
    

 

  

 

 

   SEMINÁR TRÉNEROV UEFA C/B LICENCIE 

       23.4.2023 – BRATISLAVA-VAJNORY 
 

Organizátor: FK Vajnory so súhlasom TÚ SFZ – Odd. vzdelávania trénerov 
Termín:   23.04.2023, nedeľa 
Začiatok seminára:  17:30 hod. 
Miesto: Kultúrny dom Vajnory, adresa: Pod lipami 10036/2, 831 07  
Pre trénerov:   Prioritne pre UEFA Grassroots C, UEFA C a UEFA B licencie 
Rozsah seminára:  3 hodiny 
Potvrdenie:   Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera 
Poznámka:                                  Obmedzený počet miest pre 60 ľudí 
Účastnícky poplatok:  20,- eur treba uhradiť na mieste pri registrácií (v cene zahrnutá 
                                                     minerálka a keks) 
Prihláška:   Len elektronickou formou do stredy 19.04.2023  
Spôsob prihlasovania:  Prihlášku zaslať na e-mail: richard.fekete@fkvajnory.sk 

Prihlášku nájdete na stránke: www.fkvajnory.sk 
 
 
 

PROGRAM SEMINÁRA 
 

17:15 – 17:30  Úvodná prezencia účastníkov + otvorenie seminára 

17:30 – 18:30  Ako funguje detský mozog pri športe – teória, 
                                        Adam Truhlář (mentálny kouč, športový psychológ)  

18:30 – 18:35  Prestávka 

18:35 – 19:35  Ako pracovať s emóciami dieťaťa – teória. 
                          Adam Truhlář (mentálny kouč, športový psychológ) 

19:35 – 19:40               Prestávka 

19:40 – 20:20               Riadenia a práce s mládežou ako pevná súčasť filozofie klubu 
                                        Richard Fekete (predseda FK Vajnory, tréner s UEFA ,,A“ licenciou) 

20:20 – 20:30               Diskusia 

20:30 hod.  Záverečná prezencia účastníkov - ukončenie seminára 


