
 

 

 

SEMINÁR TRÉNEROV UEFA C/B LICENCIE 

25.5.2023 – Trenčín 
 

Organizátor:    AS Trenčín 

Termín:    25.05.2023, štvrtok 

Začiatok seminára:  17:00 hod. 

Miesto:    VIP miestnosť plaváreň (teória)+ Futbalový štadión AS Trenčín (prax) 

Pre trénerov:   Prioritne pre UEFA Grassroots C, UEFA C a UEFA B licencie 

Rozsah seminára:  3 hodiny 

Potvrdenie:   Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera 

Poznámka:    Obmedzený počet miest pre 80 ľudí 

Účastnícky poplatok:  20,- eur treba uhradiť na mieste pri registrácií 

Prihláška:   Len elektronickou formou  

Spôsob prihlasovania:  Prihlásenie treba zaslať na e-mail: marek.dobias@astrencin.sk do 
nedele  21.05.2023 (do emailu napíšete meno, priezvisko a ISSF reg. 
číslo) 

 

PROGRAM SEMINÁRA 
17:00 – 17:15  Úvodná prezencia účastníkov + otvorenie seminára 

17:15 – 18:00  Špecifiká tréningového procesu žiackej kategórie AS Trenčín – teória, 

Peter Čibík (šéftréner žiakov AS Trenčín) 

18:00 – 18:15   Diskusia 

18:15 – 18:30   Prestávka a presun na ihrisko 

18:30 – 19:30  Rozvoj hráča v tréningovom procese prostredníctvom herných cvičení 
a malých prípravných hier – (prax hráčov AS Trenčín U15 ) 

Peter Čibík (šéftrenér žiakov AS Trenčín) 

19:30 – 19:45   Diskusia 

20:00 –   Záverečná prezentácia účastníkov - ukončenie seminára 


