OBLASTNY
FUTBALOVY ZVAZ

VZDELAVANIE @
TRENEROV SFZ \..

KALINGVO

Seminar trénerov UEFA GC a UEFA B licencie

29.08.2023 - KALINOVO

Organizétor: TMK SsFZ, TMK ObFZ LC a TJ Banik Kalinovo so sihlasom TU SFZ — vzdelavanie
trénerov

Termin: 29.08.2023 — utorok — Statny sviatok

Zaciatok seminara: 09.00 hod.

Miesto: $tadién TJ BANIK Kalinovo - jedaler

Pre trénerov: pre trénerov UEFA B a UEFA Grassroots C licencie

Rozsah semindra: 5 hodin

Potvrdenie: Ucast sa eviduje v ISSF — , Konto trénera”

Pozndmka: obmedzeny pocet miest pre 70 fudi

Prihlaska: do 20.08.2023 - prihlasku najdete na stranke:

http://www.ssfz.sk — aktuality (Uvodna stranka) — prihlasky posielajte
na adresu peterstefanak@gmail.com

Ugastnicky poplatok: 15.- Eur Ucastnicky poplatok je potrebné uhradit pred seminarom na:
IBAN: S$K9709000000000050192944
VS: 700
pozn.: Priezvisko a Meno

PROGRAM SEMINARA

08:30 — 09:00 Uvodnd prezencia Gcastnikov
09:00 - 09:10 Otvorenie seminara, pokyny k predlZzovaniu trénerskych licencii
09:10 - 10:40 Zasady individudlnych obrannych zruénosti — tedria a prax

Peter STEFANAK, lektor vzdeldvania trénerov SFZ, UEFA PRO licencia
10:50 - 11:35 Hra brankara v su¢asnom futbale — tedria
Roland KANIK, $éftréner brankarov HAMSIK ACADEMY, UEFA Goalkeeper B licencia
11:50 - 12:35 Rozvoj mladych talentovanych hracov v prostredi GRASSROOTS futbalu - tedria
Jan STRBA, tréner mladdeZe SFZ, UEFA EYA licencia
12:45 -13:30 VyiZiva a pitny rezim futbalistu - tedria
Vojtech KOVAC, MSK NOVOHRAD Luéenec, UEFA PRO licencia

13:30 Ukoncenie semindra , zavere¢na prezencia Ucastnikov

PaedDr. Peter Stefanak, koordinator vzdeldvania trénerov SFZ



