
 

 

  
 

PSYCHOLÓGIA V ŠPORTE – NIELEN O VÍŤAZSTVÁCH 
 

Organizátor: Slovenská asociácia športovej psychológie (SAŠP) 
Termín:   02.05.2024, štvrtok 
Začiatok seminára:  8:30 hod. 
Miesto:   Hotel Gate One, Bratislava / alebo online 
Pre trénerov: UEFA A  a UEFA Pro licencie 
Rozsah seminára:  5 hodín 
Potvrdenie:   Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera 

(organizátor zašle účastníkom elektronický certifikát) 
Účastnícky poplatok:  80 € do 21.04.2024  - 95 € po 22.4.2024 alebo do naplnenia kapacity     

        Prihlasovanie na:  https://bit.ly/Psychologia_v_sporte_2024.   
Bližšie informácie na:  https://sportovapsychologia.sk/pripravujeme/ 
 
 
 

PODROBNÉ INFORMÁCIE K WEBINÁRU: 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Program:
Alina Gherghisan (RO): Odomykanie športového potenciálu: 

Cesta od trápenia sa, k tomu čo vieš najlepšie.

Alexis Ruffault (FR): Duševné zdravie vrcholových športovcov: 
Ako na tom sme a čo s tým môžeme robiť.

Anastasiya Khomutova (UK): Bezpečie vo vzťahu medzi 
trénerom a športovcom: Podpora osobnej pohody pre skvelý 

výkon.

Maurizio Bertollo (IT): Integrovaný tréning: Prínos športovej 
psychológie.

Silvia Šušorová (SK): VVV: Víťazstvo - Výnimočnosť - 
Vyčlenenosť.

Karol Kováč (SK): Ako horieť, ale nevyhorieť.

Panelová diskusia:
Natália Hejková

Emil Miške
Paulína Bátovská Fialková

2. máj 2024
Hotel Gate One Bratislava

PSYCHOLÓGIA V ŠPORTE
nielen

„O víťazstvách“

6. ročník konferencie

Info: sportovapsychologia.sk/pripravujeme/
Registrácia:  https://bit.ly/Psychologia_v_sporte_2024
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