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Návrh 

 

Smernica o vzdelávaní trénerov Slovenského futbalového zväzu   

z 24.06.2024 

 

Výkonný výbor Slovenského futbalového zväzu v súlade s  čl. 4 ods. 2 písm. p) a podľa čl. 51 ods. 2 písm. a) stanov 
Slovenského futbalového zväzu z 3. júna 2016 v znení neskorších predpisov a na vykonanie ustanovení § 16 ods. 2 písm. i) 
a § 85 písm. a) a b) zákona č. 440/2015 Z.z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 
a UEFA trénerskej konvencie, vydanie 2020 schvaľuje túto smernicu: 

 

Článok 1 
Úvodné ustanovenia 

(1) Táto smernica upravuje 

a) organizáciu a požiadavky na odbornú prípravu (ďalej aj „školenie“) pre nadobudnutie odbornej spôsobilosti na 
výkon činnosti futbalového trénera (ďalej len „tréner“),  

b) obsah skúšky na získanie licencie trénera (ďalej aj „licencia“ alebo „trénerská licencia“), 

c) pôsobnosť Slovenského futbalového zväzu (ďalej len „SFZ“) pri zabezpečovaní školení a vykonaní skúšky na získanie 
trénerského diplomu a licencie a pri zabezpečovaní kontinuálneho vzdelávania trénerov, 

d) požiadavky na školiteľov trénerov. 

e) podmienky pre získanie a uznávanie trénerských diplomov a licencií s ohľadom na staršie doklady o športovom 
vzdelaní. 

(2) Táto smernica platí aj pre futsal, ak z obsahu jednotlivého ustanovenia nevyplýva, že sa ustanovenie týka len futbalu. 

(3) Touto smernicou nie sú dotknuté ustanovenia osobitných predpisov o odbornej spôsobilosti na výkon činnosti trénera.1 

Článok 2 
Vymedzenie a výklad pojmov 

 

Na účely tejto smernice sa rozumie  

a) inštruktorom vzdelávania odborne spôsobilý športový odborník, ktorý je schopný prezentovať poznatky a 
informácie k vybranej téme na školeniach a v kontinuálnom vzdelávaní trénerov v teoretickej a praktickej oblasti, 

b) kontinuálnym vzdelávaním forma vzdelávania trénerov, ktorej cieľom je rozšírenie a zachovanie nadobudnutých 
poznatkov trénera, a ktoré je podmienkou k udržaniu platnosti získanej licencie, 

c) koordinátorom vzdelávania športový odborník zodpovedný za organizáciu a priebeh jednotlivých foriem a častí 
vzdelávania trénerov, 

d) lektorom vzdelávania odborne spôsobilý športový odborník, ktorý je schopný spracovať a prezentovať odborne 
náročnejšie poznatky a informácie k vybranej téme na školeniach a v kontinuálnom vzdelávaní trénerov 
v teoretickej a praktickej oblasti, 

e) lektorským zborom organizovaná skupina školiteľov ustanovená manažérom vzdelávania trénerov SFZ (ďalej aj 
„manažér vzdelávania“), ktorá najmä poskytuje informácie a poznatky trénerom na školeniach a v kontinuálnom 

 
1 Napr. Súťažný poriadok futbalu, UEFA trénerská konvencia, vydanie 2020, zákon č.440/2015 Z.z. o športe a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov. 
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vzdelávaní, 

f) odbornou spôsobilosťou súbor schopností, zručností a vedomostí potrebných k výkonu odborných činnosti podľa 
tejto smernice,  najmä na výkon trénerskej a lektorskej činnosti, 

g) školiteľom lektor vzdelávania, inštruktor vzdelávania alebo iný športový odborník, ktorý vzdeláva trénerov rôznou 
formou, najmä prednášaním, praktickými cvičeniami, tútorovaním, mentorovaním, 

h) školením trénerov forma vzdelávania, ktorej cieľom je získanie príslušného trénerského dokladu o trénerskom 
vzdelaní najmä vo forme SFZ alebo UEFA diplomu a príslušnej licencie, 

i) trénerom odborne spôsobilý športový odborník, ktorý zodpovedá za riadenie športového tréningu a vedenie 
hráčov v súťažiach a v tréningovom procese, 

j) vrcholovým hráčom  

i. hráč, ktorý vykonával športová činnosť minimálne 7 rokov na základe profesionálnej zmluvy v najvyššej 
seniorskej súťaži jednej z členských krajín FIFA, 

ii. hráčka, ktorá mala minimálne 50 štartov v oficiálnych zápasoch „A“ reprezentácie žien Slovenskej 
republiky. 

Článok 3 
Odborná spôsobilosti a druhy licencií na výkon trénerskej činnosti 

 
(1) Odbornú spôsobilosť na vykonávanie trénerskej činnosti možno nadobudnúť absolvovaním 

a) školenia podľa tejto smernice,  

b) inej formy trénerského vzdelávania na 

i. strednej športovej škole, alebo  

ii. vysokej škole, 

c) školenia alebo inej formy trénerského vzdelávania vykonaných v zahraničí a uznávaných UEFA trénerskou 
konvenciou (ďalej len „UEFA CC“).  

(2) Osvedčenie o odbornej spôsobilosti vo forme trénerského diplomu vydaného SFZ a osvedčenie o odbornej spôsobilosti 
na vykonávanie trénerskej činnosti vydané strednou alebo vysokou školou sú dokladmi o vzdelaní trénera, ktoré majú 
neobmedzenú platnosť.  

(3) Licencia vydaná SFZ má platnosť obmedzenú a je možné jej platnosť predlžovať po splnení podmienok uvedených v tejto 
smernici. 

(4) Trénerské diplomy a  licencie, ktoré zodpovedajú UEFA CC a sú platné aj mimo územia Slovenskej republiky, sú: 

a) UEFA C, UEFA B, UEFA A a UEFA PRO, 

b) UEFA Goalkeeper B a UEFA Goalkeeper A, 

c) UEFA Youth B a UEFA Elite Youth A, 

d) UEFA Futsal B. 

(5) Trénerské diplomy a  licencie, ktoré nie sú platné mimo územia Slovenskej republiky, sú: 

a) SFZ Grassroots C, SFZ Grassroots Leader 

b) SFZ Goalkeeper C, 

c) SFZ Fitnes, 

d) SFZ Futsal. 
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(6) Licencie uvedené v odsekoch 4 a 5 sa pre účely ich vzájomnej platnosti delia na základné licencie, ktoré platia aj bez 
špeciálnych licencií, a špeciálne licencie, ktoré platia len so základnými licenciami.  

(7) Základnými licenciami sú  UEFA C, SFZ Grassroots C, UEFA B,  UEFA A a UEFA PRO. Špecializovanými licenciami sú pre 
trénera brankárov vo futbale SFZ Goalkeeper C, UEFA Goalkeeper B a UEFA Goalkeeper A, pre trénera mládeže vo futbale 
SFZ Grassroots Leader, UEFA Youth B a UEFA Elite Youth A, pre kondičného trénera vo futbale SFZ Fitnes a pre trénera 
futsalu SFZ Futsal a UEFA Futsal  Schéma jednotlivých licencií je uvedená v prílohe č. 1. 

(8) Absolventi stredných športových škôl, ktorí maturovali z predmetu športová príprava, kde doklad o odbornej 
spôsobilosti vydávajú príslušné stredné školy, postupujú za účelom získania trénerského diplomu a  licencie podľa čl. 8 ods. 
5 až 11. Rovnako postupujú aj absolventi vysokých škôl (študijné odbory šport alebo učiteľstvo umelecko-výchovných a 
výchovných predmetov – telesná výchova), kde doklad o odbornej spôsobilosti vydávajú príslušné vysoké školy. 

(9) Trénerská licencia UEFA je licenciou uznávanou v rámci krajín, ktoré podpísali UEFA CC. Podmienkou pre jej získanie je 
doklad o vzdelaní uznávaný zo strany UEFA. Trénerská licencia SFZ je licenciou uznávanou len na Slovensku, je národnou 
licenciou.  

Článok 4 
Oprávnenia držiteľov trénerských licencií 

 
(1) Držiteľ jednotlivej základnej trénerskej licencie je oprávnený: 

a) tréner futbalu s licenciami UEFA C a SFZ Grassroots C: 

i. na pôsobenie v amatérskom – grassroots futbale mládeže a dospelých, 

ii. na vedenie družstiev mládeže a dospelých v zápasoch uvedených v bode i. ako hlavný tréner, 

iii. na prípravu hráčov v amatérskych súťažiach na úrovni „grassroots futbalu - futbalu pre všetkých“, 

iv. podieľať sa na organizácii a zabezpečovaní podujatí „futbalu pre všetkých“ (školský futbal, amatérsky 
futbal, futbal pre zdravotne hendikepovaných), 

b) tréner futbalu s licenciou UEFA B: 

i. na pôsobenie v amatérskom futbale mládeže a dospelých, 

ii. na vedenie družstiev mládeže a dospelých v zápasoch v bode i. ako hlavný tréner, 

iii. na prípravu hráčov v amatérskom futbale mládeže a dospelých, 

c) tréner futbalu s licenciou UEFA A: 

i. na pôsobenie v amatérskej úrovni mládeže a dospelých v republikových súťažiach, 

ii. na vedenie družstiev v zápasoch v najvyšších amatérskych súťažiach ako hlavný tréner, 

iii. na vedenie družstiev mládeže v zápasoch v republikových súťažiach, 

iv. na prípravu hráčov mládeže a dospelých v amatérskom futbale, 

v. na prípravu hráčov vo vrcholovom futbale, 

d) tréner futbalu s licenciou UEFA PRO:  

i. na pôsobenie v profesionálnom futbale, 

ii. na manažovanie družstiev v profesionálnych kluboch, 

iii. na vedenie družstiev v zápasoch v profesionálnom futbale ako hlavný tréner, 

iv. na prípravu hráčov vo vrcholovom futbale, 

v. na vedenie družstiev v zápasoch na reprezentačnej úrovni. 



  SLOVENSKÝ FUTBALOVÝ ZVÄZ 
TECHNICKÝ  ÚSEK/VZDELÁVANIE 

 

  5 

(2) Držiteľ špecializovanej trénerskej licencie je oprávnený: 

a) tréner futbalu s licenciou SFZ Goalkeeper C: 

i na pôsobenie v amatérskom  - grassroots futbale mládeže a dospelých ako tréner brankárov, 

ii na prípravu brankárov v amatérskom - grassroots futbale mládeže a dospelých, 

b) tréner futbalu s licenciou UEFA Goalkeeper B: 

i na pôsobenie v amatérskom futbale mládeže a dospelých ako tréner brankárov, 

ii na pôsobenie v elitnom mládežníckom futbale ako tréner brankárov, 

iii na manažovanie prípravy brankárov v amatérskych kluboch, 

iv na prípravu brankárov v amatérskom futbale dospelých a elitnom mládežníckom futbale, 

c) tréner futbalu s licenciou UEFA Goalkeeper A:  

i na pôsobenie v profesionálnom futbale dospelých ako tréner brankárov, 

ii na pôsobenie v elitnom – vrcholovom mládežníckom futbale ako tréner brankárov, 

iii na manažovanie prípravy brankárov v profesionálnych kluboch, 

iv na prípravu brankárov vo vrcholovom futbale mládeže a dospelých, 

v na prípravu brankárov na reprezentačnej úrovni, 

d) tréner futbalu s licenciou SFZ Grassroots Leader: 

i na pôsobenie v mládežníckom futbale v kategórii prípraviek, 

ii na manažovanie družstiev prípraviek v oblastných a regionálnych súťažiach, 

iii na vedenie družstiev prípraviek v zápasoch v oblastných a regionálnych súťažiach, 

iv na prípravu mladých hráčov v kategórii prípraviek, 

e) tréner futbalu s licenciou UEFA Youth B: 

i na pôsobenie v elitnom mládežníckom futbale v kategórii prípraviek a žiakov, 

ii na manažovanie družstiev v najvyšších mládežníckych súťažiach v kategórii prípraviek a žiakov, 

iii na vedenie družstiev v zápasoch v najvyšších mládežníckych súťažiach v kategórii prípraviek a žiakov žiakov, 

iv na prípravu mladých hráčov pre vrcholový futbal, 

f) tréner futbalu s licenciou UEFA Elite Youth A: 

i na pôsobenie v elitnom – vrcholovom mládežníckom futbale, 

ii na manažovanie družstiev v najvyšších mládežníckych súťažiach, 

iii na vedenie družstiev v zápasoch v najvyšších mládežníckych súťažiach, 

iv na prípravu mladých hráčov pre vrcholový futbal, 

v na pôsobenie v realizačných tímoch mládežníckych reprezentačných výberov, 

g) tréner futbalu s licenciou SFZ Fitnes: 

i na pôsobenie vo futbale ako kondičný tréner, 

ii na prípravu hráčov vo vrcholovom futbale mládeže a dospelých z pozície kondičného trénera, 

iii na prípravu hráčov na reprezentačnej úrovni z pozície kondičného trénera, 
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h) tréner futsalu s licenciou SFZ Futsal C: 

i na pôsobenie vo futsalových súťažiach mládeže a dospelých oblastnej a regionálnej úrovne, 

ii na vedenie družstiev v zápasoch v amatérskych futsalových súťažiach mládeže a dospelých oblastnej a 
regionálnej úrovne, 

iii na prípravu hráčov v amatérskych futsalových súťažiach, 

i) tréner futsalu s licenciou UEFA Futsal B: 

i na pôsobenie v najvyššej úrovni mládeže a dospelých vo futsale, 

ii na vedenie družstiev v zápasoch v najvyšších  republikových  súťažiach vo futsale ako hlavný tréner, 

iii na prípravu hráčov mládeže a dospelých v republikových súťažiach, 

iv na vedenie družstiev v zápasoch na reprezentačnej úrovni. 

Článok 5 
Podmienky prijatia na školenia trénerov 

 
(1) Školenia trénerov organizuje SFZ. Školenia a prijímacie skúšky prebiehajú v slovenskom jazyku. Ovládanie slovenského 
jazyka ústnou a písomnou formou je podmienkou prijatia na školenie. 

(2) Počet prijatých uchádzačov na jednotlivé školenia je nasledovný: 

a) UEFA PRO - maximálne 20, minimálne 8 pri dvojročnej periodicite školení, maximálne 10 a minimálne 8 pri ročnej 
periodicite školení, 

b) UEFA Elite Youth A, UEFA Goalkeeper A, UEFA Youth B, UEFA Goalkeeper B - maximálne 16, minimálne 8, 

c) UEFA A, UEFA B, UEFA C, SFZ Goalkeeper C, SFZ Futsal C - maximálne 24, minimálne 12, 

d) UEFA Futsal B - maximálne 16, minimálne 12, 

e) SFZ Grassroots Leader - online školenie – neobmedzene. 

(3) V počtoch prijatých uchádzačov na školenia trénerov uvedených v odseku 2 musí byť minimálne 50 % osôb s trvalým 
alebo prechodným pobytom v Slovenskej republike po dobu minimálne 3 rokov v priebehu 5 rokov pred začatím školenia. 

(4) Na školenia, na ktoré sa organizujú prijímacie skúšky alebo o prijatí uchádzačov rozhoduje prijímacia komisia, je 10 % 
miest z úspešných uchádzačov rezervovaných pre trénerky, ktoré budú prijaté na školenie i v prípade, ak by sa v hodnotení 
umiestnili pod úspešnými mužskými uchádzačmi o školenie. 

(5) Na školenie trénerov s licenciou UEFA C, UEFA B, SFZ Goalkeeper C, SFZ Futsal C sa prijímacie skúšky neorganizujú 
a uchádzači sa prijímajú na základe poradia podaných prihlášok do naplnenia maximálneho počtu účastníkov školenia podľa 
odseku 2. 

(6) Na školenia trénerov s licenciou UEFA Elite Youth A, UEFA Goalkeeper A, UEFA Youth B, UEFA Goalkeeper B a UEFA 
Futsal B sa prijímacie skúšky neorganizujú a uchádzači sa prijímajú podľa splnenia kritérií vopred stanovených prijímacou 
komisiou, ktorá vyberie tých uchádzačov, ktorí spĺňajú stanovené kritériá najlepšie. 

(7) Na školenia trénerov s licenciou UEFA A a UEFA PRO s organizujú prijímacie skúšky. 

(8) O počte účastníkov kontinuálneho vzdelávania, ktoré je organizované SFZ alebo v spolupráci so SFZ, rozhoduje 
organizátor vzdelávania. 

(9) Komisia pre prijímacie skúšky je zložená z manažéra vzdelávania, koordinátora vzdelávania príslušného školenia a zo 
zástupcu lektorského zboru pre príslušné školenie. Členom komisie môže byť aj technický riaditeľ SFZ, člen VV SFZ alebo 
zástupca UEFA, ak o to požiadajú, alebo ak súhlasia s návrhom manažéra vzdelávanie na ich členstvo v komisii.  

(10) Na školenie trénerov nie je možné prijať uchádzača, ktorý v čase prijímacieho konania 
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a) nie je bezúhonný,  

b) má uložené právoplatné rozhodnutie orgánom SFZ za porušenie Etického kódexu SFZ, alebo  

c) má uložený právoplatný dočasný alebo doživotný zákaz činnosti vo futbale v ktorejkoľvek členskej asociácii FIFA. 

(11) Proti rozhodnutiu komisie pre prijímacie skúšky o neprijatí sa môže uchádzač do dvoch týždňov od doručenia alebo 
oznámenia rozhodnutia odvolať ku GS SFZ, ktorý o odvolaní rozhodne najneskôr do začiatku školenia, na ktoré sa uchádzač 
hlásil.  

(12) Uchádzač na školenie trénerov je povinný splniť tieto podmienky pre školenia na všetky licencie: 

a) minimálny vek 18 rokov,  

b) riadne vyplnená prihláška na školenie s kompletným zoznamom požadovaných príloh, 

c) potvrdenie o zdravotnej spôsobilosti (nie staršie ako 1 mesiac), 

d) výpis z registra trestov (nie starší ako 3 mesiace), 

e) zaplatenie poplatku za školenie. 

(13) Uchádzač na  školenia trénerov je povinný splniť tieto osobitné podmienky pre tieto základné licencie: 

a) UEFA C: žiadne osobitné, iba všeobecné podľa odseku 12, 

b) UEFA B: 

i. platná licencia UEFA C,  

ii. vykonávanie trénerskej praxe s licenciou podľa bodu i. vo futbalovom klube preukázané podľa sezónnej 
súpisky v ISSF v rozsahu minimálne 1 roka v posledných 6 rokoch pred začatím školenia, 

c) UEFA A: 

i. platná licencia UEFA B, 

ii. vykonávanie trénerskej praxe s licenciou podľa bodu i. vo futbalovom klube preukázané podľa sezónnej 
súpisky v ISSF v rozsahu minimálne 2 rokov v posledných 6 rokoch pred začatím školenia, ak prax bola 
vykonávaná v stretnutiach podľa Pravidiel futbalu s počtom hráčov 11:11 v pozícii  

A. asistenta trénera v republikových súťažiach mužov a mládeže;  pozície tréner brankárov a 
kondičný tréner nie sú akceptované, 

B. hlavný tréner v regionálnych súťažiach, alebo 

C. hlavný tréner v republikových súťažiach dievčat, 

iii. úspešné prijímacie konanie, 

d) UEFA PRO: 

i. platná licencia UEFA A alebo  UEFA Elite Youth A licencia,  

ii. vykonávanie trénerskej praxe s licenciou podľa bodu i. vo futbalovom klube preukázané podľa sezónnej 
súpisky v ISSF v rozsahu minimálne 3 rokov v posledných 6 rokoch pred začatím školenia v pozícii 

A. asistent trénera v prvej alebo druhej najvyššej súťaži mužov,  

B. hlavný tréner v tretej najvyššej súťaži mužov,  

C. hlavný tréner alebo asistent trénera pri reprezentačných výberoch SR vo futbale,  

D. hlavný tréner v najvyššej súťaži dorastu vo vekovej kategórii U19 alebo U17, alebo  

E. hlavná trénerka v najvyššej súťaži žien, 
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iii. úspešné prijímacie konanie, 

(14) Uchádzač na  školenia trénerov je povinný splniť tieto osobitné podmienky pre tieto špecializované licencie: 

a) SFZ Goalkeeper C: platná UEFA C licencia 

b) UEFA Goalkeeper B: 

i. platná licencia UEFA C ,  

ii. platná SFZ Goalkeeper C licencia, 

iii. akékoľvek skúsenosti ako brankár vo futbale na akejkoľvek úrovni súťaže vo futbalovom klube preukázané 
podľa sezónnej súpisky v ISSF, 

c) UEFA Goalkeeper A:  

i. platná licencia UEFA B, 

ii. platná licencia UEFA Goalkeeper B, 

iii. vykonávanie trénerskej praxe s licenciou podľa bodu ii. vo futbalovom klube preukázané podľa sezónnej 
súpisky v ISSF v rozsahu minimálne 2 rokov v posledných 6 rokoch pred začatím školenia, ak prax bola 
vykonávaná pri družstvách hrajúcich podľa Pravidiel futbalu s počtom hráčov 11:11 

d) SFZ Grassroots Leader: žiadne osobitné, iba všeobecné podľa odseku 12 

e) UEFA Youth B: 

i. platná licencia UEFA B 

ii. platná SFZ Grassroots Leader licencia, 

iii. vykonávanie trénerskej praxe vo futbalovom klube preukázané podľa sezónnej súpisky ISSF v rozsahu 
minimálne 2 rokov v posledných 6  rokoch pred začatím školenia ako tréner mládeže s licenciou UEFA C alebo 
UEFA B v regionálnych alebo republikových súťažiach, 

f) UEFA Elite Youth A: 

i. platná licencia UEFA A, 

ii. vykonávanie trénerskej praxe preukázané podľa sezónnej súpisky ISSF v rozsahu minimálne 3 rokov vo 
futbalovom klube so štatútom futbalovej akadémie alebo útvaru talentovanej mládeže v posledných 6  rokoch 
pred začatím školenia ako tréner mládeže s licenciou UEFA B alebo UEFA A, ak prax bola vykonávaná 
v stretnutiach podľa Pravidiel futbalu s počtom hráčov 11:11 v pozícii: 

A. hlavného trénera po dobu minimálne 1 rok, alebo 

B. asistenta trénera v kategórii U19 alebo U17 v najvyššej súťaži mládeže; pozície trénera brankárov 
alebo kondičného trénera nie sú akceptované, 

g) SFZ Futsal: platná licencia UEFA C, 

h) UEFA Futsal B: 

i. platná licencia UEFA C,  

ii. platná SFZ Futsal licencia, 

iii. vykonávanie trénerskej praxe preukázané podľa sezónnej súpisky ISSF v rozsahu minimálne 1 roka ako tréner 
futsalu s licenciou podľa bodu ii.; uvedená podmienka trénerskej praxe sa nevyžaduje pre „A“ reprezentantov 
Slovenskej republiky vo futbale alebo futsale, ktorí absolvovali minimálne 50 oficiálnych reprezentačných 
štartov, 

(15) Pri výbere uchádzačov na školenia trénerov na licencie UEFA Goalkeeper B, UEFA Goalkeeper A sa hodnotia kritériá 
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v tomto poradí: 

a) skúsenosti ako tréner brankárov (dĺžka trénerskej praxe podľa výkonnostnej a vekovej úrovne súťaží), 

b) absolvované školenia trénerov a kontinuálne vzdelávanie, 

c) hráčske skúsenosti ako brankár vo futbale. 

(16) Pri výbere uchádzačov na školenie trénerov na licencie UEFA Youth B a UEFA Elite Youth A sa hodnotia kritériá v 
tomto poradí: 

a) skúsenosti ako tréner mládeže vo futbale (dĺžka trénerskej praxe podľa výkonnostnej a vekovej úrovne súťaží), 

b) hodnotenie záverečnej skúšky školenia trénerov na licenciu UEFA A, 

c) absolvované školenia trénerov a kontinuálne vzdelávanie, 

d) hráčske skúsenosti vo futbale. 

(17) Pri výbere uchádzačov na školenie trénerov na licenciu UEFA Futsal B sa hodnotia kritériá v tomto poradí: 

a) skúsenosti ako tréner futsalu (dĺžka trénerskej praxe podľa výkonnostnej a vekovej úrovne súťaží), 

b) absolvované školenia trénerov a kontinuálne vzdelávanie, 

c) hráčske skúsenosti vo futsale. 

(18) Štruktúra a vyhodnotenie prijímacích skúšok na školenia na získanie licencie UEFA A a UEFA PRO sú uvedené 
v prílohe č. 2. 

(19) Na preukázanie praxe v zahraničných súťažiach môžu uchádzači o školenie predložiť výpis či dokument zo 
zahraničnej súťaže obdobný súpiske podľa ISSF, zmluvu alebo potvrdenie od klubu, ktorými je možné preukázať požadovanú 
prax; to isté platí aj pre uchádzačov, ktorí vykonali prax v slovenskej súťaži, no ich pozícia v klube sa do súpisky v ISSF 
nezapisuje. Manažér vzdelávania je oprávnený vyžiadať si od uchádzača o štúdium aj iné doklady v prípade pochybností 
o vierohodnosti preukazovanej praxe, najmä čestné vyhlásenie uchádzača alebo štatutára klubu. 

Článok 6 
Osobitné podmienky na prijatie vrcholových hráčov na školenia trénerov futbalu 

 
(1) Vrcholový hráč sa môže prihlásiť na školenie trénerov licencie UEFA B bez absolvovania školenia na licenciu UEFA C a 
požadovanej trénerskej praxe pred školením na licenciu UEFA B.  

(2) Vrcholový hráč sa môže prihlásiť na školenie trénerov licencie UEFA A, ak 

a) má platnú trénerskú licenciu UEFA B, 

b) spĺňa podmienky uvedené v čl. 5 ods. 13 písm. c), pričom  mu postačuje 1-ročná trénerská prax vo futbalovom 
klube, a 

c) úspešné absolvoval prijímacie skúšky na školenie. 

(3) Vrcholový hráč sa môže prihlásiť na školenie trénerov licencie UEFA PRO, ak 

a) má platnú trénerskú licenciu UEFA A alebo licenciu UEFA Elite Youth, 

b) spĺňa podmienky uvedené v čl. 5 ods. 13 písm. d), pričom  mu postačuje 2-ročná trénerská prax vo futbalovom 
klube; v prípade vrcholových hráčov alebo hráčok, ktorí štartovali minimálne v 75 oficiálnych reprezentačných 
zápasoch, postačuje 1-ročná trénerská prax,  

c) úspešné absolvoval prijímacie skúšky na školenie. 

(4) Na školenie trénerov UEFA A, UEFA Elite Youth A, UEFA Goalkeeper A a UEFA PRO sa nemôže prihlásiť ani byť školený 
hráč, ktorý má v čase prihlášky alebo počas školenia uzavretú profesionálnu zmluvu. 
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Článok 7 
Organizácia školení 

 
(1) SFZ organizuje všetky školenia UEFA trénerských diplomov a licencií a národných trénerských diplomov a licencií. 

(2) SFZ pri zabezpečovaní organizovania školení  

a) určuje miesto konania jednotlivých častí a foriem školení,  

b) stanovuje priebežné požiadavky a podmienky na ukončenie školenia, 

c) rozhoduje o vylúčení študenta zo školenia pri nesplnení priebežných alebo záverečných požiadaviek školenia, 

d) rozhoduje o vylúčení študenta zo školenia pri porušení etického kódexu SFZ, neplnení si požiadaviek na školení 
alebo porušení iných predpisov SFZ, 

e) definuje obsah, rozsah, požiadavky a spôsob hodnotenia pre jednotlivé školenia, 

f) zostavuje časový harmonogram spojený s organizáciou jednotlivých školení, 

g) ustanovuje lektorský zbor pre jednotlivé typy školení na základe vlastného zváženia a UEFA požiadaviek na 
školiteľov pre jednotlivé typy školení, pričom školiteľ musí byť držiteľom platnej licencie lektor vzdelávania alebo 
inštruktor vzdelávania okrem lektorov pre špecifickú časť školení (napr. anatómia, fyziológia), 

h) poskytuje informácie o právach a povinnostiach držiteľov UEFA diplomov a licencií. 

(3) Práva študentov počas školení sú: 

a) študovať na školení, na ktoré bol prijatý, 

b) zapájať sa a zúčastňovať na inej činnosti spojenej so sebavzdelávaním, 

c) vynechať časť školenia, avšak nie viac ako 10% z celkového počtu hodín školenia, s podmienkou povinnej náhrady 
celého vynechaného rozsahu a obsahu na dodatočné náklady študenta, 

d) písomne požiadať o prerušenie školenia, a to len zo zdravotných dôvodov,  pričom pre zachovanie účinkov prijatia 
je povinný opätovne sa zapojiť do najbližšieho školenia rovnakého typu, najneskôr však do dvoch rokov od 
prerušenia, 

e) v prípade nesplnenia podmienok k pripusteniu na záverečnú skúšku alebo v prípade neúspešného absolvovania 
záverečnej skúšky splniť podmienky alebo absolvovať záverečnú skúšku do dvoch rokov od ukončenia školenia, 

f) zanechať školenie z akéhokoľvek dôvodu, 

g) vedieť svoje celkové hodnotenie na konci školenia. 

(4) Povinnosti študentov počas školení sú: 

a) chrániť a hospodárne využívať majetok, prostriedky a služby SFZ, 

b) oznámiť SFZ zmeny svojich kontaktných údajoch, stratu bezúhonnosti a zdravotnej spôsobilosti, 

c) uhradiť poplatok za školenie, 

d) v prípade, že sa študent zraní počas školenia, predložiť lekárske potvrdenie o zranení, ktoré predkladá aj v prípade 
žiadosti o prerušenie školenia zo zdravotných dôvodov, 

e) plniť priebežné požiadavky v určených termínoch, 

f) držať sa akýchkoľvek negatívnych prejavov na adresu SFZ. 

(5) Školenia trénerov UEFA C a UEFA B zabezpečuje SFZ v spolupráci s koordinátorom vzdelávania pre príslušný región (ďalej 
len „regionálny koordinátor vzdelávania“), ktorý je zodpovedný za priebeh jednotlivých školení v príslušnom regióne. 

(6) Školenie študent úspešne ukončí, ak zloží všetky časti záverečnej skúšky. 
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Článok 8 
Vydávanie trénerských diplomov a trénerských licencií 

 
(1) Vydanie trénerského diplomu a licencie na základe zoznamu študentov, ktorí úspešne ukončili školenie, ktorý predkladá 
skúšobná komisia, zabezpečuje technický úsek SFZ. 

(2) Ak stredné športová škola alebo vysoký škola uzatvorili so SFZ vopred memorandum o spolupráci, ktoré určuje 
podmienky, po splnení ktorých sa absolvent príslušnej školy považuje za osobu oprávnenú na vydanie trénerského diplomu 
a licencie podľa tejto smernice, absolvent školy postupuje podľa odsekov 5 až 11. 

(3) Trénerský diplom a licencia nadobúdajú platnosť dňom ukončenia príslušného školenia organizovaného SFZ alebo po 
požiadaní o ich vydanie po splnení všetkých podmienok na udelenie trénerského diplomu a licencie, ak ide o absolventov 
strednej alebo vysokej školy, ktorý za účelom získania jednotlivého diplomu a licencie nie sú povinní absolvovať školenie 
SFZ. 

(4) Evidenciu trénerských diplomov a licencií zabezpečuje technický úsek SFZ (oddelenie vzdelávania trénerov). 

(5) Po úspešnom absolvovaní príslušného trénerského školenia podľa tejto smernice alebo dosiahnutí príslušného 
stredoškolského alebo vysokoškolského vzdelania vydá SFZ absolventovi trénerský diplom a licenciu. Žiadosť o vydanie 
licencie predkladá technickému úseku SFZ absolvent strednej alebo vysokej školy, ktorý neabsolvoval školenie SFZ. Ak chce 
tréner s platnou licenciou vykonávať trénerskú činnosť v Slovenskej republike, je povinný požiadať o zápis seba ako trénera  
do ISSF (registra fyzických osôb v športe). 

(6) Trénersky diplom a licencia SFZ Grassroots C môžu byť vydané: 

a) absolventom stredných športových škôl, ktorí ukončia štúdium maturitnou skúškou z predmetu športová príprava 
so zameraním na futbal; nárok na vydanie trénerskej licencie im vzniká po úspešnom absolvovaní skúšok 
príslušného školenia organizovaného SFZ, 

b) absolventom vysokých škôl so študijným odborom učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, 
študijný program telesná výchova, ukončené magisterské štúdium,  

c) študentom vysokých škôl s učiteľským a neučiteľským študijným programom telesná výchova, resp. trénerstvo, 
ktorí absolvujú voliteľný predmet alebo povinne voliteľný predmet (ide o predmet, ktorý má rozsah minimálne 5 
semestrov), ukončia 2 semestre tohto predmetu a splnia požiadavky pre postup do ďalšieho semestra štúdia,  

d) študentom vysokých škôl so študijným odborom šport, študijným programom trénerstvo, športová špecializácia 
futbal (prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom absolvovaní skúšky po 2 semestroch z 
predmetu športová špecializácia futbal a zároveň ukončení 2 semestrov štúdia, 

e) absolventom štúdia vysokej školy so študijným odborom šport, študijným programom kondičné trénerstvo 
(prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom ukončení denného alebo externého 
magisterského štúdia so zameraním na kondičné trénerstvo v kolektívnych športoch. 

(7) Trénersky diplom a licencia UEFA B môžu byť vydané: 

a) absolventom vysokých škôl s učiteľským a neučiteľským študijným programom – telesná výchova, resp. trénerstvo, 
ktorí záverečnou skúškou ukončia povinne voliteľný predmet alebo voliteľný predmet „futbal“ (v rozsahu 
minimálne 5 semestrov) po úspešnom ukončení bakalárskeho štúdia (vypracovanie a obhájenie záverečnej práce 
zo špecializácie – futbal, úspešné absolvovanie záverečných skúšok), ktorí preukážu aspoň 1-ročnú trénerskú prax 
v pozícii trénera alebo asistenta trénera od získania licencie SFZ Grassroots C (ide o poslucháčov, ktorí vykonali 
skúšku z povinne voliteľného alebo voliteľného predmetu „futbal“, nie zo športovej špecializácie „trénerstvo – 
futbal“), 

b) absolventom vysokých škôl so študijným odborom šport, študijným programom trénerstvo, športová špecializácia 
futbal (prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom ukončení bakalárskeho štúdia 
(obhájenie záverečnej práce zo športovej špecializácie „trénerstvo – futbal“, úspešné absolvovanie záverečných 
skúšok, súčasťou ktorých je skúška zo špecializácie „trénerstvo – futbal), ktorí preukážu aspoň 1-ročnú trénerskú 
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prax v pozícii trénera alebo asistenta trénera od získania trénerskej licencie „SFZ Grassroots C“. 

(8) Trénersky diplom a licencia UEFA A môžu byť vydané absolventom vysokej školy so študijným odborom šport, študijným 
programom trénerstvo, športová špecializácia futbal (prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom 
ukončení denného magisterského štúdia (obhájenie záverečnej práce zo športovej špecializácie „trénerstvo – futbal“, 
úspešné absolvovanie záverečných skúšok, súčasťou ktorých je skúška zo špecializácie „trénerstvo – futbal“ ), ktorí preukážu 
aspoň 2-ročnú trénerskú prax od získania trénerskej licencie UEFA B v kluboch, v ktorých družstvo mužov pôsobí v prvých 
dvoch najvyšších súťažiach alebo v kluboch so štatútom futbalovej akadémie alebo útvaru talentovanej mládeže v pozícii 
trénera alebo asistenta trénera v družstvách, ktoré svoje súťažné zápasy hrajú podľa Pravidiel futbalu 11:11 a úspešne 
absolvovali skúšky, ktoré sú obsahovo totožné so záverečnými skúškami školenia UEFA A organizovaného SFZ. 

(9) Trénersky diplom a licencia SFZ Futsal môžu byť vydané: 

a) reprezentantom vo futsale, ktorí štartovali minimálne v 25 oficiálnych zápasoch za „A“ reprezentáciu SR; nárok na 
udelenie trénerskej licencie vzniká po úspešnom absolvovaní záverečných skúšok príslušného školenia 
organizovaného SFZ, 

b) absolventom vysokých škôl s učiteľským a neučiteľským študijným programom – telesná výchova alebo trénerstvo, 
ktorí absolvovali a ukončili voliteľný predmet alebo povinne voliteľný predmet futsal v rozsahu minimálne jedného 
semestra. 

(10) Trénersky diplom a licencia SFZ Fitnes môžu byť vydané: 

a) absolventom vysokej škole so študijným odborom šport, študijným programom kondičné trénerstvo alebo fitnes 
(prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy) po úspešnom ukončení denného alebo externého 
bakalárskeho alebo magisterského štúdia a absolvovaní školenia na licenciu UEFA B, 

b) absolventom vysokej škole so študijným odborom šport, prípadne v kombinácii s učiteľstvom telesnej výchovy po 
úspešnom ukončení denného alebo externého bakalárskeho alebo magisterského štúdia ukončeného do roku 
2008 a absolvovaní školenia na licenciu UEFA B a preukázanie profesijného zamerania ako kondičný tréner, 

c) absolventom akreditovaného školenia trénerov III. kvalifikačného stupňa - kondičný tréner a po absolvovaní 
školenia na licenciu UEFA B, 

d) odborníkom s udeleným akademickým titulom PhD. alebo vedecko-pedagogickým titulom doc. alebo prof., ktorí 
sa špecializujú na kondičnú prípravu v športe. 

(11) Absolventi a študenti stredných športových škôl a vysokých škôl, ktorí majú záujem o trénerskú licenciu, sú povinní 
požiadať SFZ o jej vydanie bez zbytočného odkladu potom, čo spĺňajú podmienky na jej vydanie. K žiadosti musí byť 
priložený doklad o absolvovaní príslušného stupňa štúdia v stanovenom študijnom programe (napr. vysvedčenie zo štátnej 
skúšky, diplom, výpis absolvovaných predmetov a protokol o záverečnej skúške podpísaný zodpovedným vyučujúcim 
špecializácie). 

Článok 9 

Poplatky za školenia a vydanie trénerských licencií 

 

(1) SFZ vopred oznámi uchádzačom o školenie výšku poplatku a jeho štruktúru (aké náklady sú zahrnuté v poplatku za 
školenie). 

(2) Diplom o absolvovaní školenia a trénerskú licenciu vydáva SFZ bezplatne. 

(3) Pri vylúčení študenta zo školenia je možné študentovi poplatok vrátiť v závislosti od dĺžky trvania školenia do jeho 
vylúčenia (možno vrátiť alikvótnu časť). 

(4) Ak študent zanechá školenie, poplatok za školenie sa mu nevracia.  

(5) Ak študent preruší štúdium a do dvoch rokov nesplní podmienky ukončenia školenia, poplatok sa mu nevracia. 
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(6) Ak sa školenie z akéhokoľvek dôvodu neotvorí, organizátor školenia je povinný  uhradený poplatok za školenie vrátiť 
prihláseným uchádzačom. 

(7) Predĺženie trénerskej licencie je bezplatné. 

Článok 10 
Frekvencia školení a požiadavky na trénerskú úroveň školiteľov 

 
(1) Frekvencia školení na trénera s licenciou UEFA C sa stanovuje podľa potrieb RFZ alebo ObFZ, prípadne podľa návrhu 
manažéra vzdelávania. SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom regionálneho koordinátora vzdelávania. Učebný plán má 
rozsah minimálne 60 hodín. 

(2) Frekvencia školení na trénera s licenciou UEFA B sa stanovuje podľa potrieb RFZ, prípadne podľa návrhu manažéra 
vzdelávania. SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom regionálneho koordinátora vzdelávania. Učebný plán má rozsah 
minimálne 120 hodín. 

(3) Školenie na trénera s licenciou UEFA A sa koná 1-krát ročne. SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora 
vzdelávania UEFA A. Učebný plán má rozsah minimálne 180 hodín. 

(4) Školenie na trénera s licenciou UEFA PRO  sa koná 1-krát za 2 roky. SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom 
koordinátora vzdelávania UEFA PRO. Učebný plán má rozsah minimálne 360 hodín. 

(5) Školenie na trénera s licenciou SFZ Goalkeeper C sa koná 1-krát ročne, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. SFZ 
zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov brankárov SFZ. Učebný plán má rozsah 
minimálne 20 hodín. 

(6) Školenie na trénera s licenciou UEFA Goalkeeper B sa koná 1-krát za 2 roky, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. 
SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov brankárov SFZ. Učebný plán má rozsah 
minimálne 60 hodín. 

(7) Školenie na trénera s licenciou UEFA Goalkeeper A sa koná 1-krát za 2 roky, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. 
SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov brankárov SFZ. Učebný plán má rozsah 
minimálne 120 hodín. 

(8) Školenie na trénera s licenciou SFZ Grassroots Leader sa uskutočňuje online formou v termíne určenom  manažérom 
vzdelávania. SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov SFZ Grassroots Leader Učebný 
plán má rozsah minimálne 20 hodín. 

(9) Školenie na trénera s licenciou UEFA Youth B sa koná 4-krát ročne, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. SFZ 
zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov UEFA Youth. Učebný plán má rozsah minimálne 
60 hodín. 

(10) Školenie na trénera s licenciou UEFA Elite Youth A sa koná 1-krát za 2 roky, ak manažér vzdelávania nerozhodne 
inak. SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov UEFA Elite Youth. Učebný plán má 
rozsah minimálne 120 hodín. 

(11) Školenie na trénera s licenciou SFZ Futsal sa koná 1-krát ročne, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. SFZ 
zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov futsalu SFZ. Učebný plán má rozsah minimálne 
60 hodín. 

(12) Školenie na trénera s licenciou UEFA Futsal B sa koná 1-krát za 2 roky, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. 
SFZ zabezpečuje školenie prostredníctvom koordinátora vzdelávania trénerov futsalu SFZ. Učebný plán má rozsah 
minimálne 120 hodín. 

(13) Osoby zodpovedné za školenie trénerov a ich kontinuálne vzdelávanie musia mať minimálne takúto trénerskú licenciu:  

a) UEFA PRO - manažér vzdelávania, koordinátor vzdelávania UEFA PRO, 

b) UEFA A - koordinátor vzdelávania UEFA A, UEFA B, UEFA C a regionálny koordinátor vzdelávania,  
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c) UEFA Elite Youth A - koordinátor vzdelávania trénerov mládeže SFZ, 

d) UEFA Goalkeeper A - koordinátor vzdelávania trénerov brankárov SFZ, 

e) SFZ Fitnes - koordinátor vzdelávania trénerov fitnes SFZ, 

f) UEFA Futsal B - koordinátor vzdelávania trénerov futsalu SFZ. 

(14) Osoby uvedené v odseku 13 musia mať zároveň licenciu lektora vzdelávania alebo inštruktora vzdelávania. 

Článok 11 
Kontinuálne vzdelávanie a predlžovanie platnosti trénerských licencií 

 
(1) Trénerská licencia je platná 3 kalendárne roky, avšak jej platnosť sa neskončí pred 31. decembrom tretieho roka od jej 
vydania. 

(2) Počas doby platnosti licencie je tréner povinný absolvovať vzdelávacie aktivity kontinuálneho vzdelávania uznané SFZ 
v rozsahu: 

a) pre licencie SFZ 5 hodín v priebehu 3 rokov, 

b) pre licencie UEFA 15 hodín v priebehu 3 rokov, a 

c) pre špecializované licencie 15 hodín v priebehu 3 rokov (z toho minimálne 5 hodín musí byť špecializovaného 
obsahu). 

(3) Tréner je povinný najneskôr jeden mesiac pred skončením platnosti licencie požiadať cez ISSF o jej predĺženie. 

(4) Maximálny uznaný rozsah jednej vzdelávacej aktivity podľa odseku 5 je 5 hodín bez ohľadu na jej skutočné trvanie. 

(5) Vzdelávacie aktivity musia byť vopred uznané zo strany SFZ, aby mohli byť započítané do kontinuálneho vzdelávania. 
Organizátor vzdelávacej aktivity je povinný záujemcov vopred informovať, či je táto uznaná zo strany SFZ a aký je jej rozsah 
hodín, ktorý možno započítať do kontinuálneho vzdelávania, pre koho je aktivita určená, aký je prípadný najvyšší počet 
účastníkov (napr. konferencia trénerov SFZ je organizovaná každoročne a účasť na nej sa uznáva aj na predĺženie platnosti 
licencií UEFA PRO, UEFA A či UEFA B).  Uznané aktivity nad 10 osôb sa zverejňujú na webovej stránke SFZ. Formy uznaných 
aktivít sú 

a) online vzdelávacie aktivity, 

b) semináre, konferencie, 

c) skupinové workshopy pod dohľadom školiteľov vzdelávania,  

d) lektorská a prednášková činnosť na školeniach a seminároch trénerov, 

e) účasť na stážach v zahraničných profesionálnych kluboch (držitelia UEFA B licencie môže absolvovať stáž aj 
v profesionálnych kluboch na Slovensku); vopred odkonzultovať so  SFZ a doložiť potvrdenie od klubu o účasti, 

f) účasť na stážach organizovaných UEFA, 

g) odborná publikačná činnosť (uznaný počet hodín podľa náročnosti a rozsahu je na posúdení manažéra 
vzdelávania), 

h) iné aktivity neuvedené v písm. a) až g), ktoré majú vzdelávací charakter akceptovateľný pre trénerov futbalu; 
tréner je povinný vopred odkonzultovať so  SFZ, či ich možno uznať. 

(6) SFZ je oprávnený v rozsahu najviac 5 hodín určiť cez úradnú správu SFZ a cez ISSF témy kontinuálneho vzdelávania pre 
jednotlivé trénerské licencie, ktoré musia byť súčasťou vzdelávacích aktivít k predĺženiu platnosti licencie. 

(7) Ak si tréner nepredĺžil platnosť svojej trénerskej licencie, za každých 12 mesiacov od ukončenia platnosti licencie je 
povinný absolvovať 5 hodín kontinuálneho vzdelávania navyše oproti rozsahu uvedenému v odseku 2, aby mohla byť 
platnosť licencie predĺžená. 
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(8) Platnosť špecializovanej licencie sa prispôsobuje platnosti základnej licencie a platnosť týchto licencií sa predlžuje 
súčasne. Platnosť špecializovanej licencie je podmienená platnosťou základnej licencie.  

(9) SFZ predlžuje platnosť trénerských licencií v mesiacoch január – február.  

(10) Trénerské licencie sa v plastovej forme vydávajú len trénerom pôsobiacim v zahraničí na ich osobnú žiadosť. 
Trénerské licencie sú evidované v ISSF a aktuálnu licenciu si tréner v prípade potreby môže stiahnuť v PDF formáte. 

(11) Tréner je zodpovedný za platnosť svojej trénerskej licencie a za osobné údaje uvedené v ISSF (konto trénera). 

Článok 12 
Povinnosti trénera 

 
(1) Tréner je pri výkone svojej trénerskej činnosti povinný dodržiavať všeobecne záväzné právne predpisy, predpisy FIFA, 
UEFA, SFZ a ostatných riadiacich zväzov, etické zásady, princípy fair – play a rozhodnutia futbalových a štátnych orgánov. 

(2) Tréner nesmie trénovať v súťaži, na ktorú nemá trénerskú licenciu, ani navonok vystupovať v trénerskej pozícii, na ktorú 
nemá príslušnú licenciu. Porušenie týchto zákazov sa považuje za závažné porušenie povinností.    

Článok 13 
Vzdelávanie školiteľov trénerov SFZ 

 
(1) SFZ zabezpečuje školenia a kontinuálne vzdelávanie trénerov kvalifikovanými odborníkmi s licenciou lektora vzdelávania 
alebo licenciou inštruktora vzdelávania (ďalej spolu aj „licencia školiteľa“). Manažér vzdelávania určí v metodickom pokyne 
k vzdelávaniu trénerov, na ktoré časti a formy školenia a kontinuálneho vzdelávania trénerov postačuje licencia inštruktora 
vzdelávania. 

(2) SFZ môže v prípade špecifických tém školení spolupracovať aj so školiteľmi bez licencie na vzdelávanie trénerov, ktorí 
preukazujú svoju odbornosť v špecializácii dokladom o príslušnom vzdelaní. 

(3) SFZ vydáva školiteľom trénerov po absolvovaní školenia školiteľov trénerov SFZ licenciu inštruktora vzdelávania 
alebo licenciu lektora vzdelávania 

(4) Záujemca o školenie školiteľov trénerov môže podať prihlášku formou štruktúrovaného odborného životopisu, ktorú 
posúdi manažér vzdelávania. Pedagogické skúsenosti sú vítané a hráčske skúsenosti sú výhodou. O prijatí záujemcu 
rozhoduje prijímacia komisia na základe osobného pohovoru so záujemcom. 

(5) Minimálne podmienky na prijatie uchádzača na školenie školiteľov sú pre 

a) licenciu inštruktora vzdelávania: 

i. minimálne UEFA A licencia, 

ii. minimálne 6-ročná trénerská prax, 

b) licenciu lektora vzdelávania:  

i. minimálne UEFA A licencia, 

ii. minimálne 6-ročná trénerská prax, 

iii. skúsenosti so vzdelávaním trénerov v rozsahu minimálne 3 rokov. 

(6) Školenie na inštruktora vzdelávania sa koná 1-krát ročne, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. SFZ zabezpečuje 
školenie prostredníctvom manažéra vzdelávania. Učebný plán má rozsah minimálne 60 hodín. 

(7) Školenie na lektora vzdelávania sa koná 1-krát ročne, ak manažér vzdelávania nerozhodne inak. SFZ zabezpečuje 
školenie prostredníctvom manažéra vzdelávania. Učebný plán má rozsah minimálne 60 hodín. 

(8) Dokladom o vzdelaní školiteľa je diplom vydaný SFZ. Licencia školiteľa sa vydáva na dobu 3 rokov a je možné ju 
predlžovať. SFZ zabezpečuje organizáciu seminárov na predĺženie platnosti licencie pre školiteľov minimálne 1x ročne. 
Požadovaný rozsah na predĺženie platnosti licencie školiteľa je 5 hodín v priebehu 3 rokov; podmienkou predĺženia licencie 
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školiteľa je aj platnosť jeho trénerskej licencie. 

Článok 14 
Uznávanie starších trénerských licencií a rekvalifikácia 

 

(1) SFZ na účely tejto smernice uznáva predchádzajúce slovenské trénerské kvalifikácie a licencie III./C, II./B, I./A alebo B 
platné do 31. decembra 2014 za ekvivalentné s UEFA licenciami a špecializovanými trénerskými licenciami SFZ za 
podmienok uvedených v odsekoch 2 až 4. 

(2) Tréneri, ktorí sú držiteľmi starších trénerských kvalifikácií a licencií, sú povinní preukázať, že v rokoch 2003 – 2014 
absolvovali rekvalifikačné štúdium na získanie týchto medzinárodne uznávaných UEFA licencií: 

a) z III. trénerskej triedy/C licencie na III./UEFA B, 

b) z II. trénerskej triedy/B licencie na II./UEFA A, 

c) z I. trénerskej triedy/A licencie na UEFA Pro. 

(3) Trénerom, ktorí sú držiteľmi starších trénerských kvalifikácií a licencií a neabsolvovali rekvalifikačné štúdium uvedené 
v odseku 2, SFZ pri predĺžení platnosti ich starších  trénerských licencií vystaví tieto medzinárodne uznávané UEFA licencie: 

a) z III. trénerskej triedy/C licencie na SFZ Grassroots C, 

b) z II. trénerskej triedy/B licencie na UEFA B,  

c) z I. trénerskej triedy/A licencie na UEFA A.  

(4) Trénerská licencia UEFA Grassroots C vydávaná v období pred licenciou UEFA C je rovnocenná s licenciou UEFA C pre 
vykonávanie trénerských činností, avšak nepostačuje pre účasť na školení UEFA B. Držiteľ licencie UEFA Grassroots C je 
oprávnený požiadať SFZ o vydanie licencie UEFA C po absolvovaní rekvalifikačného kurzu organizovaného SFZ. 

(5) Trénerská licencia UEFA Grassroots C je rovnocenná s licenciou UEFA C pre vykonávanie trénerských činností 
v Slovenskej republike, avšak nepostačuje pre účasť na školení UEFA B. Držiteľ licencie SFZ Grassroots C je oprávnený 
požiadať SFZ o vydanie licencie UEFA C po absolvovaní rekvalifikačného kurzu organizovaného SFZ. 

Článok 15 
Záverečné ustanovenia 

 
(1) Táto smernica nadobúda účinnosť dňom jej schválenia. 

(2) Týmto sa zrušuje smernica SFZ k vzdelávaniu trénerov z 24. 5. 2016 v znení smernice SFZ zo 7. 11. 2017 a smernice SFZ 
z 26. 2. 2019. 

(3) Výklad tejto smernice podáva VV alebo technický úsek SFZ, ak ho VV podaním výkladu poverí. 
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Príloha č. 1 k smernici o vzdelávaní trénerov Slovenského futbalového zväzu 

 
Schematické rozdelenie trénerských licencií 
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Príloha č. 2 k smernici o vzdelávaní trénerov Slovenského futbalového zväzu  

 
Štruktúra a vyhodnotenie prijímacích skúšok na školenie pre UEFA A a UEFA Pro licencie  

 

A. Obsah,  štruktúra a vyhodnotenie prijímacích skúšok na školenia trénerov na UEFA A licenciu: 

® písomný test – teoretické poznatky na úrovni trénera UEFA B licencie (podľa učebných osnov tohto 
 typu školenia) 

® hodnotenie praktických zručností – expertízne hodnotenie v strednej prípravnej hre (uchádzači, ktorí 
majú štart v najvyšších dvoch súťažiach dospelých, praktickú časť prijímacích pohovorov nemusia 
absolvovať; potvrdenie zo zahraničia zabezpečujú uchádzači). 

Vyhodnotenie prijímacích skúšok na školenie pre UEFA A licenciu: 

Hodnotenie prijímacích skúšok 

 Kritérium 

1. Teoretická 
časť 1. Písomka minimálne 22 bodov zo 44 bodov 

  

2. Praktická časť 2. Hra splnil - nesplnil 

  

3. Bonifikačné 
body 

Odborné aktivity (max. 15 bodov) 
Hlavný tréner regionálnych výberov 

5 bodov / odborná aktivita Člen TMK RFZ, ObFZ (min. 2 roky) 
Publikačná, edičná a lektorská činnosť 
od získania UEFA B licencie 

 

B. Obsah, štruktúra a vyhodnotenie prijímacích skúšok na školenie trénerov na UEFA PRO licencie: 

® písomný test – teoretické poznatky na úrovni trénera UEFA A licencie (podľa učebných osnov tohto typu 
školenia garantovaným SFZ), 

® ústny pohovor – absolvujú len úspešní uchádzači po písomnom teste (odborná diskusia s prijímacou 
komisiou, súčasťou pohovoru môže byť aj príprava prezentácie) 

Vyhodnotenie prijímacích skúšok na školenie pre UEFA PRO licenciu: 

 Hodnotenie prijímacích skúšok 

  
Spôsob hodnotenia Body 

Te
or

et
ic

ká
 č

as
ť 1. Písomka min. 50% min. 15b. – max. 30b. 

2. Ústna skúška 

A 15 
B 10 
C 5 
Fx 0 

  

3.
 

Bo
n

ifi
k

ač
n é bo
d y Hráčske skúsenosti (uznáva sa najvyššie možné bodové hodnotenie) 
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min. 20 štartov v seniorskej reprezentácii  15 
min. 150 štartov v najvyššej seniorskej súťaži 10 
menej ako 150 štartov v najvyššej seniorskej súťaži 5 

Trénerské skúsenosti (min. 1 rok, uznáva sa najvyššie možné bodové hodnotenie) 
Najvyššia súťaž (1. asistent) 

15 
2. liga seniorov (hlavný tréner) 
1. liga st. dorastu – hlavný tréner 

10 
Športový riaditeľ mládeže 
(v kluboch so štatútom futbalových akadémii SFZ) 
1. asistent trénera v reprezentačných výberoch U15-U20, "WA" 
Hlavný tréner pri ženských výberoch WU15-WU19 
1. asistent trénera pri ženských výberoch WU15-WU19 

5 Hlavný tréner regionálnych výberov 
 

 

Ak je uchádzač hodnotený FX, nemôže byť prijatý na školenie trénerov. 

Konečné poradie prijatých uchádzačov sa určuje na základe celkového počtu získaných bodov. 


