
 
     

          
 

SEMINÁR TRÉNEROV AS TRENČÍN 
20.10.2025 – Trenčín 

 
Organizátor:  AS Trenčín v spolupráci s FATK so súhlasom TÚ SFZ – Odd. vzdelávania  trénerov 

Termín:   20.10.2025, pondelok 

Začiatok seminára: 15:00 hod. 

Miesto:   Hlavný štadión AS Trenčín- kongresová miestnosť 

Pre trénerov:  Pre UEFA Grassroots C, UEFA C , UEFA B licencie, UEFA A, 

Rozsah seminára: 5 hodín 

Potvrdenie:  Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera 

Poznámka:  Obmedzený počet miest pre 100 ľudí 

Účastnícky poplatok: 30,- eur (uhrádza sa priamo na mieste) 

Spôsob prihlasovania: do 15.10.2025 elektronickou prihláškou na email marek.dobias@astrencin.sk  

 

PROGRAM SEMINÁRA 
15:00 – 15:10  Úvodná prezentácia účastníkov 

15:10 – 15:15   Otvorenie seminára 

Marek DOBIÁŠ (Športový riaditeľ mládeže AS Trenčín) 

15:15 – 16:30  Kognitívny tréning v kategórii prípravky, žiaci (teória + video) 

Milan ŠAVOL (AS Trenčín - UEFA A licencia) 

16:45 – 18:00  Vnímanie priestoru  a rozhodovanie sa v herných situáciách (teória + video) 

  Peter ČIBÍK (AS Trenčín - UEFA EYA licencia) 

18:15 – 19:30  N/Z defenzívnych HČJ v kategórii žiaci (teória + video) 

Tomáš ZAJAC (AS Trenčín - UEFA A licencia( 

19:30 – 19:45   Diskusia 

19:45 – 20:00   Záverečná prezentácia účastníkov 
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