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VZDELAVANIE
TRENEROV

SFZ

Seminar trénerov UEFA GC/C, UEFA B a UEFA A licencie

Organizator:
Termin:

ZacCiatok seminara:
Miesto:

Pre trénerov:
Rozsah seminara:
Potvrdenie:

Ucastnicky poplatok:

Spo6sob prihlasovania:

Poznamka:

Kontaktna osoba:

14:30 - 15:00
15:00 - 15:10

15:10-16:40

16:45-17:30

17:45-19:15

19:15-19:30

17.11.2025 — BANSKA BYSTRICA

TMK SsFZ so sthlasom TU SFZ — vzdeldvanie trénerov
17.11.2025 - pondelok

15:00 hod.

DOM FUTBALU SsFZ, Banska Bystrica, Partizanska cesta 93

UEFA Grassroots C, UEFA C, UEFA B a UEFA A licencie
5 hodin

ucast sa eviduje v ISSF - Konto trénera
15.- Eur ucastnicky poplatok je potrebné uhradit pred seminarom na:

IBAN: SK9709000000000050192944
VS: 700
pozn.: Priezvisko a Meno

do 13.11.2025 - prihlasku najdete na stranke:

http://www.ssfz.sk — aktuality (Gvodna stranka) — prihlasky posielajte

na adresu peterstefanak@gmail.com

obmedzeny pocet miest pre 50 fudi
Peter STEFANAK, tel. 0902 937 058

PROGRAM SEMINARA

Uvodnd prezencia t¢astnikov

Otvorenie seminara

Peter STEFANAK, lektor vzdeldvania trénerov SFZ, UEFA PRO licencia
Ronda z pohladu defenzivy — tedria + video

Peter STEFANAK, lektor vzdeldvania trénerov SFZ, UEFA PRO licencia
Fun games v tréningovom procese — tedria + video

Jan STRBA, tréner mladeZe SFZ, UEFA EYA licencia

Najcastejsie zranenia mladych futbalistov — pristup z pohladu
fyzioterapie —tedria a workshop

Imrich KALMAR, fyzioterapeut

Ukoncenie semindra a zaverecna prezencia Ucastnikov


http://www.ssfz.sk/
mailto:peterstefanak@gmail.com

