VZDELAVANIE
TRENEROV

SFZ

SEMINAR TRENEROV UEFA C/B/A LICENCIE - VsFZ

Organizator:
Termin:

Zaciatok seminara:
Miesto:

Pre trénerov:
Rozsah seminara:
Potvrdenie:

U&astnicky poplatok:

Poznamka:
Prihlaska:

Upozornenie:

08:45 —09:00
09:00 -10:30
10:40-11:25
11:35-13:05
13:05

Kontaktna osoba:
Peter SZENAY

22.11.2025, Secovce

VsFZ so suhlasom TU SFZ — Odd. vzdeldvania trénerov

22.11.2025, sobota

09:00 hod.

Secovce — budova Centra volného ¢asu v SeCovciach, Namestie sv. Cyrila

a Metoda 143/46

drzitelov licencii UEFA Grassroots C, UEFA C, UEFA B, UEFA A

5 hodin

Ucast sa eviduje v ISSF — Konto trénera

30-- €

obmedzeny pocet miest pre 30 osdb

do 18.11.2025 sa prihlaste na e-mail: peter.szenay@futbalsfz.sk.
Informacie o uhradeni poplatku Vam bude e-mailom zaslana po
zaevidovani Vasej prihlasky.

po uhradeni poplatku nie je moZné Ziadat o vratenie poplatku!
Semindre 05.11.2025 v Poprade, 09.11.2025 v KoSiciach, 22.11.205 v
Secovciach a 11.12.2025 v Presove st obsahovo totoZné. Do obsahu
kontinudlneho vzdelavania trénera sa eviduje len jeden z tychto
semindarov.

PROGRAM SEMINARA
Uvodna prezencia t¢astnikov

Délezitost definovania ciela tréningovej jednotky — teédria
Peter Szénay

Spravna obuv a jej vplyv na zranenia - tedria
Peter Szénay

Technika je zakladom techniky — nezastupitelné miesto zdokonalovania
techniky v tréningovom procese - tedria

Peter Szénay

Diskusia a ukoncenie seminara

regionalny koordinator vzdelavania SFZ
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e-mail: peter.szenay@futbalsfz.sk
mobil: 0902 937 057
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