VZDELAVANIE
TRENEROV

%P SFZ

SEMINAR TRENEROV UEFA GC/C/B LICENCIE - VsFZ

Organizator:

Termin:

Zaciatok seminara:
Miesto:

Pre trénerov:

Rozsah seminara:
Potvrdenie:
Ucastnicky poplatok:

Spo6sob prihlasovania:

Poznamka:

Kontaktna osoba:

15:45 -16:00
16:00-17:30
15:40 - 18:25
18:35-20:05
20:05-20:20
20:20

27.1.2026 — Roznava

VsFZ so suhlasom TU SFZ — Odd. vzdelavania trénerov

27.1.2026, utorok

16:00 hod.

Rozfiava - budova AUTOSKOLA DZACAR, Stitnicka ul. &. 64

UEFA GC, UEFA C, UEFAB

5 hodin

Uéast sa eviduje v ISSF - Konto trénera

30.- €. Informacie o uhradeni poplatku Vam budu zaslané mailom po
potvrdeni doruc¢enej prihlasky. Po uhradeni poplatku nie je mozné ziadat
o vratenie poplatku!

e-mail: peter.szenay@futbalsfz.sk do 25.1.2026.

Obmedzeny pocet miest pre 20 os6b. Seminare trénerov 5.11.2025

v Poprade, 9.11.2025 v KoSiciach, 22.11.2025 v Sec¢ovciach, 11.12.2025
v PreSove a 27.1.2026 v Rozhave su obsahovo totozné. Do obsahu

kontinualneho vzdelavania sa eviduje len jeden z tychto seminarov.
Peter Szénay, 0902/937 057, e-mail: peter.szenay@futbalsfz.sk

PROGRAM SEMINARA

Uvodnd prezencia t¢astnikov

Délezitost definovania ciela tréningovej jednotky (tedria)

Peter Szénay, koordinator vzdeldvania trénerov, UEFA PRO

Spravna obuv a jej vplyv na zranenia (tedria)

Peter Szénay, koordinator vzdelavania trénerov, UEFA PRO

Technika je zakladom taktiky — nezastupitelné miesto zdokonal'ovania techniky
v tréningovom procese (tedria)

Peter Szénay, koordinator vzdelavania trénerov, UEFA PRO

Diskusia

Ukoncenie seminara


mailto:peter.szenay@futbalsfz.sk

