
 

  
 

Seminár trénerov SFZ Grassroots C, UEFA C/B licencie 
24.08.2026 – Zlaté Moravce 

 
Organizátor:  TMK ZsFZ a TMK ObFZ Nitra so súhlasom TÚ SFZ /Odd. Vzdelávania 

trénerov 
Termín:    24.08.2026, pondelok 
Začiatok seminára:   15:00 hod. 
Miesto:    Hotel VION Zlaté Moravce (teória + prax)  
Pre trénerov:    Prioritne pre trénerov SFZ Grassroots C, UEFA C a UEFA B  
Rozsah seminára:  5 hodín 
Potvrdenie:    Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera 
Počet miest:    max. 130 
Účastnícky poplatok:   35,- € (pre prihlásených účastníkov) treba uhradiť na: 

IBAN:SK90 8330 0000 0027 0186 1208 VS444 
pozn.: seminár a priezvisko 

Prihláška:    on-line do 20.08.2026 na seminarzsfz.paju.sk  

 

PROGRAM SEMINÁRA 
15:00 – 15:10  Úvodná prezencia účastníkov 
15:10 – 15:15  Otvorenie seminára 
15:15 – 15:50 Plánovanie tréningového procesu pri malom počte hráčov v útočnej fáze (ÚF) - 

teória 
Patrik MOJŽIŠ (UEFA PRO) – DAC Dunajská Streda 

16:00 – 16:35 Plánovanie tréningového procesu pri malom počte hráčov v obrannej fáze (OF) - 
teória 
Martin MIKULIČ (UEFA A) – DAC Dunajská Streda 

16:50 – 18:05 Koučing a komunikácia trénera v tréningovom procese - teória 
Peter KURAČKA (UEFA A) – Športový psychológ, kouč 

18:05 – 18:20 Diskusia k téme 
18:30 – 19:15 Plánovanie tréningového procesu pri malom počte hráčov v útočnej fáze (ÚF) – 

prax 
Patrik MOJŽIŠ (UEFA PRO)  

19:15 – 19:30 Diskusia k téme 
19:30 – 20:15 Plánovanie tréningového procesu pri malom počte hráčov v obrannej fáze (OF) - 

prax 
Martin MIKULIČ (UEFA A)  

20:15 – 20:30 Diskusia k téme 
20:30 – 20:35  Pokyny k predĺženiu trénerských licencií 

Juraj GOMBÁR – koordinátor vzdelávania SFZ 
20:35 –20:40  Záverečná prezencia účastníkov  

http://seminarzsfz.paju.sk/

