
 
 
 

 
 

SEMINÁR TRÉNEROV AS Trenčín 
09.10.2024 – Trenčín 

 
Organizátor: AS Trenčín v spolupráci s FATK so súhlasom TÚ SFZ – Odd. vzdelávania  

trénerov 
Termín:   09.10.2024 (streda) 
Začiatok seminára:  15:00 hod. 
Miesto: Futbalový štadión AS Trenčín – kongresová miestnosť 
Pre trénerov: Prioritne pre trénerov UEFA Grassroots C, UEFA C , UEFA B a UEFA A  

licencie 
Rozsah seminára:  5 hodín 
Potvrdenie:   Účasť sa eviduje v ISSF v konte trénera (5 hodín) 
Počet miest: min. 30 – max. 50 (v prípade nenaplnenia min. počtu sa seminár 

neuskutoční) 
Účastnícky poplatok:  30,- € - (pre prihlásených účastníkov) sa hradí priamo na  mieste 
Prihláška:   Elektronickou prihláškou na email marek.dobias@astrencin.sk 
 
 

PROGRAM SEMINÁRA 
 
15:00 – 15:10  Úvodná prezencia účastníkov  

15:10 – 15:15   Otvorenie seminára Marek Dobiáš (športový riaditeľ mládeže AS Trenčín) 

15:15 – 16:30  Útočné herné princípy do bloku súpera pri postupnom útoku 
(Marek Ďanovský, tréner AS Trenčín U19) – teória 

16:45 – 18:00  Útočné herné princípy po zisku lopty 
(Peter Čibík, tréner AS Trenčín U15) – teória 

18:15 – 19:30  N/Z HČJ (preberanie a krytie lopty) v kategórii žiakov 
(Tomáš Zajac, tréner AS Trenčín U12) – teória 

19:30 – 19:45  Diskusia 
 

19:45 – 20:00  Záverečná prezencia účastníkov  

 


