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Číslo zápisnice: 1/2026 

ZÁPISNICA 
zo zasadnutia orgánu s rozhodovacou právomocou 

 
Názov športovej organizácie: Slovenská asociácia Taekwondo WT  

Názov zasadajúceho orgánu: Trénersko-metodická komisia  

Miesto konania zasadnutia: prezenčne 

Deň konania zasadnutia: 24.-25.01.2026 

Čas začiatku zasadnutia: 16:00 Čas ukončenia: 21:00  
 

Predsedajúci: Peter Zagyi Zapisovateľ: Peter Zagyi 

Členovia orgánu prítomní na zasadnutí: 
1. Nora Angyalová 
2. Pavel Ižarik 
3. Jakub Hudák 
4. Filip Švec 
5. Miro Bitala 
6. Nora Angyalová 
7. Alexandra Vyskočanyiová 
8. Jana Babinská 
9. Vladimír Mikláš 
10. Martin Suchý 

 
Hostia: 

1. Mário Švec 
2. David Sajko 
3. Peter Matejka – 25.1.2026 
4. Gabriela Ižariková - 25.1.2026 

 
UZNÁŠANIA SCHOPNOSŤ: ÁNO 
 

  Program zasadnutia: 

1. Úvod, otvorenie 
2. Úprava smerníc 
- návrh na zníženie min.počtu členov na zasadnutia TMK 
- vytvorenie prechodných ročníkov aj v nižších kategóriách ako seniori 
- úprava veteránskych kategórií v poomsae 
- Liga, extraliga SATKD(počty,zabezpečenie,bodovanie,váženie,štartovné,odmeny 

rozhodcom,...) 
3. Školenie trénerov na kv.stupne v roku 2026 
4. Rôzne  
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1. BOD Úvod, otvorenie 

Predseda TMK Peter Zagyi privítal prítomných na zasadnutí a predstavil program zasadnutia. 
Navrhol zmenu programu, bod 3, vymeniť s bodom 2. Zasadnutie TMK  prijalo program 
zasadnutia aj so zmenou. 

Za: 10 
Proti: 0 
Zdržal sa: 0 
Prezident SATKD Mário Švec privítal prítomných. 
 
 

2. Školenie trénerov na kv.stupne v roku 2026 

 
Predseda zasadnutia Peter Zagyi informoval plénum trénerov o plánovanom školení trénerov 
na 1.-3.kv.stupeň, oboznámil ich, že do dátumu TMK je prihlásených 15 žiadateľov 
o školenie: 

Ing. Jana Babinská ILYO-Taekwondo Trenčín 3. kvalifikačný 
stupeň 

Ing. Oľga Weiss ILYO-Taekwondo Trenčín 3. kvalifikačný 
stupeň 

Tomáš Potocký Black Tiger Taekwondo - Klub Snina 3. kvalifikačný 
stupeň 

Gabriela Briškárová Športový klub polície ILYO Košice 3. kvalifikačný 
stupeň 

Miroslav Frgolec Športový klub polície ILYO Košice 3. kvalifikačný 
stupeň 

Daniel Ižarik Športový klub polície ILYO Košice 1. kvalifikačný 
stupeň 

Lucia Gečanová Športový klub polície ILYO Košice 1. kvalifikačný 
stupeň 

Simona Emma 
Pernischová Športový klub polície ILYO Košice 1. kvalifikačný 

stupeň 

Damien Pavel Frgfolec Športový klub polície ILYO Košice 1. kvalifikačný 
stupeň 

Sára Sekelová Športový klub polície ILYO Košice 2. kvalifikačný 
stupeň 

Jakub Hudák Ilyo TKD Prešov 3. kvalifikačný 
stupeň 

Michal Matiko, Mgr. Star-club bojových umení 2. kvalifikačný 
stupeň 

Tatiana Bubancová TAEKWONDO HAKIMI Rožňava 3. kvalifikačný 
stupeň 

Matúš Matejka Športový klub polície Bratislava oddiel RYONG 
TKD 

1. kvalifikačný 
stupeň 

Alexandra Vyskočaniová  Taekwondo 4U Liptovský Mikuláš 2. kvalifikačný 
stupeň 
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Norika Angyalová predstavila program a témy na školenie  a následne prebehla rozsiahla 
diskusia trénerov ohľadne možností priebehu a systému školenia a o jeho termínoch. 
Plénum sa zhodlo na forme: všeobecné, spracované témy dostanú žiadatelia na dištančné 
samoštúdium a vybrané témy, ktoré vyžadujú prezenčné prednášky budú odprednášané na 
školenie trénerov na kvalifikačné stupne, ktoré sa bude konať: 13-15.3.2026 (presné časy 
a miesto bude zaslané v pozvánke) 
Skúška pre kvalifikačné stupne prebehne: 13-14.6.2026 (presné časy a miesto bude zaslané 
v pozvánke) 
 

Hlasovanie: ZA:9        PROTI: 0         ZDRŽAL: 1 
- Ú: 2026/TMK/1/1 

Predseda TMK v spolupráci s Norou Angyalovou pripravia program školenia na kvalifikačné stupne 
a v spolupráci so sekretariátom kalkuláciu na akciu                                                             Termín: 15.2.2026 
 
TMK žiada VV o prejednanie jednotlivých súm za kv.stupne a poplatok lektorom za odprednášané 
hodiny: 
B) Školitelia 
(rozhodcovia, technici, iní ŠO) 

  

Rozhodcovia.........   
Školenie trénerskej časti 30,- € Za hodinu/ VH (vyučovacia hodina) 

Posudok záverečnej práce  Min. prax 3 roky 
Posudok konzultanta na I.KS (+ pripomienkovanie) 20,- € Za prácu (práca na 5-10 strán) 
Posudok konzultanta na II.KS (+ pripomienkovanie) 30,- € Za prácu (práca na 10-20 strán) 
Posudok konzultanta na III.KS (+ pripomienkovanie) 40,- € Za prácu (práca na 20-30 strán) 
Posudok oponenta na III.KS 35,- € Za prácu (práca na 20-30 strán) 
Príprava školenia garantom SATKD   
Počet prihlásených do 7 absolventov 105,- €  
Počet prihlásených do 14 absolventov 210,- €  
Počet prihlásených do 20 absolventov 300,- €  
 

- - Ú: 2026/TMK/1/2 
- predsedaTMK prejedná navrhované zmeny v ekonomickej smernici s VV                  Termín: najbližšie VV 

 
 

3.  Úprava smerníc TMK a ich príloh 
3.1. Úprava smernice č.2 - Organizačný poriadok súťaží SATKD – Štatút súťaží: 
 
- Predseda RK predniesol pripomienky k online váženiu, ktoré prebiehajú v SATKD pred ligou, 
extraligou. Navrhol aby pri preukázaní pretekára kartou poistenca, bolo zakryté RČ. a zmenu 
poradia bodov v článku XV: Váženie, nové znenie znie: 

Článok XV. 
Váženie 

1. Váženie (disciplína zápas) môže prebiehať: 

1.1. Prezenčne vo vymedzenom priestore pod dohľadom minimálne dvoch 
rozhodcov z dvoch klubov, 
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• Hmotnostná tolerancia je 0,2 kg pri kategórii senior a veterán 
• Hmotnostná tolerancia je 0,3 kg pri ostatných kategóriách 
• Hmotnosť sa zapisuje na jedno desatinné miesto 
• Organizátor musí zabezpečiť, aby bolo váženie zabezpečené rovnakým pohlavím 
• Rozhodca pri fyzickom vážení svojim podpisom odobrí uskutočnené váženie 

 
- Úprava bodu 5.3, ktorý bol rozdelený a časť váženia v Regionálnej lige bude samostatným 
bodom 5.4, a v časti spájania troch po sebe nasledujúcich kategórií nesmie byť rozdiel medzi 
pretekármi väčší ako 10kg. 
 

5.4. V prípade, že počet pretekárov neumožňuje vytvoriť kategórie v Regionálnej Lige, 
sú možné nasledovné úpravy: 

• Spájanie dvoch po sebe nasledujúcich kategórií, ak je v jednej kategórii jeden, dvaja 
pretekári 

• Spájanie troch po sebe nasledujúcich hmotnostných kategórií, tak aby nebol rozdiel 
medzi pretekármi väčší ako 10kg 

• Spájanie dvoch susedných vekových kategórií 
• Kombináciu predchádzajúcich bodov 
• Spájanie kategórií „A“ s „B“ a „C“ 
• Každé spájanie je podmienené ústnym súhlasom trénerov 

 
 
Hlasovanie: ZA:10        PROTI: 0         ZDRŽAL: 0 
 
- Predseda TMK navrhol úpravu a zmenu prechodových ročníkov aj v nižších vekových 
kategóriách ako juniori, prebehlo hlasovanie a tento návrh nebol schválený. 
 
Hlasovanie: ZA:1        PROTI: 5         ZDRŽAL: 4 
 
-Hlavný rozhodca poomsae Miroslav Bitala predniesol návrh zmeny v článku XVI. vo 
vekových kategóriách v disciplíne poomsae, nové vekové kategórie pre jednotlivcov, páry aj 
trojice, okrem kategórie A: 
- 18 – 30rokov( A,B,C,D) 
- nad 31 rokov(B,C,D) 

Článok 
XVI. Liga 

(poomsae) 
 

1. Kategórie poomsae: 
1.1. Podľa veku (v prihláške sa stále udáva príslušný rok narodenia) 

• jednotlivci Deti – 8 ročné a mladšie 
• jednotlivci Žiaci – 9,10,11 roční 
• jednotlivci Kadeti – 12, 13,14 roční 
• jednotlivci Juniori – 15, 16, 17 roční 
• jednotlivci Seniori do 30 – (18-30 rokov, A,B,C,D) 



 

5 

 

 

• jednotlivci Seniori do 40 – (31-40 rokov, A) 
• jednotlivci Seniori do 50 – (41-50 rokov, A) 
• jednotlivci Seniori nad 50 – (51 a viac rokov, A) 
• jednotlivci nad 30 – (31 a viac rokov – B,C,D) 
• páry, tímy Deti – 8 ročné a mladšie 
• páry, tímy Žiaci – 9,10,11 roční 
• páry, tímy Kadeti – 12, 13,14 roční 
• páry, tímy Juniori – 15, 16, 17 roční 
• páry, tímy Seniori do 30 – (18-30 rokov, A,B,C,D) 

• páry, tímy Seniori do 40 – (31-40 rokov, A) 

• páry, tímy Seniori do 50 – (41-50 rokov,A) 
• páry, tímy Seniori nad 50 – (51 a viac rokov, A) 
• páry, tímy Seniori nad 30 – (31 a viac rokov – B,C,D) 
• freestyle poomsae do 11 rokov 
• freestyle poomsae do 17 rokov (12-17 rokov) 
• freestyle poomsae nad 17 rokov (18 a viac rokov) 

 
Hlasovanie: ZA:9        PROTI: 0         ZDRŽAL: 1 

 
    - V článku XVII – Regionálna liga poomsae bol doplnený bod: 

6. Organizátor podľa potrieb môže upravovať jednotlivé kategórie a rozsahy cvičených 
zostáv 

 
Hlasovanie: ZA:9        PROTI: 0         ZDRŽAL: 1 
 
- Miroslav Bitala pripomienkoval aby do propozicií boli písane aj podkategórie Para( 
napr.:31,32,33,...) 
 
3.2. Úprava smernice č. 4 – Trénersko metodická komisia SATKD 

Predseda TMK predniesol návrh na úpravu nasledujúcich bodov smernice:  
1.6  Zasadnutie je platné, ak sa ho zúčastní nadpolovičná väčšina členov. 
 
Návrh: 1.6  Zasadnutie je platné, ak sa ho zúčastní minimálne 5 členov. 
 

Hlasovanie: ZA:9        PROTI: 0         ZDRŽAL: 1 
 

- zmena v  článku XIII. –Licencia skúšobného komisára:  
13.3 Podmienky získania Licencie skúšobného komisára: 

• samostatná činnosť 3 roky (klub, tréner klubu), 
 

Návrh na nové znenie: účasť v komisii na skúškach technickej vyspelosti min. 4 za posledných 
5rokov 
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Hlasovanie: ZA:10        PROTI: 0         ZDRŽAL: 0 
 
 
 

 
 
 

   4. Rôzne  
  

• Predseda RK požiadal trénerov o pomoc, poskytnutie informácií o účasti na turnajoch 
a prípadnej pomoci s odvozom rozhodcu na tieto turnaje. 

 
• Predseda TMK navrhol zmeny v bodovacom kalendári SATKD aby sa body zo zahraničných 

turnajov započítavali aj pre mladšie kategórie ako je to doposiaľ.  Po diskusii, ktorá prebehla, však 
návrh neprešiel. 

 
• Prítomný hosť predseda KVŠ Peter Matejka pripomenul prítomným trénerom požiadavku o návrh 

rozpočtu pre kategóriu Para poomsae. Návrh poslal Peter Zagyi a prítomý hosť Gabriela Ižaríková 
odprezentovala svoj návrh na rozpočet(príloha) 
1. Návrh 1 : ZA: Peter Zagyi 
2. Návrh 2:  ZA: Pavel Ižarik, Jala Babinská, Miroslav Bitala, Nora Angyalova – na mieste sa vyjadrili 

že oni žiadny iný návrh nebudú posielať. 
Dodatočne sa aj tréner Maroš Oláh vyjadril, že nebude posielať žiadny návrh na rozpočet. 
Tréneri reprezentantov v disciplíne para poomsae sú povinní zaslať HŠP do 31.1.2026, pri ktorom môžu 
vychádzať s navrhnutého/odsúhlaseného rozpočtu 

• Prezident SATKD Mário Švec odprezentoval prítomným trénerom došlú zmluvu Olymp na SATKD, 
ktorú môže každý klub využiť na propagáciu TKD na školách. Viac informácií kluby dostanú 
v najbližších dňoch mailom 

• Tréner Tomáš Potocký oznámil, že nakoľko počas jeho plánovaného turnaja Black tiger Cup, je 
plánovaný Polish open, požiada VV o zmenu dátumu konania turnaja na 19.9.2026 

• Miroslav Bitala informoval o záujme rozšíriť freestyle poomsae na Slovenskua to formou 
„workshopov“. Požiadal trénerov o pomoc so zabezpečením lektora, ktorý by vedel pomôcť 
s výučbou akrobacie 

• Kontrolná komisia SATKD určila úlohu TMK, aby určila zodpovednú osobu za finálnu kontrolu 
výsledkov po turnaji. Prítomní členovia sa touto úlohou zaoberali a po diskusii došli k záveru, že je 
dôležité aby na turnaji, kde dôjde k situácii, že sa pretekár neobjaví na zápase, rozhodca ihneď 
informoval organizátora turnaja a tento zabezpečí vymazanie tohto pretekára a následnú 
kontrolu výsledkovej listiny. 

• Pavel Ižarík vyslovil nesúhlas s použitím vyzbieraných finančných prostriedkov za prenájom 
materiálu SATKD na turnajoch, na iné veci, ako nákup materiálu využiteľného práve na tieto 
akcie.   

 
 

Predseda TMK poďakoval za aktívnu účasť trénerom. 
 
Zapisovateľ: Predsedajúci TMK: 
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Mgr. Peter Zagyi, PhD. Mgr. Peter Zagyi, PhD  
meno a priezvisko meno a priezvisko 
podpis podpis 


