Porovnanie pravidiel WT Para Taekwondo — april vs. november 2026

e  WT Para Taekwondo Competition Rules — 11. 4. 2026
e  WT Para Taekwondo Competition Rules — 1. 11. 2026

Nové pravidla prinasajui vyznamné zmeny najma v trestani kopov na hlavu, bodovani, diskvalifikaciach a
rozhodovani pri nerozhodnom vysledku. Pre trénerov a rozhodcov su tieto zmeny doblezité.

1. Prehlad najdolezitejSich zmien

Oblast

Pravidla 11. 4. 2026

Pravidla 1. 11. 2026

Uéast para
Sportovcov v beznom
taekwonde

Bez vyslovného ustanovenia

Novy zakaz ucasti klasifikovanych para
$portovcov v sutaziach s
nehendikepovanymi Sportovcami

Kop na hlavu

Rozlisuje sa Umyselny a
neumyselny nebezpecny zasah

Zjednotené posudzovanie nebezpecného
zdsahu

Bodovanie kopu na
hlavu

Gam-jeom podla charakteru
priestupku

Gam-jeom a 2 body pre sUpera

Opakovany
nebezpecny zasah

Diskvalifikacia pri troch
umyselnych zdsahoch

DQB pri troch nebezpecnych zasahoch

Nebezpecny zasah
znemoZiujuci
pokracovanie

RozliSovanie podla umyslu a
okolnosti

Sprisnené nasledky, mozna DQB

Rozhodovanie pri
remize

Zohladnuje sa hodnota technik
a zasahy PSS

Vacsi doraz na prvy bodovany zdsah PSS

Technicka karta

Zamietnutie sa posudzuje
podla pravidiel technického
preskimania

Novy dvojbodovy ndsledok pri zamietnuti v
poslednych 10 sekundach kola

Nahodné vazenie

Vynimka pre Sportovcov pod
hmotnostnym limitom

Vynimka pre najvyssie hmotnostné kategérie

Video replay

Posudzovanie Umyselnosti
zdsahu na hlavu

Upraveny postup preskimania

1. Uvod

Cielom tohto metodického usmernenia je upozornit trénerov a rozhodcov na najdéleZitejSie zmeny a
zabezpecit ich jednotné uplatriovanie.

2. Ucast klasifikovanych para $portovcov

Clanok 4.1.7

Nové pravidld upravuji Uéast Sportovcov, ktori absolvovali medzinarodnu klasifikaciu a maju pridelent
Sportovu triedu a klasifikacny status.

Podla nového ustanovenia mozu tito Sportovci sitazit iba v para tackwonde.




Odporucanie pre organizatorov: Pri prihlasovani Sportovcov je potrebné overovat ich klasifikacny status a
zabezpecit zaradenie do prislusnej sutaznej kategérie.

3. Zakazané zasahy na hlavu
€lanky 13, 15 a 20
V Para Taekwondo Kyorugi zostavaju vsetky techniky smerujlce na hlavu zakazané.

Nové pravidla upravuju posudzovanie nebezpecnych zasahov, pricom rozlisuju konanie oznacené ako Unsafe
play a Dangerous play.

Pri posudzovani zdsahu je potrebné zohladnit aj to, ¢i nebezpecnu situaciu nespdsobil samotny zasiahnuty
Sportovec.

Za nebezpecény zasah na hlavu sa moze uplatnit:
e trest Gam-jeom,
e pridelenie dvoch bodov superovi,

e diskvalifikacia pri opakovanom nebezpe¢nom konani alebo pri zavaznom nasledku zésahu.

Pokyn pre rozhodcov: Pri zdsahu na hlavu bezodkladne prerusit zapas, posudit okolnosti zdsahu a v pripade
pochybnosti vyuZit Instant Video Replay (IVR).

O zdravotnej spOsobilosti Sportovca pokracovat po zdsahu na hlavu rozhoduje povereny lekar podujatia.
4. Bodovanie a technické preskiimanie
Clanky 13 a 23

Nové pravidla upravuju bodové nasledky vybranych priestupkov a postup pri technickom preskimani
rozhodnutia.

Osobitnl pozornost je potrebné venovat pouZzivaniu technickej karty v zavere kola.

Pri neopodstatnenej poziadavke na technické preskimanie v poslednych 10 sekundach kola méze super ziskat
dva body.

Pokyn pre trénerov: Technicku kartu pouzivat iba v odévodnenych pripadoch. Nespravne podana poZiadavka
méZze priamo ovplyvnit vysledok kola.

5. Rozhodovanie pri nerozhodnom vysledku
Clanok 16
Nové pravidla upravuju kritéria rozhodovania pri rovnosti bodov.
Pri rozhodovani sa zohladnuju najma:
e prvy bodovany zasah zaznamenany systémom PSS,
e pocet nezabodovanych zdsahov zaznamenanych PSS,
e (Casové poradie zasahov,

e rozhodnutie rozhodcov, ak predchadzajuce kritéria nerozhodnu.

Pokyn pre rozhodcov: Pri nerozhodnom vysledku désledne dodrZiavat poradie kritérii stanovené aktualnymi
pravidlami.



6. Diskvalifikacia Sportovca

Clanok 17

Nové pravidla sprisfiuju nasledky opakovaného nebezpecného konania.
Pri zavaznych poruseniach pravidiel sa uplatiiuje rozhodnutie:

DQB - Disqualification for Unsportsmanlike Behaviour.

Diskvalifikacia moZe mat vplyv nielen na vysledok konkrétneho zépasu, ale aj na celkové vysledky Sportovca v
sutazi.

Rozhodcovia musia désledne rozlisovat jednotlivé druhy ukoncenia zdpasu a spravne zaznamenat dévod
rozhodnutia.

7. Nahodné vazenie
Clanok 10
Nové pravidla upravuji vynimky pri ndhodnom vazeni.

Pri organizovani sutazi je potrebné postupovat podla aktudlneho znenia ¢lanku 10 a pokynov technického
delegata.

8. Odporucania pre trénerov a rozhodcov
SATKD odporuca:

Oboznamit sa s Uplnym znenim pravidiel i¢innych od 1. 11. 2026.

Venovat zvysenu pozornost bezpecnosti Sportovcov a zakdzanym zdsahom na hlavu.

Preskolit rozhodcov v oblasti udelovania trestov Gam-jeom a rozhodnuti DQB.

Oboznamit trénerov s pravidlami pouZivania technickej karty a IVR.

Pri organizovani sutazi zabezpecit spravne zaradenie klasifikovanych para Sportovcov.

Pred kaZdou sutazou overit pripadné osobitné ustanovenia uvedené v propozicidch podujatia.

owuswWwNR

9. Zaverecné ustanovenia
Nové pravidld WT Para Taekwondo Competition Rules nadobudaju uéinnost 1. novembra 2026.
Od tohto datumu sa pri sutaziach, na ktoré sa vztahuju pravidla WT, postupuje podla ich aktualneho znenia.

Toto metodické usmernenie ma informativny charakter. V pripade rozdielneho vykladu je rozhodujuce
originalne anglické znenie pravidiel.



