
Austrian, Slovak and Czech Swimming Federations invite you to
Národné plavecké federácie Rakúska, Slovenskej republiky a Českej republiky

Vás pozývajú na

ASC Strudel Open 2023
Youth, Seniors, and Masters
Mladší juniori, Seniori a Masters

Open National Championships of Austria, Slovak republic and Czech Republic
Otvorené Majstrovstvá Rakúska, Slovenskej republiky a Českej republiky

21. - 23.4.2023

Plavecký stadion Olomouc
Legionářská 1090/11, Olomouc

779 00 Czech republic



VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE
DÁTUM
21. - 23.apríl 2023

MIESTO
Mestská plaváreň Olomouc, Legionárska 11,
779 00 Olomouc, Česká republika
Krytý bazén: 50 x 20m, hĺbka: 1,2 - 5m

ORGANIZÁTOR
Rakúska, Česká a Slovenská plavecká federácia
a SKUP Olomouc

FUNKCIONÁRI
Riaditeľ súťaže: Linda Flešková
Hlavná rozhodkyňa: Jana Vidlářová
Výsledky: Ondřej Cibulka
Generálny sekretár: Veronika Hošek

KONTAKT
Veronika Hošek
e-mail: strudelopen@gmail.com
mobil: +420 603 392 834

KATEGÓRIE
Mladší juniori
Seniori
Masters

PRIHLÁŠKY
Predbežná prihláška najneskôr do: 27.3.2023
Finálna prihláška najneskôr do: 7.4.2023
Trénerské karty najneskôr do: 7.4.2023
Prihlášky a trénerské karty zasielajte na e-mail
strudelopen@gmail.com
Po zaslaní prihlášky, obdržíte potvrdenie na Váš
e-mail.
Prihlášky zaslané neskôr ako 7.4.2023 nebudú
akceptované.

GENERAL INFORMATION
DATE
April 21 – 23, 2023

PLACE
Swimming pool Olomouc, Legionářská 11, 779
00 Olomouc, Czech Republic
Indoor pool: 50x 20m, depth: 5,00m - 1,20m

ORGANIZER
Austrian, Czech and Slovak Swimming
Federations and SKUP Olomouc

OFFICIALS
Director of competition: Linda Flešková
Referee: Jana Vidlářová
Results: Ondřej Cibulka
General Secretary: Veronika Hošek

CONTACT
Veronika Hošek
e-mail: strudelopen@gmail.com
phone: +420 603 392 834

CATEGORIES
Youth
Seniors
Masters

ENTRIES
Preliminary entry not later than 27th March 2023
Final entry not later than 07th April 2023
Coaches’ cards no later than 07th April 2023
All to be sent to e-mail
strudelopen@gmail.com
You will receive confirmation on your e - mail.

Entries sent later than 07th April 2023 will not be
accepted.
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VSTUP NA PLAVÁREŇ

Pre obdržanie kľúčov od skriniek pre klub je
požadovaný depozit 500 CZK/20 EUR (1 kľúč na
osobu). Presný počet kľúčov je potrebné zaslať
spolu s finálnou prihláškou.
Depozit bude zaplatený spolu so štartovným.

Prosím berte na vedomie, že za stratu každého
kľúča sa platí pokuta 500 CZK/20 EUR.

LOSOVANIE

Losovanie sekcie povinných figúr a štartovného
poradia povinných figúr sa uskutoční 17.4.2023 o
18:00.
Miesto: Legionářská 11, Olomouc, Česká
republika

Losovanie štartovného poradia pre voľné zostavy
Mladších juniorov sa uskutoční po súťaži
povinných figúr 21.4.2023 o 20:00.
Miesto: Legionářská 11, Olomouc, Česká
republika

Losovanie štartovného poradia pre Voľné
zostavy a Technické zostavy Seniorov a Masters
sa uskutoční na Technickej porade pred súťažou
22.4.2023 (čas bude špecifikovaný v Časovom
rozpise pred súťažou).
Miesto: Legionářská 11, Olomouc, Česká
republika

Informácie o losovaní: Veronika Hošek
strudelopen@gmail.com

mobil: +420 603 392 834

ŠTARTOVNÉ
40 EUR/ 1 zahraničný súťažiaci
20 EUR/ 1 SVK súťažiaci

Spôsob úhrady: v hotovosti pri registrácii

POOL ENTRY

There is a deposit 500 CZK / 20 EUR per club for
the access keys to the locker room (1 per
person) – please send the number of keys
needed together with your Final entry.
The deposit will be paid together with the Entry
Fee.
Please note that there is a charge for a key loss
in high 500 CZK (20 EUR) / each 1 key loss.

DRAW

Draw of Section of Figures and Start list for
Figures will be on 17thApril 2023 at 06:00 PM.
Place: Legionářská 11, Olomouc – Czech
Republic

Draw of Start list for Free routines for Youth will
be after the Figures competition on 21st April
2023 at 08:00 PM.
Place: Legionářská 11, Olomouc – Czech
Republic

Draw of Start list for Free routines and Technical
routines for Seniors and Masters will be on
Technical Meeting before competition on 22nd
April 2023 (time will be specified in the Time
schedule before the competition).
Place: Legionářská 11, Olomouc – Czech
Republic

Draw information: Veronika Hošek
strudelopen@gmail.com

phone: +420 603 392 834

ENTRY FEE
40 EUR/ 1 competitor
20 EUR/ 1 slovak competitor

Payment method: in cash at registration
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PRAVIDLÁ SÚŤAŽE
Súťaž je čiastočne prispôsobená novým
pravidlám World Aquatics pre roky 2022 - 2025

● neplatí žiadne obmedzenie týkajúce sa
počtu mužských súťažiacich v zostavách
Tím, Combo a Akrobatická zostava

● figúry Mladší juniori
- všetci súťažiaci súťažia vo všetkých 4

povinných figúrach zo sekcie, ktorá bude
vylosovaná

● rozhodovanie
- zostavy Mladších juniorov a

Seniorov budú hodnotené podľa
platných pravidiel pre roky 2022 -
2025

- zostavy Masters budú hodnotené
podľa platných pravidiel pre roky
2017 - 2021

- Panel 1 - prevedenie, Panel 2 -
umelecký dojem, Panel 3 - obtiažnosť

PRÁVO ŠTARTU
Každý klub alebo federácia sa môže zúčastniť s:*
Mladší juniori:
20 súťažiacich, 2 voľné sóla, 2 voľné páry, 2
voľné zmiešané páry, 2 voľné tímy, 1
kombinovaná zostava
Seniori:
12 súťažiacich, 2 technické sóla, 2 technické
mužské sóla, 2 technické páry, 2 technické
zmiešané páry, 1 technický tím, 2 voľné sóla, 2
voľné zmiešané páry, 1 voľný tím, 1 akrobatická
zostava
Masters:
V kategórii Masters neplatí žiadny limit pre počet
prihlásených voľných a technických zostáv v
každom klube alebo federácii, v každej vekovej
kategórii.

* v súťaži Majstrovstvá Slovenska neplatí žiadny
limit pre počet prihlásených pretekárov a zostáv
Judges:
Každý zúčastnený klub alebo federácia je
povinný nominovať na vlastné náklady aspoň
jedného kvalifikovaného rozhodcu na 5
prihlásených súťažiacich.

COMPETITION RULES
This competition is partly adapted to the new
World Aquatics rules of 2022 - 2025

● there is no restriction on number of male
athletes in Teams, Combo, and Acrobatic
Routines

● figures in Youth
- All swimmers shall swim 4 figures from the

section that will be drawn

● judging
- Youth and Senior routines will be

judged according to rules 2022 -
2025

- Masters routines will be judged
according to rules 2017 - 2021

- Panel 1 for execution, Panel 2 for
artistic impression, Panel 3 for
difficulty

CONDITIONS FOR ENTRY
Each club or federation can participate with:
Youth:
20 athletes, 2 Free Solos, 2 Free Duets, 2 Free
Mixed Duets, 2 Free Teams, 1 Combo

Seniors:
12 athletes, 2 Technical Solos, 2 Technical Male
Solos, 2 Technical Duets, 2 Technical Mixed
Duets, 1 Technical Team, 2 Free Solos, 2 Free
Male Solos, 2 Free Duets, 2 Free Mixed Duets, 1
Free Team, 1 Acrobatic Routine
Masters:
There is no limit for the numbers of Free and
Technical routines for each Club or Federation in
each Age Group

Judges:
Each participating Club or Federation is required
to nominate at its own expense at least one
qualified judge. Minimum 1 judge per 5
swimmers.
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DISCIPLÍNY
Podľa platných pravidiel World Aquatics pre roky
2022 - 2025.
Kategória Mladší juniori
ženy: ročníky narodenia 2008, 2009, 2010, 2011
muži: ročníky narodenia 2007, 2008, 2009, 2010,
2011
*pre Majstrovstvá Slovenska platí vekový limit
ženy 2008 a mladší a muži 2007 a mladší

Povinné figúry: 100%
Voľné zostavy: Sólo 100%

Pár 100%
Zmiešaný pár 100%
Tím 100%
Kombinovaná zostava 100%

Finále sa nekoná !!!
Kategória Seniori
ročníky narodenia 2008 a starší

Voľné zostavy: Sólo 100%
Pár 100%
Zmiešaný pár 100%
Tím 100%
Akrobatická zostava 100%

Finále sa nekoná !!!
Technické zostavy: Sólo 100%

Pár 100%
Zmiešaný pár 100%
Tím 100%

Finále sa nekoná !!!
Kategória Masters
Voľné zostavy:
Sólo 100%
vekové kategórie: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 –
59, 60 – 69, 70 – 79, 80 a starší
Pár 100%
vekové kategórie: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 –
59, 60 – 69, 70 – 79, 80 a starší
Zmiešaný pár 100%
vekové kategórie: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 –
59, 60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Tím 100%
vekové kategórie: 25 – 34, 35 – 49, 50 – 64, 65 a
starší
Kombinovaná zostava 100%
vekové kategórie: 25 – 39, 40 – 64, 65 a starší
Finále sa nekoná !!!

DISCIPLINES
According to World Aquatics rules 2022 – 2025.

Category Youth
female: years of birth 2008, 2009, 2010, 2011
male: years of birth 2007, 2008, 2009, 2010,
2011

Figures: 100%
Free routines: Solo 100%

Duet 100%
Mixed Duet 100%
Team 100%
Combo 100%

There is NO final !!!

Category Seniors
year of birth 2008 and older

Free routines: Solo 100%
Duet 100%
Mixed Duet 100%
Team 100%
Acrobatic R. 100%

There is NO final !!!

Technical routines: Solo 100%
Duet 100%
Mixed Duet 100%
Team 100%

There is NO final !!!

Category Masters
Free routines:
Solo 100%
age groups: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 – 59,
60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Duet 100%
age groups: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 – 59,
60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Mixed Duet 100%
age groups: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 – 59,
60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Team 100%
age groups: 25 – 34, 35 – 49, 50 – 64, 65 and
older
Combo 100%
age groups: 25 – 39, 40 – 64, 65 and older
There is NO final !!!
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Technické zostavy:
Sólo 100%
vekové kategórie: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 –
59, 60 – 69, 70 – 79, 80 a starší
Pár 100%
vekové kategórie: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 –
59, 60 – 69, 70 – 79, 80 a starší
Zmiešaný pár 100%
vekové kategórie: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 –
59, 60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Tím 100%
vekové kategórie: 25 – 34, 35 – 49, 50 – 64, 65 a
starší
Finále sa nekoná !!!

● Veková kategória zloženia voľnej
zostavy je stanovená priemerným
vekom všetkých súťažiacich vo
voľnej zostave. Žiaden súťažiaci
nesmie byť mladší ako 20 rokov
počas roka 2023.

● Súťaž je organizovaná vo voľných
a technických zostavách. Je
povolené štartovať vo voľnej
zostave bez nutnosti štartu v
technickej zostave. Výsledky z
voľných a technických zostáv budú
spracované samostatne.

ČASOVÉ LIMITY ZOSTÁV

POVINNÝ ODEV
Podľa platných pravidiel World Aquatics rules
2022 - 2025

PROTESTY
Podľa platných pravidiel World Aquatics rules
2022 - 2025

Technical routines:
Solo 100%
age groups: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 – 59,
60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Duet 100%
age groups: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 – 59,
60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Mixed Duet 100%
age groups: 25 – 29, 30 – 39, 40 – 49, 50 – 59,
60 – 69, 70 – 79, 80 and older
Team 100%
age groups: 25 – 34, 35 – 49, 50 – 64, 65 and
older
There is NO final !!!

● Age group is determined by the
average of all competitors of the
Free routines. No competitor must
not be younger than 20 years old in
the year 2023.

● The competition is organized in
Free routines and in Technical
routines. It is allowed to start in
Free routine without starting with
the Technical routine. The results
will be separate for Free and
Technical routines.

TIME LIMITS

DRESS
According to World Aquatics rules 2022 - 2025

PROTESTS
According to World Aquatics rules 2022 - 2025
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HUDBA

Hudbu pre jednotlivé zostavy súťažiacich je
potrebné zaslať vo formáte mp3 na e-mail:
music.olomouc@seznam.cz
Hudbu je potrebné pomenovať nasledovne:
Kategória_Disciplína_Klub_Meno-Meno.mp3

Skratky:
Categories: Youth (U15) / Senior (SEN) / Masters
(MAgeGroup, e.g. M25-29)
Event: Free Solo (FS), Free Duet (FD), Free Mixed
Duet (FMD), Free Team (FT), FreeCombination (C),
Acrobatic Routine (AR), Tech Solo (TS), Tech Duet
(TD), Tech Mixed Duet (TMD), Tech Team (TT)

Príklad:
JUN_FD_UnOl_Nova-Stara.mp3
M50-64_TT_UnOl_Druha-Sedma.mp3

Finálny termín na zaslanie hudby do 14.4.2023
20:00. Je potrebné si so sebou priniesť ako
zálohu aj USB disk s hudbou.

VYHLASOVANIE VÝSLEDKOV

1. - 3.miesto v povinných figúrach, vo všetkých
technických a voľných zostavách vo všetkých
kategóriách budú ocenené medailami a
diplomami.
Oceňovanie víťazov:

● zvlášť ceremoniál
oceňovania víťazov pre
Majstrovstvá Rakúska (iba
rakúski súťažiaci)

● zvlášť ceremoniál pre
Majstrovstvá Českej
republiky (iba českí
súťažiaci)

● zvlášť ceremoniál pre
Majstrovstvá Slovenskej
republiky (iba slovenskí
súťažiaci)

● samostatný spoločný
ceremoniál pre vyhlasovanie
ASC STRUDEL Open (bez
ohľadu na národnosť)

MUSIC
Please send us the music of your competitors as
mp3 file to: music.olomouc@seznam.cz
Name the music as follows:
Age group_Event_Club_Name-Name.mp3

Abbreviations used:
Categories: Youth (U15) / Senior (SEN) / Masters
(MAgeGroup, e.g. M25-29)
Event: Free Solo (FS), Free Duet (FD), Free Mixed
Duet (FMD), Free Team (FT), FreeCombination (C),
Acrobatic Routine (AR), Tech Solo (TS), Tech Duet
(TD), Tech Mixed Duet (TMD), Tech Team (TT)

Example:
JUN_FD_UnOl_Nova-Stara.mp3
M50-64_TT_UnOl_Druha-Sedma.mp3

Deadline for music submission: 14th April 2023 /
08:00 PM.
Bring your USB disk with the music as your
backup as well.

AWARD CEREMONY

Medals and diplomas will be awarded for 1st - 3rd

places in figures and in all technical and free
routine events in all categories.

Victory ceremony will be:
● one for the Austrian National

Championship (only Austrian
athletes)

● one for the Czech National
Championship (only Czech
athletes)

● one for the Slovak National
Championship (only Slovak
athletes)

● one for the ACS Strudel
Open (regardless the club or
nationality)
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ČASOVÝ ROZPIS

Časový rozpis súťaže bude známy až po zaslaní
predbežných prihlášok a po spočítaní predbežne
nahlásených súťažiacich. Časový harmonogram
sa môže meniť počas priebehu súťaže.

UBYTOVANIE

Každý klub alebo federácia na vlastné náklady.

V blízkosti plavárne:
Hotel GOL***, Olomouc
adresa: Legionářská 12,
Olomouc, Česká republika
http://www.hotel-gol.eu/
5 minút chôdze od bazéna

Hotel NH Collection
Olomouc Congress****
adresa: Legionářská 21,
Olomouc, Česká republika
http://www.nh-olomouc.eu/
5 minút chôdze od bazéna

S úctou,

organizačný tím ASC Strudel Open

SCHEDULE

Timetable of the competition will be known after
the preliminary number of the competitors.
Timetable can be changed during the
competition.

ACCOMMODATION
Each club or national federation on their own
charge.

Near the swimming pool:
Hotel GOL***, Olomouc
address: Legionářská 12,
Olomouc, Czech republic
http://www.hotel-gol.eu/
5 minutes by walk from
swimming pool

Hotel NH Collection
Olomouc Congress****
address: Legionářská 21,
Olomouc, Czech republic
http://www.nh-olomouc.eu/
5 minutes by walk from
swimming pool

Yours sincerely,

ASC Strudel Open organizing committee
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