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1. UVOD - REPREZENTACIA SR V PLAVANI

Slovenska plavecka federacia (,SPF*) ako narodny Sportovy zvaz v zmysle zakona o Sporte:
(i) zabezpecuje vyber a pripravu Sportovcov do Sportovej reprezentacie a ich u€ast na sutaziach,
(i) navrhuje Sportovych reprezentantov na zaradenie do rezortného Sportového strediska,
(i) vedie zoznam $portovych reprezentantov, ktory obsahuje udaje v rozsahu podla zakona.

Sportova reprezentacia je Ucast $portového reprezentanta na vyznamnej sutazi vratane pripravy na tdto
sutaz podfa planu pripravy schvaleného narodnym Sportovym zvazom.

Sportovym reprezentantom je ob&an Slovenskej republiky, ktory bol Slovenskou plaveckou federaciou
nominovany ako Sportovec za &lena Sportovej reprezentacie..

Prava a povinnosti $portového reprezentanta upravuje Statut reprezentanta (Priloha &. 5).

Sucast'ou Sportovej reprezentacie su aj Clenovia realizaéného timu a iné osoby nominované SPF na
ucast na reprezentacnej akcii.

" 1.1. CIELE REPREZENTACIE SR V PLAVANi

Cielom reprezentacie v plavani je dosiahnutie ¢o najvysSich umiestneni na vrcholnych podujatiach, ktoré
prispeju k Sireniu dobrého mena Slovenskej republiky a Slovenskej plaveckej federacie doma aj v zahranici,
ako aj naplnenia finan¢nych ciefov SPF s ohlfadom na systém financovania narodnych Sportovych zvazov
prostrednictvom prispevku uznanému $portu (PUS) zo $tatneho rozpodtu v stlade s podmienkami
zakona o Sporte.

1.2 STATUT REPREZENTANTA A ETICKY KODEX SPF

Zaradenie Sportovca do Statnej reprezentacie schvaluje Rada SPF na navrh Vyboru sekcie plavania (VSPL).
Status reprezentanta sa nadobuda az podpisom ,Statutu reprezentanta“ Sportovcom alebo zakonnym
zastupcom neplnoletého reprezentanta.

Statut reprezentanta uruje prava a povinnosti reprezentanta a prava a povinnosti SPF. $tatut
reprezentanta obsahuje podmienky pre vyradenie z reprezentacie (Strata Statutu reprezentanta). Statut
reprezentanta sa vyhotovuje v 2 originaloch, jeden pre $portovca a jeden pre archivacné ucely SPF.

Stgastou Statutu reprezentanta je Eviden&ny list reprezentanta. Pri akejkolvek zmene Udajov na
eviden¢nom liste je povinnostou reprezentanta zmeny nahlasit manazérovi reprezentacie a zaslat
upraveny evidencny list.

Reprezentant je povinny riadit sa Statutu reprezentanta, Smernicou Slovenskej plaveckej federacie pre
Clenov realizatného timu a Elenov reprezentacie po€as reprezentaCnych akcii Slovenskej plaveckej
federacie a Etickym kédexom SPF. Aktualne verzie dokumentov su k dispozicii na webovom sidle SPF.

SPF sa riadi pravidlami pre ochranu $portovcov Smernica SPF o ochrane Sportovcov pred diskriminaciou,
obtazovanim, Sikanou a zneuZivanim v Sporte.
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" 1.3. STRUKTURA REPREZENTAGNYCH DRUZSTIEV

Reprezentacéné druzstvo seniorov (RDS) sa vnutorne ¢leni do 4 timov — Elite Tim, Tim A, Tim B a ad
hoc Tim C (Stafetovy projekt), a to na zaklade spinenia ur€enych vykonnostnych kritérii v uréenom case.
Zaradenie do RDS je pre vekovu kategériu od 15 rokov (podla ro¢niku narodenia) a starSich.

Reprezentaéné druzstvo juniorov (RDJ) sa vnutorne ¢leni do 3 timov — Elite J Tim, a starsi juniori (18-16
ro¢ni) a mladsi juniori (EYOF 14-15 ro¢ni). DruZzstvo starSich aj mladSich juniorov sa dalej deli podla
vykonnosti na timy — Tim A (uzsi vyber) a Tim B (SirSi zaklad) ato na zaklade splnenia ur€enych
vykonnostnych kritérii v uréenom €ase. Zaradenie do RDJ je pre vekovl kategériu od 14-18 rokov (podla
roCniku narodenia).

" 1.4. FINANENE ZDROJE SPF PRE ZABEZPECENIE REPREZENTACIE

SPF je v zmysle zakona o $porte povinna rozdelit’ najmenej 25 % finanénych prostriedkov z PUS na Géel
Sportovej reprezentacie.

PUS tvori hlavny finanény prijem SPF, ktory je vypogitany podla vzorca uréeného zakonom o $porte na
zaklade podmienok a pravidiel financovania slovenského Sportu Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR. Vyska prideleného prispevku PUS pre SPF je vo velkej miere zavisla prave na vysledkoch
z vrcholnych podujati, priom vysledky reprezentécie predstavuju pre vypodet PUS az 75% vahy. Zvys$na
Cast’ 25% vahy je zavisla od velkosti celkovej Clenskej zakladne prislusného Sportu.

Struktira reprezentaénych timov ako aj kvalita (prisnost) vykonnostnych kritérii pre zaradenie do
reprezentacie SR v plavani, a na to nadvazujuca finanéna podpora RDS pre rok 2024 vychadza z
aktualnych podmienok a vykonnostnej Grovne v slovenskom plavani, a tiez aj z predpokladanej vysky PUS
prideleného SPF pre rok 2024 ajeho nasledného prerozdelenia na ucel Sportovej reprezentacie
prostrednictvom rozpoctu SPF pre rok 2024. Rozpocet akcii reprezentacie pre rok 2024 je predbezne
stanoveny na zaklade finanéného rozpoctu a udajov z roku 2023.

" 1.5 PRIORITY TVORBY ROZPO&TU REPREZENTACIE PRE ROK 2024

Priority pri tvorbe rozpoctu na zabezpecenie reprezentacie vychadzaju z prirodzenych potrieb zabezpecenia
chodu reprezentacie s ciefom dosiahnutia €o najlepSich vysledkov z vrcholnych podujati.

v Priorita 1: pokrytie ucasti reprezentantov na vrcholnych podujatiach v roku 2024 podla podmienok a
kritérii v plane prace bez finan¢nej spoluucasti

v’ Priorita 2: zabezpeCenie a pokrytie mzdovych nakladov oséb zodpovednych za vedenie
reprezentacie /manazér, asistenti, tréneri/

v' Priorita 3: pokrytie juniorskych (mladeznickych) vrcholnych sutazi — V4 a multi stretnutia, CEMJ
(pocCet pretekarov + realizaCny tim podla sutaze)

v Priorita 4: materidlne vybavenie seniorskej aj juniorskej reprezentacie (podla Smernice SPF
Materialne vybavenie reprezentacie — plavania.)

v" Priorita 5: pokrytie aklimatizacnych sustredeni a/alebo pripravnych zrazov viazucich sa na Gcast na
vrcholnom podujati

v' Priorita 6: pokrytie odmien za mimoriadne vykony reprezentacie na vrcholnych podujatiach (podfa
internej Smernice SPF)

v’ Priorita 7: priprava — sUstredenia a pripravné sutaze (resp. povinné domace a medzinarodné Starty
ako Velka cena Slovenska a Slovakia Swimming Cup)
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" 1.6. ZDROJE FINANENEJ PODPORY REPREZENTANTOV

Finanéné zdroje podpory reprezentantov tvoria:

v spoloéna podpora/rozpocet reprezentacie (Kapitola ¢. 12 a ¢. 15 Rozpoétu SPF)- prerozdelenie
prostriedkov vy€lenenych na pripravu reprezentacie je v zmysle planov prace navrhnuté
kombinovanym systémom podpory (i) spolo¢nej pripravy a (ii) individualnej pripravy v zavislosti od
zaradenia Sportovca do jednotlivych reprezentaénych timov a na zaklade splnenia podmienok
podpory definovanych v planoch prace reprezentanych druzstiev.

v individudlna SPF podpora na pripravu reprezentantov pridelend za vyznamné vysledky
z vrcholnych podujati prostrednictvom SPF TOP Tim a SPF Top Talent; jej vySka je znama k 1.1.
daného roka, avsSak podlieha schvaleniu rozpoctu na dany rok Konferenciou SPF (obvykle v mdji
daného roka).

v’ §tatna, rezortna a projektova podpora reprezentantov zaradenych do TOP Tim Slovakia (cez
SPF), v rezortnych $portovych strediskach Narodné $portové Centrum (NSC), Vrcholové
stredisko $portu Dukla Banska Bystrica (VSC Dukla) alebo Juniorsky olympijsky tim (JOT)
Slovenského Olympijského a $portového vyboru (SOSV).

2. KONTAKTY

Osoby zodpovedné zariadenie reprezentacie SR v plavani:

Manazér reprezentacie:

Martina Moravcova Valko, M.A. WhatsApp/mobil: +421 903 277 022
WhatsApp/mobil: +1 214 235 2394
e-mail: moravcova@swimmsvk.sk

Asistent manazéra reprezentacie a manazér RD juniorov:
(neobsadena pozicia)

Generalny sekretar SPF:

Ivana Lange mobil: +421 903 727 778
mobil: +43 699 17950144
e-mail: gen.sekretarSPF@swimmsvk.sk
e-mail: lange.ivana@gmail.com

Sklad materialneho zabezpecéenia plavania a administrativny asistent reprezentacie:
Mgr. Zuzana Kostalova mobil: +421 903 651 112
e-mail: kostalova@swimmsvk.sk
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-LAN PRACE 2024 - REPREZENTAGNE DRUZSTVO JUNIOROV (RDJ)

 3.1.ZOZNAM REPREZENTANTOV RDJ

Zaradenie do RDJ je pre vekovu kategériu od 14-18 rokov (podla ro¢niku narodenia). Zoznam ¢lenov RDJ
pre rok 2024 je v prilohe €.1 tohto planu prace. Aktualizacie zoznamu reprezentantov budu zverejfiované
na strankach SPF. Reprezentanti a ich osobni tréneri budu bezodkladne informovani o ich zaradeni alebo
vyradeni z RDJ.

3.2, HLAVNE CIELE RDJ PRE ROK 2024

Cielom tohoro€nej sezény je ucast’ na vrcholnom podujati MEJ a na vyznamnych medzinarodnych
sut’aziach CECMJ (hlavna sutaz pre mladsich juniorov), V4 Olympic Hopes a multistretnutich starSich
a mladsSich juniorov.

DIhodobé ciele juniorskej reprezentacie:

v’ je vytvorenie SirSieho zakladu reprezentacie (Tim B) (podla ro¢nikovych limitov pre zaradenie) so
zamerom podpory klubovej pripravy reprezentanta prostrednictvom vy$sieho prispevku UTM a
zaroven cielenej podpory uzsieho reprezentaéného vyberu (Tim A) v prislusnej vekovej kategorii
starSich a mladSich juniorov, ktori vykonnostne maju vySSiu pravdepodobnost ucasti na
reprezenta¢nych sutaziach.

v' Sirsiu reprezentaciu (Tim J-B a Tim MJ-B) tvoria reprezentanti, ktori neplnia podmienky pre uzsi
vyber. Reprezentant ziska menovaci dekrét, ktory méze vyuzivat' pre ziskanie vyhod v ramci svojho
pbsobiska (mesta, klubu, Skoly) a ma moznost uc€asti na akciach RDJ spravidla za spoluucast, ak to
podmienky, pravidla a resp. kritéria na akcie v plane prace definované pre ich kategériu umoznia.

v' uzsi reprezentacny vyber (Tim J-A a Tim MJ-A) tvoria reprezentanti, ktori plnia kritéria a/alebo maju
potencial zu€astnit sa na vrcholnom juniorskom podujati v zmysle splnenia, alebo % priblizenia sa
k limitom na danu vrcholnu sutaz. Za vrcholnu sutaz sa povazuju MEJ a MSJ (resp. OHM) pre
kategoriu starSich aj mladSich juniorov a EYOF za vrcholnu sutaz pre kategériu mladSich juniorov.
V rokoch kedy sa EYOF nekonad, hlavnou (av8ak nie vrcholnou) sutazou pre mladsich juniorov (14-
15 ro€nych) je letna sutaz CECMJ.

v’ prepojenie najlepsich juniorov (Elite J Tim) so seniorskou Uroviiou reprezentacie, ktory maju
predpoklad ucasti na vrcholnych seniorskych sutaziach a vytvorenie koncepcie individualnej pripravy,
ktora umoznuje elitnému juniorskému reprezentantovi sa zuCastnit akcii /sutazi resp. sustredeni/
oboch druzstiev - juniorskej aj seniorskej kategérie resp. jeho vilastnych, a to tak, aby sa maximalizoval
jeholjej potencial. Avdak prioritnym ciefom Elite J reprezentanta je Uspe$na reprezentacia na
vrcholnych podujatiach v juniorskej kategorii.

v’ Cielom pre oba juniorské celky je ziskanie a osvojenie si timovej spoluprace a ducha a to aj pre
ucast v timovych disciplinach - Stafetach, ktoré su z hladiska vysledkovosti dolezitym faktorom pre
dosiahnutie ciefov SPF.

v Udelenie Statutu reprezentanta (Menovaci dekrét) bez riadnej nominacie a splnenia podmienok
(kritérii a limitov) pre ucast, neopravinuje reprezentanta reprezentovat SR, alebo SPF na vrcholnych
a vyznamnych medzinarodnych sutaziach, a to bez rozdielu, ¢i sutaz, je alebo nie je su¢astou planov
prace RDS alebo RDJ, resp. €i si u€ast na sutazi hradi z vlastnych zdrojov. Na kazdu reprezentacnu
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sutaz a sustredenie, reprezentant musi byt riadne menovany manazérom reprezentacie na zaklade
kritérii a pravidiel podla planov prace a schvaleny VSPL a Radou SPF.

Hlavné vrcholné avyznamné medzinarodné podujatia pre rok 2024 su:

Datum Vrcholné podujatie/ Vyznamna sut'az Bazén Miesto
6.-7.4. Multistretnutie starsi juniori 50m Graz, AUT
6.-7.4. Multistretnutie mladSi juniori 50m Skopje, MKD
18.-19.5. V4 Olympic Hopes 50m Budapest, HUN
2.-7.7. Majstrovstva Eurépy Juniorov 50m Vilnius, LTU
12.-14.7. CECMJ (hlavna sut'az ak nie je EYOF) 50m Belehrad, SRB

| 3.3. VYKONNOSTNE KRITERIA PRE ZARADENIE DO RDJ PRE ROK 2024

Metodika vypoctu bodovych kritérii pre zaradenie do reprezentécie juniorov je stanovena s ohladom na uroveri slovenského
plavania a na zaklade analyzy vysledkov z MEJ, ktora sluzi ako benchmark (“vychodisko”) pre stanovenie limitov do RDJ a aj pre
zaradenie do UTM. Limity pre 25m bazén boli prepoéitané z limitov 50m bazéna cez 2023 FINA body. FINA body s uvadzané ako
referencna hodnota pri ¢asovych limitoch. Zaradenie do RDJ je len na zaklade splnenia uvedenych ¢asovych limitov.

Plavec, ktory splni uréené vykonnostné kritéria (Limity pre zaradenie do RDJ od 1.1.2024)

je manazérom reprezentacie navrhnuty na zaradenie do prislusného timu RDJ. Podmienkou pre zaradenie
do reprezentacie je schvélenie navrhu VSPL, Radou SPF a podpisom Statitu reprezentanta. Status
reprezentanta $portovec nadobtda odo dfia podpisu Statltu reprezentanta, a to do 31.12.2024.

v Navrh na zaradenie do RDJ je k 1.1.,5.5. a k 1.9.2024

v' Navrh na zaradenie kedykolvek pri splneni stanoveného limitu a kritérii na vrcholné podujatie MEJ
resp. MSJ, EYOF, a OHM.

v' Navrh na zaradenie do Elite J timu je k 1.1. a k 1.9.2024.

v' Pri 50m tratiach zaradenie je podmienené splnenim limitu minimalne v dvoch plaveckych
spdsoboch.

Osobni tréneri reprezentantov su povinni hlasit manazérovi reprezentacie dlhodobé zdravotné absencie
svojho zverenca. Osobny tréneri su povinny hlasit aj neplnenie si tréningovych povinnosti, poruSovanie
tréningovej moralky, ukoncenie Cinnosti resp. iné zavazné pochybenia, ktoré moézu viest k poruseniu Statutu
reprezentanta.
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Limity pre zaradenie do RDJ od 1.1.2024

JUNIORI 2024 Limity do RDJ na 50m

Starsi juniori Mladsi (EYOF-CECMJ) Juniori
LCM 2006 Body 2007 Body 2008 Body 2009 Body 2010 Body
50VS 00:24.02 | 659 | 00:24.72 | 605 | 00:25.42 | 556 | 00:25.66 | 541 | 00:26.36 | 499
100VS 00:52.55 | 709 | 00:54.08 | 650 | 00:55.61 | 598 | 00:56.12 | 582 [ 00:57.65 | 537
200VS 01:55.48 | 689 | 01:58.84 | 632 | 02:02.20 | 581 | 02:03.32 | 565 | 02:06.69 | 521
400VS 04:05.89 | 716 | 04:13.05 | 657 | 04:20.22 | 604 | 04:22.60 | 588 | 04:29.76 | 542
800VS 08:31.43 | 690 | 08:46.33 | 633 | 09:01.22 | 582 | 09:06.19 | 567 | 09:21.09 | 523
1500VS | 16:27.07 | 687 | 16:55.82 | 630 | 17:24.57 | 579 | 17:34.16 | 564 | 18:02.91 | 520
502 00:27.28 | 656 | 00:28.08 | 602 | 00:28.87 | 553 | 00:29.14 | 538 | 00:29.93 | 497
1002 00:58.68 | 679 | 01:00.39 | 623 | 01:02.10 | 573 | 01:02.67 | 558 | 01:04.38 | 514
2002 02:07.52 | 676 | 02:11.24 | 620 | 02:14.95 | 570 | 02:16.19 | 554 | 02:19.90 | 511
50P 00:29.71 | 666 | 00:30.57 | 611 | 00:31.44 | 562 | 00:31.72 | 547 | 00:32.59 | 504
100P 01:05.69 | 649 | 01:07.60 | 595 | 01:09.51 | 547 | 01:10.15 | 533 | 01:12.06 | 491
200P 02:23.62 | 674 | 02:27.80 | 618 | 02:31.98 | 569 | 02:33.38 | 553 | 02:37.56 | 510
50M 00:25.63 | 656 | 00:26.38 | 601 | 00:27.13 | 553 | 00:27.38 | 538 | 00:28.12 | 49
100mM 00:56.49 | 670 | 00:58.14 | 615 | 00:59.78 | 566 | 01:00.33 | 550 | 01:01.98 | 507
200M 02:07.47 | 648 | 02:11.19 | 594 | 02:14.90 | 547 | 02:16.14 | 532 | 02:19.85 | 491
200PP 02:09.61 | 680 | 02:13.39 | 624 | 02:17.16 | 574 | 02:18.42 | 558 | 02:22.20 | 515
400PP 04:39.03 | 667 | 04:47.16 | 612 | 04:55.28 | 563 | 04:57.99 | 547 | 05:06.12 | 505

JUNIORI 2024 Limity do RDJ na 25m

Starsi juniori Miadsi (EYOF-CECMJ) Juniori
SCM 2006 Body 2007 Body 2008 Body 2009 Body 2010 Body
50VS 23.16 659 | 00:23.83 | 605 | 00:24.51 | 556 | 00:24.74 | 541 | 00:25.41 | 499
100VS 00:50.28 | 709 | 00:51.75 | 650 | 00:53.21 | 598 | 00:53.70 | 582 | 00:55.16 | 537
200VS 01:52.50 | 689 | 01:55.78 | 632 | 01:59.05 | 581 | 02:00.14 | 565 | 02:03.42 | 521
400VS 03:57.15 716 | 04:04.06 | 657 | 04:10.97 | 604 | 04:13.27 | 588 | 04:20.17 | 542
800VS 08:21.59 | 690 | 08:36.20 | 633 | 08:50.81 | 582 | 08:55.68 | 567 | 09:10.29 | 523
1500VS | 15:59.71 | 687 | 16:27.67 | 630 | 16:55.62 | 579 | 17:04.94 | 564 | 17:32.90 | 520
50z 00:25.44 | 656 | 00:26.19 | 601 | 00:26.92 | 554 | 00:27.17 | 538 | 00:27.91 | 497
100z 00:54.96 | 680 | 00:56.56 | 623 | 00:58.16 | 573 | 00:58.70 | 558 | 01:00.30 | 514
200z 02:00.35 | 676 | 02:03.86 | 620 | 02:07.37 | 570 | 02:08.54 | 554 | 02:12.04 | 511
50P 00:28.57 | 666 | 00:29.39 | 611 | 00:30.23 | 562 | 00:30.50 | 547 | 00:31.33 | 505
100P 01:03.84 | 649 | 01:05.70 | 595 | 01:07.55 | 548 | 01:08.18 | 533 | 01:10.03 | 491
200P 02:17.02 | 674 | 02:21.01 | 618 | 02:24.99 | 569 | 02:26.33 | 553 | 02:30.32 | 510
50M 00:25.03 | 656 | 00:25.76 | 601 | 00:26.50 | 552 | 00:26.74 | 538 | 00:27.46 | 49
100M 00:54.58 | 670 | 00:56.18 | 615 | 00:57.76 | 566 | 00:58.29 | 550 | 00:59.89 | 507
200M 02:03.44 | 648 | 02:07.04 | 594 | 02:10.63 | 547 | 02:11.83 | 532 | 02:15.43 | 491
200PP 02:04.64 | 680 | 02:08.28 | 624 | 02:11.90 | 574 | 02:13.11 | 558 | 02:16.75 | 515
400PP 04:28.70 | 667 | 04:36.53 | 612 | 04:44.35 | 563 | 04:46.95 | 547 | 04:54.78 | 505
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JUNIORKY 2024 Limity do RDJ na 50m
Starsie juniorky Mladsie (EYOF-CECMJ) Juniorky

LCM 2006 2007 2008 2009 2010
50VS 00:27.21 | 658 | 00:27.47 | 639 | 00:28.26 | 587 | 00:29.05 540 00:29.32 | 526
100VS 00:58.85 | 678 [ 00:59.42 | 659 | 01:01.14 | 604 | 01:02.85 556 01:03.42 | 542
200VS 02:08.01 | 687 | 02:09.25 |e667 | 02:12.98 | 613 | 02:16.71 564 02:17.95 | 549
400VS 04:29.15 | 677 | 04:31.76 | 658 | 04:39.60 | 604 | 04:47.44 556 04:50.05 | 541
800VS 09:14.70 | 667 | 09:20.09 | 648 | 09:36.24 | 595 | 09:52.40 548 09:57.78 | 533
1500VS 17:48.88 | 638 | 17:59.25 | 620 | 18:30.39 | 569 | 19:01.52 524 19:11.90 | 510
502 00:30.80 | 672 | 00:31.10 | 652 | 00:32.00 | 599 | 00:32.90 551 00:33.20 | 536
1002 01:05.61 | 671 | 01:06.24 | 652 | 01:08.16 | 598 | 01:10.07 551 01:10.70 | 536
2002 02:23.54 | 634 | 02:24.93 | 616 | 02:29.12 | 565 | 02:33.30 520 02:34.69 | 507
50P 00:33.41 | 674 | 00:33.73 | 655 00:34.70 | 602 | 00:35.68 553 00:36.00 | 539
100P 01:13.31 | 669 | 01:14.02 | 650 | 01:16.16 | 597 | 01:18.29 549 01:19.01 | 534
200P 02:38.80 | 669 | 02:40.34 | 650 | 02:44.97 | 597 | 02:49.59 550 02:51.14 | 535
50M 00:28.47 | 631 | 00:28.74 | 614 | 00:29.57 | 563 | 00:30.40 518 00:30.68 | 504
100mM 01:03.33 | 672 | 01:03.95 | 652 | 01:05.79 | 599 | 01:07.64 551 01:08.25 | 537
200M 02:21.89 | 632 | 02:23.26 | 614 | 02:27.40 | 564 | 02:31.53 519 02:32.91 | 505
200PP 02:24.80 | 660 | 02:26.21 | 641 | 02:30.42 | 589 | 02:34.64 542 02:36.05 | 527
400PP 05:07.99 | 646 | 05:10.98 | 628 | 05:19.95 | 576 | 05:28.92 531 05:31.91 | 516

JUNIORKY 2024 Limity do RDJ na 25m
Starsie juniorky Miladsie (EYOF-CECMJ) Juniorky

SCM 2006 2007 2008 2009 2010
50VS 00:26.36 | 658 | 00:26.61 | 639 | 00:27.38 | 587 | 00:28.14 | 541 | 00:28.40 | 526
100VS 00:57.19 | 678 | 00:57.74 | 659 | 00:59.41 | 605 | 01:01.08 | 556 | 01:01.63 | 542
200VS 02:04.98 | 687 | 02:06.20 | 667 | 02:09.84 | 613 | 02:13.48 | 564 | 02:14.69 | 549
400VS 04:23.34 | 677 | 04:25.90 | 658 | 04:33.57 | 604 | 04:41.24 | 556 | 04:43.79 | 541
800VS 09:06.27 | 667 | 09:11.58 | 648 | 09:27.48 | 595 | 09:43.39 | 548 | 09:48.69 | 533
1500VS 17:34.67 | 638 | 17:4490 | 620 18:15.62 | 569 | 18:46.34 | 524 18:56.58 | 510
50z 00:28.83 | 671 | 00:29.11 | 652 | 00:29.95 | 599 | 00:30.79 | 551 | 00:31.07 | 536
100z 01:02.69 | 671 | 01:03.29 | 652 | 01:05.12 | 598 | 01:06.95 | 551 | 01:07.55 | 536
2002 02:18.41 | 634 | 02:19.75 | 616 | 02:23.79 | 565 02:27.82 | 520 | 02:29.16 | 507
50P 00:32.35 | 674 | 00:32.66 | 655 | 00:33.60 | 601 | 00:34.55 | 553 | 00:34.86 | 539
100P 01:11.29 | 669 | 01:11.98 |e650| 01:14.06 |59 | 01:16.13 | 549 | 01:16.83 | 534
200P 02:33.79 | 669 | 02:35.29 | 650 | 02:39.77 | 597 | 02:44.24 | 550 | 02:45.75 | 535
50M 00:28.41 | 631 | 00:28.68 | 614 | 00:29.51 | 563 | 00:30.34 | 518 | 00:30.62 | 504
100M 01:01.70 | 672 01:02.30 | 653 | 01:04.09 | 599 | 01:05.90 | 551 | 01:06.49 | 537
200M 02:19.33 | 632 | 02:20.67 | 614 | 02:24.74 | 564 | 02:28.79 | 519 | 02:30.15 | 505
200PP 02:19.91 |60 | 02:21.27 | 641 | 02:25.34 | 589 | 02:29.42 | 542 | 02:30.78 | 527
400PP 04:59.41 | 646 | 05:02.32 | 628 | 05:11.04 | 576 | 05:19.76 | 531 | 05:22.66 | 516
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3.3.1. ELITEJ Tim

Elite J je reprezentant, ktory ma vysoku uroven vykonnosti a predpoklad u€asti na vrcholnych seniorskych
sutaziach (spifha droven kritérii pre zaradenie do RDS Tim-B 20-roénych). Pre plnenie kritérii na zaradenie
do Elite J timu sa povazuje jedna WA bodova hodnota dosiahnuta podla WA bodovacich tabuliek vydanych
World Aquatics.

Vzhlfadom na réznu aktualizaciu WA bodovych tabuliek platia nasledovné pravidla bodovania vykonov pre
zaradenie do reprezentacie:
o od 1.1.2024 na zéklade splnenia kritérii v obdobi od 1.1.2023 do 31.12.2023 pre vykony na
= na 50m bazéne sa pouziju 2023 LCM WA body
* na 25m bazéne sa pouziju 2022 SCM WA body
o 0d 1.9.2024 na zaklade splnenia kritérii v obdobi od 1.1.2024 do 31.8.2024
= na 50m bazéne sa pouziju 2024 LCM WA body
* na 25m bazéne sa pouziju 2023 SCM WA body

Podmienky zaradenia:

v dosiahnutie m:755/2:735 WA bodov (50m bazén, 25m bazén) na sutaziach s ECZ v nominaénom
obdobi

v' reprezentanti 15 ro¢ni a starsi (podla ro¢niku narodenia) ’

v podmienkou pridelenia a ¢erpanie vyhod je vypracovanie Harmonogramu Sportovej pripravy (HSP)

3.3.2. Tim Starsi Juniori (J)

3.3.2.1. TIM J-B - $irsi vyber (2006-2008) — plavec, ktory spini kritéria podla bodu 3.3. a éasové kritéria
podla ro¢niku (Limity pre zaradenie do RDJ 2024) sa stava reprezentantom zakladného vyberu starsich
juniorov Timu J-B.

3.3.2.2. TiM J-A - uzsi vyber (2006-2008) — plavec, ktory spini kritéria dolu uvedené podmienky a kritéria
sa stava reprezentantom starsich juniorov Timu J-A.

Podmienky zaradenia do Timu J-A: (Pozri prilohu €. 7 — Limity do A-timu RDJ)
a) od 1.1.2024 na zéklade splnenia kritérii v obdobi od 1.1.2023 az do 31.12.2023
b) od 5.5. a od 1.9. na zaklade splnenia kritérii v obdobi od 1.1.2024 do 31.8.2024

v' pre r.2006-2007 splnenie B limitu na MEJ 2024 na 50m bazéne resp. limitu zodpovedajicemu B-limitu
MEJ 20204 prepocitaného na 25m bazén cez WA body.

v' pre r. 2008 splnenie ro¢nikového limitu 2006 pre zaradenie do RDJ.

v' v pripade, Ze mladsi junior splni kritéria pre u¢ast na MEJ 2024, méze byt formalne zaradeny do Timu
J-A z dévodu ucasti na pripravnych sustredeniach

v vypracovanie jednoduchého HSP JUNIOR (len harok kalendar) — po zaradeni doloZi do jedného
mesiaca.

3.3.3. Tim Miadsi Juniori (MJ)

3.3.3.1. TIM MJ-B - $irsi vyber (2009-2010) — plavec, ktory spini kritéria podfa bodu 3.3. a Sasové kritéria
podla ro¢niku (Limity pre zaradenie do RDJ 2024) sa stava reprezentantom zakladného vyberu mladsich
juniorov Timu MJ-B.

v v

3.3.3.2. TIM MJ-A - uzsi vyber (2009-2010) — plavec, ktory splini kritéria dolu uvedené podmienky a kritéria
sa stava reprezentantom timu mladsich juniorov MJ-A

Podmienky zaradenia do Timu MJ-A: (Pozri prilohu &. 7 — Limity do A-timu RDJ)

e
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a) od 1.1.2024 na zaklade splnenia kritérii v nominaénom obdobi od 1.1.2023 do 31.12.2023
b) zaradenie od 5.5. a od 1.9. na zaklade splnenia kritérii v nominaénom obdobi od 1.1.2024 do 31.8.2024

v' pre ro¢nik 2009 a 2010 spinenie rocnikového limitu 2008 pre zaradenie do RDJ
v’ vypracovanie jednoduchého HSP JUNIOR (len harok kalendar) - po zaradeni dolozi do jedného
mesiaca

Casové limity pre zaradenie do A-timu (Tim J-A a Tim MJ-A) st v prilohe &.7
3.3.4. Statut reprezentanta udeleny na akciu reprezentacie

Statlt reprezentanta na akciu reprezentacie sa udeluje na zaklade schvalenej nominacie na reprezentaénu
sutaz a pripravné sustredenie podla planov prace.

Statut reprezentanta na akciu reprezentécie:
v je udeleny plavcovi, ktory je nominovany na timovu reprezentacénu sutaz a pripravné sustredenie
podla planov prace a ktory nie je reprezentantom v danom ¢ase/obdobi.
v nadobudne plavec na zéaklade schvélenia nominacie VSPL a Radou SPF a podpisanim StatGtu
reprezentanta nominovanym Sportovcom resp. zakonnym zastupcom.
v je platny len na vymedzeny ¢as:
o pocas ktorého sa kona sutaz, a na ktora bol plavec nominovany a schvaleny
o pripravné sustredenie, na ktoré bol plavec nominovany a schvaleny na zaklade jeho/jej nominacie
na reprezentaénu sutaz.

-ONCEPCIA PRIPRAVY A FINANGNEJ PODPORY RDJ

Ramcovy rozpocCet na pripravu RDS sa ur€i na zaciatku kalendarneho roka po ustanoveni finanéného
rozpoCtu pre celu reprezentaciu plavania a po odratani predpokladanych nakladov na zabezpecenie
jednotlivych vyssich priorit (pozri bod 1.5. vy&Sie - priority pri tvorbe rozpoctu). VySka rozpoc&tu na pripravu
je rozdelena medzi reprezentacné druzstva juniorov a seniorov.

V pripade nepriaznivej finan¢nej situacie a nepredvidanych udalosti s dopadom na SPF, rozpocet na
spolo¢nu aj individualnu pripravu mdze byt upraveny (ponizeny).

" 4.1.INDIVIDUALNA PODPORA PRIPRAVY — ELITE J TiM

Pridelend vySka, zakladné pravidla Cerpania individualnej podpory (‘budgetu”) a zoznam Elite J
reprezentantov, ktori spifiaji podmienky na pridelenie individualnej podpory je v prilohe &.2 - Podmienky
cerpania a vySka budgetu vybranych ¢lenov reprezentacie plavania.

Podmienkou pridelenia a &erpania budgetu je vypracovanie a aktualizovanie HSP, podla ktorého sa
schvaluje &erpanie budgetu. Pri zostavovani HSP by mala byt priorita Giéasti na spoloénych akciach
definovanych v plane prace RDJ. (resp. v planoch prace RDS). Kazd4 zmena v HSP musi byt véasna,
odévodnitelna a schvalena manazérom reprezentacie.

Kazdé ¢erpanie podlieha v€asnej ziadosti reprezentanta, predlozenej spravidla nie menej ako 14 dni
pred zaCiatkom akcie manazérovi reprezentacie, ktory skontroluje, i Cerpanie je v stlade s podmienkami
definovanymi v prilohe &.2 planov prace. Akcia mdze byt zabezpelena priamo cez SPF (naklady su
hradené priamo od¢itanim z budgetu), alebo zabezpelena zo strany Sportovca resp. jeholjej klubu —
riadneho ¢lena SPF (naklady su hradené formou refundacie vzniknutych nakladov)
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" 4.1.SPOLOCNA PRIPRAVA RDJ — SUSTREDENIA
Cielom spolocnej pripravy je primarne podpora uzSieho vyberu reprezentantov ( Tim J-A a Tim MJ-A).

vV pripade, Ze plIni kritérium pre zaradenie do Timu A prislusnej kategérie viac ako 18 reprezentantov,
bude na sustredenie pozvanych TOP 18 reprezentantov podla aktualnej vykonnosti a to podla %
prekro¢enia limitu pre zaradenie do A timu RDJ v ¢ase nominacie na sustredenie. V pripade, ze bude
menej ako 18 reprezentantov, ktori spinili kritérium pre zaradenie do A timu alebo potvrdili u¢ast
budu prizvani reprezentanti B-timu bez spolut¢asti do poc¢tu 18, avSak prioritne reprezentanti trénera,
ktori je nominovany na sustredenie ako tréner a nasledne reprezentanti podla % priblizenia sa k limitu
A.

v' V pripade, Ze sa pozvany reprezentant z akcie ospravedini, jeho miesto pripadne dalSiemu
pretekarovi v poradi podla aktualnej vykonnosti a to aj zo zoznamu SirSieho vyberu reprezentacie,
s cielom doplnit volné kapacity sustredenia a doplnit kapacitu izby prislusného pohlavia .

v Clenovia RDJ (zoradeni podla vykonnosti) prislusnej vekovej kategérie mézu byt pozvani na
sustredenie za spolulcast, ak je ucast kapacitne mozna (vyplnit volné kapacity sustredenia resp.
doplnit kapacitu izby prislusného pohlavia)

v' Uréenie datumov a miesta suUstredenia, celkového poctu Sportovcov ako aj vySka spoluucasti je
podmienena rozpocétom na pripravu pre RDJ.

v' Reprezentanti, alebo sparingpartneri, ktori st pozvani na sustredenie za spolutc¢ast a neospravedinia
sa z planovaného reprezentaéného sustredenia pred terminom storno poplatkov, alebo ktori
nedokoncCia z akéhokolvek dévodu ucCast na sustredeni, nemaju narok na vratenie financnej
spoluti¢asti.

vV pripade, Ze sa nominovany reprezentant riadne a v€as neospravedini z podujatia na zaklade
vazneho dévodu, znasa vSetky naklady, ktoré vzniknu zruSenim rezervacie a dalSie potrebné naklady
(cestovné, pobyt, iné storno poplatky). Zaroven reprezentantovi hrozi disciplinarne konanie za
neplnenie si povinnosti.

v Neucast reprezentanta na reprezentacnych sustredeniach juniorov vyplyvajucich z planu prace nie je
mozné finanéne kompenzovat ani nahradzat, a to ani akoukolvek inou formou sustredenia.

v Naklady na realiza¢ny tim trénerov (cestovné, pobytové a odmeny) sa rozratavaju rovnym dielom na
vSetkych zugastnenych 3$portovcov. Clenom Elite J, reprezentantom so spoluGgastou a
sparingpartnerom je do nakladov zaratana len pomerna Cast nakladov na realizacny tim trénerov.

v’ Manazér reprezentacie si vyhradzuje pravo v pripade vaznych doévodov a nepredvidatelnych
okolnosti upravit v priebehu sezény terminy sustredeni. O Gprave terminu v takomto pripade bude
informovat’ vSetkych reprezentantov (resp. zakonnych zastupcov) a ich trénerov.

v" Realiz4cia sustredeni (datum, miesto, pocet) je zavisla od financnej situacie SPF.

v' Zmeny v planoch prace podliehaju schvaleniu VSPL a Rade SPF.

Cielom je organizovanie pripravy tak, aby sa maximalizoval benefit sustredeni z pohfadu moznosti
zabezpecenia kvalitného trénerského zabezpecenia:

o Pri nominacii na reprezentatné sustredenia maju prednost osobni tréneri plavcov, ktori mé/ju
v nominacii viacerych plavcov respektive najlepSieho plavca podla plnenia kritérii na vrcholnu
sutaz.

o Plavecki tréneri nominovani na pripravné reprezentacné sustredenia mozu poziadat manazéra
reprezentacie o zaradenie do nominacie na prislusné sustredenie az dvoch svojich klubovych
zverencov, ktori aktualne preukazuju dostatoCne vysoku vykonnost, aby mohli plnit Glohu
adekvatnych sparingpartnerov pri nominovanej skupine reprezentantov. U&ast sparingpartnerov
podlieha schvéleniu manazéra, VSPL a Rade SPF a hradeniu 100% spoluucasti /cestovnych,
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pobytovych a tréningovych nakladov/. Vynimka z platenia spolutcasti méze byt navrhnuta ¢lenom

zaradenych v RDJ.
o Doporuc€ené pocty nominovanych trénerov:

= 6 a menej Sportovcov — maximalne 2 tréneri vratane kondi¢ného/fyzio trénera

= 7-12 Sportovcov — maximalne 2 plavecki tréneri a mdze byt navrhnuty aj 1 kondiény/fyzio tréner

= 13-18 maximalne 3 plavecki tréneri a mbze byt navrhnuty aj 1 kondi¢ny/fyzio tréner

= dalSi tréner na kazdych dalSich 6 Sportovcov
o Ak situacia umozni, manazér reprezentacie navrhne realizaény tim, tak aby boli zastipené obe

pohlavia ak v time su zastUpeni reprezentanti aj reprezentantky.

PRIPRAVNE sUstredenia RDJ — nezavazny navrh

Datum Tréningova skupina Zameranie sustredenia Miesto Pocet/poz.
12.2.-18.2. Mladsi juniori Kondi¢né pre Multistretnutie 50m bazén A (poc.18)
11.3.-17.3. Starsi juniori Kondi¢né pre Multistretnutie 50m bazén A (po¢ 18)

20.-28.4. Mladsi + StarSi juniori Spolo¢né Kondi¢né 50m bazén | SJ (12), MJ (8)
24.6.- 29.6. Nominovani na MEJ Pripravné pre MEJ 50m bazén |Podla nominacie
1.7.-10.7. Nominovani na CECMJ Pripravné pre CECMJ 50m bazén |MJ (16-20)/ AOSP

Sept/Oct Mlad§i + StarSi juniori Spolo¢né Kondi¢né 25m bazén |SJ (10), MJ (10)

Uvedené datumy, miesta, a trvanie sustredenia su nezavazné navrhy. Detaily kazdého sustredenia budu
Specifikované v navrhu uzneseni pre jednotlivé sustredenia, vratane nominovanych €lenov, priCom takym
schvalenim dochadza automaticky k zmene tohto planu prace (bez potreby opakovaného schvalovania
jeho zmien). Realizicia sustredeni (miesto, trvanie a pocCet) je zavisla od finan¢nej situacie SPF v Case
navrhu. (TBD= “to be decided” — “bude uréené neskor®).

-LENDAR SUTAZi RDJ

Datum Nazov Mesto Stat Typ sataze
6.-7.4.2024 Multistretnutie star$i juniori 50m Graz, AUT vyznamna
6.-7.4.2024 Multistretnutie mladsi juniori 50m Skopje, MKD vyznamna

18.-19.5. V4 Olympic Hope 50m Budapest, HUN vyznamna
24.-26.5. Velka Cena Slovenska” 50m Bratislava, SVK povinna

7.-9.6. Majstrovstva SR Open a Juniorov* 50m Samorin, SVK povinna
2.-7.7.2024 Majstrovstva Eur6py Juniorov 50m Vilnius, LTU vrcholna

12.-14.7.2024 CECMJ (r.2009-2010) 50m Belehrad, SRB hlavna

Oktober Medzinarodna sutaz 25m TBD pripravna
25.-27.10. Slovakia Swimming Cup”® 25m Samorin, SVK povinna
20.-22.12. Majstrovstva SR Open a Juniorov* 25m Trencin, SVK povinna
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*pre r.2010 s povinnou sutazou Majstrovstva SR starSich zZiakov
A pre r.2010 mladSich juniorov - doporu¢ena sutaz

" 5.1. VRCHOLNE, VYZNAMNE A HLAVNE SUTAZE

VsSeobecné podmienky pre vrcholné, vyznamné a hlavné sutaze

v’ Kritéria a ¢asové limity pre ucast st uvedené jednotlivo pre kazdu sutaz

v Pre plnenie limitov st uznané len &asy dosiahnuté na oficialnych pretekoch, ktoré sa meraju ECZ. Pre
nomin&ciu na hlavné a vyznamné sutaze su uznané ¢asy na 800m a 1500m volny spésob dosiahnuté
na oficialnych pretekoch s pouzitim aj poloautomatickej Casomiery.

v' Casy dosiahnuté na 2. az 4. Useku v Stafetach, ¢asy dosiahnuté na 1. Useku v mix Stafetach a
individualne pokusy pre splnenie limitov sa neuznavaju. Casy dosiahnuté na 1.useku ostatnych tafiet
sa uznavaju pre plnenie limitov.

v Limity pre vrcholné sut'aze, ktoré sa konaju na 50 m bazéne, sa uznavaju ¢asy len z 50 m bazéna.

v' Pre hlavné a vyznamné sut’aze, ktoré sa konaju v 50m bazénoch sa uznavaju ¢asy z 50m bazéna
a z 25 m podla stanovenych kritérii pre jednotlivé sutaze.

v Ak v jednej discipline splni viac pretekarov prislusny limit na vrcholnu sutaz, S$portovci budu
nominovani predovSetkym podla percentuélneho prekrocenia limitu a do poctu dvoch (2) na disciplinu.
Ak limit A alebo B splnia traja (3) resp. Styria (4) pretekari, pretekari mézu byt navrhnuti do nominacie
na vrcholnu sutaz, ak to pravidla sutaze povoluju (napr. MEJ) a to najma v disciplinach pre
zostavovanie Stafiet.

v" Rozhodujucim kritériom pre moznd nominaciu pretekarov do "doplnkovych" disciplin je ich poradie v
Statistikach za rozhodujuce obdobie a limitované maximalnym po&tom Sportovcov z jednej krajiny pre
danu disciplinu a sutaz. (Napr. na MEJ mézu Startovat 4 pretekari na disciplinu, na MSJ a EYOF 2
pretekari na disciplinu)

vV pripade, Ze nikto nesplni predpisany limit (neuplatriuje sa v pripadoch, ked' limity stanovi World
Aquatics alebo LEN), méZze manazér reprezentacie v potrebnej lehote navrhnut VSPL a Rade SPF
mimoriadnu nominaciu plavcov na zaklade najblizSieho priblizenia k limitu.

5.2, PRIPRAVNE SUTAZE

Vseobecné podmienky pre pripravné medzinarodné sut'aze:

v Predpokladany pocet reprezentantov nominovanych na pripravni medzinarodnu sutaz je 16, pricom
sU nominovani prioritne reprezentanti, ktori pinia kvalifikacné kritéria pre u€ast’ na vrcholné podujatia,
alebo sa v danom roku zu€astnili vrcholného podujatia. Tento po€et mdze byt znizeny alebo doplneny
reprezentantmi podla aktuélnej vykonnosti — podla vySky FINA bodov na navrh manazéra
reprezentécie. Pre reprezentantov nominovanych nad poc€et 16 mdze byt uréena spolutast.

v Clenovia Elite J si naklady spojené s G¢astou na spoloénych pripravnych sutaziach hradia z budgetu,
pricom naklady na realiza¢ny tim trénerov (cestovné, pobytové a odmeny) s vynimkou nakladov na
veduceho vypravy (ak je to poverena osoba SPF), sa rozratavaju rovnym dielom medzi vSetkych
zU&astnenych $portovcov. Clenom Elite J je do nakladov zaratana len pomerna &ast nakladov na
realizaCny tim trénerov.

v Pocet nominovanych trénerov je podla nasledovného kltu¢a:
= 1-10 Sportovci — maximalne 2 tréneri (jeden je zaroven aj veduci vypravy)
= 11-16 Sportovcov — maximalne 3 tréneri (jeden je zaroven aj veduci vypravy)
= 17+ $portovcov — 1 tréner/veddci vypravy a finalny pocet trénerov zavisi od navrhu manazéra
Ugast fyzioterapeuta mdze byt navrhnuta osobite a podla potreby

b
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v" Priority pri nominécii trénerov:

o 1-10Sportovcov — 1. tréner s najvacsim poctom pretekarov. Ak je pomer poctu Sportovcov zhodny
medzi trénermi, ma prioritu tréner pretekara s najvysSimi FINA bodmi z danych trénerov. 2. tréner
pretekara s najvy$Simi FINA bodmi (podla aktualnych FINA bodov v Ease nominacie). Ak je to
rovnaky tréner, potom dalsi tréner s najviac pretekarmi.

11-16 Sportovcov — 3. tréner na navrh manazéra

(podla aktualnych FINA bodov v Ease nominacie).

17+ Sportovcov — plus dalsi (1) tréner na navrh manazéra na dalSich 5 pretekarov

Manazér reprezentécie navrhne zlozenie realizaéného timu, tak aby boli zastipené obe pohlavia,
ak su v time zastupeni reprezentanti aj reprezentantky.

O O O O

v" Na zZiadost do nominacie nad ramec realiza¢ného timu, moze byt nominovany osobny tréner plavca
so 100% spoluuc¢astou, ak podmienky sutaze a kapacita to umoznia. Nominovany osobny tréner sa
stava ¢lenom realizaéného timu (bez naroku na odmenu).

 5.3.POVINNE SUTAZE

VSeobecné podmienky pre povinné sut'aze:

v" Povinna uéast’ na domacich medzinarodnych sutaziach (VC Slovenska a Slovakia Swimming cup)
plati pre starSich juniorov. Pre mladsSich juniorov su tieto dve sutaze doporucené.

v Ugast na MSR je povinna pre vSetkych reprezentantov.

v'V pripade neucasti na povinnych sutaziach z vaznych dévodov, kazdy reprezentant je povinny
svoju neucast’ odévodnit a ospravedInit manazérovi reprezentacie.

v" Povinnd ucgast na uvedenych podujatiach neplati v pripade, ak terminovo koliduji s inou
reprezenta¢nou sutazou, na ktoru bol reprezentant nominovany.

v/ Sutaze nie su organizované reprezentaciou a reprezentanti $tartuju pod hlavickou materského klubu,
ktory prihlasuje ucast svojich ¢lenov.

v" Na domacich medzinarodnych sut'aziach Velka Cena Slovenska a Slovakia Swimming Cup
platia nasledovné ufavy a vyhody:

o Clenovia RDJ neplatia Startovné.

o Ugastnici MSJ 2023, MEJ 2023, MEJ 2024 a semifinalisti (resp.16.miesto) EYOF 2023 uhrada
pobytovych nékladov (strava + ubytovanie na 3noci v cene ako pri 4 |6zkovej obsadenosti (od
Stvrtka vecerou — po nedelu obedom). Za uc€astnika MEJ 2024 v Ease konania VC Slovenska sa
povazuje reprezentant, ktory pIni Limit - A pre nominaciu na MEJ.

o Ziadne extra sluzby (napr. neskor$i odchod check-out) nie st hradené.

-HOLNE, VYZNAMNE A HLAVNE SUTAZE RDJ 2024

Jedinou vrcholnou sutazou pre rok 2024 st MEJ. Metodika vypoctu SPF limitov a kritérii je stanovena s ohladom na uroveri
slovenského plavania a na zaklade analyzy vysledkov z MEJ. Hlavnou sutaZzou pre mladSich juniorov je sutaz CECMJ. Za
vyznamné sutaze sa povaZzuju multistretnutia a V4 — Olympijské nadeje

Podujatia st zoradené podla datumu ich usporiadania a zahfriaju, vykonnostné ciele, kvalifikaéné obdobie, limity pre ucast,
program pretekov (ak je dostupny), kritéria vyberu Sportovcov a realizaéného timu, financovanie podujatia a iné podmienky.
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" 6.1 Multistretnutia star$ich a mladsich juniorov, 6.-7.4.2024

Cielom je vyplavanie osobnych rekordov a umiestnenia na bodovych miestach v jednotlivych disciplinach.
Multistretnutie starsi juniori, Graz, AUT, 6-7. aprila 2024 pre ro¢niky 2006, 2007 a 2008
Multistretnutie mladsi juniori, Skopje, MKD, 6-7. aprila 2024 pre ro¢niky 2009, 2010 a 2011
Nominacné obdobie pre SPF plavcov: 24. novembra 2023 — 17.marca 2024

Metodika stanovenia limitov - nie su stanovené ¢asové limity pre ucast

Predpokladany pocet pretekarov je 16 pre starSich a 16 pre mladSich juniorov

Casy na prihlagku sa uvadzaju z 50m bazéna (resp. “NT” no time) v nominaénom obdobi sutaze
/tj zaplavané od 1.4.2023 do 17.3.2024/

Casy pre nominaciu — vyber reprezentantov sa povazuju éasy zaplavané z nominaéného obdobia
stanoveného SPF z 25m a50m bazéna / pre potrebu porovnania vykonov prepoltom cez
aktuélne platnych WA bodov a podla vSeobecne platnych podmienok pre vyznamné sutaze.

AN NN NN

<

6.1.1. Informacie o sut’azi

Typ sutaze: Multi narodna timova sutaz so Styrmi (4) sutaznymi poldiiami (priame finale). V kazdej
discipline boduje len prvych 10 pretekérov. Za krajinu méze bodovat’ len jeden pretekar resp. jedna
Stafeta na disciplinu. V kazdej discipline mbéze Startovat eSte jeden pretekér za krajinu avSak mimo
bodovaciu sutaz. V pripade volnych drah, mbze plavat aj treti plavec mimo sutaz, avSak vyber tretich
pretekarov, bude na zaklade losovania. Program a poradie disciplin a dalSie informacie budu zverejnené
Vv propoziciach sutaze.

Systém sut'aze:
v' Medaily sa udeluju za prvé 3 umiestnenia v kazdej vekovej skupine, vratane hymny a vztyenia
Statnej zastavy.
v Bodovanie v sutazi druzstiev za jednotlivé discipliny: 1. miesto 11 bodov, 2. miesto 9 bodov, 3. miesto
8 bodov, 4. miesto 7 bodov, 5. miesto 6 bodov, 6. miesto 5 bodov, 7. miesto 4 body, 8. miesto 3 body,
9. miesto 2 body, 10. miesto 1 bod.
v Bodovanie v timovej sutazi Stafiet predstavuje dvojnasobok bodov.

Program sut’aze:

1.polden - Sobota 2.polden - Sobota

1 400m PP Chlapci 11 200m Motylik Chlapci

2 400m PP Dievéata 12 200m Motylik Dievcata

3 100m V.sp. Chlapci 13 100m Znak Chlapci

4 100m V.sp. Dievéata 14 100m Znak Dievé&ata
Vyhlasenie disciplin 1 & 2 Vyhlasenie disciplin 11 &12

5 200m Znak Chlapci 15 200m Prsia Chlapci

6 200m Znak Dievcata 16 200m Prsia DievCata
Vyhlasenie disciplin 3 & 4 Vyhlasenie disciplin 13 & 14

7 50m Motylik Chlapci 17 50m V.sp. Chlapci

8 50m Motylik Dievcata 18 50m V.sp. Diev€ata
Vyhlasenie disciplin 5 & 6 Vyhlasenie disciplin 15 & 16

9 4 x 100m PP Chlapci 19 4 x 200m V.sp. Chlapci

10 4 x 100m PP Dievcata 20 4 x 200m V.sp. Diev¢ata
Vyhlasenie disciplin 7 & 8 Vyhlésenie disciplin 17 & 18
Vyhlasenie disciplin 9 & 10 Vyhlasenie disciplin 19 & 20
3.polden - Nedela 4.polden - Nedela

21 1500m V.sp. Chlapci 29 400m V.sp. Chlapci

22 100m Prsia Dievcata 30 400m V.sp. Dievcata

23 100m Prsia Chlapci 31 100m Motylik Chlapci
Vyhlasenie discipliny 21 32 100m Motylik Dievcata

24 200m V.sp. Dievcata Vyhlasenie disciplin 29 & 30
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25 200m V.sp. Chlapci 33 200m. PP Chlapci
Vyhlésenie disciplin 22 & 23 34 200m. PP Dievcatd
26 50m Znak Dievéata Vyhlésenie disciplin 31 & 32
27 50m Znak Chlapci 35 50m Prsia Chlapci
Vyhlasenie disciplin 24 & 25 36 50m Prsia Diev€até
28 800m V.sp. Dievc¢ata Vyhlasenie disciplin 33 & 34
Vyhlasenie disciplin 26 & 27 37 4 x 100m V.sp. Chlapci
Vyhlasenie discipliny 28 38 4 x 100m V.sp. Dievcata
Vyhlasenie disciplin 35 & 36
Vyhlasenie disciplin 37 & 38

6.1.2. Kritéria pre ucast’

v Zakladné podmienky: Predpokladany pocet pretekarov je 16 na kateg6riu starSich a 16 mladsich
juniorov.

v' Spo6sob vyberu: V discipline mézu Startovat maximalne 2 pretekari za krajinu, pricom podla pravidiel
sutaze len jeden pretekar na disciplinu Startuje v sutazi a boduje do kone¢ného timového poradia

a druhy Startuje mimo sutaz. Pretekari su zvazeni a navrhnuti do nominacie so zretelom tejto

podmienky. (tz. zvazeny do nominacie su prvy dvaja v poradi v kazdej discipline na konci

nominaéného obdobia) pricom:

o Zarozhodujuce vykony dosiahnuté v nominaénom obdobi z 50m a 25m bazéna, a vykony sa
pre potrebu porovnania v jednotlivych disciplinach zoradia podla aktualne platnych FINA
bodov.

o V jednom poldni, ak pretekar je na prvom resp. druhom mieste, vo viacerych disciplinach bude
nominovany maximalne do dvoch individualnych disciplin a to do tych, ktoré si urci resp. bude mat
vySSiu bodovu hodnotu.

o V pripade, ze vykony (Uroven Casu resp. bodovej hodnoty) v kone¢nom poradi prvého a/alebo
druhého pretekara sa ukazu vykonnostne slabé, SPF si vyhradzuje pravo disciplinu neobsadit’ a
nenominovat na tieto discipliny pretekara do timu.

o Zlozenie Stafiet bude podliehat aktualnej vykonnosti na mieste podujatia.

V pripade, Ze niekto bude mat zavazny dévod na neucast po uzavreti nominaéného obdobia 17.03.2024
az do finalizovania prihlaSok k 24.03.2024 svoj dévod bezodkladne oznami manazérovi reprezentacie a
ten zvazi, po konzultacii s trénermi pretekarov, ¢i na disciplinu/y bude nominovany nahradnik, alebo
bude disciplina obsadena pretekarom v nominovanom druZzstve.

6.1.3. Zlozenie realizacného timu

v" Realiza¢ny tim je navrhnuty v pocte 1 veduci akcie a maximalne 3 tréneri, pricom v realizaénom time
budi zastipené obe pohlavia.

1 fyzioterapeut (masér)

Na Ziadost m6ze byt nominovany do realizatného timu osobny tréner Sportovca. SPF zabezpedi a
uhradi poplatok za akreditaciu. Naklady na ucast osobného trénera podliehaju 100% spoluucasti
a kapacitnym moznostiam a kritériam organizétora. V pripade schvéalenia navrhu nominacie, osobny
tréner Sportovca sa stava ¢lenom realizacného timu (bez naroku na odmenu).

v Navrh nominacie plavcov a realizacného timu podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF.

v
v

6.1.4. Iné podmienky ucasti

v Platny pas viac ako 3 mesiace od datumu planovaného vycestovania, alebo platny obcéiansky
preukaz.

v Neplnoleti Sportovci — 2 ks podpisany Informovany Suhlas rodi¢a o vycestovani dietata do
zahranicia.
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" 6.2. V4 - Olympic Hopes, 18.-19.5.2024, Budapet, HUN

Cielom je vyplavanie osobnych rekordov a umiestneni na ¢o najvy$Sich bodovych miestach v jednotlivych
disciplinach. Umiestnenie na 3.mieste v timoch.

v Ugast na podujati je len pre roéniky 2009 a 2010 dievéata a 2008 a 2009 chlapci

v' Nominac¢né obdobie: od 1. januara — 5.maja 2024

v' Metodika stanovenia limitov: Limity a kritéria pre u¢ast su stanovené SPF.

v Predpokladany maximalny pocet pretekarov je 24

v' Casy musia byt zaplavané na 25m a 50m bazéne v nominaénom obdobi

6.2.1. Informacie o sut’azi

Typ sut'aze: Timova sutaz Styroch krajin V4 — Ceska, Madarska, Slovenska a Pol'ska. 3 sutazné poldne
(priame finale), maximalne moézu bodovat dvaja pretekari za krajinu (1 pretekar v mladSom roc¢niku a 1
pretekar v starSom rocniku), ostatnym méze byt ponuknuté plavat mimo sutaz v pripade volnych drah.
Program a poradie disciplin a dal$ie informéacie budl zverejnené v propoziciach sutaze. Stafetové timy
musia byt zlozené z dvoch pretekarov mladSieho ro€nika a dvoch pretekarov starSieho ro¢nika.

Systém sut'aze:

v' Medaily sa udeluju za prvé 3 umiestnenia v kazdej vekovej skupine.

v Bodovanie v sutazi druzstiev za jednotlivé discipliny: 1. miesto 9 bodov, 2. miesto 7 bodov, 3. miesto
6 bodov, 4. miesto 5 bodov, 5. miesto 4 body, 6. miesto 3 body, 7. miesto 2 body, 8. miesto 1 bod.

v' Bodovanie v timovej sutazi Stafiet: 1. miesto 16 bodov, 2. miesto 12 bodov, 3. miesto 8 bodov, 4.
miesto 4 bodov, 5. miesto 1 bod.

v Tri najlepsSie federacie podla vysSie uvedenych bodov za individualne a Stafetové preteky ziskaju
trofeje.

Program sutaze V4 Olympic Hopes:

1. polden Sobota Rano

1 50 m v.sp. chlapci 8 400 m v.sp. dievCata

2 50 m v.sp. dievCata 9 100 m prsia chlapci

3 200 m motylik chlapci 10 100 m prsia diev¢ata

4 200 m motylik diev¢ata 11 200 m PP chlapci

5 100 m znak chlapci 12 200 m PP dievcata

6 100 m znak dievCata 13 4x100 m v.sp. Stafeta chlapci

7 1500 m v.sp. chlapci 14 4x100 m v.sp. Stafeta dievCata
2. polden Sobota Poobede

15 200 m v.sp. chlapci 21 50 m motylik chlapci

16 200 m v.sp. diev€ata 22 50 m motylik diev€ata

17 50 m prsia chlapci 23 400 m PP chlapci

18 50 m prsia diev€ata 24 400 m PP dievc€ata

19 200 m znak chlapci 25 4x200 m v.sp. Stafeta chlapci

20 200 m znak diev€ata 26 4x200 m v.sp. Stafeta dievCata
3. polden Nedela Rano

27 100 m v.sp. chlapci 33 100 m motylik chlapci

28 100 m v.sp. diev€ata 34 100 m motylik diev&ata

29 50 m znak chlapci 35 400 m v.sp. chlapci

30 50 m znak dievCata 36 800 m v.sp. diev€ata

31 200 m prsia chlapci 37 4x100 m PP Stafeta chlapci

32 200 m prsia dievCata 38 4x100 m PP Stafeta diev€ata
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6.2.2. Kritéria pre ucast’

v Zékladné podmienky: Predpokladany maximalny pocet za SPF sa stanovil na 24 pretekarov,
pricom podfa pravidiel sutaze maximalny pocet na jedno pohlavie je 12.

v' Spobsob vyberu: V discipline mézu Startovat maximalne 2 pretekari za krajinu (1 pretekar v
mladSom ro¢niku a 1 pretekar v starSom rocniku), ktori boduju do kone¢ného timového poradia.

v' Pretekari su zvazeni a navrhnuti do nominacie so zretelom tejto podmienky. (tz. prvy v poradi v
kazdej discipline na konci nominaéného obdobia) pricom:

o Za rozhodujuce sa povazuju vykony dosiahnuté v nominaénom obdobi z 50m a 25m bazéna,
a vykony sa pre potrebu porovnania v jednotlivych disciplinach zoradia podla hodnoty
aktuélne platnych FINA bodov.

o V jednom poldni, ak pretekar je na prvom resp. druhom mieste, vo viacerych disciplinach bude
nominovany maximalne do dvoch individualnych disciplin a to do tych, ktoré si urCi resp. bude mat
vy$Siu bodovu hodnotu.

o V pripade, Ze vykony (uroven Casu resp. bodovej hodnoty) v kone¢nom poradi prvého a/alebo
druhého pretekara sa ukazu vykonnostne slabé, SPF si vyhradzuje pravo disciplinu neobsadit’ a
nenominovat na tieto discipliny pretekara do timu.

o Zlozenie Stafiet bude podliehat aktualnej vykonnosti na mieste podujatia.

V pripade, Ze niekto bude mat zavazny dévod na neucast po uzavreti nominaéného obdobia 05.05.2024
az do finalizovania prihlasok k 8.5.2024 svoj dévod bezodkladne oznami manazérovi reprezentacie a
ten zvazi, po konzultacii s trénermi pretekarov, ¢i na disciplinu/y bude nominovany nahradnik, alebo
bude disciplina obsadena pretekarom v nominovanom druZzstve.

6.2.3. Zlozenie realizacného timu

v Realizaény tim je navrhnuty v pocte 1 veduci akcie a maximalne 3 tréneri, pricom v realizacnom time
budl zastipené obe pohlavia.

v' 1 fyzioterapeut (masér)

v Na ziadost méze byt nominovany do realizaéného timu osobny tréner Sportovca. SPF zabezpeci a
uhradi poplatok za akreditaciu. Naklady na ucast osobného trénera podliehaju 100% spoluucasti
a kapacitnym moznostiam a kritériam organizéatora. V pripade schvéalenia navrhu nominacie, osobny
tréner Sportovca sa stava ¢lenom realizacného timu (bez naroku na odmenu).

v Navrh nominécie plavcov a realiza¢ného timu podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF.

6.2.4. Iné podmienky ucasti

v Platny pas viac ako 3 mesiace od datumu planovaného vycestovania, alebo platny obéiansky

preukaz.
v Neplnoleti Sportovci — 2 ks podpisany Informovany Suhlas rodiéa o vycestovani _diet'ata do
zahranigdia.
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" 6.3. MAJSTROVSTVA EUROPY JUNIOROV, VILNIUS, LTU 2. - 7.7. 2024

Cielom je vyplavanie jedného (1) medailového umiestnia, dvoch (2) finalovych umiestneni, dvoch (2)
semifindlovych umiestneni (resp. umiestneni do 16.miesta), Styri (4) umiestnenia do 20.miesta
v individualnych disciplinach a zostavenie 2 mixovanych Stafiet a 2 Stafiet chlapcov a 2 Stafiet dievCat
s cielom umiestenia do 16.miesta

v" Website: Calendar 2023 - LEN - European Agquatics

v" Nominaéné obdobie SPF: 1. januara do 26. maja 2024

v Ugast na podujati je pre roéniky 2010 - 2006

v Metodika stanovenia limitov: Limity pre Ucast su stanovené SPF. Vypocet A-limitu je €as vypocitany
ako priemerna hodnota ¢asov z troch poslednych ME; pre semifinalové discipliny ako priemer ¢asov
redukovaného 16.miesta a pre finalové discipliny ako priemer ¢asov 16.miesta neredukovaného
poradia. Limit B je stanoveny €as k limitu A +2%.

6.3.1. Program sut’aze

2.7.2024 3.7.2024 4.7.2024 5.7.2024 6.7.2024 7.7.2024
Utorok Streda Stvrtok Piatok Sobota Nedela
200m V.sp. Z 100m Motylik Z 200m Znak Z 100m V.sp. Z 100m V.sp. M 400m V.sp. Z
200m V.sp. M 200m PP M 100m Motylik M 400m PP M 100m Znak Z 400m V.sp. M
400m PP Z 50m V.Sp. Z 200m Znak M 200m Motylik Z 100m Prisa M 4x100m PP Z
50m Znak Z 1500m V.sp. M 200m Prsia Z 4x100m PP Mix 100m Prsia Z 4x100m PP M
50m Znak M 4x100m Mix V.sp. 50m V.sp. M 800m V.sp. Z 100m Znak M
50m Prsia Z 200m Prsia M 800m V.sp. M 50m Motylik Z
50m Prsia M 4x200m V.Sp. Z 50m Motylik M
200m Motylik M 200m PP 7

4x100m V.sp. 7

4x200m V.sp. M

4x100m V.sp. M

1500m V.sp. 7

Finale a Semi

Finale a Semi

Finale a Semi

Finale a Semi

Finale a Semi

Finale a Semi

F 400m PP Z F 200m V.sp. Z SF 200m Znak Z F 100m Motylik M F 200m Motylik F 200m PP Z
SF 200m V.sp. Z F 200m V.sp. M F 200m PP M SF 100m V.sp. Z SF 100m V.sp. M F 100m Znak Z
SF 200m V.sp. M F 50m Znak Z F50m V.sp. Z F 200m Prsia M F 100m V.sp. Z F 100m Znak M

SF 50m Znak Z F 50m Znak M SF 50m V.sp. M SF200m Motylik Z SF 100m Znak M F 100m Prsia Z

SF 50m Znak M

Vyhldsenie 200m V.sp. Z

SF 200m Prsia Z

F50m V.sp. M

SF 100m Prsia Z

Vyhlésenie 200m PP Z

Vyhlasenie 400m PP Z

Vyhlasenie 200m V.sp. M

Vyhldsenie 200m PP M

Vyhlasenie 200m Prsia M

SF 100m PrsiaM

Vyhlasnie 100m Znak Z

SF 50m Prsia Z

SF 100m Motylik Z

Vyhldsenie 50m V.sp. Z

Vyhldsenie 100m Motylik
M

SF 50m Motylik Z

F100m V.sp. M

SF 50m Prsia M

SF 200m PP M

SF 200m Prsia M

F 200m Prsia Z

SF 50m Motylik M

F 100m Prsia M

SF 200m Motylik M

Vyhlasenie 50m Znak Z

SF 200m Znak M

F 50m Znak M

SF 200m PP Z

Vyhlasenie 100m Znak M

F 4x100m V.sp. Z

Vyhlasenie 50m Znak M

F 100m Motylik Z

F 200m Znak Z

Vyhlasenie 200m Motylik Z

Vyhlasenie 100m Prsia Z

F 4x100m V.sp. M F 50m Prsia Z SF 100m Motylik M Vyhlasenie 50m V.sp. M Vyhlasenie 100 V.sp. 7 F 50m Motylik Z
Vyhlasenie 4x100m V.sp. 7 F 50m Prsia M F 1500m V.sp. M Vyhlasenie 200m Prsia Z F 800m V.sp. M F 50m Motylik M
Vyhldsenie 4x100m V.sp. M SF50m V.sp.Z Vyhlasenie 100M Motylik 7 F400m PP M F 800m V.sp. Z Vyhldsnie 100m V.sp. M

Vyhlasenie 50m Prsia 7

F 4x200m V.sp. Z

Vyhldsenie 200m Znak M

F 4x200m V.sp. M

Vyhldsnie 100m Prsia M

Vyhlasenie 50m Prsia M

Vyhlasenie 1500m V.sp. M

Vyhlasenie 200m Znak 7

Vyhldsenie 800m V.sp. M

F 400m V.sp. Z

F 200m Motylik M

Vyhldsenie 4x200m V.sp.

F 4x100m PP Mix

Vyhlasenie 800m V.sp. Z

F400m V.sp. M

F 1500m V.sp. Z

Vyhlasenie 400m PP M

Vyhlasenie 4x200m V.sp. M

F 4x100m PP Z

F 4x100m Mix V.sp.

Vyhlasenie 4x100m PP Mix

F 4x100m PP M

Vyhlasenie 200m Motylik M

Vyhlasenie 400m V.sp. Z

Vyhldsenie 1500m V.sp. 7

Vyhlasenie 400m V.sp. M

Vyhldsenie 4x100m V.sp. Mix

Vyhlasenie 50m Motylik Z

Vyhlasenie 50m Motylik M

Vyhlasenie 4x100m PP Z

Vyhldsenie 4x100m PP M
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6.3.2. Kritéria pre ucast’ a Casové limity
v' Nominacia plavcov je podmienena spinenim limitu A alebo B a podmienena pravidlami LEN. V
kazdej discipline mbézu v rozplavbach Startovat maximalne 4 plavci za krajinu, do findle a semifinale
sa mbzu kvalifikovat' 2 plavci z kazdej krajiny.
v' Nominacia sa riadi podla v§eobecne platnych podmienok pre uc¢ast na vrcholnych podujatiach
definovanych v tomto plane prace.

Podmienky splnenia nominécie na MEJ podla zoradenych priorit

v' Pretekari, ktori v nominacnom obdobi zaplavali A-limit
Pretekéri, r. 2006 a 2007, ktori v nominacnom obdobi zaplavali dva (2) B-limity
Pretekari r. 2008 a mladsi, ktori v nominacnom obdobi zaplavali jeden (1) B-limit
Predpokladany pocet pretekarov navrhnutych do nominéacie je 10.
Ak pocet 10 bude nenaplneny, manazér dopini navrh nominacie o pretekarov, ktori zaplavali 1 B-limit
podla percentualneho prekro¢enia a za uéelom zostavenia Stafiet.
Manazér dalej méze navrhnut nad pocéet 10, maximalne dvoch (2) pretekarov podla % prekroCenia
alebo priblizenia sa k limitu B pre potreby zostavenia $tafiet s vyznamnou prognézou uspesnosti
/umiestnenia do 16.miesta/.

AN NI NI

<

Vykony plavcov z nominaéného obdobia sa zoradia podfa % plnenia A-limitu /prekro€enia resp. priblizenia
sa k A-limitu / Pre UCely zoradenia a porovnania vykonov, % priblizenie k A-limitu je rovné s % prekrocenim
B-limitu.

Limity pre ucast’ na MEJ 2024

ZENY MEJ 2024 MUZI

LIMIT A LIMIT B DISCIPLINA LIMIT A LIMIT B
00:26.41 00:26.94 50VS 00:23.32 00:23.79
00:57.14 00:58.28 100VS 00:51.02 00:52.04
02:04.28 02:06.77 200VS 01:52.11 01:54.36
04:21.31 04:26.54 400VS 03:58.73 04:03.50
08:58.54 09:09.31 800VS 08:16.54 08:26.47
17:17.74 17:38.50 1500VS 15:58.32 16:17.49
00:29.91 00:30.50 502 00:26.49 00:27.02
01:03.70 01:04.97 1002 00:56.97 00:58.11
02:19.36 02:22.15 2002 02:03.81 02:06.28
00:32.43 00:33.08 50P 00:28.84 00:29.42
01:11.18 01:12.60 100P 01:03.77 01:05.05
02:34.18 02:37.26 200P 02:19.43 02:22.22
00:27.64 00:28.19 50M 00:24.89 00:25.38
01:01.49 01:02.72 100M 00:54.85 00:55.94
02:17.75 02:20.51 200M 02:03.76 02:06.24
02:20.58 02:23.40 200PP 02:05.84 02:08.35
04:59.02 05:05.00 400PP 04:30.90 04:36.32
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6.3.3. Zlozenie realizacného timu

Pocet a zloZenie realizaCného timu zavisi od po¢tu nominovanych plavcov a od kritérii LEN, stanovujuca
maximalne pocty Clenov realizacnych timov.

v

<\

v

v

1 veddci vypravy - manazér reprezentécie, alebo ind poverena osoba za SPF. V pripade nemoznosti
ucasti manazéra, alebo inej poverenej osoby, za veduceho vypravy méze byt nominovany extra
tréner.

Nominacia trénerov je podla poradia plavcov s limitom A zoradenych podla % prekro€enia limitu
A a nasledne tréneri plavcov s B limitom zoradeni podla % prekrocenia limitu B /resp. priblizenia sa
k A-limitu/ a to v pocte:

o do 10 Sportovcov — 1 veduci vypravy a maximalne 2 tréneri
o 11 - 12 $portovcov — 1 veduci vypravy a maximalne 3 tréneri

1 fyzioterapeut (masér)

1 analytik na zaklade navrhu manazéra reprezentacie a len v pripade priaznivého rozpoctu.

Na Ziadost Sportovca méze byt nominovany do realizacného timu osobny tréner Sportovca. SPF
zabezpeCi a uhradi poplatok za akreditaciu a na ziadost, SPF mdéze zabezpelit ubytovanie s
vypravou. Naklady na uc€ast osobného trénera podliehaju 100% spoluucasti. V pripade schvéalenia
navrhu nominacie, osobny tréner Sportovca sa stava ¢lenom realizacného timu (bez naroku na
odmenu).

SPF si vyhradzuje pravo nominovat vylu¢ne slovenskych trénerov registrovanych v SPF.

Manazér reprezentacie navrhne zlozenie realizacného timu, tak aby boli zastipené obe pohlavia, ak
su v time zastUpeni reprezentanti aj reprezentantky.

Navrh nominacie plavcov a realizagného timu podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF.

6.3.4. Financovanie ucasti

v

Nominovani Sportovci a riadne nominovani €lenovia realizacného timu maju podujatie pine hradené
SPF. V pripade neucasti Sportovca resp. €lena realizatného tim na podujati z iného, ako zavazného
dovodu, znasa vSetky naklady, ktoré vzniknu zruSenim jeho u€asti po datume uzatvorenych rezervacii
(cestovné, pobyt, a iné storno poplatky) a zaroven sa dopusta disciplinarneho konania.

Cestové naklady na u€ast Sportovca z inej destinacie nez cestuje vyprava bude hradena z rozpoctu
na vrcholné podujatie len do vysky sumy vynaloZenej na cestu /napr. cena letenky/ ostatnych ¢lenov.
Zvysna Cast cestovnych nakladov bude hradena reprezentantom ako spolutcast.

Extra sluzby cestovnych nakladov (upgrade do vysSej triedy, extra leg room a exit sedadla) NIE su
hradené zo spolo€ného rozpoctu reprezentacie SPF. Zmena letenky bez oddvodnitelného dévodu
nie je hradena SPF.

6.3.5. Pripravné sustredenie/zraz pred odjazdom na vrcholnu sut'az

Pripravny zraz/sustredenie sa uskuto¢ni v doméacich podmienkach. Datum a trvanie pripravného zrazu
bude navrhnuty a upresneny v neskorSom termine pre nominovanych plavcov manazérom reprezentacie
a predlozeny na schvalenie VSPL a Rade SPF po dohode s trénermi nominovanych plavcov.

6.3.6. Iné podmienky ucasti

v
v

Platny pas viac ako 3 mesiace od datumu planovaného vycestovania.
Neplnoleti Sportovci — 2 ks podpisany Informovany Suhlas rodi¢a o vycestovani dietata do
zahranicia.
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" 6.4. CECMJ BELEHRAD, SRB 12. - 14.7. 2024

Ciefom je vyplavanie osobnych rekordov a ziskat' bodové umiestnenia pre tim.
v Uc&ast na poduijati je len pre ro¢niky 2009 a 2010
¥ Nominacéné obdobie: 1. Marca 2024 — 23. Juna 2024 (MSR-epenfjunioreyv)

v" Metodika stanovenia limitov: Limity a kritéria pre ucast su stanovené SPF.

v Predpokladany-maximalny pocet pretekarov je 20, pricom maximum na jedno pohlavie je 12.
v' Casy musia byt zaplavané na 50m bazéne v nomina¢nom obdobi

6.4.1. Informacie o sut’azi

Typ sut'aze: Timova sutaz, 3 sutazne dni ( rozplavby a finale), maximalne mézu bodovat dvaja pretekari
za krajinu (bez rozdielu ro€niku), ostatnym méze byt ponuknuté plavat mimo sutaz v pripade volnych drah.
Program a poradie disciplin a dalSie informacie budu zverejnené v propoziciach sutaze.

Systém sut'aze:

v' Medaily sa udeluji za prvé 3 umiestnenia v kazdej vekovej skupine. Statna hymna bude hrat’ pre

vitaza finale a budu vztyCené Statne zastavy.

v 1 chlapec a 1 diev¢a, ktori dosiahnu najvys$si pocet bodov (podla bodovej tabulky WA2024), ziskaju

Specialnu trofe;.

v Bodovanie v sutazi druzstiev za jednotlivé discipliny je: 1. miesto 9 bodov, 2. miesto 7 bodov, 3.
miesto 6 bodov, 4. miesto 5 bodov, 5. miesto 4 body, 6. miesto 3 body, 7. miesto 2 body, 8. miesto 1

bod.

v Bodovanie v timovej sutazi $tafiet: 1. miesto 18 bodov, 2. miesto 14 bodov, 3. miesto 12 bodov, 4.
miesto 10 bodov, 5. miesto 8 bodov, 6. miesto 6 bodov, 7. miesto 4 body, 8. miesto 2 body.

v' Tri najlepSie federacie podla vysSie uvedenych bodov za individualne a Stafetové preteky ziskaju
CECJM Trofej v kategorii chlapcov a v kategdrii dievcat.

Program sut’aze:

1. polden Piatok

2. polden Piatok

ROZPLAVBY FINALE

50 m motylik 1500 m v.sp. Chlapci
200 m prsia 50 m motylik

100 m v.sp. 200 m prsia

200 m PP 100 m v.sp.

100 m znak 200 m PP

400 m v.sp. Dievéata /pomalsie rozplavby/ 100 m znak

4 x 100 m PP sStafeta mix

400 m v.sp. /finalova rozplavba/

4 x 100 m v.sp. Stafeta

3. polden Sobota

4. polden Sobota

ROZPLAVBY FINALE

50 m znak 50 m znak
400 m PP 400 m PP

100 m motylik 100 m motylik
100m prsia 100m prsia
200 m v.sp. 200 m v.sp.

4 x 100 m v.sp. Stafeta mix

4 x 100 m PP stafeta

5. polden Nedela

6. polden Nedela

ROZPLAVBY FINALE
50 m v.sp. 800 m v.sp. Dievcata
200 m motylik 50 m v.sp.
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200 m znak 200 m motylik

50m prsia 200 m znak

400 m v.sp. Chlapci /pomalsie rozplavby/ 50m prsia

4 x 100 m v.sp. Stafeta mix 400 m v.sp. Chlapci /findlova rozplavba/
4 x 200 m v.sp. Stafeta

6.4.2. Kritéria pre ucast’

v’ Z&kladne podmienky: Predpokladany maximalny pocet za SPF sa stanovil na 24 pretekarov, pricom
podla pravidiel sutaze maximalny pocet na jedno pohlavie je 12. Nominovani pretekari musia byt
reprezentantami SR, alebo plnit' kritéria pre zaradenie do reprezentacie v ¢ase nominacie a budu
reprezentéciou povereni s obmedzenym Statutom reprezentanta.

v' Spo6sob vyberu: V discipline mézu Startovat maximalne 2 pretekari za krajinu, ktori boduju do
konecného timového poradia. Pretekari su zvazeni a navrhnuti do nominacie so zretefom tejto
podmienky. (tz. prvy dvaja v poradi v kazdej discipline na konci nominaéného obdobia) pricom:

o Zarozhodujuce sa povazuju vykony dosiahnuté v nominaénom obdobi z 50m bazéna.

o V jednom poldni, ak pretekar je na prvom resp. druhom mieste, vo viacerych disciplinach bude
nominovany len do jednej individualnej discipliny a to do tej, ktoru si urCi resp. bude mat' vysSiu
bodovu hodnotu.

o V pripade, Ze vykony (uroven Casu resp. bodovej hodnoty) v kone¢nom poradi prvého a/alebo
druhého pretekara sa ukazu vykonnostne slabé, SPF si vyhradzuje pravo disciplinu neobsadit’ a
nenominovat na tieto discipliny pretekara do timu.

o Zlozenie Stafiet bude podliehat aktualnej vykonnosti na mieste podujatia.

6.4.3. Zlozenie realizacného timu

v" 1 veduci vypravy - manazér reprezentacie, alebo ina poverena osoba za SPF. V pripade nemoznosti
ucasti manazéra alebo inej poverenej osoby, za veduceho vypravy mbze byt nominovany extra tréner.

v' 3 tréneri podla nasledovnych priorit:
o 1 tréner s najvy$Sim poctom pretekarov: pri zhodnosti po&tu rozhoduje vyska suctu FINA bodov —
zarata sa jeden najlepsi bodovy vykon za kazdého pretekara.
o 1 tréner pretekdra nasadeného najvysSie vo viacerych individualnych disciplinach ( v pripade
zhodnosti rozhoduje sucet FINA bodov v dvoch disciplinach)
o 1 tréner na navrh manazéra

1 fyzioterapeut (masér)

Na ziadost mdze byt nominovany do realizatného timu osobny tréner Sportovca. SPF zabezpedi a

uhradi poplatok za akreditaciu. Naklady na ucast osobného trénera podliehaju 100% spolulcasti

a kapacitnym moznostiam a kritériam organizéatora. V pripade schvéalenia navrhu nominacie, osobny

tréner Sportovca sa stava ¢lenom realizacného timu (bez naroku na odmenu).

v' Manazér reprezentacie navrhne zloZenie realizaéného timu, tak aby boli zastipené obe pohlavia, ak
su v time zastUpeni reprezentanti aj reprezentantky.

v" SPF si vyhradzuje pravo nominovat prednostne slovenskych trénerov registrovanych v SPF.

v Navrh nominacie plavcov a realiza¢ného timu podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF.

AN

6.4.4 Financovanie ucasti

v Nominovani $portovci a riadne nominovani ¢lenovia realizaéného timu maju podujatie plne hradené
SPF. V pripade neucasti Sportovca resp. Clena realizatného tim na podujati z iného, ako zavazného
dovodu, znasa vSetky naklady, ktoré vzniknu zruSenim jeho u€asti po datume uzatvorenych rezervacii
(cestovné, pobyt, a iné storno poplatky) a zaroven sa dopusta disciplinarneho konania.

v’ Cestové naklady na Uc¢ast Sportovca z inej destinacie nez cestuje vyprava bude hradena z rozpoctu
na vrcholné podujatie len do vysky sumy vynaloZzenej na cestu /napr. cena letenky/ ostatnych ¢lenov.
Zvysna Cast cestovnych nakladov bude hradena reprezentantom ako spoluucast.
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v’ Extra sluzby cestovnych nakladov (upgrade do vys$sej triedy, extra leg room a exit sedadla) nie st
hradené spolocného rozpoctu reprezentacie SPF. Zmena letenky bez odévodnitelného dévodu nie je
hradena SPF.

6.4.5. Pripravné sUstredenie/zraz pred odjazdom na hlavnu sut'az

Pripravny zraz/sustredenie sa uskuto¢ni v domacich podmienkach. Datum a trvanie pripravného zrazu
bude navrhnuty a upresneny v neskorSom termine pre nominovanych plavcov manazérom reprezentacie
a predlozeny na schvalenie VSPL a Rade SPF po dohode s trénermi nominovanych plavcov.

6.4.6. Iné podmienky ucasti

v' Platny pas viac ako 3 mesiace od datumu planovaného vycestovania, alebo platny ob€iansky
preukaz.

v Neplnoleti Sportovci — 2 ks podpisany Informovany Suhlas rodi€a o vycestovani dietata do
zahranicia.

-TERIALNE VYBAVENIE

v Materialne vybavenie reprezentantov a ¢lenov realiza¢ného timu vyplyva zo smernice SPF Materialne
vybavenie reprezentacii a rieSi sa priebezne, podla moznosti SPF. Smernica Materidlne vybavenie
reprezentécii - plavanie

v' Povinnostou SPF je vybavit vSetkych &lenov timu na vrcholné sutaze materialnym vybavenim
v takom rozsahu a kvalite, aby v8etci nominovani mohli déstojne reprezentovat seba, SPF
a Slovensku republiku.

v Povinnostou plavcov a ¢lenov realizaéného timu je pouzivanie reprezentaénej vybavy SPF
vyplyvajucich zo zmluvnych podmienok generélneho partnera SPF a pravidiel FINA.

-TIDOPING _ BOJ PROTI DOPINGU

Reprezentant Slovenskej republiky je povinny dodrziavat vSetky povinnosti, rozhodnutia a opatrenia
uplatiiované v boiji proti dopingu.

v' Sportovci zariadeni do systému ADAMS, ucastnici vrchplnycb sutazi VEYOF, MEJ, MSJ a
vSetci reprezentanti starsi nez 17 rokov maju POVINNOST ZISKAT OSVEDCENIE TRIAGONAL na
odkaze: https://sada.triagonal.net/online/login/index.php

v’ Ziskané osvedcéenie zasle bez zbytoénych odkladov uvedeny Sportovec manazérovi reprezentacie
pre evidenciu do archivu SPF.

v Sportovci nominovani na MS su povinni mat platny medzinarodny ADEL Anti-Doping certifikat

v' Reprezentant je povinny plnit povinnosti vyplyvajuce zo zakona ¢&. 440/2015 Z.z. o Sportu v zneni
neskorsich predpisov a suvisiacich pravnych predpisov, ako aj z predpisov SPF. Musia najma
dodrziavat:

o povinnosti a dodrziavanie rozhodnuti a opatreni prijatych Antidopingovou agenturou Slovenskej
republiky a Svetovou antidopingovou agentirou (WADA) vratane Svetového antidopingového
kodexu WADA.

o Je povinny a osobne zodpovedny za prenos informacii o svojom pobyte spolo¢nosti ADAMS.
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o povinnosti vyplyvajuce zo zakazu manipulacie s priebehom a vysledkami sutazi - Pravidla World
Aquatics pre predchadzanie manipulacii sutazi (http://bit.ly/1PO6Efm )

v

Viac dblezitych informacii je v prilohe €. 6 — Antidoping — Priru¢ka Slovanskej AntiDopingovej
Agentury (SADA). V prilohe €. 6 najdete dblezité informacie a odkazy o antidopingovom kédexe, o pravach
a povinnostiach Sportovcov, o0 ADAMS — pravidla pre Sportovcov zaradenych do Narodného registra pre
testovanie, o zozname zakazanych latok, informacie o doplnkoch vyzivy, o terapeutickych vynimkach
(TUE), o odbere vzoriek a ich testovanie a analyza, o ADEL - vzdelavacej platforme.

v Odkaz na antidopingovl agentiru SADA SR http://www.antidoping.sk/

v' Reprezentant Slovenskej republiky ma pravo byt vySkoleny v oblasti antidopingovej regulacie v sulade
s pravnymi predpismi Slovenskej republiky a Svetovej antidopingovej agentury (WADA) vratane
Svetového antidopingového kdédexu WADA a pouzivania systému ADAMS, pri prvom zaradeni do
reprezentacie Slovenskej republiky (ale kedykolvek neskér) na naklady SPF.

v' Komisia Sportovcov — SPF ma Komisiu $portovcov. Viac informécii najdete v $tatite na webovom
sidle: (https://swimmsvk.sk/administrativa-organy-spf-komisia-sportovcov)

v’ Systém individualnej podpory na pripravu z SPF TOP Tim za vykony na vrcholnych podujatiach:
o Smernica-spf-o-kriteriach-pre-zaradenie-do-top-teamu-spf-v-kategorii-seniorov-a-o-podmienkach-
poskytovania-prispevku-sportovcom.pdf (sportnet.online)

o Smernica SPF o podmienkach poskytovania, ¢erpania a vyudtovania finanénych prostriedkov z
prispevku uznanému Sportu na ucel Sportova reprezentacia uréenych reprezentantov a
reprezentantov zaradenych do Top Teamu SPF (sportnet.online)

o Smernica Slovenskej plavecke| federacie o kritériach pre zaradenie do Top Teamu SPF
talentovanej mladeze a o podmienkach poskytovania prispevku Sportovcom zaradenych do Top
Teamu SPF talentovanej mladeze

o Smernica Slovenskej plaveckej federacie o podmienkach poskytovania, erpania a vyuctovania
finanénych pros’griedkov z prispevku uznanému Sportu na uUcel rozvoja talentovanych Sportovcov
zaradenych do Utvaru talentovanej mladeze SPF a Top Talent Teamu SPF

v' Systém finanéného odmenovania Sportovcov za vykony:

o Za prekonané Rekordy SR
Smernica-spf-odmeny-sportovcom-a-trenerom-za-prekonane-rekordy-uprava-07-2023.pdf
(mediamanager.ws)

o Za mimoriadne vykony na vrcholnych podujatiach
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https://mediamanager.ws/media/pages/s/swimmsvk.sk/2023/11/antidoping-prirucka-slovenskej-antidopingovej-agentury.pdf
http://www.antidoping.sk/
https://swimmsvk.sk/administrativa-organy-spf-komisia-sportovcov
https://swimmsvk.sk/administrativa-organy-spf-komisia-sportovcov
https://mediamanager.sportnet.online/media/pages/s/swimmsvk.sk/2023/02/smernica-spf-o-kriteriach-pre-zaradenie-do-top-teamu-spf-v-kategorii-seniorov-a-o-podmienkach-poskytovania-prispevku-sportovcom.pdf
https://mediamanager.sportnet.online/media/pages/s/swimmsvk.sk/2023/02/smernica-spf-o-kriteriach-pre-zaradenie-do-top-teamu-spf-v-kategorii-seniorov-a-o-podmienkach-poskytovania-prispevku-sportovcom.pdf
https://mediamanager.sportnet.online/media/pages/s/swimmsvk.sk/2021/03/2021---smernica-spf-o-podmienkach-poskytovania,-cerpania-a-vyuctovania-financnych-prostriedkov-z-prispevku-uznanemu-sportu-na-ucel-sportova-reprezentacia-urcenych-reprezentantov-a-reprezentantov-zaradenyc-1.pdf
https://mediamanager.sportnet.online/media/pages/s/swimmsvk.sk/2021/03/2021---smernica-spf-o-podmienkach-poskytovania,-cerpania-a-vyuctovania-financnych-prostriedkov-z-prispevku-uznanemu-sportu-na-ucel-sportova-reprezentacia-urcenych-reprezentantov-a-reprezentantov-zaradenyc-1.pdf
https://mediamanager.sportnet.online/media/pages/s/swimmsvk.sk/2021/03/2021---smernica-spf-o-podmienkach-poskytovania,-cerpania-a-vyuctovania-financnych-prostriedkov-z-prispevku-uznanemu-sportu-na-ucel-sportova-reprezentacia-urcenych-reprezentantov-a-reprezentantov-zaradenyc-1.pdf
file:///C:/Users/Martina%20Moravcova%20V/Documents/00%20SPF/00%20Sekcia%20plavania/00%20Sezona%202024/2024%20Plany%20Prace/PP%20RDJ/SMERNICA%20Slovenskej%20plaveckej%20federácie%20o%20kritériách%20pre%20zaradenie%20do%20Top%20Teamu%20SPF%20talentovanej%20mládeže%20a%20o%20podmienkach%20poskytovania%20príspevku%20športovcom%20zaradených%20do%20Top%20Teamu%20SPF%20talentovanej%20mládeže
file:///C:/Users/Martina%20Moravcova%20V/Documents/00%20SPF/00%20Sekcia%20plavania/00%20Sezona%202024/2024%20Plany%20Prace/PP%20RDJ/SMERNICA%20Slovenskej%20plaveckej%20federácie%20o%20kritériách%20pre%20zaradenie%20do%20Top%20Teamu%20SPF%20talentovanej%20mládeže%20a%20o%20podmienkach%20poskytovania%20príspevku%20športovcom%20zaradených%20do%20Top%20Teamu%20SPF%20talentovanej%20mládeže
file:///C:/Users/Martina%20Moravcova%20V/Documents/00%20SPF/00%20Sekcia%20plavania/00%20Sezona%202024/2024%20Plany%20Prace/PP%20RDJ/SMERNICA%20Slovenskej%20plaveckej%20federácie%20o%20kritériách%20pre%20zaradenie%20do%20Top%20Teamu%20SPF%20talentovanej%20mládeže%20a%20o%20podmienkach%20poskytovania%20príspevku%20športovcom%20zaradených%20do%20Top%20Teamu%20SPF%20talentovanej%20mládeže
https://swimmsvk.sk/dokumenty/smernice-a-ustanovenia
https://swimmsvk.sk/dokumenty/smernice-a-ustanovenia
https://swimmsvk.sk/dokumenty/smernice-a-ustanovenia
https://swimmsvk.sk/dokumenty/smernice-a-ustanovenia
https://mediamanager.ws/media/pages/s/swimmsvk.sk/2023/08/smernica-spf-odmeny-sportovcom-a-trenerom-za-prekonane-rekordy-uprava-07-2023.pdf
https://mediamanager.ws/media/pages/s/swimmsvk.sk/2023/08/smernica-spf-odmeny-sportovcom-a-trenerom-za-prekonane-rekordy-uprava-07-2023.pdf
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Priloha 1 Zoznam &lenov reprezentacného druzstva juniorov - aktualizovany k 1.1. k 5.5. a 1.9.
Priloha 2 Podmienky Cerpania a vySka budgetu vybranych ¢lenov reprezentacie plavania
Priloha 3 Harmonogram $portovej pripravy (HSP) a Manual k HSP

Priloha 4 Evidencny list reprezentanta (EL)

Priloha 5 Statit Reprezentanta

Priloha 6 Antidoping — priruc¢ka Slovenskej AntiDopingovej Agentury (SADA)

Priloha 7 Limity pre zaradenie do A-timu RDJ

Vypracovala: Martina MORAVCOVA VALKO, M.A., BBA, OLY
Schvélené Radou SPF dna: 29.11.2023

Aktualizacia 1: schvalena 10.1.2024
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