SLOVENSEKA
PLAVECKA FEDERACIA

Ziadostouvolnenie

Sportovca:
na akciu: sustredenie plaveckej reprezentacie
konanu: 11.3.-20.3.2024 v Limassol, Cyprus

Dakujeme za pochopenie potrieb a zaujmov slovenskej plaveckej reprezentacie.

V Bratislave, 20. februara 2024

Za SPF, Martina Moravcova Valko, M.A., BBA, OLY
manazér reprezentdcie

tu odstrihnite

Na zaklade uznesenia Vyboru sekcie plavania a rozhodnutia Rady SPF
si bol/a nominovany/4 na reprezenta¢nu akciu

Sustredenie plaveckej reprezentacie

Miesto konania akcie : Limassol, Cyprus

Termin konania akcie : 11.3.-20.3.2024

Spolo¢ny zraz pred akciou: 11.3.2024 0 9:30 na SPF, za kasarnou 1, Bratislava

Doprava: letecky z Viedne do Larnaca, odlet 12:35

Ubytovanie a strava: Hotel Park Beach, 12, Georgiou A' Street, Limassol, 4061, Cyprus
Sportoviska: Plavecky bazén (50m), posilnoviia

Poziadavky: Vsetky tréningové pomocky potrebné na plavecky tréning (velka

doska, pull boy, $norchel, plutvy, packy);

Sportova vybava na aktivity v interiéri / posilfiovni/,

i vonku; flasu na pitny rezim; valec; teraband, karimatka,
Svihadlo a popripade tahadla (gumy)

Ukoncenie akcie: streda 20.3. ndvrat do BA (prilet 19:50)

Manazér akcie: Martina Moravcova Valko, v mieste zastupena veducim akcie
Karlom Prochazkom
Kontakt: 0903.277.022, moravcova@swimmsvk.sk
Veduci akcie: Karel Prochazka
Kontakt: 0915.743.083, karel.prochazka@gmail.com

Ospravedinenie: Nahlasit obratom manazérovi reprezentiacie.

Slovenska plavecka federdcia

Za kasartiou 1, 831 03 Bratislava

tel.: +421 238 105 478
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Financovanie akcie: Akcia pre 3 ¢lenov reprezentacie a 1 je bez financnej spoluticasti podla
kritérii v planoch prace RDS. U¢ast sparingpartnera podlieha 100%
SPF nehradi Sportovcom cestovné naklady do miesta zrazu.
Clenom realizaéného timu je vyplatena odmena podla smernice SPF.

Kazdy ucastnik akcie zodpovedd za svoj zdravotny stav pri nastupe. Sportovci so zdravotnymi
problémami mozu byt v zaujme ich aj celého timu vyltuceni zo sustredeni.

Realizacny tim :

Veduci akcie a tréner: Pan Karel Prochdazka
Kondicny tréner a fyzioterapeut: bez Ucasti

Nominovani ucastnici:

1. TRNIKOVA, Nikoleta 4. ADAMEK, Luka$ /sparingpartner/
2. BENKOVA, Laura
3. OBERT, Kristian

Povinnosti reprezentanta SR:

Clenovia vypravy st povinny pocas akcie sa riadit Statdtom reprezentanta, Smernicou Slovenskej plaveckej federacie pre
Clenov realiza¢ného timu a ¢lenov reprezentdcie pocas reprezentacnych akcii Slovenskej plaveckej federacie a Etickym
kodexom SPF. Aktudlne verzie dokumentov su k dispozicii na webovom sidle SPF.

Reprezentant je povinny v pripade neucasti sa dostato¢ne vopred ospravedInit a odévodnit svoju netcast manazérovi SPF
pisomnou formou. V pripade zdravotnych dovodov sa vyZzaduje predloZenie lekarskeho potvrdenia. V pripade, ak
reprezentant svoju neucast neospravedini véas a objektivnymi dévodmi, méze mu byt uloZzené uhradit naklady (nahradit
Skody) s tym spojené, a to vidy na zaklade rozhodnutia Rady SPF.

OspravedInenie: V pripade Ze sa nominovany ¢len timu z vaznych dévodov reprezentactnej akcie neméze zdcastnit, oznami
ihned tuto skuto¢nost e-mailom na adresu moravcova@swimmsvk.sk

Akékolvek podnety a pripomienky k organizacii akcie zasielajte e-mailom na adresu: gen.sekretarspf@swimmsvk.sk

Za SPF, Martina Moravcova Valko, M.A., BBA, OLY
manazér reprezenticie
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