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Ž i a d o s ť  o  u v o ľ n e n i e 

 
športovca:                                      

.......................................................................................................................  

na akciu:  sústredenie plaveckej reprezentácie  
 

konanú:  25.3.-31.3.2024 v XBS Šamorín 
 
Ďakujeme za pochopenie potrieb a záujmov slovenskej plaveckej reprezentácie. 

 
  
V Bratislave, 6. marca 2024 

                 ……………………………………………………….. 
                  Za SPF,  Martina Moravcová Valko, M.A., BBA, OLY 

 manažér reprezentácie 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  tu odstrihnite 
 

Na základe uznesenia Výboru sekcie plávania a rozhodnutia Rady SPF 
si bol/a nominovaný/á na reprezentačnú akciu   

Sústredenie plaveckej reprezentácie 
 

Miesto konania akcie :  X-Bionic Shpere Šamorín, SVK 
 

Termín konania akcie :  25.3.-31.3.2024 
 

Spoločný zraz pred akciou: 25.3.2024 o 15:00 v X-Bionic Sphere 
      

Doprava:    vlastná do miesta zrazu  

Ubytovanie a strava: X-Bionic Sphere, Šamorín 

Športoviská:    Plavecký bazén (50m a 25m), posilňovňa 
 

Požiadavky:    Všetky tréningové pomôcky potrebné na plavecký tréning (veľká  
doska, pull boy, šnorchel, plutvy, packy); športová výbava na 
aktivity v interiéri / posilňovni/, i vonku; fľašu na pitný režim; 
valec; teraband, karimatka, švihadlo a poprípade ťahadlá (gumy) 
 

Ukončenie akcie: nedeľa 31.3. ranným tréningom 
 

Manažér akcie: Martina Moravcova Valko 
 Kontakt: 0903.277.022 

             Vedúci akcie: Karol Púzser  
             Kontakt: 0917.753.180, kpuzser@gmail.com 
 

0spravedlnenie:   Nahlásiť obratom manažérovi reprezentácie. 
 

Financovanie akcie: Akcia pre členov RDS a Elite J bez finančnej spoluúčasti podľa kritérií 
v plánoch práce RDS. Účasť sparingpartnera podlieha 100% spoluúčasti.  

     SPF nehradí športovcom cestovné náklady do miesta zrazu.  
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     Členom realizačného tímu je vyplatená odmena podľa smernice SPF. 
 

Každý účastník akcie zodpovedá za svoj zdravotný stav pri nástupe. Športovci so zdravotnými 
problémami môžu byť v záujme ich a aj celého tímu vylúčení zo sústredení. 
 
Realizačný tím : 
 

Vedúci akcie a tréner:   pán Karol Púzser  
        
Kondičný tréner a fyzioterapeut:  bez účasti    
 
Nominovaní účastníci: 
 

1. Jakub Poliačik 
2. Radoslav Polčič 
3. Patrik Folťan   

 
Povinnosti reprezentanta SR:  
 
Členovia výpravy sú povinní sa počas akcie riadiť  Štatútom reprezentanta, Smernicou Slovenskej plaveckej federácie pre 
členov realizačného tímu a členov reprezentácie počas reprezentačných akcií Slovenskej plaveckej federácie  a Etickým 
kódexom SPF. Aktuálne verzie dokumentov sú k dispozícii na webovom sídle SPF. 
 
Reprezentant je povinný v prípade neúčasti sa v dostatočnom časom predstihu sa ospravedlniť a odôvodniť  svoju neúčasť 

manažérovi SPF písomnou formou. V prípade zdravotných dôvodov sa vyžaduje predloženie lekárskeho potvrdenia. V 

prípade, ak reprezentant svoju neúčasť neospravedlní včas s objektívnymi dôvodmi, môže mu byť uložená úhrada vniknutej 

škody  (vynaložené náklady) a to vždy na základe rozhodnutia Rady SPF.  

 
Ospravedlnenie: V prípade že sa nominovaný člen tímu z vážnych dôvodov reprezentačnej akcie nemôže zúčastniť, oznámi 

ihneď túto skutočnosť e-mailom na adresu moravcova@swimmsvk.sk  

Akékoľvek podnety a pripomienky k organizácii akcie zasielajte e-mailom na adresu: gen.sekretarspf@swimmsvk.sk 

  

 
 

          

                 ……………………………………………………….. 
                  Za SPF,  Martina Moravcová Valko, M.A., BBA, OLY 

        manažér reprezentácie 
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