Plan prace na RTC 2024
Reprezentacéné druzstvo SR Zien vo vodnom pole

Projekt pripravy reprezenta¢ného druzstva zien Slovenskej republiky vo vodnom poéle pre RTC
2023 vychadza z aktualnych podmienok v slovenskom vodnom péle. Je zamerany na aspesSn
reprezentaciu Slovenskej republiky na vrcholnych podujatiach:

Reprezenta¢né druZstvo Zeny — seniorky

2.-14.01. ME Eindhoven (NED)
Reprezenta¢né druZstvo Zeny U 19

30.7.-05.08. ME Manisa (TUR)

Vykonnostné kritéria pre zaradenie do zoznamu SirSieho
reprezentaéného druzstva SR Zien

A. ucastnicka aspon jedného vrcholového podujatia reprezentéacii z r. 2023 a to:

e Kvalifikacia na ME Zeny seniorky Burgas (BLG)
e ME U17 Manisa (TUR)

B. ucastnicka aspon jedného reprezentaéného VT resp. reprezentacného pripravného
zapasu (turnaja) v r. 2023.

C. vyber Sportovkyne podla uvazenia hlavného trénera a taktiez je rozhodujtci v pripade
Zien vek 11 rokov a starsie, tcast v tréningovom procese a v domacich sttaziach alebo v
zahranic¢nych sataziach v prvej alebo druhej najvyssej satazi hranej v prislusnej krajine.
Pre zaradenie do zoznamu SirSieho reprezenta¢ného druzstva SR Zien vo vodnom péle

sa vyzaduje percentualna miera Gcasti v danej sutazi v pripade Zien najmenej najmene;j

75% 1

D V pripade ak sa $portovec ztcastiiuje viacerych trovni stitazi, & uz domacich alebo zahraniénych, pre tdely
tychto kritérii a stanovenia miery tiCasti sa s¢itavaju jeho percentualnej ti¢asti v kazdej jednej sttazi, v ktorej sa
tychto sutazi aktivne zucastiuje.

Obdobie pre zaradenie do zoznamu Sirsieho reprezentaéného
druzstva SR
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Do zoznamu SirSieho reprezentacného druzstva SR Zien pre RTC 2024 su zaradeni $portovci
diiom 01.01.2024, ktori splnili predpisané podmienky v obdobi od 01.01.2023 do 31.12.2023.

Zoznam Sirsieho reprezenta¢ného druzstva SR Zien pre RTC
2024

Vid.. Priloha €. 1 - Zoznam Sirsieho reprezentacného druzstva SR zien pre RTC 2024
Zaradenie do reprezentacného druzstva SR

Do reprezentacného druzstva SR sa zaraduje Sportovec zo zoznamu Sirsieho reprezenta¢ného
druzstva SR Zien pre RTC 2024 na zaklade nominacie na vrcholové podujatie reprezenta¢ného
druzstva. Sportovec potom zostava zaradeny do reprezenta¢ného druzstva pocas celého RTC
2024.

Osoby zucastnujuce sa na ¢innosti reprezentacného druzstva
SR

Manazér reprezentacie Zien SR vo vodnom pole:
Miroslav Gogola, mobil: 0907 280 833, e-mail: gogolamr@swimmsvk.sk

Hlavni tréneri reprezenta¢nych druzstiev vo vodnom péle a ich realiza¢né timy

DRUZSTVO ZENY a DRUZSTVO ZENY U19 A MLADSIE:
Hlavny tréner:

Nunzia Cinzia Ragusa, mobil: 0915396415, e-mail: mimici77@hotmail.it
Asistenti hlavného trénera:

Jan Baranovi¢, mobil: 0915753402, e-mail: jan.baranovic@gmail.com
Daniel Zilak — kondi¢ny tréner,

DRUZSTVO ZENY U17 A MLADSIE:
Hlavny tréner:

Marek Galis, mobil: 0910 388 699, e-mail: marek.galis@gmail.com
Asistenti trénera:
Zuzana Hyrossova, mobil: 0904 817 287, e-mail: zuzanahyrosova@gmail.com

DRUZSTVO ZENY Ui5 A MLADSIE:
Hlavny tréner:

Nunzia Cinzia Ragusa, mobil: 0915396415, e-mail: mimici77@hotmail.it
Asistenti trénera:

Jan Baranovi¢, mobil: 0915753402, e-mail: jan.baranovic@gmail.com
Marek Galis, mobil: 0910 388 699, e-mail: marek.galis@gmail.com

Nominacie do reprezentacného druzstva na vrcholné podujatia

Cielom nominacie na vrcholné podujatia je dostojna a zodpovedna reprezentacia Slovenskej
republiky, Slovenskej plaveckej federacie, plaveckych Sportov v SR a v zahraniéi, ktorej
prvoradym zaujmom a zamerom je maximalne nasadenie nominovanych Sportovcov v ramci
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druzstva na tom ktorom podujati s cielom dosiahnut najlepsi vysledok a porovnanie
vykonnosti s medzinarodnou konkurenciou.

Sportovei st na vrcholné podujatia nominovani na zaklade aktualnej vykonnosti a so
zohl'adnenim cielov nominacie na navrh hlavného trénera jednotlivych reprezentacnych
druZstiev.

Zlozenie realizaéného timu

Veduci druzstva

(jeden z nasledovnych os6b: Manazér reprezentacie, osoba navrhnuta hlavnym trénerom )
Hlavny tréner

Asistenti hlavného trénera

Lekar / Masér / Fyzioterapeut / Kondi¢ny tréner

Rozhodnutie o kone¢nom zlozeni realiza¢ného timu, jeho skladbe, pocte ¢lenov podlieha
kone¢nému schvaleniu a rozhodnutiu sekcie VP a nasledne Rady SPF, pri¢om tieto organy SPF
nie s viazané vyssie uvedenym textom, ktory je doporuc¢enym zloZenim realiza¢cného timu.

Financovanie ucasti na vrcholnom podujati

Sportovci a ¢lenovia realiza¢ného timu maja tcéast na vrcholnom podujati hradend v plnom
rozsahu, bez finan¢nej spoluticasti.

Ucéast inych os6b na podujati

Tréneri, manazéri druzstiev alebo rodinni prislusnici sa mézu zacastnit podujatia na svoje
naklady iba na z4klade podanej Ziadosti o akreditciu predloZenej na Sekretariat SPF. Ziadosti
schvaluje Rada SPF s ohl'adom na podmienky organizatora podujatia. U¢ast je podmienena
uhradenim nakladov SPF suvisiacich so zabezpecenim akreditacie.

Dalsie spolo¢né akcie reprezentacného druzstva SR

e Pri nominéciadch poverenych reprezentantov - nominovanych Sportovcov na ststredenia,
vycvikové tabory, pripravné zapasy a turnaje sa prihliada na aktuélne finanéné moznosti SPF.
e Sportovci st na vrcholné podujatia nominované na ziklade aktuilnej vykonnosti a so
zohladnenim cielov nominacie na navrh hlavného trénera jednotlivych reprezenta¢nych
druzstiev.

e Nominovani §portovci - povereni reprezentanti ,DRUZSTVA ZENY*“ a , DRUZSTVA ZENY
U19 A MLADSIE® sa reprezenta¢nych akcii SPF zti¢astiiuju bez finanénej spolutiéasti.

e Nominovani $portovci - povereni reprezentanti ,DRUZSTVA ZENY U17 A MLADSIE® a
, DRUZSTVA ZENY U15 A MLADSIE® sa reprezenta¢nych akecii SPF (VT a MT) zGéastiiuju
s finan¢nou spoluticastou nasledovne

1. 20 € /osoba / den pripravy/ ubytovany a stravovany reprezentant

2.10 € / osoba / den pripravy/ neubytovany a stravovany reprezentant

3.5€ / osoba / den pripravy/ neubytovany a nestravovany reprezentant

e Realiza¢ny tim ma akcie hradené v plnom rozsahu, bez finanénej spoluti¢asti.
e V pripade Ze sa nominovany $portovec - povereny reprezentant akcie po ozndmeni nominacie

Schvalené a aktualizované sekciou VP dia ....2024



bez véasného a odévodneného ospravedlnenia nezicéastni, bude znasat vsetky naklady, ktoré
vzniknd zruSenim jeho miesta (cestovné, stravné, pobytové, prip. iné storno poplatky) a
sucasne sa dopusta disciplinarneho previnenia.

V pripade stanovenej vysky spoluticasti bude Sportovcom fakturovana sekretaridtom SPF a
platby budi realizované vylu¢ne bankovym prevodom na ucet sekcie VP.

Terminy ostatnych spoloé¢nych akcii jednotlivych
reprezentacnych druzstiev

Vid' Prilohac.2 - Terminy povinnych spolo¢nych akcii jednotlivych reprezenta¢nych druzstiev.
Obsahom kalendara terminov spolo¢nych akeii jednotlivych reprezenta¢nych druzstiev sa VT
a MT navrhnuté jednotlivymi reprezenta¢nymi trénermi kazdej kategorie.

Kalendar spolo¢nych akcii jednotlivych reprezentacnych druzstiev moéze byt v zavislosti od
vySky dostupnych finan¢nych zdrojov upraveny zazenim rozsahu, pripadne aj jeho rozsirenim.
(pozn. skuto¢né terminy akcii mézu byt na zaklade objektivnych i subjektivnych okolnosti
upravené a zmenené manazérom reprezentacie).

Zlozenie realiza¢ného timu na vycvikové tabory:
Vedici druzstva
(jeden z nasledovnych os6b: Manazér reprezentécie alebo osoba navrhnut4 hlavnym trénerom)

Hlavny tréner
Asistenti hlavného trénera
Lekar / Masér / Fyzioterapeut

Rozhodnutie o koneénom zloZeni realizaéného timu, jeho skladbe, poc¢tu clenov podlieha
koneénému schvaleniu a rozhodnutiu sekcie VP a nasledne Rady SPF, pricom tieto organy SPF
nie st viazané vyssSie uvedenym textom, ktory je doporuéenym zloZenim realiza¢ného timu.

Terminy ostatnych spoloé¢nych akcii jednotlivych
reprezentac¢nych druzstiev

Zoznam akcii moze byt pocéas RTC 2024 doplneny vzhladom na potreby, pripadne ponuky
inych narodnych federacii, ich reprezentac¢nych druzstiev, klubovych druzstiev a pod.

Akcia, ktora sa nenachadza v prilohe ¢.2 zozname akcii reprezenta¢nych druZstiev sa Sportovcei
zucastnuju na dobrovolnej baze a za finan¢nej spoluacasti 100% nakladov na konkrétnu akciu,
s tym Ze v pripade, ak na akciu budu zabezpecené financ¢né zdroje od pripadnych partnerov
SPF, miera spoluticasti Sportovcov bude tomu zodpovedajtico ponizena.

Materialne vybavenie

Materialne vybavenie reprezentantov SR na zaklade finanénych a skladovych moznosti SPF.
Zmluvnym partnerom reprezentécie SR je spolo¢nost Diapolo.
Jednotlivé vekové kategorie na rok 2024 budt dostavat na vrcholové podujatie nasledovni

vystroj:

Schvalené a aktualizované sekciou VP dia ....2024



Vekova kategoria Reprezentacna vystroj Sportovca na vrcholové
podujatie

- plavky 2ks,

- tricko cervené 2ks

- tricko modré 2ks

Seniorky - kratke nohavice 1ks

- gumena Ciapka biela/modra/¢ervena 2ks
- mikina 1ks

- Zupan 1 ks

- plavky 2ks,
- tricko cervené 2ks
Mladeznicke kategorie | - tricko modré 2ks
U19, U17, U15 - kratke nohavice 1ks
- gumena Ciapka biela/modra/¢ervena 2ks
- mikina 1 ks
- Zupan 1 ks

- tricko cervené 2ks

- tricko modré 2ks

- kratke nohavice 2ks

- mikina 1ks

- dlhé nohavice (na oficial.zapasy) 1ks
- obuv (na oficial.zapasy) 1 par

Clen realiza¢ného timu

Vrcholnym podujatim sa rozumie ME (pripadne MS) planované v roku 2024. Medzinarodné
turnaje v ramci VT sa nepovazuju za vrcholové podujatie.

Narok na kompletnu reprezenta¢nu vystroj maja Sportovci, ktori st v kone¢nej nominécii na
vrcholové podujatie. Vystroj dostavaja Sportovei a ¢lenovia realiza¢nych timov na min.2 roky.

BOJ proti DOPINGU, manipulacie priebehu a vysledkov sutazi

Reprezentant SR je povinny dodrziavat vsetky povinnosti, rozhodnutia a opatrenia
uplatiiované v boji proti dopingu. Je povinny dodrziavat povinnosti v zmysle Zakona ¢.
440/2015 Z.z. o Sporte v platnom zneni a suvisiacich pravnych predpisov, ako aj predpisov
SPF. Je povinny predovsetkym dodrziavat:

a) povinnosti a plnit rozhodnutia a opatrenia prijaté Antidopingovou agenttirou SR, ako aj
Svetovou antidopingovou agentirou (WADA), vratane Svetového antidopingového kodexu
WADA. Je povinny a osobne zodpovedny za odovzdavanie informaécii o svojom pobyte do
systému ADAMS.

b) povinnosti vyplyvajice zo zakazu manipulacie priebehu a vysledkov sutazi - FINA Rules on
the Prevention of the Manipulation of Competitions (http://bit.ly/1PO6Efm )

Link na Antidopingovti agentiru SR /ADA SR/: http://www.antidoping.sk/

Pravidla ADA SR pre zaradenie Sportovca do Narodného registra pre testovanie alebo do

Schvdlené a aktualizované sekciou VP dna ....2024
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Zakladného registra pre testovanie:

https://www.antidoping.sk/data/files/319 pravidla-pre-sportovcov-zaradenych-v-nrtp-a-
adams.pdf

Rychly sprievodca pre Sportovcov ohladom systému ADAMS:
https://www.antidoping.sk/data/files/324 rychly-sprievodca-pre-sportovcov-adams.pdf

Reprezentant SR ma pravo pri prvom zaradeni do reprezentacie SR (avSak aj kedykolvek
nasledne), na ndklady SPF, byt zaskoleny v oblasti antidopingovej regulicie v zmysle legislativy
Slovenskej republiky a Svetovej antidopingovej agentiry (WADA), vratane Svetového
antidopingového kodexu WADA a pouzivania systému ADAMS.

Statit reprezentanta

Sportovei, resp. ich zdkonni zastupcovia podpi$u Statt reprezentanta pri zaradeni do
reprezenta¢ného druzstva SR.

Spracoval: Miroslav Gogola — manazér reprezentacie SR Zien vo vodnom pole

Schvalené a aktualizované sekciou VP dia ....2024
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Priloha ¢. 1

Zoznam SirSieho reprezenta¢ného druzstva SR Zien pre RTC 2024

Menny zoznam UTM SPF VP 2024 Zeny

- Klub/ | i : spinené

/ Priezvisko Meno mat;rsk narodenia Reg. ¢. SVK kn:relnu
Balazsova Katarina KVPKN 18.10.2008 SVK20502 B
Barancéekova Lucia NERZI 26.01.2007 SVK=23977 B
Balogova Natalia CHKE 27.1. 2009 SVK25895 B
Baranovic¢ova Viktoria PVKVR 25.08.2009 SVK20241 B
Bernova Vivien PITOP 18.05.2011 SVK24854 B
Bernal Villa. SKOKE 12.10.1990 SVK25213 A

Mayelin

Baranovicova Barbora KVPPN 07.03.2000 SVK19336 B
Briova Laura PITOP 31.10.2008 SVK20036 B
Buchova Kristina SKOKE 11.06.2006 SVK19156 B
Dubna Tamara PITOP 22.10.2005 SVK19763 A
Dvoranova Emma PVKVR 16.09.2004 SVKz20215 A
Drzikova Lea KVPPN 14.08.2006 SVK16215 B

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024
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Garancovska Lenka SKOKE 03.02.2003 SVK=21082 A
Grezd’ova Katarina KVPPN 28.11.2004 SVK19366 A
Hennelova Sara SKPKE 04.05.2008 SVK22973 B
Hindo$ova Alexandra SKPKE 28.06.2006 SVK18926 B
Holi¢ova Sandra KVPPN 03.12.2007 SVK19339 B
Hrnkova Petra PITOP 12.02.2008 SVK23393 B
Hudcovi¢ova Eliska KVPPN 11.08.2009 SVK24324 B
Hyrossova Zuzana PITOP 14.12.1987 SVK11880 B
Jancekova Rebeka PITOP 29.01.2009 SVK24605 B
Junasova Emma PVKVR 17.02.2002 SVK20224 A
Kackova Karin PVKVR 02.06.2000 SVK20683 B
Katlovska Daniela SKOKE 16.11.1995 SVK20080 A
Kendrova Nina SKPKE 21.12.2007 SVK23531 B
Kiernoszova Martina SKPKE 25.11.2003 SVK19695 A

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024
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Kissova Katarina VPMBA 17.04.2002 SVK20945
Kopolovets Alina SKPKE 23.09.2007 SVK19862
Kovacikova Beata KVPNO 4.10.1999 SVK19574
Kovacikova Sabina PITOP 09.06.2006 SVK21960
Kovaléikova Adriana SKPKE 16.02.2007 SVK21930
Kvasnicova Barbora PVKVR 04.01.2003 SVK20223

Kurucova Janka SKOKE 28.11.1998 SVKz21049

Kysel'ova Simona SKOKE 09.06.2007 SVK21647
Kysel'ova Sofia NERZI 05.06.2008 SVK19183

Lic¢kova Petra PVKVR 12.11.2005 SVK20250

Majlatova Ivana VPMBA 05.03.1998 SVKz21297

Mesterova Nela KVPPN 06.05.2006 SVK19337
Novotna Lucia PITOP 23.01.2010 SVK23391

Onuskova AlZbeta SKOKE 23.12.2007 SVK=21073

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024
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Pastorova Zuzana SKOKE 02.02.2006 SVKz22571
Pakanova Simona PVKVR 9.5.2011 SVK24892
Patakova Tamara PVKVR 19.11.2008 SVK=23017
Peckova Natalia VPMBA 27.08.1997 SVK20948
Pechova Ella KVPPN 02.12.2007 SVKi19722
Petrunéikova Ema SKPKE 25.06.2006 SVK19645
Pisaréikova Viktéria SKOKE 28.06.2006 SVK23283
Pettyova Nikita SKOKE 18.05.2006 SVK20568
Potasova Izabela PVKVR 23.12.2007 SVK=21687
Rajnohova Simona KVPPN 16.03.2008 SVK23303
Rusznakova Barbora SKPKE 19.07.2000 SVK19749
Rybkova Klaudia SKPKE 11.08.2007 SVK22971
Sedlakova Monika KVPKN 06.12.2002 SVK20435
Stank(;viansk Miroslava PVKVR 10.10.2000 SVK=20214

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024
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Teli¢iakova Tamara KVPPN 24.05.2005 SVK19341 B
Telypko Dina SKOKE 13.06.1997 SVK24716 A
Turiakova Eliska PVKVR 15.06.2008 SVK22107 B
Vargova Ivana SKOKE 30.06.2006 SVKi17273 B
Vargova Michaela PITOP 26.10.2006 SVK22186 B
Pavlikova Barbora KVPPN 10.08.2010 SVK22016 B
Kroslakova Kristina PITOP 14.12.2007 SVK24587 B
Miskolciova Eva PVKVR 16.12.2009 SVK24847 B
Pastorova Maria SKOKE 20.11.2008 SVK23282 B
Vargova Livia SKOKE 16.12.2009 SVK22094 B
Uhrinova Pavlina SKOKE 5.5.2009 SVK20747 B
Zemanova Nela PITOP 13.7.2009 SVK23389 B
Baranovic¢ova Aneta PVKVR 24.01.2011 SVK=20239 C
Buryanekova Zuzana PVKVR 04.05.2012 SVK25886 C

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024
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Kosova Alexandra PVKVR 11.05.2010 SVK=20253

Kralovanska Lucia PVKVR 25.03.2010 SVK25885

Mitruskova Hana PVKVR 13.03.2011 SVK20249

Poloncova Paulina PVKVR 10.09.2012 SVK27286

Pomsarova Nela PVKVR 27.02.2012 SVK25890

Smrcékova Karolina PVKVR 29.12.2010 SVK28644

Sotakova Agata KVPPN 28.06.2010 SVK24338

Pechova Nina KVPPN 07.11.2010 SVK19723

Kamenické Nina KVPPN 27.10.2010 SVK24806

Gregorickova Emma KVPPN SVK27596
23.09.2011

Ciefova Lenka KVPPN SVK27588
16.06.2011

Zarnovicka Lucia KVPPN SVK25756
15.10.2012

Kolarova Timea KVPPN SVKz25752
18.07.2013

Sotakova Laura KVPPN SVK25768
12.10.2013

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024
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Soléanska Patricia PITOP SVK23390
04.09.2011

Raninecova Livia PITOP SVK27733
14.05.2012

Hennelova Ester SKPKE SVK25060
15.06.2011

Hricikova Nella SKPKE SVK27890
22.12.2010

Varga Benetta SKPKE SVK25903
08.05.2011

Szilagyiova Alexandra SKPKE SVK25906
28.09.2011

Svecova Elena SKPKE SVK28392
17.05.2012

Vaculova Kristina SKPKE SVK27889
03.11.2011

Toézsérova Laura SKOKE 22.01.2010 SVK=26524

Hamzova Alexandra SKOKE 02.10.2012 SVK25907

Jedinakova Julka SKOKE 17.09.2010 SVK28399

Kyselova Ema CHKE 02.02.2005 SVK21646

Gajdosova Kristina CHKE 31.08.2004 SVK18926

Emma R

Priloha ¢. 2
Terminy povinnych spoloénych akeii jednotlivych reprezenta¢nych druzstiev

Schvalené a aktualizované sekciou VP dria ....2024



ZENY-SENIORKY:

08-10.03 VT Zeny

06-07.4 VT Zeny

18-19.5 VT Zeny

18-21.7 VT Zeny

24-28.7 VT Zeny

21-25.08 VT/MT Zeny

11-15.09 VT+MT zeny-Mali LojSin (Chorvatsko)
18-20.10 VT Zeny

15-17.11 VT/MT zZeny

13-15.12 VT Zeny

ZENY U19:

08-10.03 VT U 19

06-7.4 VT U 19

10-12.5 VT U19

26-28.6 VT U19

11-14.7 VT Ui19

16-21.7 VT U19

24-28.7 VT U19

31.07-04.8 VT/MT U1g9 alebo so sparingom
05-9.8 VT U19 so sparingom

09-11.8 VT/MT U1g9 alebo so sparingom
14.-18.08 VT/MT Uaig alebo so sparingom
20-24.08 VT/MT U1g

24.-31.08 ME U19

18-20.10 VT U19

15-17.11 VT/MT U19

13-15.12 VT U19

ZENY U17 : spolu ti¢ast 50%

23.-25.2. VT Topol¢any + sparingové zapasy s CZE v Novakoch
20.2.-3.3. MT Chemnitz

29.-31.3. MT Szentes/VT TO

31.5-2.6. VT Novaky + sparingové zapasy s CZE v Novakoch

ZENY U1s: spolu tiéast 100%

10-12.05 VT Novaky
24-28.07. VT Piestany
27-29.9 VT Vratky
18-20.10 VT Uiz
17-17.11 VT Uis

13-15.12 VT Ui1j5

Schvalené a aktualizované sekciou VP dia ....2024



