SLOVENSEKA
PLAVECKA FEDERACIA

ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE

Vienna International Swim Meet 2024

Miesto konania akcie : Vieden ( Austria)

Termin konania akcie : 09.05.-12.05.2024

Doprava: autobus

Ubytovanie a strava: A@O Hostel

Sportoviska: Plavecky vnutorny bazén 50m

Realizacny tim :

Veduci akcie a tréner: Maros Kanuk
Tréneri: Michal Holub
Nominovany fyzioterapeut: nie

Nominovani ucastnici :

9. Horvathova Terézia 2007
Minarik Mario 2008 10.  Cervenkova Emma 2006
Tomas Oliver 2007 11. Orosz Sara 2009
Urban Richard 2007 12. Moskalova Margaréta 2007
Hupka Adam Timotej 2007 (samoplatca)

Martinovi¢ Matej 2006
Horndkova Nadine 2008
Brezna Daniela 2008
Mikuldsova Eva 2007

NV WNR

Organizacia a hodnotenie podujatia:

Materialno technické zabezpeéenie: Oblec¢enie ARENA (kratasy, tricko, suprava, plavecka ¢iapka) pre
plavcov zabezpecila SPF.

Ubytovanie a strava: Ubytovanie v a@o hostel, vzdialené 0,6km od bazéna bolo na priemernej
arovni, pri hlavnej ceste, s celonoénym hlukom dopravy... Stravovanie (ranajky) formou bufetu.
Bezné, zakladné jedla. Postadujuce. Problém bol akurat ¢as vyddvania. Rozpldvanie bolo o 7:00 a
ranajky nam nevedeli pripravit skor, ako na 7:00. Riesili sme to nakupom drobnosti (ovocie, tycinky,
Zzemle, dZus...). Obedy a vecere sme realizovali v nedalekom ndkupnom centre v resStauracnych
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zariadeniach. Platili sa z poskytnutej zalohy.

Bazén: Vnutorny 50m, s moznostou rozplavania a vypldvania v 5 drdhovom 50m vnutornom bazéne.

Sutaz a kratke zhodnotenie:

Preteky boli zaradené do juniorského kalendara na poslednu chvilu, ako nahrada za zruSené domace
nominaéné preteky (ORCA CUP a VELKA CENA SLOVENSKA), pre juniorov, ktori mali splnené limity,
alebo boli blizko k splneniu limitov na MEJ.

Vysledky plavcov boli uspokojivé. Okrem mnohych medailovych umiestneni a vylepsenych osobnych
rekordov sa niektorym podarilo splnit limity.

Najviac sa darilo Terézii Horvathove;j:
200Z - 2:17,42 novy Slovensky rekord a A limit na MEJ
50Z - 29,90 Alimit MEJ

Matej Martinovic:
100M —-55:84 B limit MEJ
200PP — 2:05,70 A limit MEJ

Na zaver by som chcel podakovat celému timu za kvalitné vykony a samozrejme trénerovi Michalovi
Holubovi za pomoc.

Maros Kanuk — veduci akcie
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