
 

 

Majstrovstvá Európy + prípravný zraz 
 

Miesto konania akcie : Belehrad, Srbsko  

Termín konania akcie : prípravný kemp Šamorín 
ME 2024 Belehrad 

10.06. – 14.06.2024 
14.06. – 24.06.2024 

Doprava: letecky Viedeň – Belehrad - Viedeň 

Ubytovanie a strava: Hotel Nobel palace ****, Belehrad 

Športoviská: Plavecký komplex SPORTS CENTRE MILAN GALE MUSKATIROVIC 

 50m outdoor súťažný bazén, 50m krytý tréningový bazén 

Vedúci akcie: Ivana Lange 
 

Vedúci výpravy: Pani Ivana Lange 
   Tréneri:    Pán Procházka 

   Pán Langšádl 
   Nominovaný fyzioterapeut:    Pán Ján Blanár  
 

 

1. Tibor Tišťan 
2. Richard Nagy 
3. Andrea Podmaníková 
4. Zora Ripková 
5. Laura Benková 
6. Lillian Slušná 
7. František Jablčník 
8. Matej Duša 
9. Nikoleta Trníková 
10. Tamara Potocká 
11. Olivia Ana Šprláková-Zmorová 
12. Teresa Ivan 

 

 

Úvodného prípravného sústredenia v XBS Šamorín sa zúčastnila veľká časť nominovaných 
reprezentantov, s  výnimkou plavcov,ktorí dali prednosť domácim podmienkam -Nikoleta 
Trníková, Laura Benková,  pod vedením pána trénera Procházku, František jablčník pod 
vedením pána hlavatého,  resp. Zora Ripková, ktorá pricestovala do dejiska ME priamo 
z USA. 
Prípravný kemp prebiehal podľa plánov osobných trénerov, pod vedením pána Trešla, na posledné ľ dni 
doplnili výpravu v Šamoríne p.Langšádl s plavcom T.Tišťanom. 

 
14.06.2024 sa celá výprava presunula do dejiska konania ME letecky z Viedne. Po príchode do Belehradu 
sa výprava bez problémov presunula do hotela, kde sa ubytovala. Vedúci výpravy zabezpečil v predstihu 

ZÁVEREČNÉ HODNOTENIE AKCIE 

Realizačný tím : 

Nominovaní účastníci:  

Hodnotenie organizácie a výsledkov: 



akreditácie tak, aby sa plavci mohli bez zbytočných časových prieťahov zúčastniť dopoludňajšieho 
tréningu priamo v dejisku konania ME.  

 
 

Majstrovstvá Európy 2024 sa konali v plaveckom centre MILAN GALE MUSKATIROVIC. Plavci mali na 
prípravu k dispozícii dva 50m bazény.  

Dojazdová vzdialenosť od hotela bola približne 15-20 min v závislosti od premávky. Transport na bazén 
nebol spoľahlivý a boli sme nútení využívať služby miestnej dopravnej služby YANTEX. Veľkým 
problémom pre všetky tímy ubytované v rovnakom hoteli ako naša výprava bola nekvalitná strava. 
Fotodokumentácia je k dispozícii. Pre zabezpečenie kvalitnej stravy sme boli nútení využívať miestnu 
donáškovú službu. Nespokojnosť s podmienkami v hoteli boli vedúcim výpravy opakovane urgované 
organizátorovi súťaže.  ME prebehli bez akýchkoľvek organizačných komplikácii, za extrémne teplého 
počasia. Finálový večer, počas ktorého sa predstavila i naša Tamara Potocká bol na niekoľko minút 
prerušený z dôvody nepriaznivého počasia, resp. burky.  

 

Našich 12 nominovaných reprezentantov prišlo na ME s ambíciami účasti v poobedňajších 
semifinálových rozplavbách. Podujatie bolo poslednou možnosťou kvalifikovať sa na Olympijské hry.  
Naši plavci sa predstavili celkom v 29 individuálnych štartoch a 4 štafetách. Prebojovali sa 11 krát do 
semifinále a 7 krát do finále. 
 
Rada by som vyzdvihla príkladný prístup všetkých zúčastnených reprezentantov, ktorí sa dokázali 
vysporiadať s nie úplne ideálnymi podmienkami a v rámci možností sa zodpovedne pripravovali na každý 
svoj štart. 
 
Realizačný tím v zložení Karel Prochazka, Marek Langšádl, Ján Blanár a Tomáš Trešl, ktorý sa zúčastnil ME 
externe, vynaložil po každej stránke veľkú snahu a  bol plavcom oporou. Rada by som vyzdvihla 
spoluprácu zúčastnených pánov trénerov, ktorí napriek veľkému počtu plavcov akciu bez problémov 
zastrešili.  

 
  Je treba vyzdvihnúť výsledky Tamary Potockej, ktorá sa prebojovala do finále vo všetkých svojich hlavných 
disciplínach a posunula hranice slovenského rekordu na 200 PP. Tamara bola oporou i našich úspešných 
štafiet. Za veľký úspech považujem každé finálové umiestnenie našich reprezentantov, či už individuálne, 
alebo v štafete. Vo večerných finále sa okrem Tamary Potockej predstavili i Andrea Podmanikova na 100 
Prsia a taktiež Richard Nagy na 400 PP. Len pár stotín sekundy delilo od postupu do finále i Nikoletu 
Trníkovú, ktorá skončila 9. na 200 P. Kvalitným časom na 50 VS 22,27 sa prezentoval Matej Duša, ktorý  ME 
absolvoval v rámci prípravy na Olympijské hry. Postúpil z ranných rozplavieb do semifinále, kde skončil na 
16.mieste. V semifinále mala SPF zastúpenie  vďaka Lillien Slušnej, ktorá skončila na 50 VS na 14. a na 50 M 
na 9.mieste a taktiež Terese Ivan, ktorá obsadila 2x celkové  10.miesto, a to na 100 VS časom 55,18 a 50 VS 
časom 25,24. v semifinále sa predstavila i Andrea Podmanikova na 200 , kde skončila na 13.mieste časom 
2:30,66. 
 
Zastúpenie našich štafiet vo finále sme mali vďaka štafetám 4x100 VS mix v zložení M. Duša, T.Tištan, 
L.Slušná, T.Ivan – 7.miesto, 4x100 PP ženy v zložení T. Potocká, A.Podmaniková, Z.Ripková, T.Ivan – 
8.miesto a 4x200 VS ženy v zložení L.Benková, T.Potocká, Ripková, O.Śprláková-Zmorová – 7.miesto. 
 

Zoznam kompletných výsledkov našich pretekárov z ME je prílohou k správe. 
 
 
Prácu fyzioterapeuta Jána Blanára vnímam ako veľmi profesionálnu a pre plavcov mimoriadne prospešnú. 
Pre celý tím je veľkým prínosom i po osobnostnej stránke. 

 



Ďakujem celému realizačnému tímu za profesionálny prístup a znamenito odvedenú prácu a našim 
reprezentantom za ich výkony a reprezentáciu SPF nielen po športovej stránke. 

Vypracovala : Ivana Lange 19.07.2023 

 

Slovenská plavecká federácia 

Za kasárňou 1, 831 03 Bratislava 

tel.: +421 238 105 478 

IČO: 36 068 764, DIČ: 2021658199 
sekretariat@swimmsvk.sk, www.swimmsvk.sk 
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