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ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE
Majstrovstva Eurdpy + pripravny zraz

Miesto konania akcie : Belehrad, Srbsko
Termin konania akcie : pripravny kemp Samorin 10.06. - 14.06.2024
ME 2024 Belehrad 14.06.-24.06.2024
Doprava: letecky Vieden — Belehrad - Vieden
Ubytovanie a strava: Hotel Nobel palace ****, Belehrad
Sportoviska: Plavecky komplex SPORTS CENTRE MILAN GALE MUSKATIROVIC

50m outdoor sutazny bazén, 50m kryty tréningovy bazén

Veduci akcie: Ivana Lange

Realizacny tim :

Veduci vypravy: Pani Ivana Lange

Tréneri: Pan Prochazka
Pan Langsadl

Nominovany fyzioterapeut: Pan Jan Blanar

Nominovani Ucastnici:
Tibor Tistan

Richard Nagy

Andrea Podmanikova
Zora Ripkova

Laura Benkovd

Lillian Slusna
Frantisek Jablénik
Matej Dusa

. Nikoleta Trnikova

10. Tamara Potock3d

11. Olivia Ana Sprlakova-Zmorova
12. Teresa lvan
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Hodnotenie organizacie a vysledkov:

Uvodného pripravného sustredenia v XBS Samorin sa ztcastnila velkd ¢ast nominovanych
reprezentantov, s vynimkou plavcov,ktori dali prednost domacim podmienkam-Nikoleta
Trnikova, Laura Benkova, pod vedenim pdna trénera Prochazku, Frantisek jablénik pod
vedenim pdna hlavatého, resp. Zora Ripkova, ktord pricestovala do dejiska ME priamo

z USA.

Pripravny kemp prebiehal podla pldnov osobnych trénerov, pod vedenim pana Tresla, na posledné I dni
doplnili vypravu v Samorine p.Langgadl s plavcom T.Tistanom.

14.06.2024 sa cela vyprava presunula do dejiska konania ME letecky z Viedne. Po prichode do Belehradu
sa vyprava bez problémov presunula do hotela, kde sa ubytovala. Veduci vypravy zabezpecil v predstihu



akreditacie tak, aby sa plavci mohli bez zbytoénych Casovych prietahov zucastnit dopoludniajsieho
tréningu priamo v dejisku konania ME.

Majstrovstva Eurdpy 2024 sa konali v plaveckom centre MILAN GALE MUSKATIROVIC. Plavci mali na
pripravu k dispozicii dva 50m bazény.

Dojazdova vzdialenost od hotela bola priblizne 15-20 min v zavislosti od premavky. Transport na bazén
nebol spolahlivy aboli sme nuteni vyuZivat sluzby miestnej dopravnej sluzby YANTEX. Velkym
problémom pre vietky timy ubytované v rovnakom hoteli ako nasa vyprava bola nekvalitnd strava.
Fotodokumentacia je k dispozicii. Pre zabezpecenie kvalitnej stravy sme boli nuteni vyuzivat miestnu
donaskovu sluzbu. Nespokojnost s podmienkami v hoteli boli vedicim vypravy opakovane urgované
organizatorovi sutaze. ME prebehli bez akychkolvek organizaénych komplikacii, za extrémne teplého
pocasia. Finalovy vecer, pocas ktorého sa predstavila i naSa Tamara Potocka bol na niekolko minut
preruseny z dovody nepriaznivého pocasia, resp. burky.

Nasich 12 nominovanych reprezentantov prislo na ME s ambiciami U¢asti v poobednajsich
semifindlovych rozplavbach. Podujatie bolo poslednou moznostou kvalifikovat sa na Olympijské hry.
Nasi plavci sa predstavili celkom v 29 individudlnych Startoch a 4 Stafetach. Prebojovali sa 11 krat do
semifinale a 7 krat do finale.

Rada by som vyzdvihla prikladny pristup vsetkych zucéastnenych reprezentantov, ktori sa dokazali
vysporiadat s nie Uplne idedlnymi podmienkami a v rdmci moZnosti sa zodpovedne pripravovali na kazdy
svoj Start.

Realizacny tim v zloZeni Karel Prochazka, Marek Langsadl, Jan Blandr a Tomas Tresl, ktory sa zucéastnil ME
externe, vynaloZil po kazdej stranke velkd snahu a bol plavcom oporou. Rada by som vyzdvihla
spolupracu zuéastnenych panov trénerov, ktori napriek velkému poctu plavcov akciu bez problémov
zastresili.

Je treba vyzdvihnut vysledky Tamary Potockej, ktord sa prebojovala do findle vo vSetkych svojich hlavnych
disciplinach a posunula hranice slovenského rekordu na 200 PP. Tamara bola oporou i nasich Uspesnych
Stafiet. Za velky Uspech povazujem kazdé findlové umiestnenie nasich reprezentantov, ¢i uz individualne,
alebo v Stafete. Vo vecernych finale sa okrem Tamary Potockej predstavili i Andrea Podmanikova na 100
Prsia a taktiez Richard Nagy na 400 PP. Len par stotin sekundy delilo od postupu do finale i Nikoletu
Trnikovu, ktora skonéila 9. na 200 P. Kvalitnym ¢asom na 50 VS 22,27 sa prezentoval Matej Dusa, ktory ME
absolvoval v ramci pripravy na Olympijské hry. Postupil z rannych rozplavieb do semifinale, kde skon¢il na
16.mieste. V semifinale mala SPF zastUpenie vdaka Lillien Slusnej, ktora skonéila na 50 VS na 14.ana 50 M
na 9.mieste a taktiez Terese Ivan, ktora obsadila 2x celkové 10.miesto, a to na 100 VS ¢asom 55,18 a 50 VS
¢asom 25,24. v semifinale sa predstavila i Andrea Podmanikova na 200, kde skoncila na 13.mieste ¢asom
2:30,66.

Zastupenie nasich Stafiet vo finale sme mali vdaka Stafetam 4x100 VS mix v zloZzeni M. Dusa, T.Tistan,

L.Slusna, T.lvan — 7.miesto, 4x100 PP Zeny v zloZeni T. Potocka, A.Podmanikovd, Z.Ripkova, T.lvan —
8.miesto a 4x200 VS Zeny v zlozeni L.Benkova, T.Potockd, Ripkova, O.Sprlakova-Zmorova — 7.miesto.

Zoznam kompletnych vysledkov nasich pretekarov z ME je prilohou k sprave.

Pracu fyzioterapeuta Jana Blanara vnimam ako velmi profesionalnu a pre plavcov mimoriadne prospesnu.
Pre cely tim je velkym prinosom i po osobnostnej stranke.



Dakujem celému realizaénému timu za profesionalny pristup a znamenito odvedent pracu a nadim
reprezentantom za ich vykony a reprezentdciu SPF nielen po Sportovej stranke.

Vypracovala : lvana Lange 19.07.2023
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