
Uznesenie 

Trénersko-metodickej komisie Výboru sekcie synchronizovaného plávania SPF 

č. SPF/2024/TMK VSSP/U2/P 

 
Predmetom rozhodnutia TMK VSSP SPF má byť schválenie účasti na Kurze “Kondičný tréner 

1.kvalifikačného stupňa” v Bratislave v termíne 16.11.-15.12.2024. 

 

Odôvodnenie: TMK VSSP SPF má za to, že je potrebné preškoliť a doplniť kvalifikáciu súčasným 

trénerom pôsobiacim v reprezentácii, (Jana Labáthová má toto školenie už absolvované). Tak isto 

o absolvovanie tohto kurzu požiadala reprezentantka Viktória Reichová nakoľko by sa postupne 

chcela zapojiť do asistencie ako trénerka pri reprezentácii. Zároveň má TMK VSSP za to aby aspoň 

1 člen našich klubov mal absolvovaný daný kurz a vedel poznatky uplatniť vrámci tréningovej praxe 

v danom klube. Veríme, že tento krok posunie úroveň odbornosti a rozvoj trénovania v našom 

športe. 

 

Predseda TMK VSSP SPF oslovil všetky kluby. Záujem prejavili Iuventa Aquatix, Synchro Žralok 

Bratislava a PK Aquabela Stars a potvrdili účasť jedného nimi vybraného člena. 

 

Certifikovaný kurz v Bratislave v rozsahu 60 hodín začína 16.11.2024 9:00. Prebieha počas 

víkendov: 

16. - 17.11. 

23. - 24.11. 

30.11. - 1.12. 

14. - 15.12. (skúška je v doobedných hodinách) 

Tento kurz je certifikovaný EfectFit vzdelávacou akadémiou v spolupráci s Univerzitou P. J. 

Šafárika - Ústav telesnej výchovy a športu. T.j. Po absolvovaní skúšky účastníci získajú certifikát, 

na základe ktorého sa môžu zapísať do registra športových odborníkov. 
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TMK VSSP SPF schvaľuje účasť reprezentáčných trénerov Moniky Thuringerovej a Romany 

Horskej, reprezentantky Viktórii Reichovej, 1 člena klubu Iuventa Aquatix a 1 člena klubu Synchro 

Žralok Bratislava a 1 člena klubu PK Aquabela Stars na Kurze “Kondičný tréner 1.kvalifikačného 

stupňa” v v Bratislave v termíne 16.11.-15.12.2024. 

 

Výška nákladov kurzu na jednu osobu je 399 EUR.  

 

Úloha z rozhodnutia: 

TMK ukladá predložiť na schválenie VSSP SPF. 

 

Termín: ihned Zodpovedný/í: p. Horská R. 

 
Zápis o hlasovaní 

pri rozhodovaní Trénersko-meodickej komisie Výboru sekcie synchronizovaného plávania 

SPF formou hlasovania per rollam 

 

Pozícia v orgáne SPF Meno, Priezvisko Súhlas / Nesúhlas / Zdržal sa / Nehlasoval 

Člen – predseda TMK Romana Horská Súhlas/24.09.2024 (zdržal sa pri svojom mene) 

Člen Petra Ďurišová Súhlas/24.09.2024 

Člen Nada Daabousová Súhlas/24.09.2024 

Člen Martina Vaculčík Súhlas/24.09.2024 

 

Odlišné stanovisko člena orgánu SPF, ktorý nesúhlasil s prijatým/schváleným rozhodnutím alebo s jeho odôvodnením, ak o to 



požiadal 1): 

 

Uznesenie č. SPF/2024/TMK VSSP/U2/P bolo s c h vá l en é 

 

 

 

V Bratislave, dňa 24.09.2024 

 

Romana Horská 

Predseda TMK VSSP 

 

 

1) Uvádza sa iba v prípade, ak člen orgánu nesúhlasil s prijatým/schváleným rozhodnutím alebo s jeho odôvodnením a ak o to 
požiadal; inak sa časÉ môže vynechaÉ úplne, prípade sa uvedie poznámka “žiadne” alebo uvedie pomlčka “- “, resp. lomka “ / “. 


