VYHODNOTENIE AKCIE
Nazov akcie: Medzindrodné preteky Multistretnutie mladsich juniorov Ljubljana, SLO
Datum konania: 11. - 13.04.2025
Miesto: Sport center llirija, Celovska cesta 3, 1000 Ljubljana, 50m/ 10 drahovy bazén, 26.5°C,
s OMEGA timing system
Ubytovanie: M hotel (4-star), Derceva ulica 4,1000 Ljubljana
Manazér akcie: Martina Moravcova Valko

Veduci akcie a tréneri:

Karel Prochazka — veduci akcie
Tomas Vachan — tréner

Gerald Svoboda - tréner
Fyzioterapeut: Bedta Pavlikova

Nominovani ucastnici:

1. Danova Noemi DSCPR 8. Vytykacova Stela PKMA
2. Kirdlova Kristina KUPI 9. Gero Filip AZETA

3. Jadudova Sophia JTBA 10. Howorka Tom PBPO

4. Kristofikova Simona PBPO 11. Malachovsky Daniel PKBB
5. Bretzova Tamara SKPKE 12. Dohnal Martin JTBA

6. Slamova Lucia KUPI 13. Camaj Jan PKBS

7. Vlkova Sabina SLATN 14. Kucej Matej MAPU

Hodnotenie a suhrn vysledkov:

Konecné umiestnenie v sutazi druzstiev:
SR tim: 9/13

Dievéata: 7/13

Chlapci: 9/12

objektivnejsi pohlad.

e 45 individualnych Startov, 6 Stafetovych, prekonanych30
osobnych rekordov ztoho 26 v individudlnych Startoch
(58,8%), dalsie tri osobné rekordy padli na prvych usekoch
Stafiet a 1 ako medzicas discipliny. Podrobne vid' priloha 2
— vypis vysledkov po pretekaroch.

e Limit EYOF: 3x Filip Gero (potvrdené a vylepsené: 400 VSP,
200 motylik, 400 PP)

e Medailovd statistika: 1-1-1, vietko Filip Gero (400PP — 400
VSP — 200 M)




VSetci reprezentanti pristupovali k pretekom zodpovedne. Pre mladsich juniorov to bola dalSia moznost splnit
limity na EYOF. Napriek tomu, Ze sa k Filipovi Gerovi na tychto pretekoch k splneniu limitov nikto nepripojil —
viaceri svopml osobnyml rekordami ukazall potencial a k limitom sa velmi pribliZili. Va¢sina prisla na preteky
: dobre pripravend o com svedci
mnoZstvo prekonanych osobnych
rekordov. Plavci zdroven spoznali
kvalitnu konkurenciu z0
zUcastnenych krajin. Kolektiv bol
dobry, reprezentanti sa vzajomne
povzbudzovali.
Napriek tomu, Ze sme mali vacésinu
nasadeni (podla osobnych
rekordov) aZz okolo 10 miesta
(vynimka  Gero), tak Ziadny
reprezentant nevypustil Ziadny Start
a takmer vsetci sa vidy vzhladom
k rebrickovému  nasadeniu  na
pretekoch posunuli dopredu. Preto
sme zvadzal suboje najma
S s krajinami  ako su  Slovinsko,
Rakusko, Izrael a Chorvatsko (vidiet to aj na vysledkoch duZstiev v prilohe 1). Objektivne treba ale povedat,
Ze okrem Filipa sa k pddiu pribliZila iba Noemi Dariova (4. miesto 200 prsia) a hranicu 650 FINA bodov okrem
Filipa prekrocili iba Tom Howorka a Simona Kristofikovd. Na zamyslenie je aj fakt, Ze zo 14 plavcov bolo az 13
ro¢nik 2010 a len jedna jedina ro¢nik 2011.
Ziadne vychovné ani zdravotné problémy sa pocas akcie nevyskytli. Viaceri vyuZili moznost spoluprace aj s p.
fyzioterapeutkou nielen po pretekoch ale aj v priebehu medzi jednotlivymi Startami a velmi si tito moznost
pochvalovali.

Hodnotenie Sportoviska a organizacie pretekov:

Plavecky komplex (10 drahovy 50 metrovy bazén a 8-drahovy 25 m bazén na vyplavanie) sa nachadzal 20
minut chédze od hotela. Zabezpecend bola aj doprava autobusm| priamo z hotela kde boI| ubytovan| vsetC|
Ucastnici. Modernda bazénova hala presla prvou | ‘ : IS4 W
pretekovou skuskou po prerobeni z mestského
kupaliska aj vratane elektornickych systémov
a Casomiery. Bazénovd hala je priestranng,
pretekovy bazén nerezovy (zn Myrtha),
najmodernejsie OH bloky. Plavci si pochvalovali
teplotu vody, plavalo sa im pocitovo dobre.
Samotna sutaz prebiehala podla
harmonogramu.  VSetko bolo  vyborne
zorganizované, zamerom organizatorov bolo
pripravovat plavcov na iné vrcholné podujatie —
takZe napr. v callroom fungoval rozhodca, ktory
kontroloval plavky.

Hodnotenie ubytovania a stravy:

Ubytovanie vyborné s kvalitnou stravou - ranajky, obed, vecera formou Svédskych stolov s dostatkom réznych
druhov masa a priloh, ovocia, zeleniny. Dobrd poloha hotela vo vzdialenosti k bazénu. Hotel velmi dobry,



moderny, izby priestranné. Jeden z najlepSich hotelov, ¢o sa tyka ubytovania a stravy, ktoré som na
podobnych akciach (vratane MEJ, MSJ, ME,..) zazil vo vztahu k servisu pre pretekarov.

Hlavny organizator — Slovinska federacia plaveckych Sportov zvladla vsetko na jednotku.
Organizacné zabezpecenie a doprava:

Preteky organizacne zabezpecila p.Martina Moravcova — Valko (manazérka reprezentacie). Po organizacnej
stranke bolo vsetko pripravené vyborne. Dopravu sme realizovali mikrobusom z Piestan a zvySok nastupil
v Bratislave. Mily a ochotny Sofér, ktory sa pripojil k timu aj na bazéne a povzbudzoval len dokreslil pohodovu
atmosféru v druZstve. K nej prispeli aj moji kolegovia p. Tomas Vachan a p. Gerald Svoboda a p. Beata
Soltésova

Dakujeme vietkych plavcom za pristup a trénerom a fyzioterapeutke za profesiondlne odvedenu pracu

Hodnotenie vypracovali: Karel Prochdzka
PB dria 16.04.2025

Priloha 1: Kone¢né umiestnenie SR timu, Timu dievcat a chlapcov

Overall Best Team Updated: 13. 4. 2025, 19:31
Rank ut Points
1 Tiirkiye 432
2 mmm = Poland 383
3 MR = ykraine 352
4 == :i= Greece 334
5 “o_ = Israel 293
6 = % Croatia 287
7 e = Austria 246
8 pmm &= Slovenia 236
9 | = Slovakia 235
10 g = Bulgaria 159
11 e b= Czech Republic 150
12 BE 32E North Macedonia 11
13 <= < Cyprus 26



Winning Team Girls Updated: 13. 4. 2025, 1931

Rank Club Points
1 pmmm == Poland 219
2 Tiirkiye 214
3 W = ykraine 184
4 EE= = Greece 179
5 = <= Croatia 131
6 = = Austria 126
7 | = Slovakia 118
7 wmmm t= Slovenia 118
9 5 = Israel 116
10 g = Bulgaria 92
11 e b= Czech Republic 78
121 < < Cyprus 26
13 BBE ZE& North Macedonia 13

Winning Team Boys Updated: 13. 42025, 1931
Rank Club Points
1 Tiirkiye 218
2 "5 = Israel 177
3 W = ykraine 168
4  mmmm == Poland 164
5 e I Croatia 156
6 IE= i= Greece 155
7 mmm = Austria 120
8 pmm tm Slovenia 118
9 mm s Slovakia 117
10 e b= Czech Republic 72
11 g = Bulgaria 67
12 BE 2E North Macedonia 28

Priloha 2

Vypis vysledkov



