VYHODNOTENIE AKCIE

Nazov akcie: Letna svetova univerziada — World University Games
Datum konania: 14.7.-24.7.2025

Miesto: Schwimm- und Sprunghalle im Europasportpark, PaulHeyse-StraRe 26, 10407 Berlin,
Nemecko, 50m kryty pretekarsky a 50m kryty bazén na rozpldvanie

Ubytovanie: Vienna House by Wyndham Andels, Landsberger Allee 106, 10369 Berlin, Nemecko

ManaZér akcie: Martina Moravcova Valko .
‘ St
Veduci akcie a tréneri: 0 ARLE
Karel Prochazka — vedci akcie b b
Adam Halas — tréner 46

Fyzioterapeut: David Kurnuth
Nominovani ucastnici (9):
Zora Ripkova ORCAB

Laura Benkova PBPO

Sabina Kupcova AQSLE : : I

Nina Vadovicova STUTT \ )\ ’ AW
Ondrej Duta XBSSM 2
Radoslav Pol¢i¢ XBSSM : ‘ ~
Oliver Gray XBSSM b " 7
Phillipe Osadsky PKMA 4

Jakub Polia¢éik  ORCAB

Hodnotenie a suhrn vysledkov:
Prikladdm hodnotenie a vysledky spracované po kazdom dni:

1. Vysledky SR plavcov 17.7. (Stvrtok):
Vsetci plavci sa dnes zucastnili v sitaznom zapoleni a nesklamali. Najviac potesili Stafety.

Zora Ripkovda — 50 motylik: zaplavany €as: 25,09 - 23.miesto/49.sutaziacich v discipline
Radoslav Pol¢i¢ — 50 motylik (5/3): 25,09 - 43./74.

Phillip William Osadsky — 100 prsia DSQ

Stafeta 4x100 VSP - zena: Ripkova, Kupcova, Benkova, Vadovicova: 3:52,25 - 11./29.
Stafeta 4x100 VSP - muZi: Duga, Polia¢ik, Osadsky, Pol¢&i¢: 3:28,84 - 19./26.

2. Vysledky SR plavcov 18.7. (piatok):
Dnes sa predstavili traja plavci v individudlnych Startoch. NajlepsSie umiestnenie dosiahla Nina Vadovi¢ova na

50 m prsia.

Jakub Poliacik — 200 volny spésob zaplavany ¢as: 1:54,02 - 42.miesto/60.5tartujticich
Sabina Kupc¢ova - 100 volny spdsob 58,22 - 39./60.

Nina Vadovicova — 50 prsia 32,88 - 23./45.



3. Vysledky SR plavcov 19.7. (sobota):
Treti den plaveckych sutazi si zapretekalo 5 plavcov — 2 vindividualnych Startoch ajedna zmiesana

polohovkova stafeta. PoteSil Phillip Osadsky, ktory si vytvoril osobny rekord v discipline 200 prsia. Velké
nasadenie nasich atymovost sa prejavila opat v Stafetovom Starte. Laura Benkova rozbiehala znak v
,0sobaku” na 50 tkovej obratke, Philip Osadsky (prsiarsky usek) i Ondrej Dusa (kraulovy finis) plavali rychlejsie
ako su ich rekordy aj Zora Ripkova (motylkovy Usek) atakoval najrychlejsi ¢as. Nakoniec to stacilo v sucte na
14. miesto.

Joseph Oliver Gray - 200 motylik zaplavany €as: 2:04,55 - 28.miesto/39.5tartujtcich

Phillip William Osadsky — 200 prsia 2:18,66 — osobny rekord 26./45.

Stafeta 4x100 PP MIX: Benkovd, Osadsky, Ripkova, Dusa 4:02,66 - 14./20.

4. Vysledky SR plavcov 20.7. (nedela):
Stvrty de plaveckych sutaZi sa podarilo nasim dievéatam
Zore Ripkovej a Nine Vadovicovej vyplavat dve devitnaste
miesta.
Zora Ripkova — 100 motylik zaplavany ¢as: 1:01,30 -
19.miesto/42.5tartujucich
Ondrej Dusa — 100 volny spdsob 52,66 - 62./78.
Jakub Poliac¢ik — 100 volny spdsob 51,78 - 52./78.
Nina Vadovicova — 200 prsia 2:34,50 - 19./38.

5. Vysledky SR plavcov 21.7. (pondelok):

Piaty den plaveckych sme sa dockali dalSieho osobného
rekordu v podani benjaminka nasej vypravy Olivera Gray
na 100 motylik. V dobrom svetle sa opat ukazala Stafeta
4x100 volny spbsob mix, ktora doplavala na 14. mieste.
Radoslav  Pol¢ic — zaplavany ¢as: 58,10 -
49.miesto/59.5tartujucich

Joseph Oliver Gray - 100 motylik 55,87 osobny rekord -
38./59.

Laura Benkova — 200 volny spdsob 2:05,19 - 26./47.
Phillip William Osadsky — 50 prsia 28,90 - 31./54.

Sabina Kupcova - 200 polohové preteky 2:22,70 - 22./38.
Stafeta 4x100 VSP MIX: Polia¢ik, Dusa, Ripkovd, Kupéova 3:39,38 - 14./21.

6. Vysledky SR plavcov 22.7. (utorok):
Sabina Kupcova — 50 volny spbsob zaplavany €as: 27,36 - 34.miesto/54.5tartujtcich
Zora Ripkova — 50 volny sposob 26,75 - 28./54.
Radoslav Pol¢i¢ — 50 volny spdsob 23,81 - 48./74.
Ondrej Dusa — 50 volny spésob 24,24 - 56./74.
Nina Vadovicova — 100 prsia (3/5) 1:11,70 - 24./44.

7. Vysledky SR plavcov 23.7. (streda):
Zaverecny siedmy den plaveckych sutaZi sa predstavilo kvarteto dievéat. Najskér Laura Benkova zakoncila

individualne starty nasich plavcov na 27. mieste na 400 m volny sp6sob, aby o par minit v osobnom rekorde
na 100 znak 1:05,59 rozbehla Stafetu 4x100 polohové preteky k slusSnému 11.miestu. Dievéatda tymto
vyrovnali najlepsi vysledok SR plaveckého timu na Letnej Univerziade 2025.

Laura Benkova — 400 volny sp6sob 4:24,29 - 27./39.

Stafeta 4x100 PP - Zeny: Benkovd, Vadovicova, Ripkova, Kupcova 4:17,22 - 11./16.



Vsetci reprezentanti pristupovali k pretekom
RHINE-RUHR 2025 zodpovedne. Zial prekonali len tri osobné
FISU WORLD UNIVERSITY GAMES rekordy (Osadsky, Gray, Benkova), konkurencia
bola kvalitna, nepodarilo sa ani jedno
semifindle. V porovnani s poslednymi 3 LSU
sme dosiahli mierne lepsie vysledky. Najma
zasluhou stafiet: 2x 11. miesto u dievcat, 14.
miesto mix, 2x 19. miesto - Ripkov3,
Vadovi¢ovad. Tu sa pozitivne prejavila snaha
atimovost, ktord maju plavci naucenu
z univerzit, na ktorych plavaju a trénuju.

Plavci by pred akciou privitali spolo¢né
sustredenie, vacSina mala problémy so
zabezpecenim tréningové procesu pred akciou.
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Ziadne prehresky proti Zivotosprave ani zdravotné problémy sa pocas akcie nevyskytli. Vietci vyuZili moznost
spoluprace s fyzioterapeutom a moznost regeneracie v bazénikoch s ladovou vodou, ktoré boli k dispozicii.

Hodnotenie Sportoviska a organizacie pretekov:

Plavecky komplex (10 drahovy 50 metrovy bazén a 10-drahovy 50 m bazén na vypldvanie) sa nachadzal 8
minut chédze od hotela. Moderny bazénovy komplex (vratane obrovskej telocvi¢ne, kde bol priestor pre
véetky vypravy a 2 posiliiovni) bol idedlny pre takéto podujatie. Sportovci mali k dispozicii aj rdzne pomdcky
potrebné na rozcvicenie. Plavci si pochvalovali teplotu vody, plavalo sa im pocitovo dobre. Samotna sutaz
prebiehala podla harmonogramu. Vsetko bolo vyborne zorganizované, obcéasné problémy so svetelnymi
tabulami (pocas prvych dvoch dni)

Hodnotenie ubytovania a stravy:

Ubytovanie vyborné s dobrou ale kazdodenne sa opakujicou ponukou jedal. K dispozicii bola aj posilfioviia
a obrovska kongresova sdla, upravena na spolocenské hranie hier, oddychova zéna s celodennou ponukou
ovocia, musli ty¢iniek, nealkoholickych napojov. Dobra poloha hotela vo vzdialenosti k bazénu. Hotel velmi
dobry, moderny, izby priestranné. Jeden z najlepsich hotelov, ¢o sa tyka ubytovania a zdzemie pre plavcoy,
ktoré som na podobnych akciach (vratane MEJ, MSJ, ME,..) zazZil vo vztahu k servisu pre pretekarov.

Organizacné zabezpecenie a doprava:

Pobyt organizaéne zabezpecila SAUS SR, dopravu (z SPF na letisko alety) p.Martina Moravcova — Valko
(manazérka reprezentacie). Po organizacnej stranke bolo vSetko pripravené dobre. KedZe na poslednu chvilu
vypadla delegatka SAUS-ky, musel som niektoré veci, tykajuce sa akreditacie a inych organiza¢nych veci riesit
namieste sam, ¢o nebol problém.

Dakujem kolegom za spolupracu a plavcom za Usilie a pristup k podujatiu.
Hodnotenie vypracoval: Karel Prochazka

PB dna 25.07.2025



