Miesto konania akcie :

Termin konania akcie :
Doprava:

Ubytovanie a strava:
Sportoviska:
Manazér akcie:
Financie:

Realizacny tim :

Veduci akcie a tréner:

Tréneri:
Fyzio:

S

Slovak swimming
federation

ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE
Pripravny zraz pred MS

Nominovani reprezentanti:

POTOCKA Tamara
SLUSNA Lillian
PODMANIKOVA Andrea
DUSA Matej

JABLCNIK Frantisek
KOSTAL Samuel

NAGY Richard

VOITKO Milan

2002
2005
1998
2000
2003
2006
1993
2007

Bangkok, Thajsko

16.7.-24.7.2025

SPF-letisko Schwechat mikrobus, letecky Schwechat — Dubaj —
Bangkok. 24.7. 2025 letecky Bangkok — Singapur.

Eastin thana city golf resort, Bangkok

Verso international school, 50m kryty bazén, 10 drah

Martina Moravcova Valko

bez spoluldasti

Rastislav Hlavaty

Tomads Tresl, Marek Lang$adl, Elliot Ptasnik, Rastislav Hlavaty
Jan Blanar (od 19.7.2025)

AZETA
PAPSV

PITOP (od 20.7.2025 z USA)
XBSSM (od 17.7.2025 z USA)
STUTT

JTBA

AZETA

AZETA

Organizacia a hodnotenie pripravného zrazu:

Hodnotenie Sportoviska:

Plavecky bazén v komplexe Verso International school (10 drdhovy 50 metrovy bazén vnutorny) sa
nachadzal 7min. mikrobusom od hotelového rezortu. Cely bazén bol k dispozicii naSmu timu
v dohodnutych ¢asoch 9.30 — 11.00 hod. a 17.00 — 18.30 hod., kazdy plavec mal pre seba jednu drahu.
Prvé tri dni sme riesili s vedenim skoly teplotu vody, ktord mala cca. 30 stupriov, v druhej polovici
pripravného zrazu sa tento problém vyrieSil a voda sa ochladila. Tréningy prebiehali podla uz
uvedeného harmonogramu. Reprezentanti Tamara Potocka, Milan Vojtko a Richard Nagy trénovali pod
vedenim trénera Tomasa Tresla. Lilian Slusna trénovala pod vedenim trénera Mareka Langsadla. Matej
Dusa trénoval pod vedenim trénera Elliota Ptasnika z USA. Andrea Podmanikova trénovala podla
pokynov svojho trénera z USA. Samuel Kostal a FrantiSek Jabl¢énik trénovali pod vedenim trénera
Rastislava Hlavatého. Doprava na bazén bola dobre zorganizovand, vozili nas mikrobusom podla
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dohodnutého ¢asového harmonogramu.
Hodnotenie ubytovania, -

stravy: F

Ubytovanie bolo na vysokej ’
arovni, izby priestranné, kazdy
plavec bol na izbe sam. K
dispozicii bola aj posilfiovna.

Strava bola podla
dohodnutého vyberu azijska,
s dobrou ale opakujucou sa
ponukou jedal. Ranajky, obedy
a vecere formou Svédskych
stolov. Pitny reZim sme
zabezpedili — kupili sme
plavcom mineralne vody na
cely pobyt (zdloha SPF).

Organizacné zabezpecenie a
doprava:

Pobyt organiza¢ne zabezpecila SPF, dopravu (z SPF na letisko a lety) p.Martina Moravcova — Valko
(manazérka reprezentdcie). Na letisku Vieden sme kupovali pre vSetkych obed a na letisku Dubaj sme
kupovali pre vSetkych veceru (zaloha SPF). Po organizacnej stranke bolo vietko pripravené dobre.

Sprdvu vypracoval: Rastislav Hlavaty
Dna: 27.7.2025
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