% Slovenska plaveckd federdacia

ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE
Pripravny zraz pred MSJ

Miesto konania akcie : Samorin, Slovensko

Termin konania akcie : 10.-16.8.2025

Doprava: vlastnd do miesta zrazu

Ubytovanie a strava: XBS Samorin

Sportoviska: 50m vonkajsi bazén a 25m kryty bazén
Veduci akcie: Martina Moravcova Valko

Financie: plne hradené SPF

Realizacny tim :

Veduci akcie a tréner: Martina Moravcova Valko
Tréneri: Tibor Viola a Adam Halas

Nominovani reprezentanti:

1. MEGELOVA, Stela 2009 FILPB (od 14.8.)
2. HORVATHOVA Terézia 2007 SKPKE (od 13.8.)
3. MARTISOVICOVA, Nella 2009 SCSC

4. JANKOVSKA, Nina 2009 SCSC

5. VALKO, Karolina 2010 KUPI (od 13.8.)
6. HUPKA, Timotej Adam 2009 XBSSM

7. SCIRANKA, Jan 2008 DSCPR

Organizacia a hodnotenie sustredenia:

Hodnotenie dopravy, stravy
a ubytovania:

Standard  izieb zodpovedal
vysokej urovni a tak isto vyber
stravy bol pestry a hojny, pitny
rezim dostatocny. (v mnoZstve i
kvalite). Ranajky, obedy a
veCere  formou  Svédskych
stolov,: polievka, hlavné
Dopravu sme nemuseli riesit
nakolko sa byvalo priamo
v objekte pripravného zrazu.
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Hodnotenie $portoviska: Sportovisko je ndm dobre zndme a o jeho popularite sved¢i aj fakt, Ze si ho
na pripravny zraz pred MSJ vybrali aj dalSie timy — Australia a Novy Zéland s ktorymi sme sa delili
0 bazén a aj tréningové Casy. Pocet tréningovych jednotiek bol dostatocny. Z pripravného zrazu sa
ospravedInil Bergomi, ktory preferoval pripravu so svojim trénerom v talianskym klubom. Valko,
Horvathova a Megelova sa pripojili tak isto neskor a trénovali Cast zaverecnej pripravy pod vedenim
svojich trénerov. Priamo zo Samorina vyprava odchddzala 16.8. na letisko do Viedne. Plavci trénovali
v malych skupindach podla pokynov svojich osobnych trénerov. S pripravnym zrazom sme boli spokojni.

Spravu pripravila: Martina Moravcova Valko
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