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1. IHRISKO A JEHO VYBAVENIE

1.1 Vybavenie ihriska, branky, lopty a ostatné vybavenie ihriska musi byt v sllade s
prilohou 4.

1.2 Vzdialenost medzi brankovymi Ciarami je 25 metrov pre zapasy muzov aj zien.

1.3 Zdna pre striedanie z boku musi byt k dispozicii na bocCnej strane ihriska, na ktorej
sa nachadzaju lavi¢ky nahradnikov pre druzstva. Sirka tejto zony musi byt v rozmedzi
0,5m - 1m. Priestor pre priebezné striedanie pre kazdé druzstvo sa nachadza medzi
brankovou ¢iarou pred lavickou druzstva a stredom ihriska.

2. DRUZSTVA A HRACI
Zlozenie druzstva

2.1 Kazdé druzstvo sa sklada z maximalne Strnast hracov. Do zdpasu moze nastlpit
maximalne dvanast hracov do pola a dvaja brankari.

Kazdé druzstvo musi mat na svojej zapasovej supiske aspor jedného brankara.
V pripade, ked' ma tim iba jedného brankara, maximalny pocet hracov v poli zostava
dvanast. Brankar musi mat ¢erven( diapku, ktord ho opravriuje vyuzivat vysady
brankara.

Druzstvo zac¢ne zapas so siedmymi hraémi, z ktorych jeden musi byt brankar. Po
zahajeni zapasu nie je tim povinny mat vo vode brankara a namiesto toho méze mat
sedem hracov v poli.

Ak pocas zapasu nastane situacia kedy druzstvo nema ziadnych dalSich hracov do
pola, mdze ako hrac¢ v poli nastupit bud' registrovany brankar, alebo nahradny
registrovany brankar. Podobne, ak tim nema ziadnych dalSich brankarov, mo6ze ako
brankar nastupit registrovany hrac v poli za predpokladu, ze méa ¢ervenu Ciapku.

2.2 Vsetci momentalne nehrajuci hraci, spolu s trénermi a funkcionarmi, s vynimkou
hlavného trénera, musia sediet na lavicke svojho druzZstva a po zahajeni hry sa nesmu
pohybovat mimo lavicky. Vynimkou sU prestdvky medzi Stvrtinami alebo pocas
oddychovych casov. Hlavnému trénerovi Utociaceho druzstva je umoznené
kedykolvek sa pohybovat po $estmetrovi Ciaru. Druzstva si musia vymenit strany a
lavicky v polCase. Lavi¢ky druzstva su situované oproti rozhodcovskému stoliku.

2.3 Kapitani su hrajuci ¢lenovia jednotlivych druZstiev a spolu s hlavnym trénerom
sU zodpovedni za dobré spravanie a disciplinu druzstva.

2.4 Hraci maju obleCené nepriehladné plavky alebo plavky s oddelenou spodnou
¢astou a pred tym, nez nastUpia na zapas, odstrania ¢okolvek, ¢o mdze spbsobit
poranenie.



2.5 Hraci nemaju na tele mazivo, olej alebo inG latku, ktord by im mohla poskytnut
vyhodu. Ak rozhodca pred zacliatkom zapasu zisti, ze také latky boli pouzité, nariadi,
aby boli okamzite odstranené. Zaciatok zapasu nebude odlozeny kvoli odstrafovaniu
latky. Ak je porusenie zistené po zaciatku zdpasu, hrac porusujuci pravidla bude zo
zvysku zapasu vyluceny a striedajucemu hracovi bude umoznené, aby ihned' vosiel do
hracieho pola zo svojej zény navratu.

Striedanie

2.6 Hrac alebo brankar mozu byt vystriedani kedykolvek pocas hry, a to tak, Ze opustia
hracie pole cez zoénu navratu. Striedajlci hra¢ moéze vstlpit do hracieho pola zo zény
navratu ihned, ako sa vystriedany hrac viditelne vynori nad hladinou v zéne navratu.
Striedanie v dodatoc¢nej zone striedania je povolené ak nahradnik vojde do tejto zény
spoza predizenej brankovej ¢iary, a obaja hradi - striedajuci hra¢ a jeho nahradnik, sa
vo vode, mimo ihriska dotknld rukami nad hladinou vody. Nahradnik musi byt
pripraveny nahradit hraca bez zdrzania. Ak nahradnik nie je pripraveny, hra pokracuje
bez nahradnika aten mbéze v akomkolvek okamihu vstipit do hracieho pola
z vyznacenej zony na striedanie po dotknuti sa rukami ak je to potrebné. Ak hrac opusti
hraciu plochu cez zénu navratu alebo zdénu striedania z boku bez toho, aby bol
vystriedany nahradnikom, ten isty hra¢ sa moze vratit do hracej plochy z tej istej zony
navratu alebo zény striedania z boku.

2.7 Ak brankar alebo nahradny brankar nie je opravneny alebo nemdze hrat, tim hrajuci
so siedmimi hraémi moze hrat s ndhradnym brankarom, ktory ma vyhody brankara.
Tento hrac, ktory strieda brankara, musi mat na sebe Cervenu Ciapku s rovnakym
¢islom, aké nosil ako hrac v poli. Brankar, ktorého vystriedal nahradnik, nesmie hrat
na ziadnej inej pozicii ako na pozicii brankara. Striedanie a vymena ciapok za
nahradného brankara sa musi udiat na lavicke nahradnikov a musi sa riadit prislusnymi
pravidlami striedania.

2.8 Podla tohto pravidla sa nesmie vykonat ziadne striedanie, s vynimkou krvacania
alebo zranenia, medzi Casom, ked rozhodca nariadi pokutovy hod (okrem oddychového
¢asu), a jeho vykonanim.

2.9 Striedajuci hra¢ méze vojst do hracieho pola z ktoréhokolvek miesta:
a) pocas prestavky medzi hracimi stvrtinami;
b) po tom, ¢o bol dosiahnuty gol;
c) pocas oddychového casu;
d) aby vystriedal hraca, ktory krvaca alebo je zraneny.

2.10 Ak hrac, z vlastnej iniciativy, opusti hracie pole za inym ucelom ako je striedanie,
v na to urCenej oblasti pre striedanie z boku, v mieste inom ako je zéna navratu alebo
zona na striedanie z boku, tento hra¢ nebude potrestany za opustenie hracieho pola

a tento hrac alebo jeho nahradnik sa bude mdoct vratit do hracieho pola zo zény
navratu iba s povolenim rozhodcu. Hra¢ sa taktiez moze vratit do hracieho pola po
gole, oddychovom case alebo na zaciatku dalSej Stvrtiny.



3. ROZHODCOVIA A CLENOVIA ROZHODCOVSKEHO ZBORU

3.1 Pocas podujati World Aquatics su ¢lenovia rozhodcovského zboru zlozeni z dvoch
rozhodcov, dvoch asistentov rozhodcov, ¢asomeracov, zapisovatelov a video asistentov
rozhodcov, kazdy s pravomocami a povinnostami S$pecifikovanymi v prilohe 5
dodrziavajuc postupy Specifikované v prilohe 7.

3.2 Rozhodcovia maju nad zapasom absolatnu kontrolu. Ich autorita nad hracmi,
trénermi a divakmi je efektivna do momentu kedy vstupia do a az do doby kedy opustia
dejisko zapasu.

3.3 Rozhodcovia maju pravomoc:

(i) udelit alebo neudelit akykolvek obycajny faul, vylucenie alebo pokutovy hod
ale popritom podporovat akciu a vyhodu pre Utociace druzstvo. Rozhodnut v prospech
utocCiaceho druzstva udelenim faulu alebo zdrZzanim sa udelenia faulu ak, podla ich
uvazenia, by udelenie faulu bolo vyhodou pre druzstvo faulujuceho hraca.

(ii) maju pravomoc nariadit vykazanie z okolia bazéna ktorémukolvek hracovi,
striedajucemu hracovi, divakovi alebo funkcionarovi, ktorych spravanie zabranuje
rozhodcom vo vykonavani ich povinnosti spravnym a nestrannym spdsobom.

(iii) maju pravomoc ukoncit zapas kedykolvek ak, podla ich nazoru, spravanie
hracov alebo divakov alebo iné okolnosti brania riadnemu ukonceniu zapasu. Ak zapas
musi byt ukonceny, rozhodcovia nahlasia ich konanie kompetentnej osobe alebo organu
SPF

4. TRVANIE ZAPASU

4.1 Zapas ma Styri Stvrtiny, kazda trvd osem minUt samotnej hry. Cas za¢ne na
zaCiatku kazdej stvrtiny, ked sa hrac dotkne lopty. Po signalizovani prerusenia sa
c¢asomiera zastavi, az kym je lopta vratena do hry, a to tak, Ze opusti ruku hraca,
ktory zahrava prislusny hod alebo pokym sa hraca dotkne lopty po nariadenom
neutralnom hode.

4.1.1 Maximalny Cas drzania lopty je 28 sekund.

4.2 Medzi prvou a druhou Stvrtinou a medzi tretou a Stvrtou Stvrtinou je dvoj minatovy
interval. Medzi druhou a tretou Stvrtinou je patminutovy interval. Druzstva, vratane
hracov, trénerov a rozhodcovského zboru, si vymenia strany pred zaciatkom tretej
Stvrtiny.

4.3 Kazdy zapas musi mat vitaza po skonceni stretnutia. V pripade nerozhodného
vysledku sa pristupi k penaltovému rozstrelu tak ako je Specifikované v prilohe 6. Ak je
stav zapasu po uskutocCneni prvych piatich pokutovych hodoch stale nerozhodny, tych
istych pat hracov sa strieda v pokutovych hodoch, kym jeden tim neminie a druhy
skoruje.



4.4 Ak sa musi zapas (alebo ¢ast zapasu) zopakovat, v tom pripade gdly, osobné fauly
a oddychové casy, ktoré sa vyskytli pocas Casu, ktory bude zopakovany, su vymazané
zo zapisu, avsak brutalita, nesportové spravanie a akékolvek Cervené karty zostavaju
zaznamenané v zapise.

5. ODDYCHOVE CASY

5.1 Kazdé druzstvo si mbze vyziadat dva oddychové Casy pocas zapasu. Oddychovy
¢as trva jednu minatu. Oddychovy ¢as moze byt vyziadany kedykolvek vratane ¢asu po
dosiahnuti gdlu, avSak nie pocas skimania VAR, trénerom druzstva ktoré ma v drzbe
loptu zvolanim ,time-out" a ukdzanim rukami tvar ,T", ktory signalizuje zapisovatelovi
alebo rozhodcovi. Druzstvo ma v drzbe loptu pokial jeden z jeho hracov drzi alebo plava
s loptou. Ak je vyziadany oddychovy Cas, zapisovatel alebo rozhodca ihned' zastavi hru
zapiskanim na pistalku a hraci sa okamzite vratia na ich prislusné polovice hracieho
pola. Oddychovy ¢as mbéze byt vyziadany taktiez zariadenim na to uréenym v danom
zapase.

5.2 Po tom, ¢o rozhodca zapiska na pistalku, hra je znovu zacdatd druzstvom, ktoré ma
v drzbe loptu, zahratim lopty na alebo za ciarou oznacujucou polovicu hracieho pola
okrem situacie, kedy je oddychovy cas vyziadany medzi ¢asom, ked rozhodca udeli
pokutovy hod a jeho zahranim, tento hod sa zachovany.

5.3 Ak si tréner druzstva, ktoré ma v drzbe loptu, vyziada dalsi oddychovy cas, na ktory
druzstvo nema opravnenie, rozhodca prerusi zapas a hra je znovu zacatd hracom
opacného druzstva umiestnenim lopty do hry na ciare oznacujucej polovicu hracieho
pola.

5.4 Ak si oddychovy cas vyziada tréner, ktorého druzstvo nema loptu v drzbe, zapas je
preruseny a 5m pokutovy hod je prisudeny opac¢nému druzstvu. Po vyziadani
nelegalneho oddychového casu tréner straca pravomoc na vybranie legalneho
oddychového Casu ak esSte ma nejaky k dispozicii.

5.5 Pri znovu zacati po oddychovom c¢ase, hrad¢i moézu zaujat aklkolvek poziciu na
hracom poli podla pravidiel vztahujlcich sa na zahravanie rohovych hodov.

6. ZACIATOK A ZNOVUZACATIE HRY

6.1 Biele Ciapky alebo cCiapky reflektujuce farby danej krajiny nosi druzstvo uvedené
ako prvé v oficidlnom programe a zapas zacne nalavo od rozhodcovského stolika.
Druhé druzstvo nosi modré Ciapky alebo Ciapky kontrastnych farieb a zapas zacne
napravo od rozhodcovského stolika.

6.2 Na zacCiatku kazdej Stvrtiny hraci zaujmu pozicie na ich brankovej Ciare, asi 1
meter navzajom od seba, a aspon 1 meter od brankovych tyci. Nie viac ako dvom
hraéom je dovolené byt medzi brankovymi ty¢ami. Ziadna ¢ast hracovho tela nesmie
byt pred brankovou ¢iarou na hladine vody.



6.3 Ked' su rozhodcovia presvedceni, ze druzstva su pripravené, rozhodca zapiska na
pistalku signalizujlc zacatie zapasu a vhodi loptu do hry na ¢iare oznadujlcej polovicu
hracieho pola.

6.4 Po tom, Co bol dosiahnuty gél, hraci zaujmu pozicie kdekolvek v ramci ich
prislusnych polovic hracieho pola. Za Ciarou oznacujlcou polovicu hracieho pola
nesmie byt Ziadna z hracovych Casti tela na Urovni hladiny vody. Rozhodca znovu
zahaji zapas zapiskanim na pistalku. V ¢ase znovu zacatia sa samotna hra znovu
zahaji, ked' lopta opusti ruku hraca druzstva, ktoré nedosiahlo gdél. Znovu zacatie,
ktoré nezodpoveda tomuto pravidlu sa opakované.

7. DOSIAHNUTIE GOLU

7.1 GOl je dosiahnuty vtedy, ked' lopta celym svojim objemom presla brankovou
Ciarou, medzi brankovymi ty¢ami a pod hornym brvnom. Brankova ciara je imaginarna
laserova Ciara ktora spaja prednu hranu jednej brankovej tyce s druhou. Gél je
dosiahnuty vtedy, ked' cela lopta prejde brankovu ciaru tak, ako je to zobrazené na
obrazku pri bode D. Gél mdze byt dosiahnuty z akéhokolvek miesta v hracom poli
ktoroukolvek ¢astou tela okrem zovretej paste.

7.2 GOl mdze byt dosiahnuty:
a) po zahajeni alebo akomkolvek znovu zahajeni hry po tom ¢o sa aspon dvaja hraci
(ktoréhokolvek druzstva, ale okrem brankara druzstva bez drzby lopty) umyselne
dotknut lopty.
b) z pokutového hodu
c) ak hrac rozohra volny hod hodenim lopty do hracovej vlastnej branky
d) okamzitou strelou z hodu od branky, rohového hodu alebo volného hodu
rozohraného za Uzemim 6 metrov okrem znovu zahajenia hry po géle, timeoute,
neutralnom hode, po vyziadani lopty rozhodcom koli zraneniu, vymene Ciapky alebo
akémukolvek inému dovodu alebo ak lopta opusti ihrisko bo¢nou stranou.
e) hracom, ktory viditelne zahra loptu do hry po zacati alebo znovu zacati hry za
Uzemim 6 metrov:

- z hodu od branky

- po naplavani na loptu alebo zahajeni sStvrtiny

- po oddychovom case alebo dosiahnuti golu

- po zraneni



- po vymene Ciapky

- po vyziadani lopty rozhodcom alebo po udeleni neutralneho hodu
- ked' lopta opusti hraciu plochu bo¢nou stranou

- pri zhravani volného hodu udeleného za izemim 6 metrov

- po akomkolvek inom zdrzani

f) hracom, ktory viditelne zahra loptu do hry vnutri 6 metrového Uzemia a vyplava za
6 metrovu liniu.

- po zraneni

- po vymene Ciapky

- po vyziadani lopty rozhodcom alebo po udeleni neutralneho hodu

- ked' lopta opusti hraciu plochu bo¢nou stranou

- pri zhravani volného hodu

- po akomkolvek inom zdrzani

7.3 GOl je dosiahnuty, ak po vyprsani Uto¢ného ¢asu drzby lopty alebo na konci
stvrtiny, je lopta v lete alebo sa pohybuje smerom k branke a vojde do branky vratane
odrazenia od vody, odrazenia od brankovej tyce, zrde, brankdra alebo iného hraca,
okrem pripadu ked' loptu zamerne zahra alebo sa jej dotkne hrac atociaceho druzstva.

8. OBYCAINY FAUL

8.1 Dopustenie sa nasledujucich poruseni pravidiel (8.2 az 8.15) je obycajny faul,
ktory je potrestany udelenim volného hodu opacnému druzstvu pokial to pravidla
nestanovuju inak.

8.2 Opustit brankovu ¢iaru na zadiatku Stvrtiny pred tym, nez rozhodca dal signal na
zahajenie hry. Volny hod je zahravany z pozicie lopty alebo, ak lopta nebola uvolnena
do hry, z Ciary oznacujucej polovicu hracieho pola.

8.3 Pomahat spoluhracovi na zaciatku Stvrtiny alebo v inom ¢ase pocas hry.

8.4 Drzat alebo odrazit sa od brankovej zrde alebo konstrukcie, drzat alebo odrazit sa
od krajov bazéna pocas samotnej hry alebo na zaciatku Stvrtiny.

8.5 Aktivne sa zUcastriovat hry a stat na dnes bazéna a kracat, ked hra prebieha alebo
sa odrazit od dna bazéna za G¢elom hrania lopty alebo napadania supera. Toto
pravidlo neplati pre brankara, ktory sa nachadza vo svojej 6 metrovej oblasti.

8.6 Potopit alebo drzat celd loptu pod vodu pri napadani siperom alebo Umyselne
ukryt loptu pred superom.

8.7 Udriet do lopty zovretou pastou. Toto pravidlo sa nevztahuje na brankara, pokial
sa nachadza v ramci svojho 6 metrového Uzemia.



8.8 Hrat s loptou, alebo sa dotknut lopty obomi rukami naraz. Toto pravidlo sa
nevztahuje na brankara, pokial sa nachadza v rdmci svojho 6 metrového Gzemia.

8.9 Odstr¢it alebo odtladit sa od supera, ktory nema loptu v drzbe.

8.10 Nachadzat sa v stperovej golovej zone okrem pripadu, ked sa hra¢ nachadza za
liniou lopty. Nie je faulom, ak sa hra¢ nachadza v oblasti dvoch metrov ale mimo
gdblovej zony. Ktorykolvek hrac, ktory sa nachadza za liniou lopty, méze vojst do
golovej zény aby mu bola nahrata lopta. Ak hrac¢ v gélovej zéne nevystreli ale prihra
loptu inému hracovi, ktory sa nachadza za liniou lopty, musi tento hra¢ okamzite
opustit golovu zénu aby nebol potrestany faulom podla tohto pravidla.

8.11 Zahrat volny hod, hod od branky, rohovy hod alebo pokutovy hod inak ako je to
predpisané, okrem pripadov uvedenych v 12.2 a 13.4.

8.12 Druzstvo mdze mat v drzbe loptu nie viac ako 28 sekind Cistého ¢asu bez strely
na superovu branku.

Konkrétne casové limity, ktoré ma k dispozicii druzstvo na drzbu lopty bez strelby na
sUperovu branu, su zhrnuté nasledovne (pre ktoré ¢asomerac¢ zaznamenavajuci ¢as
drzby lopty vynuluje ukazovatel drzby lopty):

a) ak lopta opustila ruku hracda strielajiceho na branku. Ak sa lopta odrazi spat do
hry od brankovej zrde, hraca alebo od brankara, ¢as drzby lopty nezacne
znovu, az kym sa lopta neocitne v drzbe jedného z druzstiev. Cas sa nastavi na
18 sekund ak loptu ziska utociace druzstvo, na 28 sekund ak loptu ziska
braniace druzstvo

b) ak drzbu lopty ziska braniace druzstvo, ¢as sa nastavi na 28 sekund.

c) ak je lopta zahrana do hry po vyluceni braniaceho hraca, ¢as utoku sa nastavi
na 18 sekund. V pripade, ze v Case vylucenia je Utocny Cas viac ako 18 sekdnd,
Cas utoku zostava, teda sa nerestartuje.

d) ak je lopta zahrana do hry po 5m pokutovom hode bez zmeny drzby lopty,
alebo po rohovom hode, ¢as Utoku je nadstaveny na 18 sekund. Utocny ¢&as je
nastaveny na 18 seklnd aj v pripade ak lopta opusti bo¢nu stranu ihriska v
dosledku umyselného konania obrancu alebo blokovania strely brankarom
braniaceho druzstva.

e) ak je lopta zahrana do hry po 5m pokutovom hode so zmenou drzby lopty,
hodom od brany alebo neutralnym hodom, ¢as Utoku je nastaveny na 28
sekund.



8.13 Umyselne vzdat sa drzby lopty.

8.14 Simulovat faul.

8.15 Potopit sa za Ucelom ziskania pozi¢nej vyhody.
9. VYLUCENIE

9.1 Dopustenie sa ktoréhokolvek z nasledujucich poruseni pravidiel je vylucovaci faul
(9.4 az 9.18), ktory je potrestany (okrem pripadu, ak je inak uvedené v pravidlach)
udelenim volného hodu opacnému druzstvu a vylucenim hraca, ktory spachal faul.

9.2 Vyliéeny hra¢, vratane hraca vyliéeného na zvySok zapasu, musi ihned opustit
ihrisko z ktoréhokolvek miesta bez toho aby opustil vodu. Musi sa presunut do zény
navratu (viditelne sa vynorit nad hladinu) pri vlastnej brankovej ¢iare bez toho, aby
zasahoval do hry.

9.3 Vylucenému hracovi alebo striedajucemu hracovi je dovoleny navrat do hracieho
pola zo zény navratu pri vlastnej brankovej ciare, ak dojde k jednej z nasledujucich
situacii:

a) ak uplynulo 18 sekind samotnej hry a v tom cCase zapisovatel vztyci
zodpovedajucu vlajku.

b) ak bol dosiahnuty gél - vyliéeny hrac alebo striedajuci hra¢ sa mézu vratit do
hracieho pola z ktoréhokolvek miesta.

c) ak druzstvo vyluceného hraca ziskalo drzbu pocas samotnej hry, v tom Case
obranny rozhodca signalizuje navrat do hracieho pola rukou.

d) ak je druzstvu vyluceného hraca udeleny volny hod, hod od branky alebo
pokutovy hod.

Vylu¢enému hracovi alebo striedajucemu hracovi nie je dovolené:
e odrazit alebo odtladit sa od steny bazéna alebo od hracieho pola
e zasiahnut do zarovnania branky
e striedajucemu hracovi nie je dovolené vstlpit do hry namiesto vyli¢eného
hraca, pokial vyliceny hrac¢ nedosiahne zénu navratu pri vlastnej brankovej
Ciare, okrem situacie medzi stvrtinami, po godle, pocas oddychového Casu. Tieto

ustanovenia sa vztahuju aj na vstup nahradnika, ak vyluceny hrac¢ dosiahol tri
osobné chyby alebo bol inak vyluceny zo zvysku zdpasu v sulade s pravidlami.



9.4 Ak hrac opusti vodu (okrem situacie po vystriedani ndhradnikom), aby si sadol
alebo sa postavil na schody alebo kraj bazéna pocas hry, okrem pripadu nehody,
poranenia, choroby alebo s povolenim rozhodcu. Tento hrac sa previni proti pravidlu
9.13 (NeSportové spravanie).

9.5 Zasahovat do zahravania volného hodu, hodu od branky alebo rohového hodu,
vratane:

a) umyselného odhodenia alebo neodovzdanie lopty s ciefom predist normalnemu
vyvoju hry

b) akéhokolvek pokusu o hratie lopty pred tym, nez opusti ruku hraca
zahravajuceho hod.

9.6 Pokus o blokovanie nahravky alebo strely s dvomi rukami mimo 6 metrovej oblasti.
9.7 Umyselné $plechnutie vody do tvére slpera

9.8 Umyselne blokovat alebo inak branit volnému pohybu stpera, ktory nedrzi loptu,
vratane plavania na superovych ramenach, chrbte alebo nohach alebo ponorenie sa za
Ucelom prekdazania superovi. ,Drzanie lopty" je dvihanie, nosenie alebo dotykanie sa
lopty, ale nezahrna driblovanie s loptou.

9.9 Drzanie, potopenie alebo potiahnutie stpera, ktory nedrzi loptu
9.10 Drzanie supera, ktory nedrzi loptu, dvomi rukami kdekolvek v hracom poli.

9.11 Takticky faul. Ak obranca, kdekolvek v hracom poli, fauluje Uto¢nika so zamerom
zabranit rozvijaniu Utoku. Tento druh faulu sa nazyva takticky faul.

9.12 Umyselné udretie alebo kopnutie stpera pri vykonani neprimeranych pohybov s
uvedenym umyslom.

9.13 Previnit sa z neSportového spravania, vratane pouzivania neprijatelnych vyrazov,
agresivnej hry, odmietnutia poslusnosti voci rozhodcovi , alebo prejavenie nelcty voci
rozhodcovi alebo ¢lenovi rozhodcovského zboru, alebo spravania proti duchu pravidiel,
ktorym moze poskodit obraz hry.

9.13.1 Ak sa porusenie pravidla vyskytne pocas hry, hrac¢ porusujici pravidla je
vylacéeny zo zvysku zadpasu s nahradnikom po najblizSom vyskyte situacie uvedenej v
9.3 a musi opustit bazén.

9.13.2 Ak sa porusenie pravidla vyskytne pocas intervalu medzi Stvrtinami, pocas
oddychového Casu alebo po godle, hrac je vyluceny na zvysSok zapasu a striedajuci hrac
sa moze vratit do hry ihned pred znovu zadatim zédpasu. Hra znovu za¢ne normalnym
spbsobom.



9.13.3 Pokial jeden alebo viaceri hraci druzstva sustavne fauluju inak ako agresivnou
hrou, nevhodnym spravanim alebo protestovanim proti rozhodnutiu rozhodcov alebo
funkcionarov bez pouzitia neprijateného jazyka, moze rozhodca ukazat zItd kartu
tymto timom. Ak toto spravanie pokracuje, rozhodca udeli previnilému hracovi toho
istého druzstva Cervenu kartu s vylucenim hrac do konca zapasu podla 9.13
(nesSportové spravanie).

9.14 Spachanie surovosti vratane kopnutia, Uderu alebo pokus o kopnutie alebo
udretie s Gmyslom ubizit siperovi alebo ¢lenovi rozhodcovského zboru, ¢ uz pocas
samotnej hry, prerusenia hry, oddychového c¢asu, po dosiahnuti gélu alebo pocas
intervalov medzi Stvrtinami hry. Pokial je vyli¢enym hraCom brankar, ndhradny
brankar méze byt vystriedany za iného hraca podla pravidla 2.6.

9.14.1 Ak sa situacia vyskytne pocas hry, hrac porusujuci pravidla je vyluceny zo
zvySku zapasu a musi opustit bazén a 5m pokutovy hod je prisideny opaénému
druzstvu. Hraé¢ porusujlci pravidla moze byt vystriedany ked uplynuli Styri minuty
samotnej hry.

9.14.2 Ak k incidentu d6jde pocas akéhokolvek prerusenia, oddychového ¢asu, po gdle
alebo v intervale medzi Stvrtinami hry, hrac je vyluceny zo zvysku zapasu a musi
opustit bazén. 5m pokutovy hod nie je prisideny. Hrac¢ porusujuci pravidla moze byt
vystriedany, ak uplynuli Styri minlty samotnej hry a hra zacne normalnym spésobom

9.14.3 Ak rozhodcovia odpiskaju subezné brutalitu voci hra¢om opacnych druZstiev
pocas hry, obaja hraci su vyluceni zo zvysku zapasu s nahradnikmi, ktori m6zu
nastupit do hry po uplynuti Styroch minat hry. Druzstvo, ktoré malo loptu v drzbe,
bude prvé zahravat 5m pokutovy hod nasledovany zahravanim 5m pokutového hodu
opacnym druzstvom. Po zahrati druhého pokutového hodu, druzstvo, ktoré malo loptu
v drzbe, znovu zacne hru volnym hodom na alebo za ¢iarou vyznacujucou polovicu
ihriska.

9.15 V pripade obojstranného vylucenia hracov opacnych druzstiev pocas hry, obaja
hraci su vyluceni na 18 sekind pokial nenastane situacia opisana v 9.3 alebo sa zmeni
drzba lopty. Ukazovatel zobrazujuci drzbu lopty nie je vynulovany. Hra je znovu zacata
volnym hodom druzstva, ktoré malo drzbu lopty. Ak ani jedno z druzstiev nemalo
drzbu lopty, ked' boli obojstranné vylucenia odpiskané, ukazovatel zobrazujuci drzbu
lopty je resetovany na 28 sekund a hra je znovu zacata neutralnym hodom. Obaja
vyliéeni hradi podla tohto pravidla sa mdze vratit do hry ak nastane jedna zo situdcii
opisana v 9.3 alebo pri zmene drzby lopty.

9.16 Zasiahnut do zahravania 5m pokutového hodu. Hraé porusujlci pravidla je
vyluceny zo zvysku zapasu s nahradnikom, s navratom do hracej plochy pri najblizSom
vyskyte uvedenom v 9.3 a v 5m pokutovom hode sa pokracuje alebo je opakovany, ak
si to vyzaduje situacia. Rozhodcovia mézu pouzit VAR systém na posudenie, ¢i doslo k
zasahovaniu do pokutového hodu. K tomuto priestupku méze dojst po zapisknuti
rozhodcom.



9.17 Ak braniaci brankar nezaujme spravnu poziciu na brankovej ciare v Case
zahravania 5m pokutového hodu po tom, ako bol jeden krat upozorneny rozhodcom.
Iny braniaci hra¢ méze zaujat poziciu brankara, ale bez brankarskych vysad alebo
obmedzeni.

9.18 Ak sa pri zahravani pokutového hodu brankar pohne dopredu skor, ako rozhodca
zapiska, hrac vystreli a gél sa nedosiahne. Brankar je vyluceny podla pravidla 9.17 a
pokutovy hod sa opakuje.

10. FAULY NA PRISUDNIE 5M POKUTOVEHO HODU

10.1 Ktorékolvek z nasledujucich poruseni (10.2 az 10.12) je faul na prisudenie 5m
pokutového hodu, ktory je potrestany prisidenim 5m pokutového hodu opacnému
druzstvu. Rozhodca méze pockat s odpiskanim a pockat ¢&i Uto¢nik skéruje gol v ramci
tej istej akcie. Ak hrac gol neskéruje, rozhodca udeli pokutovy hod. Rozhodca mébze
signalizovat zodvihnutou rukou pripadny pokutovy hod.

10.2 Ak sa brankar alebo obranca dopusti faulu v 6 metrovej oblasti, z ktorého by bol
pravdepodobne dosiahnuty gol vratane 10.4 az 10.7.

10.3 Ak vyluceny hra¢ umyselne zasiahne do hry, vratane zasiahnutia do zarovnania
branky. Pokial' vyliéeny hra¢ nezacne opustat hraciu plochu takmer okamzite, moze to
rozhodca povazovat za Umyselny zasah do hry podla tohto pravidla.

10.4 Ak brankar alebo ktorykolvek iny braniaci hrac prevrati, stiahne alebo inak narusi
umiestnenie branky.

10.5 Ak sa braniaci hraé¢, v rdmci 6 metrového Uzemia, pokusi blokovat nahravku
alebo strelu dva rukami.

10.6 Ak braniaci hra¢, v ramci 6 metrového Gzemia, zahra loptu zovretou p&stou

10.7 Ak hrac alebo brankar, v ramci 6 metrového Uzemia, ponori loptu pri napadnuti
protihracom.

10.8 Ak hrac alebo striedajuci hraé, ktory podla pravidiel nie je opravneny zucastnit sa
na hre v tom Case, vstupi do hracieho pola. 5 metrovy hod sa vykona po opusteni
ihriska previnilym hracom, s okamzitym striedanim v pripade potreby.

10.9 Ak si tréner alebo ktorykolvek funkcionar alebo hrac druzstva, ktoré nema v
drzbe loptu, vyziada oddychovy cCas. Za toto porusenie pravidiel nie je udeleny osobny
faul.

10.10 Ak tréner alebo ktorykolvek funkcionar alebo hrac druzstva podnikne opatrenie
so zamerom predist pravdepodobnému gdlu alebo zdrzat zapas vratane:
a) ak obranca iumyselne odhodi loptu predtym nez Gtociace druzstvo moze
rozohrat volny hod.



b) ak braniaci hrac¢ po udeleni volného hodu za hranicou 6 metrov Umyselné
zatladi loptu do 6 metrového Uzemia aby zabranil priamej strele.

Za toto porusenie pravidiel nie je udeleny osobny faul trénerovi alebo funkcionarovi
druzstva.

10.11 Ak obranca nedovolene brani uto¢nika zozadu v 6 metrovom Uzemi a Utociaci
hra¢ je v ¢elom k brane v snahe vystrelit, okrem situacie kedy sa obranca dotkne len
lopty. Pokial faul braniaceho hraca, popisany v tomto pravidle, zabrani

UtoCiacemu hracovi skorovat, taktiez musi byt odpiskand penalta. Rozhodca

pocka s udelenim pokutového hodu, kym nedd6jde k strele alebo pokusu o strelu

a musi udelit pokutovy hod, pokial’ Gtociaci hra¢ neskoruje.

10.12 Ak vyluceny hrac alebo nahradnik nespravne vstupi do ihriska, vratane
porusenia pravidiel 2.6, 2.7, 9.3, 9.13.1, 9.14.1, 9.14.2, 9.14.3 a 9.15. Tento hrac
dostane iba jeden osobny faul, ktory by mal zapisovatel oznadit ako trestny faul.

Ak k situacii déjde pri navrate po vyluceni, pricom doba vylucenia este neuplynula,
previnil sa hra¢ musi opustit hraciu plochu pred vykonanim 5 metrového hodu. Hraé
alebo nahradnik sa méze vratit do ihriska po uplynuti doby vyliéenia alebo ked’
druzstvo vyluc¢eného hraca znovu ziska loptu alebo mu je udeleny volny hod, hod od
branky alebo 5 metrovy hod, s vynimkou okolnosti uvedenych v pravidle 9.14. V
takom pripade sa hracovi alebo nahradnikovi umozni vstupit do ihriska az po uplynuti
doby vylucenia.

11. VOIUNY HOD

11.1 Volny hod je zahravany z miesta, kde sa nachadza lopta, s vynimkou situacie,
pokial sa po faule braniaceho hraca lopta nachadza vo vnutri brankoviska. V tom
pripade sa volny hod sa musi zahrat z 2 metrovej hranice. Ak sa lopta nachaddza mimo
brankoviska v momente ked' je udeleny faul, volny hod sa zahra z miesta kde sa
nachadza lopta.

11.2 Hrac, ktorému bol udeleny volny hod, zahrava loptu do hry okamzite, vratane
nahravky alebo strely, ak to pravidla umoznuju. Volny hod je udeleny opac¢nému
druzstvu, ak hraé, ktory je jasne v pozicii umozfujlicej zahravat volny hod, tak
neucini. Braniaci hrac, ktory fauloval, ucini pohyb od hraca zahravajuceho volny hod
na vzdialenost minimalne 1 meter, skor nez zodvihne ruku, aby mu branil v nahravani
alebo v strele. Hrac, ktory tak neucini, je vyluceny za ,nedovolené branenie® podla
pravidla 9.5.

11.3 Volny hod je zahravany bez zdrzania hracom, ktory sa nachadza najbliZSie k lopte
spbsobom, ktory umoznuje hraéom vidiet, ako lopta opusta ruku hraca zahravajliceho
hod. Ten potom méze preniest alebo driblovat s loptou pred tym, nez ju prihrad inému
hracovi alebo vystreli ak to pravidla povoluju. Lopta je v hre ihned, ked' opusti ruku
hrac¢a zahravajluceho volny hod. Avsak, v pripade protittoku, hra¢ sa nemusi vzdat



vyhody na ukor rozohrania volného hodu. Druhy hrac, ktory je najblizsie k lopte, moze
rozohrat volny hod, pokial nedéjde k zbyto¢nému zdrZiavaniu.

11.4 Volny hod sa taktiez udeluje proti druzstvu, ktoré sa ako posledné dotklo lopty
ktora presla bo¢nou stranou mimo hraciu plochu (vratane odrazenia lopty od strany
ihriska) okrem pripadu kedy obranca blokoval strelu, ktora opusti ihrisko bocnou
stranou, v tomto pripade je volny hod udeleny pre braniace druzstvo.

12. HOD OD BRANKY

12.1 Hod od branky je udeleny ak lopta celym objemom presla brankovou cCiarou
vynimajuc priestor medzi zrdami a hornym brvnom branky s tym, ze naposledy sa jej
dotkol ktorykolvek iny hra¢ nez brankar braniaceho druzstva alebo pokial obranca
zblokuje strelu za brankovu ciaru.

12.2 Hod od branky je zahravany podla 11.3 bez zdrzania ktorymkolvek hracom
druzstva odkialkolvek v ramci 2 metrovej oblasti alebo z miesta kde sa nachadza lopta
ak je to mimo 2 metrov. Hod od branky nerozohrany v sulade s tymto pravidlom sa
opakuje.

13. ROHOVY HOD

13.1 Rohovy hod je udeleny, ked' cela lopta Uplne prejde brankovou ciaru vynimajuc
priestor medzi zrdami a pod hornou zrdou branky, s tym, Ze sa jej naposledy dotkol
brankar braniaceho druZstva alebo ked’ sa braniaci hra¢ zamerne dotkne lopty a ta
skonci za brankovou ciarou.

13.2 Rohovy hod je zahravany podla 11.3 bez zbyto¢ného omeskania hracom
utocCiaceho druzstva z dvoj metrovej znacky na strane najblizSej k miestu, kde lopta
presla brankovou ciarou. Hod nemusi byt zahravany najblizs$im hracom.

13.3 Podas zahravania rohového hodu sa hradi Utociaceho druZzstva nesmu nachadzat v
brankovisku.

13.4 Rohovy hod zahravany z nespravnej pozicie alebo zahravany pred tym, nez hraci
Utociaceho druzstva opustia brankovisko sa musi zopakovat.

14. NEUTRALNY HOD
14.1 Neutralny hod je udeleny:

a) ak na zaciatku stvrtiny je rozhodca toho nazoru, ze lopta spadla do pozicie,
ktora jednoznacne zvyhodniuje jedno z druzstiev;



b) ak jeden alebo viac hracov opacnych druzstiev spachaja obycajny faul v ten
isty moment, ¢o spdsobi, Ze je pre rozhodcu nemozné rozlisit, ktory z
hracov sa previnil ako prvy

c) ak obaja rozhodcovia zapiskaju pistalkou v ten isty moment udelujic faul
opacnym druzstvam

d) ak ziadne z druzstiev nema loptu v drzbe a jeden alebo viaceri hraci
opacnych druzstiev sa previnia vylucenim v ten isty moment. Neutralny hod
bude udeleny po tom, ¢o boli hracdi porusujuci pravidla vyluceni

e) ak lopta narazi do stropu alebo uviazne v strope

14.2 Pocas neutralneho hodu rozhodca hodi loptu do hracieho pola priblizne v
rovnakej horizontalnej pozicii, v ktorej sa vyskytla dana udalost, a to takym
spbsobom, aby umoznil hra¢om oboch druZstiev rovnaku prilezitost dosiahnut na
loptu. Neutralny hod udeleny v ramci brankoviska je zahravany na cCiare oznacujucej 2
metre.

14.3 Ak je pri neutralnom hode rozhodca presvedceny, ze lopta spadla do pozicie,
ktorad zvyhodnuje jedno z druzstiev, rozhodca si vypyta loptu a opakuje hod.

15. POKUTOVE HODY

15.1 5m pokutovy hod je zahravany ktorymkolvek hracom druzstva, ktorému je
prisudeny, z ktoréhokolvek bodu na superovej Ciare vyznacujlucej 5 metrov.

15.2 VSetci hradi opustia 6 metrovd oblast a s aspori 3 metre vzdialeni od hraca
zahravajuceho pokutovy hod. Jeden hrac z braniaceho druzstva ma ako prvy pravo
zaujat miesto na 6 metrovej linii z oboch stran hraca zahravajliceho pokutovy hod.
Braniaci brankar zaujme poziciu medzi brankovymi zrdami a Ziadna z Casti jeho tela sa
nenachadza pred brankovou ciarou na hladine vody. Rozhodca mé6ze jeden krat
upozornit hrac¢a alebo brankara aby zaujal spravnu poziciu. Ak tento hrac alebo
brankar tak neucini, bude vyliéeny a m6ze sa znovu vratit do hry pri najblizom
vyskyte pravidla 9.3.

15.3 Ak je rozhodca dozerajuci na zahravanie pokutového hodu presvedceny, ze hraci
sU na spravnych poziciach, rozhodca signalizuje zahratie pokutového hodu zapiskanim
na pistalku a sucasne spustenim paze z vertikalnej do horizontalnej polohy.

15.4 Hra¢ zahravajuci pokutovy hod ma v drzbe loptu a musi ju ihned hodit
neprerusenym pohybom priamo na branku. Hra¢ moze zahravat pokutovy hod
zdvihnutim lopty z vody alebo drziac loptu v zdvihnutej ruke a lopta méze byt vzata
spétne od smeru branky pri priprave na hod vpred za predpokladu, Ze plynulost
pohybu nie je prerusena pred tym, nez lopta opusti ruku zahravajlceho hraca.



15.5 Ak sa lopta odrazi od brankovej zrde, horného brvna alebo od brankara, zostava
v hre, a nie je nutné, aby dalsi hrac¢ zahraval loptu alebo sa jej dotkol pred tym, nez
moze byt dosiahnuty gol.

15.6 Ak v rovnakom case, ako rozhodca prisudi pokutovy hod ¢asomerac odpiska
koniec stvrtiny, vSetci hraci okrem hraca zahravajuceho pokutovy hod a braniaceho
brankara opustia ihrisko a presunu sa do zéna pre striedanie z boku pred tym, nez je
pokutovy hod zahrany. V tejto situdcii, ak sa lopta odrazi spat do hry od brankovej
zrde, horného brvna alebo brankara, lopta je okamzite mrtva.

15.7 Ak je v poslednej minute zapasu druzstvu prisideny 5m pokutovy hod, tréner
méze zvolit pokracovanie v drzbe lopty a moze byt udeleny volny hod. Casomerac
zaznamenavajuci drzbu lopty vynuluje ukazovatel drzby lopty na 28 sekund a hra
pokracuje rovnako ako po oddychovom ¢ase. Je zodpovednostou trénera dat
bezodkladne jasny signal, ak si Zeld ponechat loptu v drzbe v stlade s tymto
pravidlom.

16. OSOBNE CHYBY, ZLTA A CERVENA KARTA

16.1 Pokial hrac zavini faul alebo 5m pokutovy hod, je mu zaznamenany osobny faul.
Rozhodca signalizuje zapisovatelovi Cislo Ciapky hraca, ktory sa dopustil porusenia
pravidiel.

16.2 Pri udeleni tretieho osobného faulu je hrac vyluceny zo zvysku zapasu s
nahradnikom po najblizSom vyskyte uvedenom v pravidle 9.3. Ak je treti osobny faul
faulom na prisudenie pokutového hodu, nahradnik vstupi do hracieho pola okamzite.

16.3 Rozhodca, pokial je to nevyhnutné, musi vyuzit zItd a ¢ervend kartu na
kontrolovanie realizacného timu a nahradnikov na lavicke ako aj hracov vo vode.
Pouzitie zltej a ¢ervenej karty je charakterizované nasledovne:

16.3.1 Udelenie Zltej karty rozhodcom je oficidlne varovanie pre hlavného trénera
druzstva.

16.3.2 Nasledna Cervena karta udelena rozhodcom je signalom pre hlavného trénera,
¢lena realizacného timu alebo hraca na lavicke aby okamzite opustil priestory bazéna.
Ak to vyzaduje situacia, rozhodca moéze udelit hlavnému trénerovi priamo ¢ervenu
kartu bez predoslého udelenia Zltej karty.

16.3.3 Pokial rozhodca vyludi trénera zo zapasu, iny ¢len realizacného timu na lavicke
moze zaujat jeho poziciu avéak bez privilégii hlavného trénera. Clen realiza¢ného timu
nesmie stat a pohybovat sa od lavi¢ky ale moze si vyziadat oddychovy ¢as podla
pravidiel. Po¢as oddychového casu alebo po gdle pred znovu zahajenim hry sa ¢len
realizaéného timu moze volne pohybovat pozdiz bazéna po polovicu a davat instrukcie
druzstvu



16.3.4 Ak sa pocas zapasu previni hra¢ nesSportovym spravanim, rozhodca mu udeli
Cervenu kartu spolu s prisluSnym trestom.

16.3.5 Rozhodca moze udelit ZItd kartu v pripade ak podla rozhodcu hraé kontinudlne
hra nesSportovo alebo simuluje. (8.14) Rozhodca udeli zItd kartu druzstvu a ukaze na
previnilého hraca. Ak hra¢ bude v tomto spravani pokracovat, rozhodca udeli hracovi
cervenu kartu viditelnym sp6sobom pre obe druzstva a stolik, nakolko je to
povazované za nesSportové spravanie (9.13).

16.3.6 Clenovia druzstva, ktori sa previnia ne$portovym spravanim budi potrestany
podla pravidla 9.13 a musia opustit oblast bazéna.

16.3.7 Ak je hrac alebo clen realizacného timu vyluceny zo zapasu, druzstvo dohrava s
nizsim poctom hracov alebo funkcionarov druzstva na lavicke; za predpokladu, ze na
lavicke sa nachadza aspon jeden (1) funkcionar druzstva.

Ak je hra¢ vyluc¢eny zo zadpasu, tim moze mat na dalsi zapas (alebo zadpasy) 14 hracov
za predpokladu, ze su registrovani v timovej supiske pre dané podujatie a v danom
momente nemaju udeleny ziadny trest.

17. NEHODY, ZRANENIA A CHOROBY

17.1 Hracovi je dovolené opustit vodu, alebo sa posadit, alebo sa postavit na schody,
alebo na kraji bazéna pocas hry v pripade nehody, zranenia, choroby, alebo s
povolenim rozhodcu. Hraé, ktory legitimne opustil vodu, mdze znovu vstupit do ihriska
zo zony navratu pri jeho vlastnej brankovej Ciare pocas zodpovedajuceho prerusenia s
povolenim rozhodcu.

17.2 Ak hrac krvaca, rozhodca okamzite nariadi hracovi ist von z vody s okamzitym
vstupom striedajuceho hraca a zapas pokracuje bez prerusenia. Po tom, ¢o sa
krvacanie zastavilo, hracovi je dovolené byt striedajucim hra¢om v obvyklom priebehu
hry.

17.3 Ak sa objavi nehoda, zranenie alebo choroba, ind nez krvacanie, rozhodca mébze
na zaklade vlastného Usudku prerusit zapas aby bol tento hra¢ okamzite vystriedany
ak je to potrebné.

17.4 Ak je zapas preruseny kvdli nehode, zraneniu, chorobe, krvacaniu alebo inému
nepredvidatelnému dévodu, druzstvo, ktoré ma v drzbe loptu v ¢ase prerusenia
rozohrd loptu do hry na mieste prerusenia, ked' je hra obnovena.



18. IHRISKO PRE VODNE POLO
18.1 VSEOBECNE POZIADAVKY

18.1.1 Vodnopdlové rozmery a vybavenie su detailne zobrazené v diagrame hracieho
pola zobrazeného pod diagramom 1.

18.1.2 Hracie pole ma rozmer 25.00m x 20.00m, ktory znamena vzdialenost medzi
dvomi brankovymi Ciarami. Tieto rozmery sa aplikuju pri zapasoch muzov aj zien.

Hranica hracieho pola je na kazdom konci 0,3 metra za brankovou ciarou.

18.1.3 Hibka vody neméze byt nizsia ako 1.8 metra v akomkolvek mieste hracieho
pola.

18.1.4 Teploty vody ma byt medzi 25 - 27 stupriov Celzia.

18.1.5 Intenzita svetla by nemala byt nizSia ako 600 luxov

18.1.6 Minimalna vyska stropu nie je Specifikovana

18.1.7 DRAHY

Kazda draha ma minimalny priemer 0,06 metra a maximalny priemer 0,12 metra.
Drahy by mali byt zaistené na kazdej stene ukotvenim o konzoly zapustené do
steny. Ak je kotva umiestnena mimo bazéna, pouzije sa na ukotvenie nastavec, pevny
a nepruzny. Nainstalovana draha by mala byt v bazéne. Kotva vratane nastavca
nesmie zasahovat viac ako 10 mm do bazéna. Kotva nesmie ovplyvriovat dizku lana
drahy o viac nez = 10 mm na kazdom konci drahy. Kotvy by mali byt nainstalované
tak, aby vydrzali 20 kN. Draha musi byt vybavena taznou pruzinou, timiacou

nahle vysoké bodové zatazenie a lano odolavajuce tahovej sile 12 kN.

18.1.8 ZONA PRE STRIEDANIE Z BOKU

Na boc¢nej vonkajsej strane hracieho pola, na strane kde sa nachadzaju lavicky, musi
byt k dispozicii priestor pre striedanie z boku. Sirka tejto plochy nesmie byt mensia

ako 0,50 metra. U

Urceny priestor pre striedanie z boku pre kazdy tim sa nachadza medzi brankovu
¢iarou pred lavickou muzstva a stredom ihriska.

18.3 VYBAVENIE IHRISKA PRE VODNE POLO

18.3.1 OZNACENIA



RozliSovacie znacky musia byt umiestnené na oboch stranach ihriska oznacujlc
brankové diary, linie 2,0 m a 6,0 m od tejto Ciary a polovicu vzdialenosti medzi
brankovymi ¢iarami. Tieto oznacenia musia byt zretelne viditelné pocas celého zapasu.

Biela znacka sa meria od kotviaceho bodu a ma mat hodnotu 0,3 metra tak aby bola v
linii s prednou hranou brankovej Ciary. Toto je rovnaké na oboch stranach ihriska.

Dvojmetrova cervena znacka sa meria od prednej Casti branky smerom do ihriska.
Toto musi byt rovnaké na oboch koncoch hracieho pola.

ZItd znacka sa meria 4 metre od znacky 2 metrov v smere do hracieho pola.

5 metrov od prednej hrany brankovej ¢iary bude umiestnena cervena znacka. Toto
musi byt rovnaké na oboch koncoch ihriska.

Strednu dast ihriska oznaduje zelena dréha a mala by mat 18 metrov pre zapasy
muzov a 13 metrov pre zapasy zien.

Biela znacka je umiestnena v strede zelenej oblasti na oznacenie stredu pola.

Zony pre vyluc¢enia musia byt umiestnené v dvoch rohoch na opacnej strane bazéna
ako oficialny stolik. Maju dizku 2 metre a nachadzaju sa pozdlz brankovej Ciary.

18.3.2 Platforma pre rozhodcov

Plosiny musia byt k dispozicii na oboch stranach ihriska a musia mat 1 meter na $irku
a 70 cm na vysku nad hladinou vody. Tieto platformy umoznuju rozhodcom volny
pohyb z jednej strany ihriska na druhu. Pri brankovych ¢iarach musi byt zabezpeéeny
dostato¢ny priestor pre brankovych rozhodcov. Plosiny musia byt farebne odliené,
aby spifali $pecifikaciu ako je znazornené na diagrame ihriska. Pozri Schéma pre
vodné pdlo, priloha 2.

18.3.3 Branky

Brankové tyce a brvno musia byt drevené, kovové alebo syntetické (plastové) s
pravouhlymi prierezmi 80,0 milimetrov, v pravom uhle s brankovou ciarou a natreté
bielou farbou.

Brankové ty¢e musia byt pevné a kolmé na kazdom konci hracieho priestoru, v
rovnakej vzdialenosti od stran a najmenej 0,3 metra pred koncami ihriska alebo
akejkolvek prekazky. Akékolvek miesto na statie alebo odpocinok pre brankara okrem
dna bazéna nie je povolené.

Vnutorné strany brankovych ty¢i musia byt od seba vzdialené 3,0 metra.
Spodna strana zrde musi byt 0,9 metra nad hladinou vody.



18.3.4 Zona navratu

ObdiZnikova zéna vstupu pre vyli¢enych hra¢ov musi mat nasledovné
rozmery: 2,0 m x 1,08 m.

18.3.5 Siete

K brankam musia byt pripevnené siete, aby uzatvorili cely brankovy priestor pevne
pripevnené k brankovym tycdiam a brvnu, pricom vSade v brankovisku je za brankovou
¢iarou volny priestor najmenej 0,3 m.

18.3.6 Stolik

Stolik je umiestneny za rozhodcami.



20. PRILOHY

20.1 NASLEDOVNE PRILOHY SU SUCASTOU PRAVIDIEL:

PRILOHA 1 A 2 - SCHEMY

PRILOHA 3 - DEFINICIE

PRILOHA 4 - THRISKO A VYBAVENIE
PRILOHA 5 - ROZHODCOVIA
PRILOHA 6 - PENALTOVY ROZSTREL
PRILOHA 7 - VAR

PRILOHA 8 - SIGNALIZACIA ROZHODCOV
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PRILOHA 2 - SCHEMA IHRISKA
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PRILOHA 3 - DEFINICIE

1. HRACIE POLE A JEHO VYBAVENIE

1.1. Hracie pole: Cast vody oficidlne oznacena ako miesto pre hru vodného péla, ako
je opisané v prilohe 4.

1.2. Oficialny stolik: Ur¢ené miesto, kde ostatni potrebni funkcionari a opravnené
osoby vykonavaju svoje povinnosti pocas zapasu.

1.3. Striedanie z boku ihriska: Moznost timu vymenit si hraov pocas hry cez priestor
na striedanie.

1.4. Zéna na striedanie z boku: Plocha uré¢ena pravidlami na strane ihriska, kde sa
mbze uskutocriovat toto striedanie.

1.5. Gol (definicia A): Vysledok, ked'lopta Uplne prejde brankovou ciarou za prednu
¢iaru brankovych tyci a pod brvno.

1.6. Brankova Ciara: koniec ihriska tvoreny prednou hranou brankovej tyce (7.1)

1.7. Brankovisko: Je obdiznikové pole siahajlice 2 metre od bo¢nych vonkajsich stran
brankovych tyci k 2 metrovej Ciare oproti brankovej ciare. Do tohto priestoru nesmu
utodiaci hradi vstlpit bez drzania lopty, pokial nie su za liniou lopty.

1.8. 5 metrova linia: Linia, odkial' sa ma zahrat pokutovy hod.

1.9. 6 metrové Uzemie: je priestor do 6 metrov od brankovej Ciary, kde sa niektoré
fauly podla pravidiel o pokutovych hodoch stavaju faulom na udelenie pokutovéh

hodu.

1.10. Poliaca ¢iara: Ciara, ktord v strede rozdeluje dizku ihriska na dve rovnaké
polovice.

1.11. Branka: Konstrukcia, do ktorej musi lopta Uplne vojst, aby mohol byt uznany
gol. (Priloha 4.2)

2. DRUZSTVA A STRIEDANIA
2.1. Druzstvo: druzstvo hracov vodného péla podla popisu v Casti 6
2.2. Hrac: individualny clen druzstva vodného pola.

2.3. Brankar: individudlny clen timu s Ciapkou 1 alebo 13, ktorého hlavnou ulohou je
zabranit lopte dostat sa do branky.



2.4. Nahradnik: Hrac vstupujuci na ihrisko, aby nahradil hraca, ktory sa uz nachadza v
ihrisku, alebo vyluc¢eného hraca.

2.5. Rezerva: Clen timu, ktory v danom &ase nehra.
2.6. Uréend oblast pre bo¢né striedanie: je ,Oblast pre striedanie z boku"

2.7. Zéna navratu: Miesto, odkial sa hrac alebo nahradnik vracia do hracieho pola po
vyluceni.

2.8. Vyhoda: Moznost Utociaceho hraca a/alebo Utociaceho timu pokracovat v hre s
loptou s cielom vytvorit prileZitost skérovat.

Rozhodcovia musia rozhodovat tak, aby Utocdiace druzstvo mohlo vyuzit svoju vyhodu.

2.9. Cervend karta: Signal od rozhodcu o vylticeni zo zvysku zapasu hracovi, trénerovi
alebo akémukolvek funkcionarovi druzstva.

2.10. ZIta karta: Varovny signal od rozhodcu trénerovi za nevhodné spravanie alebo
nedostato¢nu disciplinu na lavicke, alebo za opakované simulovanie a pretrvavajuce
necestné hranie druZstva.

2.11. Previnily hrac: Hrac, ktory sa dopusti chyby podla pravidiel.

3. ROZHODCOVIA

3.1. Video asistent rozhodcu - VAR: Videotechnoldgia a asistent rozhodcu, ktoré moze
rozhodca pouzit na kone¢né rozhodnutie po preskimani situacie v situaciach
popisanych v Prilohe 7 - Protokol VAR.

3.2. Rozhodca: Rozhodca ma zodpovednost za vedenie hry s uréenymi funkciami
stanovenymi pravidlami.

3.3. Moznost zahrat loptu: Ked hrac, ktory ma loptu, je schopny pokracovat v hre
uvedenim lopty do hry.

3.4. Center: Utociaci hra¢, ktorého hlavna pozicia je blizko superovej 2-metrovej ¢iary
a vSeobecne medzi Sirkou brankovych tydi.

3.5. Obranca centra: Obranca, ktorého primarnou zodpovednostou je branit Gtociaceho
centra.

3.6. Brankovy rozhodca alebo asistent rozhodcu: Rozhodca sediaci na brankovej Ciare,
ktory je zodpovedny za pomoc rozhodcovi pri ur¢ovani, ¢i lopta vnikla do branky alebo
minula brankovu diaru, vratane toho, kto sa naposledy dotkol lopty, ako aj za
vhadzovanie novej lopty podla pokyny rozhodcov.



3.7. Zaciatok alebo restart: Zaciatok hry na zaciatku sStvrtiny, po géle alebo potom, ¢o
si rozhodca vyziadal na loptu a prerusil hru.

4. TRVANIE ZAPASU

4.1. Zapas: Timy hraju Styri Stvrtiny, pricom kazda Stvrtina pozostava z 6smich minuat
skutoc¢ného hracieho ¢asu; spolu 32 minut. Zapas zacina na zaciatku kazdej Stvrtiny,
ked sa hrac dotkne lopty, zastavi sa pri kazdom preruseni signalizovanom rozhodcom
alebo ¢asomierou a pokracuje po kazdom preruseni, ked hrac uvedie loptu do hry
podla pravidiel, vystreli alebo prihra loptu.

4.2. Penaltové rozstrely: Metdda urcenia konec¢ného vysledku hry, ak by skoére bolo
vyrovnané v riadnom hracom case. Metdda je opisana v prilohe 6.

4.3. Uto¢ny rozhodca: Rozhodca, ktory primarne venuje pozornost Gtoénej situécii
pred brankou po pravici rozhodcu.

4.4. Obranny rozhodca: Rozhodca, ktory kontroluje Uto¢nu situaciu po lavici rozhodcu.

Tento rozhodca vo vseobecnosti nezastava poziciu blizSie k brane, na ktoru sa utoci,
ako hrac utociaceho druzstva, ktory je najdalej od branky.

5. ODDYCHOVY CAS

5.1. Oddychovy cas: Prerusenie hry na jednu minutu, ktoré moze utociaci tim
kedykolvek vyuzit, s vynimkou pri nariadenom pokutovom hode alebo pri kontrole
VAR. Kazdé druzstvo ma narok na dva oddychové ¢asy na zapas.

5.2. Ilegalny oddychovy Cas: Pozadovany timeout, na ktory tim nema narok.

5.3. Drzba lopty: Drzba lopty je, ked hrac jedného z timov drzi loptu alebo s fiou
plava.

7. DOSIAHNUTIE GOLU

7.1. ViditeIné zahranie lopty do hry: znamena, Ze lopta musi opustit ruku hraca s
loptou. Prehodenie lopty z lavej do pravej ruky hraca sa povazuje za zahranie lopty do
hry.

7.2. Naznacenie strely: naznacenie strely pohybom ruky.

7.3. Naplavanie na loptu: Na zaciatku sStvrtiny sa lopta umiestni do stredu ihriska a po
signalizacii zacCiatku hry timy Sprintuju do stredu bazéna, aby ziskali loptu.



8. OBYCAINE FAULY

8.1. Nespravny Start: Nespravne zacatie hry, bud pred signalom od rozhodcu, alebo
odrazenim od branky alebo ovplyvnenim zarovnania branky.

8.2. Faul: Porusenie pravidla, ktoré ma za nasledok zastavenie ¢asu hry a udelenie
volhného hodu. Existuju dva typy faulov:

e Fyzické chyby (fyzicky kontakt hraca, ktory brani stiperovi pokracovat v pohybe)

e Technické chyby (proti pravidlam, napr. chybny Start alebo restart, tder do lopty
zovretou péstou, dve ruky atd.)

8.3. Topena lopta: Bezna chyba nariadena hracovi za to, ze zatiahol loptu pod vodu,
ked je atakovany protihré¢om, alebo s iUmyslom skryt loptu pred protihraéom.

8.4. Obojstranné vylucenie: Ked' su sucasne vyluceni dvaja hradi zo superiacich timov.
8.5. Duch hry: Definujluca charakteristika tohto $portu. Hrat v duchu znamena hrat na
vitazstvo a zaroven reSpektovat spoluhracov, siperov a hru samotnu. Je definovany

pochopenim pravidiel a hranim s integritou a ¢estnostou.

8.6. Odtlacenie: Pouzitie ruky, paze, nohy alebo inej Casti tela na odtlacenie supera a
ziskanie vyhody.

8.7. Kopanie: zahnanie sa, uder alebo razny vypad nohou na telo alebo tvar supera, ¢o
sa poklada za osobnu chybu.

8.8. Simulacia: Predstierat, Ze ste faulovany.

8.9. Naplavanie: Uto¢ny tah hraca, ktory stoji tvarou v tvar stperovi a ktory sa pokusa
agresivne preplavat popri tomto hracovi do vyhodnej pozicie blizSie k branke.

8.10. Plavajuci hrac: Hrac, ktory plava smerom k branke, zvycajne zacina z nehybnej
pozicie tvarou k superovi a pokusa agresivne preplavat s protivhikom do vyhodnej
pozicie blizSie k branke.

8.11. Atakovat: Drzat, potapat, tahat dozadu alebo branit hracovi, ktory drzi loptu.

8.12. Poliaca ¢iara: Ciara, ktora rozdeluje dizku ihriska na dve rovnaké polovice v
strede ihriska.

8.13. Uto¢ny faul: Faul spachany utociacim hracom, ktory vedie k volnému hodu
udelenému braniacemu druzstvu.

8.14. Drzanie lopty: Dvihanie, nosenie alebo dotykanie sa lopty, okrem driblovania s
loptou.



9. VYLUCOVACIE FAULY

9.1. Nespravny vstup: Vstup hraca do hry pocas zapasu, ktory nie je v sulade s
pravidlami.

9.2. Nespravny navrat: Vstup nahradnika do hry pocas zapasu, ktory nie je v sulade s
pravidlami.

9.3. Vylucovaci faul: Chyba, pri ktorej je hrac vyluceny z Ucasti v hre na urcity cas, tak
ako je predpisané v pravidlach.

9.4. NeSportové spravanie: Akékolvek nevhodné spravanie, vratane neldcty k
rozhodcovi alebo superovi, ako aj prejavy nerespektovania pokynov od rozhodcu.

9.5. Brutalita: Akcia hraca, ktorej cielom je spdsobit zranenie alebo zranit iného hraca
alebo funkcionara, bez ohladu na to, ¢i doslo ku kontaktu.

9.6. Agresivna hra: Spravanie, ktoré moze viest k zraneniam protihra¢ov. Zamerom
tohto druhu faulov je zamedzit a Gplne zastavit vyhodu alebo priebeh hry alebo postup
hraca, pripadne vyprovokovat stpera. Nebezpeéna hra bez jasného Umyslu zranit
protihraca, ale zvycajne je sp6sobena emodciami.

9.7. Opakujuce fauly: Nepovolené fauly braniacich hracov, ktoré zastavuju utok.
Zamerom tychto faulov nie je zranit sUpera, ale zamedzit plynulosti hry, vyhodu a
rychlost, ako aj zastrasit supera.

9.8. Nepovolené branenie: Prekazat v pohybe nedovolenymi fyzickymi ¢inmi, ako je
drzanie alebo blokovanie supera.

9.9. Drzanie supera: Pouzivat ruky, ruky alebo nohy na pridrziavanie sa supera s
umyslom obmedzit pohyb.

9.10. Potopit: Zatladit supera pod vodu.
9.11. Potiahnut spat: Potiahnut supera.

9.12. Zasahovat do volného hodu, hodu od branky alebo pokutového hodu: Prekazat
alebo zasahovat do vykonavania ktoréhokolvek z tychto hodov.

9.13. Neprimerané pohyby: Urobit akykolvek pohyb so zdmerom kopnut alebo udriet,
aj ked' sa hracovi nepodari trafit.

9.14. Udriet: Uder

9.15. Takticky faul: Akykolvek faul obrancu s ciefom zastavit priebeh hry s tmyslom
zamedzit vyhode, najma pri protittoku.

9.16. Protiutok: Prechod utociaceho timu, ktory rychlo prenesie loptu z jedného konca
ihriska na druhy v snahe skdrovat skor, ako sa obranny tim dostane do pozicie.



10. FAULY NA PRISUDENIE POKUTOVEHO HODU

10.1. Faul na prisudenie pokutového hodu: Akykolvek faul spachany vo vzdialenosti 6
metrov, ktory zabrani pravdepodobnému goélu (10.2).Taktiez pri brutalite (9.14) a
zdrziavani hry (10.10) ako aj pri 10.9.

10.2. Pravdepodobna golova situacia: Situacie, v ktorych je Utociaci hrac c¢elom k
brane a medzi Utoliacim hracom a brankarom nie je ziadny braniaci hrac a bez faulu
by s najvac¢sou pravdepodobnostou padol gél. Pravdepodobné gdlové situacie sa tiez
vyskytnu pri prazdnej branke ako aj v prikladoch popisanych v Manuali.

10.3. ZIa prihravka: Prihravka, ktord Uto¢nik nemdze dosiahnut, bez ohladu na to, i
bol hrac faulovany alebo nie. V pripade zlej nahravky nie su voci braniacemu hracovi
Ziadne sankcie.

10.4. Pozicia pred obrancom centra: Uto¢nik, ktory si vytvara vyhodnu poziciu, to
znamena poziciu medzi braniacim hracom a superovou branou.

10.5. ZdrZiavanie hry: Zamerné branenie Gtociacim hracom pokracovat v akcii alebo
akykolvek zasah proti duchu hry s imyslom zabranit pravdepodobnému gdlu.

10.6. Nelegalny hracé: Hrac, ktory nema pravo zucastnit sa hry.

11. VOLNE HODY

11.1. VolIny hod: Sp6sob uvedenia lopty do hry po obyc¢ajnom faule, vyluceni alebo
restarte po prestavke, gole, zraneni vratane krvacania, vymene Ciapky, vyziadani lopty
rozhodcom, opusteni lopty ihriska stranou alebo akékolvek iné zdrzanie.

11.2. Blokovanie strely alebo prihravky: Zastavenie letu lopty rukou, pazou alebo
telom.

11.3. Strela: Pokus o skdrovanie zamernym nasmerovanim lopty na superovu branu

12. HODY OD BRANKY

12.1. Hod: Akykolvek pohyb rukou, pri ktorom lopta opusti dlafi, s Umyslom zahrat
loptu do hry alebo prihrat alebo skérovat.

12.2. VolIny hod: Metdda zahrania lopty do hry po faule alebo preruseni hry.
12.3. Hod od branky: Hod prideleny braniacemu druzstvu podla popisu v 12.

12.4. Dribling s loptou: Plavat s loptou alebo postupovat s loptou plavanim. Hrac,
ktory dribluje s loptou, ma loptu v drzani, ale nedrzi loptu.



12.5. Prihravanie lopty: Hodenie lopty od jedného hraca spoluhracovi alebo do oblasti
kontrolovanej spoluhra¢om. Hodit loptu smerom k spoluhracovi (alebo sebe) s
umyslom udrzat loptu pod kontrolou (na rozdiel od Umyslu strelit gdl).

13. ROHOVE HODY

13.1. Rohovy hod: Hod prideleny UtoCiacemu timu na 2m dciare obrancu, tak ako je
popisané v 13.2.

13.2. Priama strela: Lopta moze byt vystrelena priamo na branu:
A) po volnom hode, ked' je hrac, lopta a faul mimo z metrovej linie,
B) z pokutového hodu,

C) z rohového hodu. (Popisané v 7.2)

14. NEUTRALNE HODY

14.1. Neutralny hod: Metdda uvedenia lopty do hry, ked ju nema ani jedno druzstvo.
Rozhodca znovu zahadji hru vhodenim lopty do bazéna medzi dvoch superovych hracov,
pricom kazdému dava rovnaku prileZitost ziskat loptu.

15. POKUTOVE HODY

15.1. Pokutovy hod: Strela na branu z 5-metrovej hranice branena iba brankarom.
Braniaci brankar musi byt umiestneny na brankovej ¢iare medzi brankovymi Zzrdami a
moze sa posunut vpred po tom, ¢o rozhodca da signal na vykonanie strely. Braniaci
hra¢i mézu vstupit do 6 metrového priestoru az potom, ¢o lopta opustila ruku
strielajuceho hraca.

16. OSOBNE FAULY

16.1. Osobny faul: Individualny faul zaznamenany proti hracovi, ked rozhodca udeli
vylucenie alebo pokutovy faul.



17. DODATOK S NIEKTORYMI DALSIMI PRIPOMIENKAMI A VYSVETLENIAMI:

17.1. Prechod: Faza hry, ked tim prechadza z Utoku do obrany alebo z obrany do
utoku.

17.2. Utodiaci hra¢: Hrad, ktorého tim ma loptu v drzani; druzstvo kontroluje loptu a
ma moznost strelit gol.

17.3. Braniaci hrac: Hrac, ktorého druzstvo nekontroluje a nema loptu v drzani; hrac,
ktory sa snazi branit branku timu.



PRILOHA 4 - IHRISKO A JEHO VYBAVENIE
1. IHRISKO

1.1 Organizator je zodpovedny za spravne miery a oznacenia hracieho pola a
zabezpecuje vsetko pozadované prislusenstvo a vybavenie.

1.2 Pédorys a oznacenie hracieho pola pre zépas rozhodovany dvoma rozhodcami je v
sulade s tymto diagramom:

Brankové Ciary v dizke 2 m od brénkovej tyce st oznacené ¢ervenou farbou oznacujuc
gdlovu zénu (8.10)
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1.3 Pocas zapasu, v ktorom figuruje jeden rozhodca, rozhodca rozhoduje na tej istej
strane, kde sa nachadza rozhodcovsky stolik a brankovi rozhodcovia budu situovani na
opacnej strane.

1.4 Co sa tyka sutazi World Aquatics, rozmery hracieho pola, hibka vody a teplota a
intenzita osvetlenia je stanovena vo (18).

1.5 Vyrazné znacky su na obidvoch stranach hracieho pola na oznacenie
nasledujlceho:

a) biela znacka - brankova ciara a Ciara oznacujuca polovicu hracieho pola,
b) ¢ervena znacka - 2 metre od brankovej Ciary

c) zIta znacka - 6 metrov od brankovej Ciary

d) cervena znacka - 5 metrov od brankovej ciary, oznacuje miesto pre 5m

pokutovy hod

Strany hracieho pola od brankovej ¢iary po dvojmetrovu Ciaru su oznacené Cervenou;
od dvojmetrovej Ciary po Sestmetrovu Ciaru st oznadené zltou a od Sestmetrovej Ciary
po polovicu hracieho pola si oznacené zelenou.

1.6 Cervenéa znacka je umiestnend na kazdy koniec hracieho pola, 2 metre od rohu
hracieho pola na strane protilahlej voci rozhodcovskému stoliku, na oznacenie zény
navratu.

1.7. Na bocnej strane ihriska, kde su umiestnené lavicky nahradnikov pre druzstva,
musi byt k dispozicii priestor pre priebezné striedanie — dodato¢na zdéna striedania.
Sirka tejto zény musi byt nie menej nez 0,5m, a nie viac nez 1 meter. Priestor pre
priebezné striedanie pre kazdé druZzstvo bude medzi brankovou ciarou pred lavickou
druzstva a stredom ihriska.

1.8 DostatocCny priestor je zabezpeceny pre rozhodcov, aby im umoznil volny pohyb z
jedného konca hracieho pola na druhy. Priestor je tiez zabezpeceny pri brankovych
¢iarach pre brankovych rozhodcov.

1.9 Zapisovatel' pri rozhodcovskom stoliku je vybaveny samostatnymi vlajkami, a to
bielou, modrou, ¢ervenou a Zltou, kazda o rozmeroch 0,35 metra x 0,20 metra.

2 BRANKY

2.1 Dve brankové zrde a horné brvno, pevne spojené, pravouhlé s rozmermi 75,0
milimetrov Celom k hraciemu polu a natreté nabielo, su umiestnené na brankovych
¢iarach na kazdom konci, v rovnakej vzdialenosti k stranam, a nie menej nez 0,30
metra pred koncom hracieho pola.

2.2 Vnutorné strany brankovych zrde su od seba vo vzdialenosti 3 metre. Ak ma voda
hibku 1,50 metra alebo viac, spodna strana horného brvna je 0,90 metra nad hladinou



vody. Ak je hibka vody mensia nez 1,50 metra, spodna strana horného brvna je 2,40
metra vo vzdialenosti od dna bazéna.

2.3 Ohybné siete su bezpecne upevnené na brankové zrde a horné brvno tak, aby
uzatvarali cell oblast branky a k brankovym Gchytom su pripojené takym spdsobom,
aby umoznili nie menej nez 0,30 metra volného priestoru za brankovou ciarou vSade v
oblasti branky.

3. LOPTA

3.1 Lopta je gulatd a ma komoru naplnend vzduchom so samozatvaracim ventilom. Je
nepremokava, bez vonkajsich remenov, naplasti alebo bez akéhokolvek pokrytia
mastnou latkou alebo podobnou latkou.

3.2 Vaha lopty nie je mensia nez 400 gramov, a nie viac nez 450 gramov.

3.3 Pre zdpasy muzov, obvod lopty nie je menej nez 0,68 metra, a nie viac nez 0,71
metra a jej tlak je 55-62 kPa (kilo pascal).

3.4 Pre zapasy zien, obvod lopty nie je menej nez 0,65 metra, a nie viac nez 0,67
metra a jej tlak je 48-55 kPa (kilo pascal).

4. CIAPKY

4.1 Ciapky su kontrastnych farieb, iné ako celé ¢ervené, odsuhlasené rozhodcami

a zaroven musia byt kontrastné s farbou lopty. Rozhodca moze urdit, aby druzstvo
malo modré alebo biele ¢iapky. Brankari maju cervené ciapky s Cislami a chrani¢mi usi
rovnakej farby ako su ¢iapky ich druzstiev. Ciapky sU zaviazané pod bradou. Ak hra¢
strati Ciapku pocas zapasu, nahradi si ju pocas prerusenia zapasu, ked loptu ma jeho
druzstvo. Ciapky st na hlavach hracov pocas celého zépasu.

4.2 Ciapky st vybavené poddajnymi chréni¢mi na usi, ktoré st rovnakej farby ako
Ciapky druzstva az na brankara, ktorého chrani¢e mézu byt ervenej farby.

4.3 Ciapky st na oboch stranach oznacené &islami o vyske 0,10 metra. Brankar nosi
Ciapku cCislo 1 a ostatné Ciapky su ocislované od 2 do 14. Nahradny brankar nosi
¢ervenu Ciapku s ktorymkolvek ¢islom od 2 do 14. Hracovi nie je dovolené menit &islo
Ciapky pocas zapasu okrem pripadu, kedy to dovoli rozhodca s tym, ze je na tdto
skutoénost upozorneny zapisovatel. Hra¢ alebo nahradnik, ktory vstipi do ihriska
pocas hry, musi mat nasadenu Ciapku, inak sa bude povazovat za vinného z priestupku
podla pravidla 10.12.



4.4 Pre medzinarodné zdpasy musia byt na prednych stranach ¢iapok trojpismenové
kody Statov a moze byt vyobrazena aj narodna vlajka. Kod Statu bude o vyske 0,04
metra.

5. VIDITELNA CASOMIERA

5.1 Casomiera ukazuje ¢as zostupne.



PRILOHA 6 - CLENOVIA ROZHODCOVSKEHO ZBORU
1. CLENOVIA ROZHODCOVSKEHO ZBORU PRE WORLD AQUATICS PODUJATIA

1.1 Pocas sutazi WORLD AQUATICS su ¢lenovia rozhodcovského zboru zloZeni z dvoch
rozhodcov, dvoch asistentov rozhodcov, casomeracov a zapisovatelov, kazdy s
nasledujucimi pravomocami a povinnostami. Uvedeni ¢lenovia rozhodcovského zboru
s zabezpeceni kdekolvek je to mozné pre iné sutaze, okrem zapasov rozhodovanych
dvoma rozhodcami, v ktorych nefigurujua asistenti rozhodcov, rozhodcovia prevezmu
povinnosti asistentov rozhodcov (bez toho, aby robili Specifické signaly).

V zavislosti na stupni délezitosti, zapasy m6zu byt vedené Styrmi az deviatimi ¢lenmi
rozhodcovského zboru nasledovne:

a) Rozhodcovia a asistenti rozhodcov.
Dvaja rozhodcovia a dvaja asistenti rozhodcov; alebo dvaja rozhodcovia ale ziadni
asistenti rozhodcov; alebo jeden rozhodca a dvaja asistenti rozhodcov.

b) Casomeradi a zapisovatelia.

Jeden C¢asomerac a jeden zapisovatel: casomeracC zaznamendava Casové Useky
nepretrzitej drzby lopty kazdého z druzstiev, podla 8.14. Zapisovatel presne
zaznamenava Stvrtiny samotnej hry, oddychové casy a intervaly medzi Stvrtinami,
vyhotovuje zapis o zapase vydany v 10.1 a zaznamenava prislusné casové Useky
vyluceni hracov z vody podla pravidiel.

Dvaja ¢asomeradi a jeden zapisovatel: Casomerac ¢. 1 presne zaznamendva Stvrtiny
samotnej hry, oddychové ¢asy a intervaly medzi $tvrtinami. Casomerac ¢&. 2
zaznamenava Casové Useky nepretrzitej drzby lopty kazdého z druzstiev podla 8.14.
Zapisovatel vyhotovuje zapisnicu zapasu a vykonava vsetky povinnosti podla 10.1.

Dvaja ¢asomeradi a dvaja zapisovatelia: Casomerac ¢. 1 presne zaznamendva Stvrtiny
samotnej hry, oddychové ¢asy a intervaly medzi $tvrtinami. Casomerac ¢&. 2
zaznamenava Casové Useky nepretrzitej drzby lopty kazdého z druzstiev, podla 8.14.
Zapisovatel €. 1 vyhotovuje zapisnicu. Zapisovatel ¢. 2 vykonava vsetky povinnosti
podla 10.1 vztahujlce sa na nespravny navrat vyli¢enych hracov, nespravny vstup
striedajucich hracov do hry, vylucenia hracov a treti osobny faul.

c) video rozhodcovia: pomahaju dvom rozhodcom ak si to vyziadaju podla
pravidiel.



2. ROZHODCOVIA

2.1 Pouzivanie audio zariadeni rozhodcami zapasu. Poc¢as zapasu musia mat obaja
rozhodcovia audio slichadla na vzajomnu komunikaciu. Delegat a asistenti rozhodcov
VAR ho budd mat tiez, ale len na ziskanie informacii pre oficialny stél a na
zabezpecenie prehladnosti.

2.2 Vsetky rozhodnutia rozhodcov ohladom faktickych otdzok su definitivhe a ich
interpretacia pravidiel je zavazna pocas celého zapasu. Rozhodcovia nepredpokladaju
skutocnosti akejkolvek situacie pocas zapasu, ale interpretuju to, ¢o vidia, podla svojich
najlepsich schopnosti.

2.3 Zaciatok zapasu, znovu zacatie, uznanie golu, hody od branky, rohové hody (¢i uz
signalizované brankovymi rozhodcami alebo nie), neutralne hody a porusenia pravidiel
su signalizované rozhodcovym piskanim. Rozhodca mdze zmenit rozhodnutie za
predpokladu, ze tak ucini pred tym, nez bola lopta vratena do hry.

2.4 Rozhodcovia maju pravomoc nariadit vykazanie z okolia bazéna ktorémukolvek
hrac¢ovi v sulade s prislusnym pravidlom, a ukoncit zadpas, ak hra¢ odmietne opustit
vodu, ak mu tak bolo nariadené.

3 ASISTENTI ROZHODCOV

3.1 Asistenti rozhodcov musia byt umiestneni na rovnakej strane ako rozhodcovsky
stolik, kazdy na brankovej Ciare na konci hracieho pola.

3.2 Povinnosti brankovych rozhodcov su:

a) signalizovat zodvihnutim jednej ruky vertikalne, ked si hradi spravne postaveni

na ich prislusnej brankovej Ciare na zaciatku Stvrtiny;

b) signalizovat zodvihnutim oboch rik vertikalne pre nespravny Start alebo znovu

zacatie;

c) signalizovat ukazovanim ruky v smere Utoku pre hod od branky;

d) signalizovat ukazovanim ruky v smere Utoku pre rohovy hod;

e) signalizovat zodvihnutim a prekrizenim oboch riuk pre gol;

f) signalizovat zodvihnutim oboch rik vertikdlne pre nespravne vratenie do hry
vyluc¢eného hraca alebo nespravne vstupenie do hry striedajuceho hraca.

3.3 Kazdy brankovy rozhodca musi byt vybaveny zasobou I6pt , a ked' sa povodna lopta
dostane von z hracej plochy, brankovy rozhodca na signal rozhodcov hodi novu loptu
brankarovi (pre hod od branky), najblizS§iemu hracovi Utociaceho druzstva (pre rohovy
hod), alebo inak podla pokynu rozhodcu.



4. CASOMERAC
4.1 Povinnosti casomeracov su:

a) presne zaznamenavat Stvrtiny samotnej hry, oddychové Casy a intervaly medzi
Stvrtinami;

b) zaznamenavat ¢asové Useky nepretrzitej drzby lopty kazdého z druzstiev;

c) zaznamenavat prislusné ¢asové Useky vyliéeni hracov z vody podla pravidiel;

d) poclutelne oznamit zaciatok poslednej minaty zapasu;

e) signalizovat zapiskanim na pistalku po 45 sekunddach a na konci kazdého
oddychového cCasu.

4.2 Casomeral signalizuje zapiskanim na pistalku (alebo inym spdésobom za
predpokladu, ze je zretelny, zvukovo efektivny a pohotovo chapany), koniec kazdej
Stvrtiny nezavisle od rozhodcov a signal je okamzite platny okrem:

a) situacie, kedy je sucasne so signalom rozhodcom prisideny pokutovy hod, ktory je
zahravany v sulade s pravidlami;

b) situacie, kedy je lopta v lete a prejde brankovou diarou, v tom pripade vysledny gol
plati.

5. ZAPISOVATELIA
5.1 Povinnosti zapisovatelov su:

a) vyhotovit zapisnicu zapasu, vratane hracov, skoére, oddychovych dcasov,
vylaceni, faulov na prisudenie pokutovych hodov a osobnych faulov udelenych proti
kazdému hracovi;

b) kontrolovat c¢asové Useky vyluceni hraov a signalizovat uplynutie ¢asového
useku vylucenia vztycenim prislusnej vlajky; okrem situacie, kedy navrat vyluc¢eného
alebo striedajuceho hraca do hry signalizuje rozhodca, ked druzstvo daného hraca
prevzalo drzbu lopty. Zapisovatel po 4 minatach signalizuje navrat striedajluceho hraca
do hry namiesto hracéa, ktory spachal surovost, vztyéenim zltej vlajky spolu s vlajkou
prislusnej farby;

c) signalizovat vzty¢enim cCervenej vlajky a zapiskanim na pistalku akykolvek
nespravny navrat vyluCeného hraca alebo nespravny navrat striedajuceho hraca
(vratane po signalu brankového rozhodcu indikujlceho nespravny navrat alebo vstup
do hry) a dany signal ihned zastavi hru;

d) bez omeskania signalizovat udelenie tretiecho osobného faulu proti
ktorémukolvek hracovi nasledovne:

1. ¢ervenou vlajkou, ak treti faul je faul vylucovaci;

2. ¢ervenou vlajkou a zapiskanim na pistalku, ak treti osobny faul je faul na

prisudenie pokutového hodu.



6. VIDEO ASISTENT ROZHODCU

Povinnosti video asistenta rozhodcu su:

(a) upozornit a pomdct rozhodcovi (rozhodcom) zapasu v nejasnych situaciach
»g0l/ziadny goél* alebo v pripade nasilnych situacii poskytnutim videozaznamu vo
vhodnom okamihu.

b) v pripade potreby v inych situaciach poskytnit pomoc rozhodcom s
videozaznamom;

(c) ukazat rozhodcovi (rozhodcom) zabery inych incidentov, ked' si to vyziadaju.

7. INSTRUKCIE PRI ZAPASOCH S DVOMI ROZHODCAMI

7.1 Rozhodcovia maju absolutnu kontrolu nad zapasom a maju rovnaké
pravomoci udelovat fauly a 5m pokutové hody. Rozdiely v nazoroch rozhodcov
nesllzia ako zaklad na protesty a odvolania.

7.2 Komisia alebo organizacia vymenulvajuca rozhodcov ma pravomoc oznacit
stranu bazéna, z ktorej kazdy z rozhodcov rozhoduje. Rozhodcovia si vymenia strany
bazéna pred zaciatkom ktorejkolvek Stvrtiny, ked'si strany nevymienaju druzstva.

7.3 Na zadiatku zapasu a kazdej stvrtiny, rozhodcovia zaujmu poziciu na
prislusnych Ciarach vyznacujucich 5 metrov. Rozhodca, ktory sa nachadza na tej istej
strane ako rozhodcovsky stolik, dava pokyn na zacatie.

7.4  Po gole dava signal na znovu zacatie rozhodca, ktory kontroluje Utocnu
situaciu, ked' bol dosiahnuty gél. Pred znovu zacatim sa rozhodcovia uistia, ze
striedanie bolo dokoncené.

7.5 Kazdy rozhodca ma pravomoc udelovat fauly na ktorejkolvek strane hracieho
pola, ale kazdy rozhodca primarne venuje pozornost ofenzivnej situacii Utociacej na
branku po ich pravej ruke. Rozhodca, ktory nekontroluje Uto¢na akciu (obranny
rozhodca), by mal stat tak, aby nebol k branke, na ktord sa Utodi, blizSie ako hrac
UtocCiaceho druzstva, ktory je najdalej od tejto branky.

7.6 Pri udelovani volného hodu, hodu od branky alebo rohového hodu, rozhodca,
ktory udinil rozhodnutie, zapiska na pistalku a obaja rozhodcova naznadia smer
Utoku, aby umoznili hraéom v réznych Castiach bazéna urychlene vidiet, ktorému
druzstvu bol udeleny hod. Rozhodca, ktory ucinil rozhodnutie, ukaze na miesto,
odkial' sa ma zahravat hod, ak sa lopta nenachadza v tej pozicii. Rozhodcovia
pouzivaju signaly vydané v Apendixe B za ucelom naznacenia povahy faulov, ktoré
penalizuju.

7.7 Signal na zahravanie 5m pokutového hodu je vydany Gtoénym rozhodcom,
okrem pripadu, ak hra¢, ktory chce zahravat 5m pokutovy hod lavou rukou, méze
poziadat obranného rozhodcu, aby vydal signal.



7.8 Ak obaja rozhodcovia udelia sucasne obycajny faul, ale opacnym druzstvam,
udeleny je neutralny hod, ktory zahrava atocny rozhodca. Ak obaja rozhodcovia
sucasne zapiskaju, pricom jeden udeli hod od branky a druhy rohovy hod, uplatni sa
rohovy hod, pokial sa po preskimani VAR, ak je to relevantné, neurci inak.

7.9 Ak obaja rozhodcovia rozhodnu naraz a jeden rozhodca udeli obyc¢ajny faul a
druhy rozhodca vylucovaci faul alebo faul na prisidenie 5m pokutového hodu, plati
vylucovaci faul alebo faul na prisidenie 5m pokutového hodu.

7.10 Ak sa hraci oboch druzstiev pocas hry sucasne dopustia vylucovacieho faulu,
rozhodcovia si vyziadaju loptu z vody a uistia sa, ze obe druzstva a zapisovatelia
vedia, kto je vyluceny. Ukazovatel merajlce 28 sekundovu drzbu lopty nie je
vynulovany a hra je znovu zacatd volnym hodom, ktory je udeleny druzstvu, ktory
mal drzbu lopty. Ak ani jedno z druzstiev nemalo drzbu lopty, ked bolo udelené
sucasné vylucenie, ukazovatel merajluci 28 sekundovu drzbu lopty je vynulovany a
hra je znovu zacata neutralnym hodom.

7.11 V pripade suc¢asného prisudenia 5m pokutovych hodov obom druzstvam, prvy
z 5m pokutovych hodov je zahravany druzstvom, ktoré malo drzbu lopty ako
posledné. Po tom, ¢o bol zahravany druhy 5m pokutovy hod, zdpas bude znovu
zacaty druzstvom, ktoré malo drzbu lopty, a ktorému je udeleny volny hod na alebo
za diarou vyznacujicou polovicu hracieho pola. Utoény ¢as je vynulovany na 28
sekund.



8. SIGNALIZACIA ROZHODCOV

-

Obr. A Rozhodca znizZi ruku z vertikalnej pozicie na signalizovanie (i)
zaciatku Stvrtiny (ii) znovu zacatia po goéle (iii) zahravania pokutového
hodu.

Obr. B Jednou rukou sa ukaze v smere Utoku a druha ruka sa vyuzije
na ukazanie na miesto, kde je lopta umiestnend do hry za uUcelom
zahravanie volného hodu, hodu od branky alebo rohového hodu.

Obr. C Signalizovanie neutralneho hodu. Rozhodca ukaze na
miesto, kde bol udeleny neutralny hod, namieri oba palce smerom
nahor a vyziada si loptu.

Obr. D Signalizovanie vylucenia hrac¢a. Rozhodca ukaze na hraca, a
potom rychlo pohne rukou smerom k hrani¢nej Ciare hracieho pola.
Rozhodca nasledne signalizuje Cislo Ciapky vyluc¢eného hraca tak, aby
bol signal viditelny z hracieho pola a z rozhodcovského stolika.

Obr. E Signalizovanie sucasného vylucenia dvoch hracov. Rozhodca
ukaze obomi rukami na dvoch hracov, signalizuje ich vylucenie podla
Obr. D, a potom ihned’ signalizuje Cisla Ciapok hracov.
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Obr. F Signalizovanie vylucenia hraca za nesSportové spravanie.
Rozhodca signalizuje vylacenie podla Obr. D (alebo Obr. E, ak je to
vhodné), a potom vzajomne rotuje rukami takym spdsobom, ze je to
viditelné z hracieho pola a rozhodcovského stolika, a k tomu este udeli
hracovi Cervenu kartu. Rozhodca potom signalizuje Ccislo ciapky
vyluceného hraca smerom k stoliku.

Obr. G Signalizovanie vylicenia hraca s nahradnikom po Styroch (4)
minutach. Rozhodca signalizuje vylucenie podla Obr. D (alebo Obr.
E, ak je to vhodné), a potom prekrizi ruky takym spésobom, ze je to
viditelné z hracieho pola a rozhodcovského stolika, Rozhodca potom
signalizuje Cislo Ciapky vyluc¢eného hraca smerom k stoliku.

Obr. H Signalizovanie prisidenia pokutového hodu. Rozhodca
zodvihne ruku so vztyCenymi piatimi prstami. Rozhodca potom
signalizuje stoliku Cislo Ciapky hraca, ktory porusil pravidla.

Obr. I Signalizovanie dosiahnutia gélu. Rozhodca signalizuje
zapiskanim na pistalku a okamzitym ukazanim na stred hracieho pola.

Obr. J Naznacovanie vylucovacieho faulu z drzania supera. Rozhodca
vykona pohyb drzania zapéstia jednej ruky druhou rukou.
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Obr. K Naznacovanie vylucovacieho faulu z potopenia supera.
Rozhodca vykona oboma rukangiohyb smerom nadol, zacinajuc z
horizontalnej pozicie.

Obr. L Naznacovanie vylucovacieho faulu z potiahnutia supera. Rozhodca
vykona pohyb potiahnutia oboma rukami vertikalne rozsirenymi a
potiahne smerom k jeho telu.

Obr. M Naznacovanievylucovaciehofaulu z kopnutiasupera.Rozhodca
vykonapohybkopnutia.

Obr. N Naznacovanie vylucovacieho faulu z Uderu supera. Rozhodca
vykona pohyb Uderu so zovretou péastou, zacinajic z horizontalnej
pozicie.

Obr. O Naznacovanie obycajného faulu z postréenia alebo odrazenia
sa od sUpera. Rozhodca vykona pohyb postréenia prec¢ od tela,
zacinajuc z horizontalnej pozicie.



Obr. P Naznacenie vylucenia pri nedovolenom braneni supera.

Rozhodca prekrizi ruky, pricom jednou rukou vodorovne prekrizi
druhd.

Obr. Q Nazacenie obycajného faulu, topenej lopty. Rozhodca
urobi pohyb rukou smerom nadol z vodorovnej polohy.

Obr. R Naznacenie obycajného faulu hraca stojaceho na dne
bazéna. Rozhodca zdviha a spusta jednu nohu.

Obr. S Naznacenie beznej chyby neprimeraného zdrziavania
pri zahravani volného hodu, hodu od branky alebo rohového

hodu. Rozhodca zdvihne ruku raz alebo dvakrat s dlanou
otocenou nahor.

Obr. T Naznacenie obyc¢ajného faulu porusenia pravidla dvoch
metrov. Rozhodca ukazuje Cislo 2 zdvihnutim ukazovaka a
prostrednika do vzduchu so zvisle natiahnutou paZou.



Obr. U Naznacenie obycajnej chyby uplynutia ¢asu drzania
lopty. Rozhodca dvakrat alebo trikrat pohne rukou kruzivym
pohybom.

Obr. V Naznacenie toho, ze priama strela spoza 6 m. oblasti
je povolena.

\..& Obr. W Naznacenie zmeny drzby lopty.
/

Obr. X Brankovy rozhodca signalizuje zaciatok Stvrtiny.

: Obr. Y Brankovy rozhodca signalizuje nespravny zaciatok,
- znovu zacatie alebo nespravny navrat vyluc¢eného hraca alebo
striedajuceho hraca.



- Obr. Z Brankovy rozhodca signalizuje hod od branky alebo rohovy hod.

i
A

Q Obr. AA Brankovy rozhodca signalizuje gol.
A

1
-
_‘ﬁ Obr. V1 Rozhodca udeluje zItu kartu a ukazuje jednou rukou subezne s
postrannou ciarou smerom k lavicke penalizovaného druzstva, aby
!\ oznacil druzstvo, ktorému bola udelena ZIta karta za porusenie pravidla
9.13.3.

Obr. V2 Rozhodca udeluje zItu kartu a ukazuje jednou rukou smerom k
hlavnému trénerovi, ktorému bola udelena zIta karta za porusenie
pravidla 16.3.1.

— 2

-
-

Obr. V3 Rozhodca ukazuje jednou rukou smerom k hlavnému trénerovi,
inému clenovi realizacného timu alebo hracovi, aby oznacil osobu,
ktorej bola udelena cervena karta za porusenie pravidla 16.3.2, alebo
ako dodatocny signal v pripade vylucenia hraca zo zvysku hry za
porusenie pravidla 9.13 alebo 9.14

—
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Obr. Z Signalizacia cisla hracovej Ciapky. Aby bolo umoznené rozhodcovi efektivnejsie
komunikovat s hraémi a zapisovatelom, signdly s davané obomi rukami, ak je to
vhodné pri ¢islach presahujucich Cislo pat. Jedna ruka ukazuje pat prstov a druha ruka
ukazuje dodato¢né prsty na vytvorenie suc¢tu hracovho Cisla. Pre Cislo desat je
signalizovana zovretd past. Ak dislo presahuje desat, jedna ruka ukazuje zovret( péast
a druha ruka ukazuje dodatocné prsty na vytvorenie suctu hracovho cisla.
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