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SMERNICA
Slovenskej plaveckej federacie

0 podmienkach udel'ovania trénerskych preukazov s vyznacenou licenciou SPF

Clanok 1
Zakladné ustanovenia

Slovenska plavecka federacia (d’alej len ,,SPF*) na zdklade zdkona ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte
a vyhlasky MSVVaS SR ¢&. 110/2016 Z. z. stanovuje pravidli na ziskanie odbornej
sposobilosti a vykon ¢innosti trénera plaveckych $portov. Na ucely tejto smernice sa pod
pojmom tréner plaveckych S$portov rozumie tréner v Sportovych odvetviach plavanie,
synchronizované plavanie, vodné polo a dial’kové plavanie. Uvedené Styri Sportové
odvetvia sa v tejto smernici spolo¢ne oznacuju ako plavecké Sporty.

Smernica upravuje kvalifikaéné predpoklady, udel'ovanie, predlzovanie a rusenie licencii,
ako aj uznavanie vzdelania a odbornosti trénerov na ndrodnej a medzinarodnej Grovni.
SPF v spolupraci s fakultami vysokych §kol, ktoré uskuto¢nuju studijné programy prvého
stupna alebo druhého stupna v Studijnom odbore Sport alebo ucitel'stvo umelecko-
vychovnych avychovnych predmetov a strednou S$portovou skolou zabezpecuje
vzdelavanie na ziskanie odbornej sposobilosti trénera.

Tréner plaveckych Sportov je Sportovy odbornik, pod vedenim ktorého profesionalny alebo
amatérsky Sportovec vykonava Sport. Odborna sposobilost’ ho opraviiuje viest’ tréningovy
proces a zastdvat' trénerskii funkciu pocas stretnuti v kluboch, druzZstvach alebo
reprezentaénych vyberoch Slovenskej republiky v plaveckych $portoch.

Clanok 2
Kvalifika¢né stupne a licencie trénera plaveckych Sportov

SPF udel'uje trénerom plaveckych Sportov:

a. kvalifikaény stupeit — predstavuje dosiahnutu Uroven vzdelania a odbornej
sposobilosti trénera; kvalifikaény stupen je trvaly a preukazuje sa Osvedcenim
o trénerskej kvalifikécii,

b. trénersku licenciu — opravnenie na vykon trénerskej ¢innosti, ktoré sa vydava na
obdobie Styroch rokov; platnost’ licencie je podmienena plnenim poziadaviek na
d’alSie vzdelavanie a bezihonnost'ou trénera.

SPF udel'uje nasledovné kvalifika¢né stupne trénerov plaveckych Sportov:
Asistent trénera

Tréner plaveckych Sportov 1. kvalifikacného stupna

Tréner plaveckych Sportov II. kvalifikacného stupna

Tréner plaveckych Sportov III. kvalifika¢ného stupiia

Tréner plaveckych Sportov IV. kvalifikaéného stupiia
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f. Tréner plaveckych Sportov V. kvalifikaéného stupna
Na zaklade ziskané¢ho kvalifika¢ného stupnia vydava SPF trénerovi prislusnu trénersku

licenciu.

Clanok 3
Kritéria ukoncenia vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program trénerov je ukon¢eny splnenim tychto podmienok:

a. zvladnutie obsahovej naplne Studia,

b. prezentacia vedomosti a zru¢nosti,

C. uspesné absolvovanie pisomného testu zo vSeobecnej Casti na externom
akreditovanom stredisku (napr. FTVS Bratislava, Banska Bystrica, Presov a i.),

d. pisomny test zo Specialnej Casti zameranej na konkrétny Sportovy odbor
plaveckého Sportu, ktory chce uchddzac trénovat’,

e. vypracovanie zaverecnej pisomnej prace zo Specialnej Casti.

Clanok 4

Podmienky pre ziskanie licencie trénera plaveckych Sportov

Licenciu trénera plaveckych Sportov udel'uje SPF na zéklade navrhu Metodickej komisie

SPF na obdobie Styroch rokov.
Podmienky pre ziskanie trénerskej licencie v jednotlivych kvalifika¢nych stupnioch st

nasledovné:

a. licencia asistenta trénera
Tto licenciu méze ziskat’ ziadatel’, ktory:

V.

ma ukoncené uplné stredoSkolské vzdelanie alebo uplné stredoSkolské
odborné vzdelanie a dosiahol vek najmenej 18 rokov,

. je ¢lenom SPF,
I. je minimalne 3 roky registrovanym plavcom a pocas tohto obdobia sa

aktivne zucastiuje sutazi,

absolvoval vzdelavaci program Vv rozsahu 20 hodin, z ktorych 10 hodin tvori
Specialna Cast’ zamerand na plavecké Sporty a 10 hodin predstavuje prax pod
vedenim trénera vysSieho kvalifikacného stupna,

ma odporucanie materského klubu na vykonavanie tréningového procesu.

b. licencia trénera plaveckych Sportov I. kvalifikaéného stupiia
Tuto licenciu moze ziskat’ ziadatel’, ktory:

méa ukoncené uplné stredoSkolské vzdelanie alebo Uplné stredoskolské
odborné vzdelanie a dosiahol vek najmenej 18 rokov,

. je ¢lenom SPF,
iii.

je absolventom akreditovaného vzdelavacieho programu SPF a ma najmene;j
rocnu trénersku prax,
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iv. je reprezentantom SR V plaveckych Sportoch a zaroven uspesne absolvoval

zéaverecné skusky akreditovaného vzdelavacieho programu SPF,

V. absolvoval vzdelavaci program v rozsahu 60 hodin, z ktorych 20 hodin tvori
$pecialna Cast’ zamerana na plavecké Sporty a 40 hodin predstavuje prax pod
vedenim trénera vysSieho kvalifikacného stupiia,

vi. ma odportcanie materského klubu na vykonavanie tréningového procesu.
Licenciu I. stupiia mdze ziskat’ aj seniorsky reprezentant, ktory ziskal umiestnenie
do 16. miesta na MS, alebo do 10. miesta na ME v discipline, ktora bola v ¢ase
ziskania umiestnenia olympijskou disciplinou, zucCastnil sa minimdlne troch
vrcholnych podujati (MS, ME), tspeSne absolvoval predpisany test a dolozil
odportacanie materského klubu.
licencia trénera plaveckych Sportov I1. kvalifikacného stupiia
Tuto licenciu moze ziskat’ ziadatel’, ktory:

I. ma ukoncené Uplné stredoskolské vzdelanie alebo uplné stredoskolské
odborné vzdelanie,

ii. je ¢lenom SPF,

iii. je absolventom akreditovaného vzdelavacieho programu SPF a ma najmenej

dvojro¢nu trénersku prax,

iv. je drzitelom byvalej trénerskej licencie 3. triedy (,,C* licencie),

V. je reprezentantom SR v plaveckych Sportoch (muzov a Zien) a uspeSne

absolvoval zaverecné skusky akreditovaného vzdelavacieho programu SPF,

Vi. je absolventom S$portovej skoly, ktora zahiia vyucovaci predmet ,,Sportova

priprava® ukonceny maturitnou skiSkou, a zaroven absolvoval zaverecnu
skusku akreditovaného vzdelavacieho programu SPF,

vii. absolvoval vzdelavaci program v rozsahu 80 hodin, z ktorych 30 hodin tvori
Specidlna ¢ast’ zamerana na plavecké Sporty a 50 hodin predstavuje prax pod
vedenim trénera vysSieho kvalifikacného stupna,

viii. je absolventom akreditovaného bakalarskeho $tudia alebo magisterského
Studia na prislusnej vysokej Skole s telovychovnym a Sportovym programom
Stadia, kde absolvoval povinne volitelny predmet z prislusnej Sportovej
Specializacie v rozsahu potrebnom na ziskanie licencie II. kvalifikatného
stupna a ma minimalne dvojro¢nu trénerska prax,

iIX. ma odporucanie materského klubu na vykonavanie tréningového procesu.
Licenciu II. stupnia mdze ziskat’ aj seniorsky reprezentant, ktory ziskal umiestnenie
do 16. miesta na OH, alebo seniorsky reprezentant, ktory ziskal umiestnenie do 10.
miesta na MS v discipline, ktora bola v ¢ase ziskania umiestnenia olympijskou
disciplinou, uspesne absolvoval predpisany test a dolozil odporacanie materského
klubu.
licencia trénera plaveckych sportov I11. kvalifikacného stupria
Tto licenciu méze ziskat’ ziadatel’, ktory:

I. ma ukoncené uplné stredoskolské vzdelanie alebo Uplné stredoskolské
odborné vzdelanie,
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ii. je ¢lenom SPF,

iii. je absolventom akreditovaného vzdelavacieho programu SPF a ma najmenej
trojro¢nu trénerskl prax,

Iv. je drzitelom byvalej trénerskej licencie 2. triedy (,,B* licencie),

V. absolvoval vzdelavaci program v rozsahu 100 hodin, z ktorych 40 hodin
tvori Specidlna Cast’ zamerand na plavecké Sporty a 60 hodin predstavuje
prax pod vedenim trénera vysSieho kvalifikacného stupna,

Vi. je absolventom akreditovaného bakalarskeho $tadia alebo magisterského
Studia na prislusnej vysokej Skole s telovychovnym a Sportovym programom
Stadia, kde absolvoval povinne volitelny predmet z prislusnej Sportove;
Specializacie v rozsahu potrebnom na ziskanie licencie III. kvalifikaéného
stupnia, ukon¢eného zaverecnou pracou, ma minimalne trojro¢nu trénerska
prax a ma odporucanie materského klubu na vykonavanie tréningového
procesul.

e. licencia trénera plaveckych Sportov 1V. kvalifikacného stupiia
Tuto licenciu moze ziskat’ Ziadatel’, ktory:

i. ma ukoncené uplné stredoSkolské vzdelanie alebo uplné stredoskolské
odborné vzdelanie,

ii. je ¢lenom SPF,

iii. je absolventom akreditované¢ho vzdelavacieho programu SPF a ma najmenej
Stvorro¢nu trénerska prax,

iv. je drzitelom byvalej trénerskej licencie 1. triedy (,,A” licencie),

V. absolvoval vzdelavaci program v rozsahu 120 hodin, z ktorych 50 hodin
tvori Specidlna Cast’ zamerana na plavecké Sporty a 70 hodin predstavuje
prax pod vedenim trénera vysSieho kvalifikaéného stupiia,

vi. je absolventom akreditovaného bakalarskeho $tudia alebo magisterského
Stiidia na prislusnej vysokej skole s telovychovnym a Sportovym programom
Stadia, kde absolvoval povinne volitelny predmet z prislusnej Sportovej
Specializacie v rozsahu potrebnom na ziskanie licencie V. kvalifikaéného
stupnia, ukoncené¢ho zavereCnou pricou a mé& minimalne Stvorro¢nu
trénersku prax,

vii. ma odportcanie materského klubu na vykonavanie tréningového procesu.

f. licencia trénera plaveckych Sportov V. kvalifikacného stupiia
Tuto licenciu moze ziskat’ ziadatel’, ktory:

i. je absolventom akreditovaného magisterského Stidia v odbore Sport, v
Studijnom programe trénerstvo alebo v medziodborovych Studijnych
programoch trénerstvo s inou predmetovou Specializaciou a ma najmenej
Stvorro¢nu trénerska prax.

3. Vzdelavacia institicia moZe na zaklade posudku FTVS v Bratislave, Banskej Bystrici alebo
PreSove uznat' odbornt spdsobilost’ na vykon S$pecializovanych ¢innosti aj ziadatelovi,
ktory absolvoval pripravu vo vzdelavacom zariadeni v zahrani¢i.
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4. Vsetky garancie a parametre Stidia Specializacie su predmetom zmluvy (dohody) uzavretej

medzi SPF a vzdelavacimi institaciami, ktoré buda zabezpecovat’ Stidium Specializacie.
Zadéavatel'om obsahu Studijnych programov Specializacie plavania (plaveckych Sportov) je
SPF po dohode s prislusnymi vzdeldvacimi institiciami. Pred zacatim Skolenia trénerske;j
triedy musi Metodickd komisia SPF schvalit danej vzdelavacej institicii zoznam
uchadzacov (&i spinaji kritéria na nastipenie do $tadia trénerstva prislusnej kvalifikacie).
Po tspesnom absolvovani prislusného Skolenia alebo Studia (podl'a vysSie uvedenych
podmienok) prislusna institicia potvrdi Gcastnikom jeho uspesné ukoncenie vydanim
Osvedcenia o trénerskej kvalifikacii a nasledne im SPF priznd prislusnt trénersk licenciu,
o ktorej sa vyda Osvedcenie o trénerskej licencii.

5. Navykon ¢innosti trénera sa vyzaduje beztthonnost’, ktora sa preukazuje vypisom z registra
trestov nie starSim ako jeden mesiac. Tréner je povinny SPF bezodkladne oznamit’, ak
prestane spliiiat’ podmienku beztuhonnosti. Tréneri SPF st povinni kazdoroéne, najneskor
do 31. marca, predlozit’ SPF aktualny vypis z registra trestov na preukéazanie beztthonnosti.

Clanok 4a
Osvedcenie o kvalifikacii a uznanie trénerskej licencie

1. Trénersky certifikdt — OsvedCenie o trénerskej kvalifikacii — vydava SPF po splneni
vSetkych povinnych ndleZitosti zo strany uchadzaca a po Uspesnom ukonceni prislusného
Skolenia alebo S$tadia, vratane doloZenia pozadovanych administrativnych podkladov
organizatorom Skolenia.

2. Trénerska licencia zacne platit az po zaregistrovani v evidencii SPF a po vystaveni
OsvedCenia o trénerskej kvalifikacii poverenym pracovnikom SPF. Bez vydaného
osvedcenia nemoze byt trénerska licencia uznana.

3. Podmienkou pre uznanie trénerskej kvalifikacie je splnenie vSetkych nalezitosti tykajucich
sa Skolenia alebo Stidia v prisluSnom kvalifikacnom stupni.

4. Podmienkou pre udelenie trénerskej licencie je uspeSné ziskanie trénerskej kvalifikacie.

5. Podmienkou pre udrzanie trénerskej licencie je priebezné vzdelavanie v oblasti plaveckych
Sportov, ktoré je definované v tejto smernici, a ktoré SPF vedie v ramci vlastného systému
evidencie vzdelavania trénerov.

Clanok 5
Platnost’ licencie trénera plaveckych Sportov

1. Licencie trénerov 1. az V. kvalifika¢ného stupia su platné po dobu ich platnosti uvedenej v
licencii. Licencia sa udeluje na obdobie Styroch rokov. Po Styroch rokoch moéze tréner
poziadat’ o obnovu licencie. Podmienkou obnovy licencie je absolvovanie minimalne dvoch
odbornych seminarov trénerov SPF za rok, alebo seminarov v inej krajine, organizovanych
plaveckou federaciou prislusnej krajiny v Case platnosti licencie alebo po jej ukonceni.
Vydanie licencie trénera I[.-V. kvalifikacného stupfia po ukonceni jej platnosti bez
absolvovania seminara trénerov je mozné iba za poplatok 100 € aza podmienky
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spracovania odbornej prace na tému uréent Metodickou komisiou SPF v rozsahu min. 15

stran.

2. Tréneri, ktorym bola udelena licencia, st evidovani na webovom sidle SPF. Eviduje sa
priezvisko, meno, adresa, udelend licencia a kvalifika¢ny stupeni, datum narodenia,
plavecky oddiel alebo klub, ktorého je tréner ¢lenom.

Clanok 6
Postup Ziadatel’a o udelenie licencie trénera plaveckych Sportov

1. Ziadosti o udelenie licencie trénera predkladajii Ziadatelia na Sekretariat SPF. Pre udelenie
licencie trénera musi tréner predlozit’.
a. ziadost,
b. doklad o dosiahnutom vzdelani:
I. vysoka Skola: kopia diplomu, kopia protokolu o Statnej skuske, kopia
zaverecnej prace (kopia prvej strany, abstrakt, zaver prace).

ii. Skolenie SPF: predlozit’ kopiu osvedcenia.

iii. absolventi strednych Sportovych 8§kol: kopia maturitného vysvedCenia,
potvrdenie o klubovej prislusnosti, v pripade praxe aj potvrdenie o jej
absolvovani a dizke.

C. potvrdenie o trénerskej praxi,
d. dve fotografie vo formate 3 x 3,5cm
e. doklad o zaplateni prislusného poplatku.

Clanok 7
Postup Ziadatel’a o obnovenie licencie trénera plaveckych Sportov

1. Ziadatel’ o obnovenie licencie trénera plaveckych $portov je povinny predlozit’ nasledovné:
a. pisomnu Ziadost’ o obnovenie licencie,
b. predchadzajiacu vydanu licenciu,
c. doklad o dosiahnutom vzdelani, a to podl'a typu absolvovaného vzdelavania:
I. v pripade vysokoskolského vzdelania: kopiu diplomu, kopiu protokolu o
Statnej skuiske, ako aj kopiu prvej strany, abstraktu a zdveru zaverecnej prace,
Ii. v pripade absolvovania skolenia SPF: kopiu osvedcenia o absolvovani,

lii. v pripade absolventov strednych Sportovych skol: koépiu maturitného
vysvedCenia, potvrdenie o klubovej prislusnosti, a v pripade existencie
trénerskej praxe aj potvrdenie o jej absolvovani a dizke,

potvrdenie o vykone trénerskej praxe,
. dve fotografie vo formate 3 x 3,5 cm,
f. doklad o zaplateni poplatku.
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Clanok 8
Zrusenie a pozastavenie platnosti licencie trénera plaveckych Sportov

Licencia trénera plaveckych Sportov straca platnost’ v pripade, ze tréner nesplni podmienky
pre predizenie jej platnosti stanovené Metodickou komisiou SPF, alebo podl’a rozhodnutia
disciplinarnej komisie SPF kona proti stanovam, smerniciam a predpisom SPF, svojim
spravanim ohrozuje vychovu mladeze alebo zneuziva svoje postavenie trénera.
Platnost’ licencie trénera plaveckych $portov zanika:

a. uplynutim doby platnosti a neprediZenim licencie

b. zrusenim, pravoplatnym rozhodnutim disciplinarnej komisie SPF

C. stratou bezthonnosti trénera v zmysle zakona ¢. 440/2015 Z. z. o $porte.
Stratu bezahonnosti je tréner povinny bezodkladne oznamit’ SPF.
Neplatnu licenciu trénera plaveckych Sportov je tréner povinny dorucit’ na SPF. V pripade
jej neopravneného pouzivania alebo zneuzitia budu voci trénerovi vyvodené disciplinarne
dosledky.
Proti zruseniu platnosti licencie trénera plaveckych $portov ma tréner moznost’ odvolat’ sa
v lehote do 15 dni odo dna dorucenia rozhodnutia o zruseni platnosti na Radu SPF.
Platnost’ licencie trénera plaveckych Sportov je mozné docasne pozastavit na zaklade
pisomnej ziadosti trénera.
Pre zrusenie pozastavenia platnosti licencie trénera plaveckych Sportov je potrebné
absolvovat’ prislusné doskol'ovanie.

Clanok 9
Spolo¢né ustanovenia

V sutaziach riadenych SPF moéze druzstvo viest' iba tréner, ktory ma platna domacu
trénerska licenciu resp. zahranicny tréner, ktorému Metodicka komisia SPF vydala
povolenie na vykon ¢innosti trénera minimalne do konca aktualnej sezony.

Tréner zo zahranicia, ktory nie je drzitefom trénerskej licencie vydanej SPF a ma zaujem
posobit’ na Slovensku ako tréner plaveckych Sportov, musi predlozit’ ziadost’ spolu s
dokladom o vzdelani, ktoré ziskal. Metodicka komisia SPF Ziadost’ posudi a rozhodne o
vydani resp. nevydani povolenia na vykon funkcie trénera v SR. Povolenie pre zahrani¢ného
trénera sa vydava na dobu 12 mesiacov. Povolenie moze byt vydavané opakovane.

Tréner so slovenskym obcianstvom resp. obéan SR, ktory ukoncil najvyssie mozné
plavecké vzdelanie v zahraniéi, a ktory nie je drzitefom domacej trénerskej licencie a ma
zaujem posobit’ na Slovensku ako tréner plaveckych Sportov, musi predlozit’ ziadost” spolu
s dokladom o vzdelani, ktoré ziskal. Metodicka komisia SPF ziadost’ posudi a rozhodne o
vydani (resp. nevydani) povolenia na vykon funkcie trénera a 0 urovni licencie (Stupna
vzdelania) v SR.

Clanok 10
Zavereéné ustanovenia
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Tréner je povinny platit’ ro¢né ¢lenské za individualne ¢lenstvo v SPF a vsetky poplatky za
spoplatnené ukony, ktoré vykonava SPF.

Podrobnosti o vyske clenského a poplatkov za vydanie licencie, zaverecnt skusku,
vystavenie duplikatu osvedcenia alebo preukazu, ucast na doskolovacom seminari,
obnovenie preukazu, uznanie odbornej sposobilosti, su stanovené rozhodnutim Rady SPF.

Tato smernica nadobuda platnost’ a ti¢innost” diiom schvalenia Radou SPF, dia 27.08.2025.
Vyklad smernice vykonava Rada SPF.



