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SMERNICA  

Slovenskej plaveckej federácie 
o podmienkach udeľovania trénerských preukazov s vyznačenou licenciou SPF  

 

Článok 1 

Základné ustanovenia 

 

1. Slovenská plavecká federácia (ďalej len „SPF“) na základe zákona č. 440/2015 Z. z. o športe 

a vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 110/2016 Z. z. stanovuje pravidlá na získanie odbornej 

spôsobilosti a výkon činnosti trénera plaveckých športov. Na účely tejto smernice sa pod 

pojmom tréner plaveckých športov rozumie tréner v športových odvetviach plávanie, 

synchronizované plávanie, vodné pólo a diaľkové plávanie. Uvedené štyri športové 

odvetvia sa v tejto smernici spoločne označujú ako plavecké športy. 

2. Smernica upravuje kvalifikačné predpoklady, udeľovanie, predlžovanie a rušenie licencií, 

ako aj uznávanie vzdelania a odbornosti trénerov na národnej a medzinárodnej úrovni. 

3. SPF v spolupráci s fakultami vysokých škôl, ktoré uskutočňujú študijné programy prvého 

stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport alebo učiteľstvo umelecko-

výchovných a výchovných predmetov a strednou športovou školou zabezpečuje 

vzdelávanie na získanie odbornej spôsobilosti trénera. 

4. Tréner plaveckých športov je športový odborník, pod vedením ktorého profesionálny alebo 

amatérsky športovec vykonáva šport. Odborná spôsobilosť ho oprávňuje viesť tréningový 

proces a zastávať trénerskú funkciu počas stretnutí v kluboch, družstvách alebo 

reprezentačných výberoch Slovenskej republiky v plaveckých športoch.  

 

Článok 2 

Kvalifikačné stupne a licencie trénera plaveckých športov 

 

1. SPF udeľuje trénerom plaveckých športov: 

a. kvalifikačný stupeň – predstavuje dosiahnutú úroveň vzdelania a odbornej 

spôsobilosti trénera; kvalifikačný stupeň je trvalý a preukazuje sa Osvedčením 

o trénerskej kvalifikácii, 

b. trénerskú licenciu – oprávnenie na výkon trénerskej činnosti, ktoré sa vydáva na 

obdobie štyroch rokov; platnosť licencie je podmienená plnením požiadaviek na 

ďalšie vzdelávanie a bezúhonnosťou trénera. 

2. SPF udeľuje nasledovné kvalifikačné stupne trénerov plaveckých športov: 

a. Asistent trénera 

b. Tréner plaveckých športov I. kvalifikačného stupňa 

c. Tréner plaveckých športov II. kvalifikačného stupňa 

d. Tréner plaveckých športov III. kvalifikačného stupňa 

e. Tréner plaveckých športov IV. kvalifikačného stupňa 
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f. Tréner plaveckých športov V. kvalifikačného stupňa 

3. Na základe získaného kvalifikačného stupňa vydáva SPF trénerovi príslušnú trénerskú 

licenciu. 

 

Článok 3 

Kritériá ukončenia vzdelávacieho programu 

 

1. Vzdelávací program trénerov je ukončený splnením týchto podmienok: 

a. zvládnutie obsahovej náplne štúdia, 

b. prezentácia vedomostí a zručností, 

c. úspešné absolvovanie písomného testu zo všeobecnej časti na externom 

akreditovanom stredisku (napr. FTVŠ Bratislava, Banská Bystrica, Prešov a i.), 

d. písomný test zo špeciálnej časti zameranej na konkrétny športový odbor 

plaveckého športu, ktorý chce uchádzač trénovať, 

e. vypracovanie záverečnej písomnej práce zo špeciálnej časti.  

 

Článok 4 

Podmienky pre získanie licencie trénera plaveckých športov 

 

1. Licenciu trénera plaveckých športov udeľuje SPF na základe návrhu Metodickej komisie 

SPF na obdobie štyroch rokov. 

2. Podmienky pre získanie trénerskej licencie v jednotlivých kvalifikačných stupňoch sú 

nasledovné: 

a. licencia asistenta trénera 

Túto licenciu môže získať žiadateľ, ktorý: 

i. má ukončené úplné stredoškolské vzdelanie alebo úplné stredoškolské 

odborné vzdelanie a dosiahol vek najmenej 18 rokov, 

ii. je členom SPF, 

iii. je minimálne 3 roky registrovaným plavcom a počas tohto obdobia sa 

aktívne zúčastňuje súťaží, 

iv. absolvoval vzdelávací program v rozsahu 20 hodín, z ktorých 10 hodín tvorí 

špeciálna časť zameraná na plavecké športy a 10 hodín predstavuje prax pod 

vedením trénera vyššieho kvalifikačného stupňa, 

v. má odporúčanie materského klubu na vykonávanie tréningového procesu. 

b. licencia trénera plaveckých športov I. kvalifikačného stupňa 

Túto licenciu môže získať žiadateľ, ktorý: 

i. má ukončené úplné stredoškolské vzdelanie alebo úplné stredoškolské 

odborné vzdelanie a dosiahol vek najmenej 18 rokov, 

ii. je členom SPF, 

iii. je absolventom akreditovaného vzdelávacieho programu SPF a má najmenej 

ročnú trénerskú prax, 
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iv. je reprezentantom SR v plaveckých športoch a zároveň úspešne absolvoval 

záverečné skúšky akreditovaného vzdelávacieho programu SPF, 

v. absolvoval vzdelávací program v rozsahu 60 hodín, z ktorých 20 hodín tvorí 

špeciálna časť zameraná na plavecké športy a 40 hodín predstavuje prax pod 

vedením trénera vyššieho kvalifikačného stupňa, 

vi. má odporúčanie materského klubu na vykonávanie tréningového procesu. 

Licenciu I. stupňa môže získať aj seniorský reprezentant, ktorý získal umiestnenie 

do 16. miesta na MS, alebo do 10. miesta na ME v disciplíne, ktorá bola v čase 

získania umiestnenia olympijskou disciplínou,  zúčastnil sa minimálne troch 

vrcholných podujatí (MS, ME), úspešne absolvoval predpísaný test a doložil 

odporúčanie materského klubu. 

c. licencia trénera plaveckých športov II. kvalifikačného stupňa 

Túto licenciu môže získať žiadateľ, ktorý: 

i. má ukončené úplné stredoškolské vzdelanie alebo úplné stredoškolské 

odborné vzdelanie,  

ii. je členom SPF, 

iii. je absolventom akreditovaného vzdelávacieho programu SPF a má najmenej 

dvojročnú trénerskú prax, 

iv. je držiteľom bývalej trénerskej licencie 3. triedy („C“ licencie),  

v. je reprezentantom SR v plaveckých športoch (mužov a žien) a úspešne 

absolvoval záverečné skúšky akreditovaného vzdelávacieho programu SPF, 

vi. je absolventom športovej školy, ktorá zahŕňa vyučovací predmet „športová 

príprava“ ukončený maturitnou skúškou, a zároveň absolvoval záverečnú 

skúšku akreditovaného vzdelávacieho programu SPF, 

vii. absolvoval vzdelávací program v rozsahu 80 hodín, z ktorých 30 hodín tvorí 

špeciálna časť zameraná na plavecké športy a 50 hodín predstavuje prax pod 

vedením trénera vyššieho kvalifikačného stupňa, 

viii. je absolventom akreditovaného bakalárskeho štúdia alebo magisterského 

štúdia na príslušnej vysokej škole s telovýchovným a športovým programom 

štúdia, kde absolvoval povinne voliteľný predmet z príslušnej športovej 

špecializácie v rozsahu potrebnom na získanie licencie II. kvalifikačného 

stupňa a má minimálne dvojročnú trénerskú prax, 

ix. má odporúčanie materského klubu na vykonávanie tréningového procesu. 

Licenciu II. stupňa môže získať aj seniorský reprezentant, ktorý získal umiestnenie 

do 16. miesta na OH, alebo seniorský reprezentant, ktorý získal umiestnenie do 10. 

miesta na MS v disciplíne, ktorá bola v čase získania umiestnenia olympijskou 

disciplínou, úspešne absolvoval predpísaný test a doložil odporúčanie materského 

klubu. 

d. licencia trénera plaveckých športov III. kvalifikačného stupňa 

Túto licenciu môže získať žiadateľ, ktorý: 

i. má ukončené úplné stredoškolské vzdelanie alebo úplné stredoškolské 

odborné vzdelanie, 
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ii. je členom SPF, 

iii. je absolventom akreditovaného vzdelávacieho programu SPF a má najmenej 

trojročnú trénerskú prax, 

iv. je držiteľom bývalej trénerskej licencie 2. triedy („B“ licencie), 

v. absolvoval vzdelávací program v rozsahu 100 hodín, z ktorých 40 hodín 

tvorí špeciálna časť zameraná na plavecké športy a 60 hodín predstavuje 

prax pod vedením trénera vyššieho kvalifikačného stupňa, 

vi. je absolventom akreditovaného bakalárskeho štúdia alebo magisterského 

štúdia na príslušnej vysokej škole s telovýchovným a športovým programom 

štúdia, kde absolvoval povinne voliteľný predmet z príslušnej športovej 

špecializácie v rozsahu potrebnom na získanie licencie III. kvalifikačného 

stupňa, ukončeného záverečnou prácou, má minimálne trojročnú trénerskú 

prax a má odporúčanie materského klubu na vykonávanie tréningového 

procesu. 

e. licencia trénera plaveckých športov IV. kvalifikačného stupňa 

Túto licenciu môže získať žiadateľ, ktorý: 

i. má ukončené úplné stredoškolské vzdelanie alebo úplné stredoškolské 

odborné vzdelanie, 

ii. je členom SPF, 

iii. je absolventom akreditovaného vzdelávacieho programu SPF a má najmenej 

štvorročnú trénerskú prax, 

iv. je držiteľom bývalej trénerskej licencie 1. triedy („A“ licencie), 

v. absolvoval vzdelávací program v rozsahu 120 hodín, z ktorých 50 hodín 

tvorí špeciálna časť zameraná na plavecké športy a 70 hodín predstavuje 

prax pod vedením trénera vyššieho kvalifikačného stupňa, 

vi. je absolventom akreditovaného bakalárskeho štúdia alebo magisterského 

štúdia na príslušnej vysokej škole s telovýchovným a športovým programom 

štúdia, kde absolvoval povinne voliteľný predmet z príslušnej športovej 

špecializácie v rozsahu potrebnom na získanie licencie IV. kvalifikačného 

stupňa, ukončeného záverečnou prácou a má minimálne štvorročnú 

trénerskú prax, 

vii. má odporúčanie materského klubu na vykonávanie tréningového procesu. 

f. licencia trénera plaveckých športov V. kvalifikačného stupňa 

Túto licenciu môže získať žiadateľ, ktorý: 

i. je absolventom akreditovaného magisterského štúdia v odbore šport, v 

študijnom programe trénerstvo alebo v medziodborových študijných 

programoch trénerstvo s inou predmetovou špecializáciou a má najmenej 

štvorročnú trénerskú prax. 

3. Vzdelávacia inštitúcia môže na základe posudku FTVŠ v Bratislave, Banskej Bystrici alebo 

Prešove uznať odbornú spôsobilosť na výkon špecializovaných činností aj žiadateľovi, 

ktorý absolvoval prípravu vo vzdelávacom zariadení v zahraničí. 
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4. Všetky garancie a parametre štúdia špecializácie sú predmetom zmluvy (dohody) uzavretej 

medzi SPF a vzdelávacími inštitúciami, ktoré budú zabezpečovať štúdium špecializácie. 

Zadávateľom obsahu študijných programov špecializácie plávania (plaveckých športov) je 

SPF po dohode s príslušnými vzdelávacími inštitúciami. Pred začatím školenia trénerskej 

triedy musí Metodická komisia SPF schváliť danej vzdelávacej inštitúcii zoznam 

uchádzačov (či spĺňajú kritériá na nastúpenie do štúdia trénerstva príslušnej kvalifikácie). 

Po úspešnom absolvovaní príslušného školenia alebo štúdia (podľa vyššie uvedených 

podmienok) príslušná inštitúcia potvrdí účastníkom jeho úspešné ukončenie vydaním 

Osvedčenia o trénerskej kvalifikácii a následne im SPF prizná príslušnú trénerskú licenciu, 

o ktorej sa vydá Osvedčenie o trénerskej licencii. 

5. Na výkon činnosti trénera sa vyžaduje bezúhonnosť, ktorá sa preukazuje výpisom z registra 

trestov nie starším ako jeden mesiac. Tréner je povinný SPF bezodkladne oznámiť, ak 

prestane spĺňať podmienku bezúhonnosti. Tréneri SPF sú povinní každoročne, najneskôr 

do 31. marca, predložiť SPF aktuálny výpis z registra trestov na preukázanie bezúhonnosti.  

 

Článok 4a 

Osvedčenie o kvalifikácii a uznanie trénerskej licencie 

 

1. Trénerský certifikát – Osvedčenie o trénerskej kvalifikácii – vydáva SPF po splnení 

všetkých povinných náležitostí zo strany uchádzača a po úspešnom ukončení príslušného 

školenia alebo štúdia, vrátane doloženia požadovaných administratívnych podkladov 

organizátorom školenia. 

2. Trénerská licencia začne platiť až po zaregistrovaní v evidencii SPF a po vystavení 

Osvedčenia o trénerskej kvalifikácii povereným pracovníkom SPF. Bez vydaného 

osvedčenia nemôže byť trénerská licencia uznaná. 

3. Podmienkou pre uznanie trénerskej kvalifikácie je splnenie všetkých náležitostí týkajúcich 

sa školenia alebo štúdia v príslušnom kvalifikačnom stupni. 

4. Podmienkou pre udelenie trénerskej licencie je úspešné získanie trénerskej kvalifikácie. 

5. Podmienkou pre udržanie trénerskej licencie je priebežné vzdelávanie v oblasti plaveckých 

športov, ktoré je definované v tejto smernici, a ktoré SPF vedie v rámci vlastného systému 

evidencie vzdelávania trénerov. 

 

Článok 5 

Platnosť licencie trénera plaveckých športov 

 

1. Licencie trénerov I. až V. kvalifikačného stupňa sú platné po dobu ich platnosti uvedenej v 

licencii. Licencia sa udeľuje na obdobie štyroch rokov. Po štyroch rokoch môže tréner 

požiadať o obnovu licencie. Podmienkou obnovy licencie je absolvovanie minimálne dvoch 

odborných seminárov trénerov SPF za rok, alebo seminárov v inej krajine, organizovaných 

plaveckou federáciou príslušnej krajiny v čase platnosti licencie alebo po jej ukončení. 

Vydanie licencie trénera I.-V. kvalifikačného stupňa po ukončení jej platnosti bez 

absolvovania seminára trénerov je možné iba za poplatok 100 € a za podmienky 
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spracovania odbornej práce na tému určenú Metodickou komisiou SPF v rozsahu min. 15 

strán. 

2. Tréneri, ktorým bola udelená licencia, sú evidovaní na webovom sídle SPF. Eviduje sa 

priezvisko, meno, adresa, udelená licencia a kvalifikačný stupeň, dátum narodenia, 

plavecký oddiel alebo klub, ktorého je tréner členom. 

 

 

Článok 6 

Postup žiadateľa o udelenie licencie trénera plaveckých športov 

 

1. Žiadosti o udelenie licencie trénera predkladajú žiadatelia na Sekretariát SPF. Pre udelenie 

licencie trénera musí tréner predložiť:  

a. žiadosť, 

b. doklad o dosiahnutom vzdelaní: 

i. vysoká škola: kópia diplomu, kópia protokolu o štátnej skúške, kópia 

záverečnej práce (kópia prvej strany, abstrakt, záver práce). 

ii. školenie SPF: predložiť kópiu osvedčenia. 

iii. absolventi stredných športových škôl: kópia maturitného vysvedčenia, 

potvrdenie o klubovej príslušnosti, v prípade praxe aj potvrdenie o jej 

absolvovaní a dĺžke.  

c. potvrdenie o trénerskej praxi, 

d. dve fotografie vo formáte 3 x 3,5cm  

e. doklad o zaplatení príslušného poplatku. 

 

Článok 7 

Postup žiadateľa o obnovenie licencie trénera plaveckých športov 

 

1. Žiadateľ o obnovenie licencie trénera plaveckých športov je povinný predložiť nasledovné: 

a. písomnú žiadosť o obnovenie licencie, 

b. predchádzajúcu vydanú licenciu, 

c. doklad o dosiahnutom vzdelaní, a to podľa typu absolvovaného vzdelávania: 

i. v prípade vysokoškolského vzdelania: kópiu diplomu, kópiu protokolu o 

štátnej skúške, ako aj kópiu prvej strany, abstraktu a záveru záverečnej práce, 

ii. v prípade absolvovania školenia SPF: kópiu osvedčenia o absolvovaní, 

iii. v prípade absolventov stredných športových škôl: kópiu maturitného 

vysvedčenia, potvrdenie o klubovej príslušnosti, a v prípade existencie 

trénerskej praxe aj potvrdenie o jej absolvovaní a dĺžke, 

d. potvrdenie o výkone trénerskej praxe, 

e. dve fotografie vo formáte 3 × 3,5 cm, 

f. doklad o zaplatení poplatku. 
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Článok 8 

Zrušenie a pozastavenie platnosti licencie trénera plaveckých športov 

 

1. Licencia trénera plaveckých športov stráca platnosť v prípade, že tréner nesplní podmienky 

pre predĺženie jej platnosti stanovené Metodickou komisiou SPF, alebo podľa rozhodnutia 

disciplinárnej komisie SPF koná proti stanovám, smerniciam a predpisom SPF, svojím 

správaním ohrozuje výchovu mládeže alebo zneužíva svoje postavenie trénera. 

2. Platnosť licencie trénera plaveckých športov zaniká: 

a. uplynutím doby platnosti a nepredĺžením licencie 

b. zrušením, právoplatným rozhodnutím disciplinárnej komisie SPF 

c. stratou bezúhonnosti trénera v zmysle zákona č. 440/2015 Z. z. o športe. 

3. Stratu bezúhonnosti je tréner povinný bezodkladne oznámiť SPF. 

4. Neplatnú licenciu trénera plaveckých športov je tréner povinný doručiť na SPF. V prípade 

jej neoprávneného používania alebo zneužitia budú voči trénerovi vyvodené disciplinárne 

dôsledky. 

5. Proti zrušeniu platnosti licencie trénera plaveckých športov má tréner možnosť odvolať sa 

v lehote do 15 dní odo dňa doručenia rozhodnutia o zrušení platnosti na Radu SPF. 

6. Platnosť licencie trénera plaveckých športov je možné dočasne pozastaviť na základe 

písomnej žiadosti trénera. 

7. Pre zrušenie pozastavenia platnosti licencie trénera plaveckých športov je potrebné 

absolvovať príslušné doškoľovanie.  

Článok 9 

Spoločné ustanovenia 

1. V súťažiach riadených SPF môže družstvo viesť iba tréner, ktorý má platnú domácu 

trénerskú licenciu resp. zahraničný tréner, ktorému Metodická komisia SPF vydala 

povolenie na výkon činnosti trénera minimálne do konca aktuálnej sezóny. 

2. Tréner zo zahraničia, ktorý nie je držiteľom trénerskej licencie vydanej SPF a má záujem 

pôsobiť na Slovensku ako tréner plaveckých športov, musí predložiť žiadosť spolu s 

dokladom o vzdelaní, ktoré získal. Metodická komisia SPF žiadosť posúdi a rozhodne o 

vydaní resp. nevydaní povolenia na výkon funkcie trénera v SR. Povolenie pre zahraničného 

trénera sa vydáva na dobu 12 mesiacov. Povolenie môže byť vydávané opakovane. 

3. Tréner so slovenským občianstvom resp. občan SR, ktorý ukončil najvyššie možné 

plavecké vzdelanie v zahraničí, a ktorý nie je držiteľom domácej trénerskej licencie a má 

záujem pôsobiť na Slovensku ako tréner plaveckých športov, musí predložiť žiadosť spolu 

s dokladom o vzdelaní, ktoré získal. Metodická komisia SPF žiadosť posúdi a rozhodne o 

vydaní (resp. nevydaní) povolenia na výkon funkcie trénera a o úrovni licencie (stupňa 

vzdelania) v SR. 

 

Článok 10 

Záverečné ustanovenia 



  

8 
 

 

1. Tréner je povinný platiť ročné členské za individuálne členstvo v SPF a všetky poplatky za 

spoplatnené úkony, ktoré vykonáva SPF. 

2. Podrobnosti o výške členského a poplatkov za vydanie licencie, záverečnú skúšku, 

vystavenie duplikátu osvedčenia alebo preukazu, účasť na doškoľovacom seminári, 

obnovenie preukazu, uznanie odbornej spôsobilosti, sú stanovené rozhodnutím Rady SPF. 

3. Táto smernica nadobúda platnosť a účinnosť dňom schválenia Radou SPF, dňa 27.08.2025. 

4. Výklad smernice vykonáva Rada SPF. 

 


