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ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE

ME Lublin
Miesto konania akcie : Lublin, Polsko
Termin konania akcie : 02.12.-07.12.2025
Doprava: kombinovana(letecky + auta)
Ubytovanie a strava: Hotel Hamtpon by Hilton
Sportoviska: Aqua Lublin( 1 pretekarsky bazén, 2 tréningové bazény)
Veduci akcie: Tomas Tresl
Financie: podla pravidiel planov prace RDS
Realizacny tim :
Veduci akcie a tréner: Tomas Tresl
Tréneri: Tom Rushton, Marek Langs$adl
Fyzio: Jan Blanar

Nominovani reprezentanti:

. Tamara Potocka

. Andrea Podmanikova
. Lilian Slusna

. Nikoleta Trnikova

. Alexandra Hrncarova
. Terézia Horvathova

. Teresa lvan

. Matéj Dusa

. Milan Vojtko
10.Samuel Kostal
11.FrantiSek Jablénik
12.Matéj Martinovic
13.Jakub Poliacik
14.Richard Urban

OO NOOTULE WN -

Organizacia a hodnotenie akcie:

Doprava

Doprava do Lublinu bola zabezpecena letecky alebo autami v zavislosti od aktualneho miesta pobytu
jednotlivych reprezentantov. Od soboty do pondelka sme absolvovali niekolko tréningovych
jednotiek. Treba podotknut, Ze ME v Lubline boli z hladiska organizacie a zabezpecenia dopravy
jedny z najslabSich majstrovstiev Eurdpy v kratkom bazéne za mnoho rokov. Potvrdili tak
pretrvavajuci trend slabSej organizacnej uUrovne eurdpskych Sampiondtov zo strany EA a
hostitelskych krajin.
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Bezpeénost

Z hladiska organizacie chybala akakolvek bezpeénostna kontrola. Pocas celého Sampionatu nas nikto
nekontroloval pri vstupe ani pri vystupe na bazén. Do aredlu a k samotnym Sportovcom sa tak v
podstate mohol dostat kazdy, kto chcel, ¢o predstavovalo vyznamné riziko.

Ubytovanie a strava

Hotel, v ktorom sme boli ubytovani, nebol z hladiska stravovacej kapacity postacujuci pre priblizne
150 plavcov z piatich krajin. Na obede a veceri sa tvorili dlhé a neprimerané rady. Kvalita jedla bola
sice dobrd, avsak pestrost Uplne absentovala. KaZdodenné takmer identické kombinacie jedal
sposobili ku koncu Sampionatu situaciu, Ze mnohi ¢lenovia —najma realiza¢nych timov, ktori mali od
svojej federacie diéty — vyhladavali stravu v prilahlych reStauraciach.

Hodnotenie vysledkov:

ME v Lubline boli z hladiska kvality urcite najsilnejSim Sampionatom v histérii ME vébec za Ucasti
530 pretekarov (200 Zien a 330 muZov) zo 45 krajin. Niektoré findle boli dokonca porovnatelné s
minuloro¢nymi MS 25 v Budapesti, kde padlo 30 svetovych rekordov. Aj v Lubline padlo mnoho
eurépskych rekordov, ba dokonca aj mnozstvo juniorskych svetovych rekordov.

Statisticka bilancia nasej vypravy:
e Medailové umiestnenia: 0
e Findlové umiestnenia: 4x (1x7.miesto, 3x 8.miesto)
o Potocka (8.),Dusa (8.), 4x50m VSp. Mix (7.), 4x50Vsp Zeny (8.)
e Umiestnenia do 16.miesta: 6x ( 2x 9.miesto, 1x11.miesto, 1x12.miesto, 2x16.miesto)
o Trnikova (9. a 12.), 4x50mPP Zeny (11.), Potocka (13. a 16.), Kostal (16.miesto)
e Umiestnenia 17.-25.miesta: 8x (1x 17.,2x 18., 1x 20., 1x22., 1x)
o Vojtko, Horvathova, Trnikova, Potocka, Ivan , Kostal, Slusna
e 40 individudlnych startov a 3 Stafetové, z toho
o 15 osobnych rekordov (37.5% Uspesnost)
o 8xSlovensky rekord (3xPotocka, 1xDusa, 1xSlusnd, 1x Kostal 2xstafety)
o 3xslovensky juniorsky rekord (Vojtko)

Pre nasSu vypravu boli tieto majstrovstvd Eurépy z hladiska poctu rekordov, finalovych a
semifindlovych umiestneni jedny z najuspesnejsich vobec. Konkrétne nasi reprezentanti vyplavali 4
findle, 6 semifindle, 8 seniorskych a 3 juniorské rekordy.

Muzi

Najlepsie umiestnenie dosiahol nas olympionik Matéj Dusa (50 volny sp6sob — 8. miesto, slovensky
rekord 00:21.03 v semifindle). Do semifindle sa prebojoval aj Samuel Kostal (200 motylik — 16.
miesto v osobnom rekorde). Najuspesnejsim zberatelom slovenskych juniorskych rekordov sa stal
Milan Vojtko, ktory v rannych rozplavbach dokazal trikrat prekonat slovenské juniorské maximum
v disciplinach 400 VS, 800 VS a 1500 VS.
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Zeny
NajvyraznejSie sa presadila nasa
olympionicka a medailistka z ME
2023 v Samorine Tamara
Potockd, ktora sa v silnej
konkurencii dostala do finale.
Tam ju sice zabrzdil mensi
o . " zdravotny problém, no 3]
AT S IR ~ kone¢né 8. miesto mozno
: @ PovaZovat za uUspech. Tamara
3 zaroven prekonala slovenské
‘ i s rekordy na tratiach 100 PP (9.
N . miesto), 50 M (16. miesto) a 50 VS
v Stafete 4x50 VS Zeny. Nikoleta Trnikova zaznamenala druhy najlepsi individualny vysledok
slovenskej vypravy na trati 200 P (9. miesto za ¢as 2:22.70).

Stafety

Absolutérium si zasluZia nase dve Stafety (4x50 VS Zeny,
4x50 VSP mix), ktoré sa obe prebojovali do finale,
pricom Zeny dokazali vylepsit aj slovensky rekord. Tretia
Stafeta 4x50 PP Zeny v novom slovenskom rekorde
obsadila 11. miesto.

Zaver

ME Lublin ukazali, Ze konkurencia v postcovidovom
obdobi je vyrazne silnejSia nez pred pandémiou. V
niektorych disciplinach sa prejavil priepastny rozdiel
medzi slovenskym rekordom a postupom do semifinale
(napr. rekord na 200 VS muzi — 40. miesto).

Nasi reprezentanti zaznamenali spolu 15 osobnych
rekordov zo 40 $tartov. Co viak chybalo, bol vy$si pocet
osobnych rekordov v rannych rozplavbach u mladsich
plavcov a u pretekdrov so splnenymi B-limitmi. Na toto

sa treba zamerat v rdmci SirSieho reprezenta(:ného T ----- @
timu. Vediet zaplavat osobny rekord rédno si vyZzaduje | m
dlhoro¢ny tréning na tzv. tréningovych pretekoch. Je to I&Wm _-‘

aspekt, ktory nasi plavci vyrazne podcenuju a ktory nas na sutaziach typu ME 50 ¢i MS 50 vykonovo
limituje.

Podakovanie
Dakujem vSetkym osobnym trénerom — panovi LangsSadlovi, panovi Rushtonovi, panovi Blanarovi a
pani Moravcove] — za zabezpecenie celej akcie.

V Bratislavé dne 12.12.2025 T.Tresl
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Vypis Vysledkov
muzi

DUSA, Matej - 2000

S

50m vol'ny spdsob semifinale
50m vol'ny spésob finale
50m vol'ny spésob rozplavby
50m motylik rozplavby
JABLCNIK, Franti$ek - 2003

200m vol'ny spdsob rozplavby
KOSTAL, Samuel - 2006

200m vol'ny spdsob rozplavby
400m vol'ny spésob rozplavby
100m motylik rozplavby
200m motylik semifinale
200m motylik rozplavby
200m polohové preteky  rozplavby
MARTINOVIC, Matej - 2006

200m vol'ny spdsob rozplavby
200m polohové preteky  rozplavby
POLIACIK, Jakub - 2004

200m vol'ny sposob rozplavby
400m vol'ny spésob rozplavby
200m polohové preteky  rozplavby
URBAN, Richard - 2007

400m volny spésob rozplavby
800m vol'ny spdsob rozplavby
1500m volny sposob rozplavby
VOJTKO, Milan - 2007

400m vol'ny spésob rozplavby
800m vol'ny spdsob rozplavby
1500m volny spdsob rozplavby
Zeny

HORVATHOVA, Terézia - 2007

50m znak rozplavby
100m znak rozplavby
200m znak rozplavby
200m polohové preteky  rozplavby
HRNCAROVA, Alexandra - 2006
50m vol'ny sposob rozplavby
100m vol'ny spdsob rozplavby
50m znak rozplavby
100m znak rozplavby
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11.
42.

63.

40.
38.
44,
16.
15.
19.

65.
37.

49.
45.
30.

57.
34.
31.

30.
20.
21.

27.
25.
17.
34.

37.
44,
30.
28.

21.03
21.13
21.23
23.77

1:47.70

1:44.76
3:47.32
53.01
1:55.11
1:55.27
1:57.23

1:48.87
2:01.85

1:45.29
3:49.36
1:59.46

3:59.42
8:14.46
15:45.66

3:44.43
7:49.12
15:00.89

28.38
1:00.87
2:12.80
2:15.39

25.56

56.09

28.74
1:02.88

Body

847
835
823
721

767

834
814
729
799
796
801

743
713

821
792
757

696
706
718

845
827
830

Body

702
698
702
725

712
719
676
634

25m
25m
25m
25m

25m

25m
25m
25m
25m
25m
25m

25m
25m

25m
25m
25m

25m
25m
25m

25m
25m
25m

25m
25m
25m
25m

25m
25m
25m
25m

Predchadzajuci osobny rekord

21.21

23.74

1:46.30

1:46.95
3:48.09
53.06
1:55.63

2:01.03

1:45.65
1:59.06

1:45.31
3:48.88
1:57.79

3:58.55
8:02.54
15:13.35

3:46.30
7:53.36
15:10.15

101.7%

99.7%

97.4%

104.2%
100.7%
100.2%
100.9%

106.6%

94.2%
95.5%

100.0%
99.6%
97.2%

99.3%
95.2%
93.3%

101.7%
101.8%
102.1%

6 dec 2023

19 okt 2025

22 dec 2024

16 okt 2025
16 dec 2023
13 dec 2024
12 dec 2024

250kt 2025

22 dec 2024
21 dec 2024

17 dec 2023
23 okt 2022
26 okt 2024

6 nov 2025
24 okt 2025
24 okt 2025

9 nov 2025
1dec 2024
7 nov 2025

Predchadzajtci osobny rekord

28.33
1:00.40
2:10.25
2:14.39

24.70

54.64

27.77
1:00.62

99.6%
98.5%
96.2%
98.5%

93.4%
94.9%
93.4%
92.9%

8nov 2025
7 nov 2025
20 dec 2024
22 feb 2025

30 apr 2023
23 feb 2025
21 okt 2022
22 feb 2025
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S

4 x 50m vol'ny
50m vol'ny spésob Lap  spésob,

rozplavby
50m vol'ny spdsob Lap 4 x 50m volny

IVAN, Teresa - 2003

sposob, finale

50m vol'ny spésob rozplavby
100m vol'ny spésob rozplavby
4x50m
50m znak g:i::ﬁ;é
rozplavby
50m znak rozplavby
50m vol'ny spésob Lap 3p)§“)§c())§,l f‘i/g;g
4 x 50m vol'ny
50m vol'ny sposob Lap sposob,
rozplavby
PODMANIKOVA, Andrea - 1998
50m prsia rozplavby
100m prsia rozplavby
100m polohové preteky  rozplavby
4x50m
50m prsia Lap g?é::ﬁ; é
rozplavby
POTOCKA, Tamara - 2002
4 x 50m vol'ny
50m vol'ny spdsob sposob,
rozplavby
50m motylik rozplavby
50m motylik semifinale
100m polohové preteky  semifinale
100m polohové preteky  rozplavby
200m polohové preteky  semifinale
200m polohové preteky  finale
200m polohové preteky  rozplavby
50m vol'ny spésob Lap ;%ESIT f‘i,r?el’;ﬂay
4x50m
50m motylik Lap g:éigg;é
rozplavby
SLUSNA, Lillian - 2005
4 x 50m vol'ny

50m vol'ny spdsob

50m vol'ny sposob

50m motylik

sposob, finale
rozplavby
rozplavby
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Stafeta

Stafeta

19.
33.

Stafeta

25.

Stafeta

Stafeta

28.
30.
25.

Stafeta

Stafeta
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https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=resultDetail&id=209562554
https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=meetDetail&meetId=656377&gender=2&styleId=18
https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=resultDetail&id=234050186
https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=meetDetail&meetId=656377&gender=2&styleId=18
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https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=meetDetail&meetId=656377&gender=2&styleId=57
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https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=resultDetail&id=234050714
https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=resultDetail&id=188153355
https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=meetDetail&meetId=656377&gender=2&styleId=1
https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=resultDetail&id=234048338
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TRNIKOVA, Nikoleta - 2002
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https://swimmsvk.sk/vysledky/plavanie?page=athleteDetail&athleteId=4563426
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