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1. UVOD - REPREZENTACIA SR V PLAVANI

Slovenska plavecka federacia (,SPF*“) ako narodny Sportovy zvaz v zmysle zakona o Sporte:
(iy zabezpecuje vyber a pripravu Sportovcov do Sportovej reprezentacie a ich u€ast na sutaziach,
(i) navrhuje Sportovych reprezentantov na zaradenie do rezortného Sportového strediska,
(i) vedie zoznam Sportovych reprezentantov, ktory obsahuje Gdaje v rozsahu podla zakona.

Sportova reprezentacia je udast Sportového reprezentanta na vyznamnej sutazi vratane pripravy na
tuto sutaz podfa planu pripravy schvaleného narodnym Sportovym zvazom.

Sportovym reprezentantom je ob&an Slovenskej republiky, ktory bol Slovenskou plaveckou federaciou
nominovany ako Sportovec za ¢lena Sportovej reprezentacie..

Prava a povinnosti Sportového reprezentanta upravuje Statit reprezentanta a Dogasny Statit
reprezentanta (Priloha €. 5).

Sucast’'ou Sportovej reprezentacie su aj ¢lenovia realizacného timu a iné osoby nominované SPF na
ucast na reprezentacnej akcii.

| 1.1. CIELE REPREZENTACIE SR V PLAVANI

Cielom reprezentacie v plavani je dosiahnutie o najvysSich umiestneni na vrcholnych podujatiach,
ktoré prispeju k Sireniu dobrého mena Slovenskej republiky a Slovenskej plaveckej federacie doma aj
v zahranici, ako aj naplnenia finan¢nych cielov SPF s ohfadom na systém financovania narodnych
$portovych zvézov prostrednictvom prispevku uznanému $portu (PUS) zo $tatneho rozpoétu v stlade
s podmienkami zékona o Sporte.

| 1.2, STATOT REPREZENTANTA A ETICKY KODEX SPF

Zaradenie Sportovca do Statnej reprezentacie schvaluje Rada SPF na navrh Vyboru sekcie plavania
(VSPL). Status reprezentanta sa nadobuda az podpisom ,Statutu reprezentanta“ Sportovcom alebo
zakonnym zastupcom neplnoletého reprezentanta.

Statut reprezentanta uréuje prava a povinnosti reprezentanta a prava a povinnosti SPF. $tatl:lt
reprezentanta obsahuje podmienky pre vyradenie z reprezentacie (Strata Statutu reprezentanta). Statut
reprezentanta sa vyhotovuje v 2 originaloch, jeden pre Sportovca a jeden pre archivacné ucely SPF.

Sugastou StatUtu reprezentanta je Evidenény list reprezentanta. Pri akejkolvek zmene udajov na
evidenCnom liste je povinnostou reprezentanta zmeny nahlasit manazérovi reprezentacie a zaslat
upraveny evidencny list.

Reprezentant je povinny riadit sa Statitom reprezentanta, Smernicou Slovenskej plaveckej federécie
pre Clenov realizaCného timu a €lenov reprezentacie pocas reprezentacnych akcii Slovenskej plaveckej
federacie a Etickym kédexom SPF. Aktualne verzie dokumentov su k dispozicii na webovom sidle SPF.

SPF sa riadi pravidlami pre ochranu 3$portovcov Smernica SPF o ochrane S$portovcov pred
diskriminaciou, obtazovanim, Sikanou a zneuzivanim v Sporte.
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| 1.3. STRUKTURA REPREZENTACNYCH DRUZSTIEV

Reprezentacné druzstvo seniorov sa vnutorne ¢leni do 4 timov — Elite Tim, Tim A, Tim B (19-20
roCni) a ad hoc Tim C (Stafetovy projekt), a to na zaklade splnenia ur€enych vykonnostnych kritérii
v uréenom Case. Zaradenie do RDS je pre vekovu kategoriu od 15 rokov (podla ro¢niku narodenia)
a starsich.

Reprezentac¢né druzstvo juniorov sa vnutorne ¢leni do 3 timov — Elite J Tim, star$i juniori (18-16
ro¢ni) a mladsi juniori (14-15 ro¢ni). Tim starSich aj mladSich juniorov sa dalej deli podla vykonnosti na
timy — Tim A (uz8i vyber) a Tim B (SirSi zaklad) a to na zaklade splnenia ur¢enych vykonnostnych kritérii
v ur¢enom Case. Zaradenie do RDJ je pre vekovu kategériu od 14-18 rokov (podla ro¢niku narodenia).

I 1.4. FINANENE ZDROJE SPF PRE ZABEZPECENIE REPREZENTACIE

SPF je v zmysle zékona o $porte povinna rozdelit najmenej 25 % finanénych prostriedkov z PUS na
ucel Sportovej reprezentacie.

PUS tvori hlavny finanény prijem SPF, ktory je vypoé&itany podla vzorca uréeného zakonom o $porte na
zaklade podmienok a pravidiel financovania slovenského Sportu Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR. Vyska prideleného prispevku PUS pre SPF je vo velkej miere zavisla prave na
vysledkoch z vrcholnych podujati, pricom vysledky reprezentacie predstavuju pre vypo&et PUS az 75%
vahy. Zvysna Cast 25% vahy je zavisla od velkosti celkovej ¢lenskej zakladne prislusného Sportu.

Struktura reprezentadnych timov, ako aj kvalita (prisnost) vykonnostnych kritérii pre zaradenie do
reprezentacie SR v plavani, a na to nadvazujuca finanéna podpora RDS pre rok 2026 vychadza z
aktualnych podmienok a vykonnostnej urovne v slovenskom plavani, a tiez aj z predpokladanej vySky
PUS prideleného SPF pre rok 2026 a jeho nasledného prerozdelenia na ugel $portovej reprezentacie
prostrednictvom rozpoctu SPF pre rok 2026. Rozpocet akcii reprezentacie pre rok 2026 je predbezne
stanoveny na zaklade finanéného rozpoc¢tu a udajov z roku 2025.

I 1.5 PRIORITY TVORBY ROZPOETU REPREZENTACIE PRE ROK 2026

Priority pri tvorbe rozpoltu na zabezpelenie reprezentacie vychadzaju z prirodzenych potrieb
zabezpecenia chodu reprezentacie s ciefom dosiahnutia ¢o najlepsSich vysledkov z vrcholnych podujati.

Priorita 1: pokrytie u€asti reprezentantov na vrcholnych podujatiach v roku 2026 podfa podmienok a
kritérii v plane prace bez finanénej spoluucasti

Priorita 2: zabezpecenie a pokrytie mzdovych nakladov oséb zodpovednych za vedenie reprezentacie
/manazér, asistenti, tréneri/

Priorita 3: pokrytie juniorskych (mladeznickych) vrcholnych sutazi — V4 a multi stretnutia, CECJM
(poCet pretekarov + realizacny tim podla sutaze)

Priorita 4: materialne vybavenie seniorskej aj juniorskej reprezentécie (podla Smernice SPF Materialne
vybavenie reprezentacie — plavania.)

Priorita 5: pokrytie aklimatizaénych sustredeni a/alebo pripravnych zrazov viazucich sa na ucast na
vrcholnom poduijati

Priorita 6: pokrytie odmien za mimoriadne vykony reprezentacie na vrcholnych podujatiach (podla
internej Smernice SPF)

Priorita 7: priprava — suUstredenia a pripravné sutaze ( zahraniéné a domace medzinarodné sutaze
Velka cena Slovenska a Slovakia Swimming Cup)
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| 1.6. ZDROJE FINANENEJ PODPORY REPREZENTANTOV

Finan¢né zdroje podpory reprezentantov tvoria:

Spoloéna podporalrozpocet reprezentacie (Kapitola ¢. 12 a ¢. 15 Rozpoc¢tu SPF)- prerozdelenie
prostriedkov vy&lenenych na pripravu reprezentacie je v zmysle planov prace navrhnuté kombinovanym
systémom podpory (i) spolo¢nej pripravy a (ii) individualnej pripravy v zavislosti od zaradenia Sportovca
do jednotlivych reprezentacnych timov a na zaklade splnenia podmienok podpory definovanych
v planoch prace reprezentaCnych druzstiev.

Individualna SPF podpora na pripravu reprezentantov pridelena za vyznamné vysledky z vrcholnych
podujati prostrednictvom SPF TOP Tim a SPF Top Talent; jej vySka je znama k 1.1. daného roka,
avSak podlieha schvaleniu rozpoc¢tu na dany rok Konferenciou SPF (obvykle v maji daného roka).

Statna, rezortna a projektova podpora reprezentantov zaradenych do TOP Tim Slovakia (cez
SPF), v rezortnych $portovych strediskach Narodné $portové Centrum (NSC), Vrcholové stredisko
$portu Dukla Banska Bystrica (VSC Dukla) alebo Juniorsky olympijsky tim (JOT) a Generacia
OLYMP Slovenského Olympijského a $portového vyboru (SOSV).

2. KONTAKTY

Osoby zodpovedné za riadenie reprezentacie SR v plavani:

Manazér reprezentacie:

Martina Moravcova Valko, M.A. WhatsApp/mobil: +421 903 277 022
WhatsApp/mobil: +1 214 235 2394
e-mail: moravcova@swimmsvk.sk

Asistent manazéra reprezentacie a koordinator pripravy pre RDJ:
Tibor Viola, Mgr. mobil: +421.902.066.010
e-mail: trener.tibor@gmail.sk

Generalny sekretar SPF:
Bianka Grznarova /poverena/ mobil: +421 905.063.614
e-mail:gen.sekretarSPF@swimmsvk.sk

Sklad materialneho zabezpecenia reprezentacie plavania:

Milos Bozik, Mgr. e-mail: myloosko@gmail.com
Sekretariat SPF:
Zuzana Kostéalova mobil: +421 903 651 112

e-mail: kostalova@swimmsvk.sk
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2026 Plan prace reprezentacného druzstva seniorov

LAN PRACE 2026 - REPREZENTAGNE DRUZSTVO SENIOROV (RDS)

ZOZNAM REPREZENTANTOV RDS

Zoznam c¢lenov RDS pre rok 2026 je v Prilohe €.1 tohto planu prace. Aktualizacie zoznamu
reprezentantov budu zverejiiované na strankach SPF. Reprezentanti a ich osobni tréneri budu
bezodkladne informovani o ich zaradeni alebo vyradeni z RDS.

HLAVNE CIELE RDS PRE ROK 2026

Cielom tohoroCnej sezdny je ucast na vrcholnych podujatiach a dosiahnutie stanovenych individualnych

a Stafetovych ciefov pre jednotlivé podujatia. Ciele su definované dalej v tomto plane prace pre
jednotlivé vrcholné podujatia.

Vrcholné podujatia pre rok 2026:

Datum Vrcholna sut'az Bazén Miesto
10.-16.8.2026 Majstrovstva Eurépy 50m Pariz, FRA
1.- 6.12.2026 Majstrovstva sveta 25m Peking, CHN

Vrcholné podujatia pre roky 2027-2028

Datum Vrcholna sut'az Bazén Miesto
Jul 2027 Majstrovstva Sveta 50m Budapest, HUN
December 2027 Majstrovstva Eurépy 25m TBD
2028 Majstrovstva Eurépy 50m TBD
22.7.- 30.7. 2028 Olympijské Hry 50m Los Angeles, USA
December 2028 Majstrovstva sveta 25m TBD

|| 3.3. VYKONOSTNE KRITERIA PRE ZARADENIE DO RDS

Metodika vypoctu casovych kritérii pre zaradenie do RDS je stanovena s ohladom na doposial’ a) nastavené kritéria, b) na
uroveri slovenského plavania c) na zaklade SirSej analyzy vysledkov z vrcholnych sutazi ako MS a aj ME juniorskej kategorie.
Nové kritéria nadvézuji na systém kritérii nastavenych v RDJ z ktorej vychadzaju aj kritéria pre UTM /12-23r./ pricom trend v
jednotlivych disciplinach v juniorskej a seniorskej kategorie je rovnaky. Pre tvorbu limitov RDS za vychodisko
(“benchmark®) boli zvolené Limity B pre MS2027. Zaradenie do RDS je na zaklade splnenia uvedenych ¢asovych
limitov. Limity RDS su platné na obdobie Los Angeles OH cyklu 2026 - 2028.

Plavec, ktory spini uréené vykonnostné kritéria je manazérom reprezentacie navrhnuty na zaradenie do
prislusného timu RDS. Podmienkou pre zaradenie do reprezentacie je schvalenie navrhu VSPL, Radou
SPF a podpis Statutu reprezentanta a vyplnenie elektronického Evidenéného listu reprezentanta.
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Status reprezentanta $portovec nadobuda odo dia podpisu Statitu reprezentanta, a to do
31.12.2026, ak nie je uvedené inak.

Evidenény list reprezentanta sluzi na evidenciu osobnych udajov, priCom tréneri uvedeni na tomto
liste su zohladnovani pri nominacii na sustredenia a sutaze. Na Evidenénom liste mézu byt uvedeny
maximalne dvaja (2) osobni tréneri:
o Hlavny osobny tréner — riadi pripravu reprezentanta, je spoluzodpovedny za vyhotovenie HSP
a vztahuju sa na neho pravidla nominacie na sutaze a sustredenia tohto planu préace.
o Druhy osobny tréner — v pripade potreby je mozné uviest dalSieho trénera, ktory pravidelne
Sportovca trénuje a vyznamne prispieva k priprave Sportovca.
Hlavny tréner ma moznost, ak sa vopred ospravedini a poskytne odbvodnenie svojej neucasti
manazérovi reprezentacie, poziadat o zvazenie druhého osobného trénera uvedeného na Evidenénom
liste do nominacie na konkrétnu akciu. Rozhodnutie nominovat takého trénera je v kompetencii
manazéra a na zaklade odporuéani Komisie vrcholového $portu (“KVS*).
Zmenu osobnych trénerov na Evidentnom liste je mozZné uskutoCnit len na zaklade riadneho a
odoévodneného dévodu, pricom takéto zmeny nesmu byt Spekulativne. Pri U€asti na akciach
reprezentacie (pripravné a vrcholové sutaze a sustredenia) plati obmedzenie, ze z jedného klubu mézu
byt nominovani maximalne dvaja tréneri.

Osobni tréneri reprezentantov resp. reprezentanti su povinni hlasit manazérovi reprezentacie dlhodobé
zdravotné absencie. Osobni tréneri su povinni hlasit aj neplnenie si tréningovych povinnosti,
poruSovanie tréningovej moralky, ukon&enie Cinnosti resp. iné zavazné pochybenia, ktoré moézu viest
k poruseniu podmienok Statutu reprezentanta.

3.3.1. ELITE Tim

Podmienky zaradenia:
a) od 1.1.2026, na zaklade splnenia vykonnostnych kritérii v obdobi od 1.1.2025 do 31.12.2025
b) od 1.9.2026, na zaklade splnenia vykonnostnych kritérii v obdobi od 1.1.2026 do 31.8.2026

Vykonnostné kritéria pre zaradenie:
 dosiahnutie stanovenych éasovych limitov (50m bazén alebo 25m bazén) na sttaziach s ECZ

— Priloha Casové limity pre zaradenie do RDS 2026-2028

Umiestnenie do 12. miesta (vratane) na ME/25m/ v individualnej discipline.

Umiestnenie do 16. miesta (vratane) na ME/50m/ a MS /25m/ v individualnej discipline.

Umiestnenie do 20. miesta (vratane) na MS /50m/ v individualnej discipline.

Finalové umiestnenie v Stafete na ME/25m/ a MS/25m/ s podmienkou splnenia vykonnostnych

kritérii pre zaradenie do Timu A.

e Umiestnenie v Stafete do 12.miesta (vratane) na ME/50m/ a do 16.miesta (vratane) na MS/50m/
s podmienkou splnenia vykonnostnych kritérii pre zaradenie do Timu A.

e Medailista z MEU23

¢ minimalny vek reprezentanta (podfla roku narodenia) je 15 rokov

e podmienkou pridelenia a Cerpania vyhod je vypracovanie a predloZenie Harmonogramu
$portovej pripravy (HSP)

3.3.2. TiM-A
Podmienky zaradenia:
a) od 1.1.2026, na zaklade splnenia vykonnostnych kritérii v obdobi od 1.1.2025 az do 31.12.2025,
b) kedykolvek poCas roka 2026, na zaklade splnenia vykonnostnych kritérii po€as kalendarneho roka
2026
Vykonnostné kritéria pre zaradenie:
e dosiahnutie stanovenych ¢asovych limitov (50m bazén alebo 25m bazen) na sutaziach s ECZ
— Priloha Casové limity pre zaradenie do RDS 2026-2028
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e minimalny vek reprezentanta (podla roku narodenia) je 15 rokov

3.3.3. TIM-B - len pre definované roéniky 19. az 21. roéni
Podmienky zaradenia:
a) od 1.1.2026 na zaklade splnenia vykonnostnych kritérii v nominacnom obdobi od 1.1.2025 az do
31.12.2025,
b) kedykolvek poCas roka 2026, na zaklade splnenia vykonnostnych kritérii po€as kalendarneho roka
2026
Vykonnostné kritéria pre zaradenie: .
* dosiahnutie stanovenych ¢asovych limitov (50m bazén alebo 25m bazen) na sutaziach s ECZ
— Priloha Casové limity pre zaradenie do RDS 2026-2028

3.3.4. TIM-C (STAFETOVY PROJEKT)
Podmienky zaradenia:
zaradenie od 1.1.2026 na jednotlivé akcie reprezentacie (ad-hoc)

e na navrh manazéra reprezentacie a na odporGéanie KVS (“Komisie vrcholového $portu®) mézu
byt na jednotlivé akcie reprezentacie nominovani plavci vytipovani na zaklade dolozenej prognézy
s cielom zostavenia Stafiet s vysokou progndzou uspechu na vrcholnych sutaziach (ME, MS, OH)

e minimalny vek reprezentanta (podla roku narodenia) je 15 rokov a zaradenie do reprezentacie
podlieha schvaleniu Sekcie VSPL a Rady SPF.

I KONCEPCIA PRIPRAVY A FINANGNEJ PODPORY RDS

Ramcovy rozpoCet na pripravu RDS sa uréi na zaciatku kalendarneho roka 2026 po ustanoveni
finanéného rozpoctu pre celu reprezentaciu plavania a po odratani predpokladanych nakladov na
zabezpecenie jednotlivych vyssich priorit (pozri bod 1.5. vySSie - priority pri tvorbe rozpoctu). Vyska
rozpoCtu na pripravu je rozdelena medzi reprezentatné druzstva juniorov a seniorov. Z
predpokladaného rozpoctu na pripravu sa vypocita priblizna predpokladana vySka podpory na pripravu
na reprezentanta ako vychodiskovd suma pri stanoveni vy8ky budgetu — podpory na individualnu
pripravu.

Pridelena vyska individualnej podpory a zoznam jednotlivych reprezentantov, ktori spifiaji podmienky
na pridelenie individualnej podpory, je v Prilohe €. 2 k tomuto planu prace.

V pripade nepriaznivej financnej situacie a nepredvidanych udalosti s dopadom na SPF, rozpocet na
spolo€nu aj individualnu pripravu méze byt upraveny (ponizeny).

I 4.1, INDIVIDUALNA PODPORA — ELENOVIA ELITE TiMU, A-TiMU A B-TiMU
4.1.1. Ugel podpory a opravneni reprezentanti

e Popdpora ,,budget“ su financné prostriedky uréené na spolo€nu pripravu reprezentacie a nie su
zmluvne, alebo inak viazané na konkrétneho Sportovca. Budget je stanoveny reprezentantovi
ad hoc za uc¢elom individualneho pristupu k priprave reprezentanta. Dbvodom vytvorenia
konceptu individualnej podpory (,budgetu®) je umoznit ¢lenom reprezentacie RDS realizaciu
Sportovej pripravy v sulade s ich individualnymi potrebami.

e Opravneni reprezentanti:

o Clenovia Elite Timu.

o Clenovia Timu A a B, ktori sa v obdobi od 1.1.2025 - 31.12.2025 zug&astnili vrcholnej sutaze
(OH, MS, ME, ME U23 resp. pre prestupovy ro¢nik MSJ, MEJ, OHM), s vynimkou ucasti na
divoku kartu.
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¢ Vyhody (ad hoc) - Osobny tréner opravneného reprezentanta resp. opravneny reprezentant
spolo&ne s manazérom reprezentécie riadi svoju pripravu prostrednictvom individualineho HSP.
Osobny tréner resp. reprezentant méze (ad hoc) uprednostnit inG pripravu nez planovanu
spolo&nu pripravu reprezentacie RDS.

« Ugel budgetu: Budget by mal byt primarne pouzity na G¢ast - pokrytie nakladov na spolognych
akciach RDS (4 sustredenia + 2 sutaze) a v pripade, Ze sa spoloénej pripravy reprezentant
nezucastni, nevyCerpané prostriedky na spolo¢nu akciu méze vycerpat na vlastnu pripravu -
sustredenia a sutaZze. (Poz. Podpora nie je uréena na uhradu pripravy realizovanej v
domacom/materskom klube Sportovca; najma naklady na prenajom drah, odmeny trénera,
fyzioterapeuta, kondi€ného ftrénera a akukolvek inGd formu pripravy alebo odborného
zabezpecenia, ktoré Sportovec absolvuje v ramci svojho materského klubu na jeho obvyklom
(zmluvnom) tréningovom mieste alebo ktoré klub obvykle zabezpecuje zo svojich zdrojov.)

e VysSka budgetu zodpoveda odhadovanym nakladom na jedného reprezentanta na planovanu
spolo¢nu pripravu RDS a zahffia naklady na planované $tyri kondiéné sustredenia (bod 4.2) a
dve pripravné sutaze (bod 5.2)

o Elite Tim €len:
o Ma bonus - navySeny budget o priblizne o 25 % k sume odhadovanych nakladov na spolo¢nu
pripravu na pokrytie neplanovanych vydavkov alebo pokrytie (ad hoc) extra pripravy.
o Zvyhodnena materialna vybava zn. ARENA podla aktualne platnej Smernice o materialnom
zabezpedeni reprezentanta

4.1.2. Pouzitie a sposob Cerpania

A. Spoloéné akcie reprezentacie (4.2 kondi€né sustredenia 5.2 pripravné sut’aze)

e Manazér reprezentacie predlozi osobnému trénerovi reprezentanta resp. reprezentantovi
predpokladané naklady akcie.

e Osobny tréner resp. reprezentant potvrdi Géast zaznaéenim akcie do HSP.

¢ Naklady reprezentanta tvoria pobytové a cestovné naklady, alikvotné naklady na Sportoviska a
alikvotné naklady na €lenov realizacného timu (pobytové, cestovné a odmeny).

¢ Naklady sa odpocitavaju z prideleného budgetu.

o Po akcii manazér predloZi trénerovi resp. reprezentantovi riadne rozuc¢tovanie nakladov.

B. Individualne akcie (ad hoc €erpanie na ziadost’)

e Osobny tréner, reprezentant, alebo clen realizaCného timu poda ziadost o Cerpanie budgetu
manaZzérovi reprezentacie (min. 14 dni pred zacliatkom akcie).

e Manazér posudi stlad s HSP a predlozi Ziadost na schvalenie VSPL a nasledne Rade SPF.

e Spdsob financovania:

o naklady hradené priamo cez SPF (odpocitanie z budgetu), alebo
o naklady uhradené Sportovcom/klubom (refundacia).

4.2.3. Podmienky a obmedzenia
¢ Podrobné podmienky vyuZitia a vySka budgetu su uvedené v Prilohe €. 2.
 Cerpanie je mozné vyluéne na zaklade vypracovaného a pravidelne aktualizovaného HSP.
e Kazda zmena v HSP musi byt podana véas, riadne zdévodnena a schvalend manazérom
reprezentacie.
e Zoznam reprezentantov je uvedeny v Prilohe €. 1 a je aktualizovany podla zmien.
¢ Do budgetu sa nezapocitavaju vydavky, ktoré su hradené z rozpoctu reprezentacie, najma:
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spolo¢né pripravné zrazy a aklimatizacné sustredenia pred vrcholnymi podujatiami,

» naklady na samotné vrcholné podujatia (pobytové a cestovné, v rozsahu hradenom vSetkym
nominovanym reprezentantom; zvySené cestovné nad ramec si hradi reprezentant z vlastného
budgetu),

» odporu¢ané domace medzinarodné sutaze (Velka Cena Slovenska, Slovakia Swimming Cup).

| 4.2. SPOLOCNA PRIPRAVA - SUSTREDENIA

4.2.1 VSeobecné pravidla

Ugast na reprezentaénych sustredeniach je otvorena vetkym &lenom RDS.

Ciefom spolo¢nej pripravy je diferencovana Sportova priprava a rozdelenie Sportovcov do
tréningovych skupin podla hlavného zamerania (Sprint, stredné trate, vytrvalost).

NeucCast reprezentanta na reprezentatnych sustredeniach RDS nie je mozné financne
kompenzovat. RDS reprezentant méze poziadat manazéra reprezentacie o uCast na RDJ
sustredeni, ako alternativu k sustredeniu RDS. Terminy sustredeni su Specifikované v Plane
prace RDJ resp. nizSie. Na opravnenych reprezentantov sa vztahuju podmienky bodu 4.1.
Reprezentanti a sparingpartneri, ktori sa nezuc¢astnia planovaného reprezentacného sustredenia
bez ospravedinenia pred terminom uUctovania storno poplatkov alebo nedokoncia ucast, nemaju
narok na vratenie finan¢nej spoluucasti.

V pripade nedostato¢ného krytia z rozpoctu, reprezentantom moze byt stanovena spolutcast.
V pripade neucasti alebo preruenia u€asti bez v€asného a objektivneho ospravedinenia méze
Rada SPF ulozit Sportovcovi alebo €lenovi realizacného timu povinnost uhradit vzniknuté naklady
(cestovné, pobytove, storno poplatky, iné naklady).

Clenovia RDS s pridelenym budgetom (Elite, vybrani &lenovia Timov A/B) si naklady spojené s
ucastou na spolo€nych akciach hradia z budgetu. Naklady realizacného timu (cestovné, pobyt,
odmeny) sa rozpocitavaju rovnym dielom medzi vSetkych ucastnikov; ¢lenom Elite a vybranym
¢lenom A/B sa zapocitava len pomerna Cast.

4.2.2. Nominacia realizacného timu na reprezentacné sustredenia

Organizacia sustredeni sa riadi principom spajania reprezentacnych celkov a zabezpec€enim

maximalneho tréningového benefitu.

Pri nomin&cii trénerov maju prednost osobni tréneri pdsobiaci na Slovensku, a tréneri s

viacerymi nominovanymi plavcami.

ManaZzér reprezentacie méze po konzultacii s trénermi navrhnut ucast dalSich trénerov, ak

pocet trénerov nie je dostatocny.

Ugast’ zahraniénych trénerov:

» Nominacia zahrani¢nych osobnych trénerov je podmienena v€asnym zaslanim ziadosti
prislusného Sportovca alebo jeho zahrani€ného trénera.

= O nomindacii trénerov rozhoduje Komisia vrcholového $portu (KVS).

» Pobytové naklady su hradené z budgetu reprezentanta, ak mu bol prideleny, alebo alikvotne
rozratané medzi Sportovcov, ktorych na sustredeni trénuje.

» Cestovné su vzdy hradené z budgetu prisluSného reprezentanta alebo reprezentantov.

= Odmeny za trénersku €innost su vzdy hradené z budgetu reprezentanta/ov a vySka odmeny
musi byt fakturovana (maximalne do vySky odmeny pre Sportového odbornika SPF) ako sluzba
a vopred schvalena manazérom reprezentacie v ziadosti (vid zakladné podmienky Cerpania
budgetu) Poznamka: Narok na trénerské odmeny zahrani¢nému trénerovi nevznika podla
Smernice SPF o poskytovani odmien Sportovych odbornikom, ¢lenom realizaénych timov a
poskytovani prispevku.
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o Doporucené poéty nominovanych trénerov:
= 1- 6 Sportovcov — maximalne 2 tréneri vratane kondi¢ného/fyzio trénera
= 7-12 Sportovcov — maximalne 2 plavecki tréneri plus 1 kondi¢ny/fyzio tréner
= 13+ Sportovcov — dalsi tréner, idealne na kazdych dalSich 5 Sportovcov

e Koneény navrh nominécii trénerov odporuéi Komisia vrcholového $portu (KVS).
4.2.3 Sparingpartneri

e Nominovani tréneri moézu poziadat manazéra reprezentacie o zaradenie maximalne dvoch
sparingpartnerov bud klubovych zverencov, a/alebo ¢lenov reprezentacie, pri ktorych je
nominovany tréner uvedeny aj ako druhy tréner v Eviden¢nom liste reprezentanta.

e Klubovi zverenci musia preukazovat dostatoCne vysoku vykonnost, ktora ich kvalifikuje ako
vhodnych sparingpartnerov pre nominovanu skupinu reprezentantov.

e Sparingpartneri uhradzaju 100 % spoluuéasti, ktora zahffia: cestovné a pobytové néaklady,

poistenie, alikvotnu €ast nakladov na prenajom 3portovisk, alikvotnu ast nakladov na realizacny

tim (pobyt, cestovné, odmeny).

o Ugast sparingpartnerov navrhuje manazér reprezentacie a schvaluje Vykonny vybor SPF
(VSPL) a Rada SPF formou uznesenia pre konkrétnu akciu.

Plan pripravnych sustredeni RDS a RDJ — nezavazny navrh

Datum Tréningova skupina Zameranie sustredenia Miesto Pocet/poz.
9.-20.2. RDS Jarné Kondi¢né sustredenie Poprad 11 dni
22.3.- 28.3. RDS Jarné Kondi¢né sustredenie Pardubice 7 dni
20.7.- 30.7. RDS Letné Kondi¢né sustredenie | Callela, ESP 10 dni
28.9.-9.10. RDS Jesenné Kondi¢né sustredenie TBD 10-12 dni
Datum Tréningova skupina Zameranie sustredenia Miesto Pocet/poz.
241-2.2. RDJ Jarné Kondiéné sustredenie | Soproni, HUN (28+/-)
2.-12.3. RDJ Jarné Kondi¢né sustredenie | Sukoro, HUN (28+/-)
28.9.-9.10. RDJ Jesenné Kondi¢né sustredenie TBD Podl’va
rozpoctu

Reprezentanti RDS si mézu zvolit' z ponuky sustredeni RDS resp. RDJ. Uvedené datumy, miesta,
a trvanie sustredenia su nezavazné navrhy. Detaily kazdého sustredenia budu Specifikované v navrhu
uzneseni pre jednotlivé sustredenia, vratane nominovanych ¢lenov, pricom takym schvalenim dochadza
automaticky k zmene tohto planu prace (bez potreby opakovaného schvalovania jeho zmien).
Realizacia sustredeni (miesto, trvanie a pocet) je zavisla od finanénej situacie SPF v Case navrhu.
(TBD= “to be decided” — “bude uréené neskor).
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'KALENDAR SUTAZi RDS 2026

Datum Nazov Mesto Stat Typ sutaze
9.4.-124. *Swim Open (Elite, vyber Tim A) Stockholm SWE pripravna
23.- 26.4. *ATUS Graz (Tim B, Tim A) Graz AUT pripravna
26.-28.6.. Majstrovstva SR Juniorov a VC Samorin, SVK SVK doporudena

Slovenska
10.-16.8. Majstrovstva Eurépy /50m/ Pariz FRA vrcholna
23.-25.10. Slovakia Swimming Cup Samorin SVK doporugena
30.10. - 1.11. VC Brna (Elite, A, B) Brno CZE pripravna
1.-6.12. Majstrovstva sveta /25m/ Peking CHN vrcholna
18.-20.12. Majstrovstva SR juniorov a kat. open Kosice SVK doporucena

Poz: * A tim ¢len ma vyber z Swim Open alebo ATUS Graz

| 5.1. VRCHOLNE SUTAZE

VSeobecné podmienky a kritéria platné pre vrcholné sut'aze:

Kritéria a Casové limity pre u€ast su uvedené jednotlivo pre kazdu sutaz

Pre plnenie limitov su uznané len ¢asy dosiahnuté na oficialnych pretekoch, ktoré sa meraju
ECZ.

Casy dosiahnuté na 2. az 4. Useku v $tafetach, asy dosiahnuté na 1. Gseku v mix $tafetach a
individualne pokusy pre splnenie limitov sa neuznavaju. Casy dosiahnuté na 1. Useku ostatnych
Stafiet sa uznavaju pre plnenie limitov.

Pre vrcholné sutaze, ktoré sa konaju na 50 m bazéne, sa uznavaju len €asy dosiahnuté na 50
m bazéne.

Limity pre vrcholné sutaze, ktoré sa konaju v 25 m bazéne, sa uznavaju z 25m aj 50m bazéna.
Ak v jednej discipline splni viac pretekarov prislusny limit na vrcholna sutaz, Sportovci budu
nominovani predovSetkym podla percentualneho prekroCenia limitu a do po¢tu maximalne
dvoch (2) na disciplinu. Ak limit A alebo B splnia traja (3) resp. Styria (4) pretekari, pretekari
m&zu byt navrhnuti do nominacie na vrcholnu sutaz, ak to pravidla sutaze povoluju (napr. ME),
a to najma v disciplinach pre zostavovanie Stafiet.

Rozhodujucim kritériom pre moznu nominaciu pretekarov do "doplnkovych" disciplin je ich
poradie v Statistikach za rozhodujuce obdobie a limitované maximalnym poc¢tom Sportovcov z
jednej krajiny pre danu disciplinu a sutaz (napr. na ME mozu Startovat’ 4 plavci na disciplinu, a
na MS 2 plavci s A-limitom, a 1 plavec s B-limitom)

V pripade, Ze nikto nesplni predpisany limit (neuplatfiuje sa v pripadoch limitov stanovenych
World Aquatics alebo EA), méZe manaZér reprezentacie v potrebnej lehote navrhnut VSPL a
Rade SPF mimoriadnu nominaciu plavcov na zaklade najbliz8ieho priblizenia k limitu.
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| 5.2. PRIPRAVNE SUTAZE

Vseobecné podmienky a kritéria platné pre pripravné medzinarodné sut'aze:

Nominacia prislusného poctu reprezentantov na jednotlivé pripravné sutaze prebieha na navrh
manazéra, pricom su nominovani prioritne reprezentanti, ktori pInia kvalifikaéné kritéria pre ucast
na vrcholné podujatia, alebo sa v danom roku zucastnili vrcholného podujatia. Tento poCet mdze
byt doplneny reprezentantmi podla aktualnej vykonnosti stanovenej k1.1., 11.5. a1.9. ato
prioritne na zaklade zaradenia do Timov a nasledne podla % plnenia ¢asovych kritérii a na navrh
manazéra reprezentacie a na odportéanie KVS (“Komisie vrcholového $portu®).

Neucast reprezentanta na pripravnych sutaziach nie je mozné finanéne kompenzovat ani
nahradzat akoukolvek inou formou sustredenia alebo sutaze.

V pripade, ak Sportovec alebo &len realizacného timu v&as a objektivnymi ddbvodmi neospravedini
svoju neucast (vratane preruSenia ucasti na podujati po€as jeho trvania), méze mu byt ulozené
uhradit’ vynaloZzené naklady (nahradit Skody), ktoré vzniknd zruSenim jeho ucasti po datume
uzatvorenych rezervacii (cestovné, pobyt, a iné storno poplatky s tym spojené) alebo ktoré vzniknu
bezdévodnym nevyuzitim uz uhradenych sluzieb, a to vzdy na zaklade rozhodnutia Rady SPF.
Clenovia RDS, ktorym bol prideleny budget na pripravu (Elite a vybrani ¢lenovia Timov A/B), si
naklady spojené s uc€astou na spolonych pripravnych sutaziach hradia z budgetu, pricom
naklady na realizacny tim (cestovné, pobytové a odmeny) sa rozratavaju rovnym dielom medzi
vSetkych zugastnenych $portovcov. Clenom Elite a vybranym &lenom A/B Timov je do nakladov
zaratana len pomerna Cast' nakladov na realizacny tim trénerov.

Pocet nominovanych trénerov je podfa nasledovného kluca:

= 1-4 Sportovci - 1 tréner/veduci vypravy

» 5-8 Sportovcov — maximalne 2 tréneri

= 9-12 Sportovcov — maximalne 3 tréneri

» 13-16 Sportovcov — maximalne 4 tréneri

= findlny pocet ¢lenov realizaného timu zavisi od nadvrhu manazéra reprezentacie a podlieha
schvaleniu VSPL a Radou SPF

Ugast fyzioterapeuta moéze byt navrhnutd osobitne apodla potreby, pricom podmienkou
schvalenia je rozhodnutie o spésobe uhrady nakladov na jeho ucast.

Prioritu pri nominacii maju slovenski tréneri, a to podla vykonnosti ich plavcov stanovenejk 1.1.,
11.5. 2 1.9. ato prioritne na zaklade zaradenia do Timov a nasledne podla % plnenia ¢asovych
kritérii:

» 1-4 Sportovci — jeden tréner s najvacSim poctom plavcov, ak je pomer poctu rovnaky (2:2)
potom rozhoduje kto ma vysSie zaradeného Sportovca do Timov a nasledne podfa % plnenia
Casovych kritérii

» 5-8 Sportovcov — dalsi (druhy) tréner najlepSieho pretekara na zaklade zaradenia do Timov
a podla % plnenia ¢asovych kritérii:

= 9-12 Sportovcov — dalsi (treti) na navrh manazér a odporuéanie KVS

= 13-16 $portovcov — dal$i (tvrty) tréner na navrh manazéra reprezentacie a odporuéanie KVS.

Ak to situacia umozni, manazér reprezentacie navrhne realizacny tim, tak aby boli zastupené obe
pohlavia, ak v time su zastupeni reprezentanti aj reprezentantky.

Na Ziadost ¢lena RDS, m6ze byt nominovany jeho/jej osobny tréner so 100%nou spoluucastou.
Ugast osobnych trénerov navrhuje (na podnet $portovca) manazér a schvaluje VSPL a Rada SPF
uznesenim na danu akciu.
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| 5.2. DOPORUCENE SUTAZE

VsSeobecné podmienky a kritéria platné pre domace medzinarodné sut'aze:

Ugast na MSR, VC Slovenska a Slovakia Swimming cup je doporuéena pre vsetkych

reprezentantov.

Sutaze nie su reprezentaCnymi akciami a reprezentanti tak Startuju pod hlaviCkou materského

klubu, ktory ich na sutaz prihlasuje.

Na medzinarodnych sutaZiach Velkd Cena Slovenska a Slovakia Swimming Cup platia

nasledovné ulavy a vyhody:

« Ugastnici MS2025, ME/25m/2025, MEU23 2025, ME2026, MS2026/25m/, neplatia $tartovné a
maju hradené pobytové naklady: strava a ubytovanie na 3 noci v cene 1 osoby pri 4 16zkovej
obsadenosti (od Stvrtka veCerou — po nedelu obedom). Za u€astnika ME2026 a MS2026 v Case
konania VC Slovenska sa povazuje reprezentant, ktory splnil nomina¢né kritéria pre ucast na
dané vrcholné podujatia.

‘VRCHOLNE SUTAZE RDS 2026

Pre sutaze World Aquatics limity a kritéria pre ucast stanovuje World Aquatics. Na sutaze, na ktoré je mozné stanovit limity,
spravidla na ME, si SPF vyhradzuje pravo limity stanovit. Metodika vypoctu SPF limitov a kritérii je stanovena s ohfadom na
uroveri slovenského plavania a na zaklade SirSej analyzy vysledkov z vrcholnych satazi MS, ME. Limity su uvedené pri
prislusnej sutazi.

| 6.1. Majstrovstva Eurépy 10. - 16.8. Pariz, FRA

Cielfom je vyplavanie 2 semifindlovych umiestneni resp. umiestneni do 16. miesta, 4 umiestneni do
20.miesta a zostavenie minimalne troch Stafiet, ktoré nominacia Sportovcov umozni.

6.1.1.

Website:

Nominacné obdobie: 26. juna 2025 — 28.juna 2026

Metodika stanovenia limitov: A-limitu je stanoveny ako najrychlejsi ¢as z poslednych troch ME;
pre semifinalové discipliny ako ¢as redukovaného 16.miesta a pre finalové discipliny 16.miesta
neredukovaného poradia. B-limit je stanoveny ako najrychlejsi ¢as z z poslednych troch ME na
30. mieste. V pripade, Ze v danegj discipline nestartovalo aspon 30 pretekarov, alebo tento Cas je
pomalsi o viac ako 2% od A-limitu, potom sa B-limit sa stanovi ako ¢as zodpovedajuci hodnote
A-limitu + 2 %.

Kritéria pre ucast’ a asové limity

Nominacia plavcov je podmienena pravidlami sutaze a pravidlami LEN. V kazdej discipline mézZu
v rozplavbach Startovat maximalne 4 plavci za krajinu, do semifinale a finale sa moézu kvalifikovat
maximalne 2 plavci z jednej krajiny.

Nominacia sa riadi podla 5.1. V3eobecne platnych podmienok pre uc€ast na vrcholnych
podujatiach definovanych v tychto planoch prace.

SPF kvalifikacné kritéria pre navrh nominacie na ME podla zoradenych priorit do napinenia
predpokladaného poctu:

Priorita 1: Pretekari, ktori v nominaCnom obdobi zaplavali jeden (1) A-limit
Priorita 2: Pretekari, ktori v nominaénom obdobi zaplavali dva (2) B-limity v réznych disciplinach
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¢ Predpokladany pocéet pretekarov navrhnutych do nominacie s jednym limitom A alebo dvomi
limitmi B je 12.
» Do nominacie mdzu byt navrhnuti pretekari na odporuéanie KVS:
o pretekari s jednym (1) splnenym B limitom.
o nadivoku kartu z dévodu potreby zostavenia Stafiet s vyznamnou prognézou uspesnosti.
e Pretekari, ktori splnili kritéria uz v roku 2025 musia preukazat dostato¢nu vykonnost v roku 2026,
a ich navrh nominacie je na odportéani KVS.
¢ Navrh nominacie pretekarov podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF

Vykony plavcov z nominaéného obdobia sa zoradia podla % splnenia A-limitu a nasledne podla %
splnenia resp. priblizenie sa k B limitu.

Ugasti v $tafetach su stgastou programu ME pre nominovanych reprezentantov. Obsadenie resp.
neobsadenie pretekara do Stafiet resp. Stafety v den Startu hlavnej discipliny pretekara je na zvazeni
manazéra, resp. vediceho vypravy aosobného trénera pretekara. Pri diskusii sa prihliada na
individualny program pretekara a na oCakavany vysledok Stafety resp. Stafiet. Pokial je to mozné,
diskusia o zlozeni Stafiet ako aj prihlaSky do individualnych disciplin bude sucastou nomina&ného
procesu.

Limity pre ucast’ na ME 2026

MUZI ME 2026 ZENY

Limit A LimitB DISCIPLINA Limit A Limit B
0:22.24 0:22.51 50VS 0:25.22 25.59
0:48.98 0:49.38 100VS 0:55.19 55.66
1:48.13 1:49.29 200VS 2:00.58 2:01.94
3:50.06 3:55.46 400VS 4:15.20 4:20.30*
7:57.24 8:06.78* 800VS 8:48.44 8:59.11*
15:30.35 15:48.96* 1500VS 16:49.96 17:10.16*
0:25.28 0:25.69 50Z 0:28.40 29.05
0:54.49 0:55.00 1002 1:01.11 1:02.07
1:59.45 2:00.92 2002 2:13.89 2:16.57*
0:27.71 0:28.02 50P 0:31.19 31.99
1:00.23 1:01.06 100P 1:08.09 1:08.99
2:12.23 2:14.19 200P 2:27.25 2:30.01
0:23.57 0:23.93 50M 0:26.65 0:26.93
0:52.28 0:52.70 100M 0:59.39 1:00.60
1:57.96 2:00.32* 200M 2:13.33 2:16.00*
2:01.54 2:03.45 200PP 2:14.63 2:17.16
4:22.07 4:27.31* 400PP 4:53.35 4:59.22*

* Menej ako 30 Startujucich, alebo ¢as na 30.mieste je slabsi nez A-limit+2%. B-limit je stanoveny ako
A-limit +2%.

6.1.2. Zlozenie realizacného timu

Velkost a zlozenie realizacného timu zavisi od po¢tu nominovanych plavcov.
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1 Veduci vypravy - manazér reprezentacie, alebo ina poverena osoba za SPF /napr. generalny
sekretar/. V pripade nemoznosti u€asti manazéra reprezentacie resp. inej poverenej osoby za
SPF, funkciou veduceho vypravy bude povereny jeden z nominovanych trénerov. Nominacia dole
uvedeného poctu trénerov bude doplnena o 1 extra trénera.

Nominacia trénerov je ur€ena podla poradia plavcov s limitom A na zaklade % prekrocenia limitu
A a nasledne tréneri plavcov s limitom B na zaklade % prekroCenia limitu B /resp. priblizenia sa
k B-limitu/, a to v pocte:

o 1 -3 Sportovci — 1 tréner

o 4 -6 Sportovcov — maximalne 2 tréneri

o 7 -9 Sportovcov — maximalne 3 tréneri

o 10-12 Sportovcov — maximalne 4 tréneri

o na kazdych dalSich 3 Sportovcov — mbdze byt nominovany dalSi 1 tréner na navrh manazéra
reprezentacie a na odporucanie Komisie vrcholového Sportu

1 fyzioterapeut (masér) a pri 13 a viac Sportovcoch moéze byt navrhnuty dalsi fyzioterapeut

1 analytik v pripade u€asti viac ako 8 Sportovcov, a to na zdklade navrhu manazéra reprezentacie
po odporié&ani KVS a len za podmienky priaznivého rozpoé&tu

Na ziadost Sportovca méze byt nominovany do realizaného timu osobny tréner Sportovca. SPF
zabezpeC€i a uhradi poplatok za akreditaciu a na ziadost SPF méze zabezpedit ubytovanie s
vypravou. Naklady na uc€ast osobného trénera podliehaju 100% spolut€asti a mézu byt hradené
z budgetu Sportovca, alebo z inych zdrojov reprezentanta na pripravu (SPF Top Tim, Slovakia
TOP Tim a pod). V pripade schvalenia navrhu nominacie, osobny tréner Sportovca sa stava
¢lenom realizacného timu.

SPF si vyhradzuje pravo nominovat do realizacného timu jedného (1) zahrani¢ného trénera
(prednostne podla prekrocenia limitu jeho/jej pretekara) a podfa finan¢nej situacie SPF. V pripade,
Ze domacich tréneri spadajuci do nominacie odmietnu u€ast, mdéze byt navrhnuty dalsi
zahranicny tréner. Cestovné naklady na u¢ast zahrani¢ného trénera su predmetom hradenia len
do vysky sumy vynalozenej na cestu /napr. cena letenky/ ostatnych c&lenov. ZvySna cCast
cestovnych nakladov bude zaratana do nakladov budgetu reprezentanta, alebo méze byt
hradena z inych zdrojov reprezentanta na pripravu (SPF Top Tim, Slovakia TOP Tim a pod).

Ak to situacia umozni, manazér reprezentacie navrhne realizacny tim, tak aby boli zastupené obe
pohlavia, ak su v time zastupeni reprezentanti aj reprezentantky.

Navrh nominacie plavcov a realizacného timu podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF.

6.1.3. Financovanie uGcasti

Nominovani Sportovci a riadne nominovani €lenovia realizaného timu maju naklady spojené s
ucastou na podujati v plnej miere hradené Slovenskou plaveckou federaciou (SPF). V pripade,
ak Sportovec alebo &len realizacného timu v€as a objektivnymi dévodmi neospravedini svoju
neucast (vratane prerusenia a ukoncenia UCasti na podujati poCas jeho trvania), méze mu byt
ulozené uhradit’ vynaloZzené naklady (nahradit Skody), ktoré vznikna zruSenim jeho ucasti po
datume uzatvorenych rezervacii (cestovné, pobyt, a iné storno poplatky s tym spojené) alebo ktoré
vzniknu bezdévodnym nevyuzitim uz uhradenych sluzieb, a to vzdy na zaklade rozhodnutia Rady
SPF.

Cestové naklady na ucast Sportovca zinej destinacie nez cestuje vyprava bude hradena
z rozpoctu na vrcholné podujatie len do vySky sumy vynaloZenej na cestu /napr. cena letenky/
ostatnych Clenov. Zvydna Cast cestovnych ndkladov bude zaratana do nakladov budgetu
reprezentanta, alebo musi byt uhradend z inych zdrojov reprezentanta na pripravu (SPF Top Tim,
Slovakia TOP Tim a pod), resp. z vlastnych zdrojov Sportovca.

Extra sluzby cestovnych nakladov (upgrade do vyS3ej triedy, extra leg room a exit sedadla) NIE
SU hradené zo spolo&ného rozpodtu reprezentacie. Zmena letenky bez zddvodnenia nie je
hradena SPF.

MINISTERSTVO
% A‘ E CESTOVNEHO RUCHU X S SYUIMMING &
g SLOVAKIA
Slovenska plavecka SLOVENSKA PLAVECKA A SPORTU umna <@ @ DIDEA
federdcia MARKETINGOVA s.r.o. SLOVENSKE) REPUBLIKY &) D IDEA

Slovenska plavecka federacia | Za kasarfiou 1, 831 03 Bratislava |ICO: 36068764 | DIC: 2021658199 |Telefén: +421 2 381 054 78 | Web: swimmsvk.sk

Strana 16 z 22



@ Slovenskad plaveckd federdcia

2026 Plan prace reprezentacného druzstva seniorov

6.1.4. Pripravné sustredenie/zraz pred odjazdom na vrcholnu sut'az

Pripravny zraz sa uskuto€ni v domacich podmienkach. Datum a trvanie pripravného zrazu bude
upresneny v neskorSsom termine.

6.1.5. Iné podmienky ucasti

Platny slovensky cestovny pas

| 6.3. Maistrovstva sveta, Peking, CHN 1.12. - 6.12. 2026

Cielom je vyplavanie 2 finale, 2 semifinalovych umiestneni resp. do 16.miesta, 5 umiesteni do
24.miesta, zostavenie mix Stafiet a Stafiet, ktoré nominacia $portovcov umozni.

Website: World Aquatics Swimming Championships (25m) 2026

SPF nominacné obdobie: 1.10.2025 — 25.10 2026*

Kvalifikatné WA obdobie: 27.7.2025 — 15.11.2026*

Metodika stanovenia limitov: Limity pre u€ast su stanovené World Aquatics (tabulka limitov). A-
limit predstavuje najrychlejsi 16. ¢as z predchadzajucich MS a B-limit je +3,5% k A-limitu.

6.3.1. Kritéria pre u€ast’ a ¢asové limity

e Ugast plavcov v individualnych disciplinach je podmienena splnenim limitu A alebo B a
podmienena pravidlami WA:
= V kazdej discipline mézu Startovat' maximalne 2 plavci za krajinu.
= Ak plavci splnili limit B v ur€itej discipline, mdze v nej Startovat’ iba 1 plavec, ak plavci splnili

limit A v urcitej discipline, m6ézu v nej Startovat' 2 plavci za krajinu.

o Casy musia byt zaplavané v nominaénom obdobi na oficidlnych kvalifikagnych pretekoch World
Aquatics.

o Ugast plavcov v tafetach na MS je podmienena pravidlami WA.

o Kvalifikacné Casy pre ucast je mozné splnit aj na 50m bazéne. World Aquatics stanovila za
kvalifikacné limity A a B ako kvalifikacné ¢asy pre MS 2025 Singapore.

e *V pripade, Ze plavec splni kritérium pre ucast na MS v kvalifikatnom obdobi a po uzatvoreni
SPF nominaéného obdobia, mdézZe byt dodato¢ne navrhnuty do nominacie manazérom
reprezentacie a na odporiéanie KVS, pri¢om ostatné podmienky prvotne navrhnutej nominacie
zostanu nedotknuté (napr. nominacia ¢lenov realizacného timu)

Vykony plavcov z nominaéného obdobia sa zoradia podla % plnenia A-limitu /prekroCenia resp.
priblizenia sa k A-limitu resp. B limitu bez ohladu, Ci je plnenie limitu z 25m alebo z 50m bazéna. / Pre
ucely zoradenia a porovnania vykonov, priblizenie k A-limitu je rovné s % prekro¢enim B-limitu./
V pripade, Ze budu mat dvaja, alebo viaceri pretekari identické percentualne plnenie A limitu na danu
disciplinu, poradie plnenia pre uc¢el nominacie sa urci podla bodovej hodnoty vykonu a to podla 2026
WA LCM a SCM bodov v ¢ase uzavierky nominacie. Kazdy plavec, ktory splni kritéria pre ucast na MS,
bude navrhnuty do nominacie.

o Stafety: Ugast v $tafetach je sudastou programu MS pre nominovanych reprezentantov.
Obsadenie resp. neobsadenie reprezentanta do Stafiet resp. Stafety v den Startu hlavnej discipliny
je na zvazeni manazéra, resp. veduceho vypravy a osobného trénera pretekara. Pri diskusii sa
prihliada na individualny program pretekara a na oCakavany vysledok Stafety resp. Stafiet. Pokial
je to mozné, diskusia o zloZeni Stafiet ako aj prihlasky do individualnych disciplin bude sucastou
nominacného procesu.
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World Aquatic Limity pre ucast’

Slovenska plaveckda
federdcia

SLOVENSKA PLAVECKA
MARKETINGOVA s.r.o.

SLOVENSKE) REPUBLIKY

ZENY 25m bazén MUZI
Limit B Limit A DISCIPLINA Limit A Limit B
00:25.18 00:24.33 50 VS 00:21.19 00:21.93
00:54.88 00:53.02 100 VS 00:46.89 00:48.53
01:59.65 01:55.60 200VS 01:43.48 01:47.10
04:14.89 04:06.27 400 VS 03:42.18 03:49.96
08:44.98 08:27.23 800 VS 07:42.39 07:58.57
16:37.32 16:03.59 1500 VS 14:49.29 15:20.42
00:27.47 00:26.54 502 00:23.37 00:24.19
00:59.53 00:57.52 100 Z 00:50.81 00:52.59
02:09.93 02:05.54 2002 01:52.11 01:56.03
00:31.27 00:30.21 50 P 00:26.25 00:27.17
01:07.24 01:04.97 100 P 00:57.38 00:59.39
02:26.88 02:21.91 200 P 02:06.23 02:10.65
00:26.62 00:25.72 50 M 00:22.43 00:23.22
00:59.41 00:57.40 100 M 00:50.15 00:51.91
02:13.36 02:08.85 200 M 01:53.19 01:57.15
01:01.74 00:59.65 100 PP 00:52.98 00:54.83
02:13.90 02:09.37 200 PP 01:55.25 01:59.28
04:47.17 04:37.46 400 PP 04:08.87 04:17.58
ZENY 50m bazén MUZI
Limit B Limit A DISCIPLINA Limit A Limit B
00:25.73 00:24.86 50 VS 00:22.05 00:22.82
00:56.15 00:54.25 100 VS 00:48.34 00:50.03
02:02.37 01:58.23 200 VS 01:46.70 01:50.43
04:18.99 04:10.23 400 VS 03:48.15 03:56.14
08:52.63 08:34.62 800 VS 07:48.66 08:05.06
16:59.02 16:24.56 1500 VS 15:01.89 15:33.46
00:29.21 00:28.22 502 00:25.11 00:25.99
01:02.58 01:00.46 1002 00:53.94 00:55.83
02:15.67 02:11.08 2002 01:58.07 02:02.20
00:31.83 00:30.75 50 P 00:27.33 00:28.29
01:09.21 01:06.87 100 P 00:59.75 01:01.84
02:31.02 02:25.91 200 P 02:10.32 02:14.88
00:27.15 00:26.23 50 M 00:23.36 00:24.18
01:00.37 00:58.33 100 M 00:51.77 00:53.58
02:13.73 02:09.21 200 M 01:56.51 02:00.59
00:00.00 00:00.00 100 PP 00:00.00 00:00.00
02:17.48 02:12.83 200 PP 01:59.05 02:03.22
04:52.97 04:43.06 400 PP 04:17.48 04:26.49
S i Ui genaes [N
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6.3.2. Zlozenie realizacného timu

Velkost a zloZenie realizacného timu zavisi od po¢tu nominovanych plavcov a od kritérii World Aquatics,
stanovujuce maximalne pocty €lenov realizacnych timov.
e 1 Veduci vypravy - manazér reprezentacie, alebo ina poverena osoba za SPF /napr. generalny
sekretar/. V pripade nemoznosti U€asti manazéra reprezentacie resp. inej poverenej osoby za
SPF, funkciou veduceho vypravy bude povereny jeden z nominovanych trénerov. Nominacia
dole uvedeného poctu trénerov méze byt doplnena o 1 extra trénera.
o Nominacia trénerov je podla poradia plavcov s limitom A zoradeni podla % prekro€enia A limitu
a nasledne tréneri plavcov s B limitom zoradeni podla % prekro€enia B limitu a to v pocte:

1-3 Sportovci — 1 tréner

4-6 Sportovcov — maximalne 2 tréneri

7-9 Sportovcov — maximalne 3 tréneri

10-12 Sportovcov — maximalne 4 tréneri

na kazdych dalSich 4 Sportovcov mdze byt nominovany 1 extra tréner na navrh manazéra
reprezentacie a na na odporuéanie KVS.

o 1 fyzioterapeut (masér)

¢ 1 analytik v pripade ucasti viac ako 8 Sportovcov, na zdklade nadvrhu manazéra reprezentacie
a na odportéanie KVS a len v pripade priaznivého rozpoétu

o Na zZiadost Sportovca méze byt nominovany do realizaného timu osobny tréner Sportovca.
Naklady na ucast osobného trénera podliehaju 100% hradeniu nakladov, a m6zu byt hradené
z budgetu Sportovca, alebo z inych zdrojov reprezentanta na pripravu (SPF Top Tim, Slovakia
TOP Tim a pod). SPF zabezpeci a uhradi poplatok za akreditaciu a zabezpeci ubytovanie
spolo¢ne s vypravou. V pripade schvalenia navrhu nominacie, osobny tréner Sportovca sa
stava ¢lenom realizacného timu.

e SPF si vyhradzuje pravo nominovat do realizaného timu jedného zahrani¢ného trénera
(prednostne podla prekroCenia limitu jehol/jej pretekara) a podla financnej situacie SPF.
V pripade, ze domacich tréneri spadajuci do nominacie odmietnu ucast, mdze byt navrhnuty
dalSi zahrani¢ny tréner. SPF si vyhradzuje pravo neschvalit zahrani¢ného trénera-ov.
Cestovné naklady na ucCast zahraniéného trénera su predmetom hradenia len do vySky
refundovanej sumy od World Aquatics. ZvySna Cast cestovnych nakladov (nad refundovanu
Ciastku od WA) bude zaratana do nakladov budgetu reprezentanta.

o Ak situacia umozni, manazér reprezentacie navrhne realizaény tim, tak aby boli zastupené obe
pohlavia, ak su v time zastupeni reprezentanti aj reprezentantky.

e Navrh nominacie plavcov a realizacného timu podlieha schvaleniu VSPL a Rady SPF.

6.3.3. Financovanie ucasti

e Nominovani Sportovci a riadne nominovani ¢€lenovia realizacného timu maju naklady spojené s
ucastou na podujati v plnej miere hradené Slovenskou plaveckou federaciou (SPF). V pripade,
ak Sportovec alebo &len realizaCného timu v€as a objektivnymi dévodmi neospravedini svoju
neucast (vratane prerusenia a ukoncenia Ucasti na podujati poCas jeho trvania), méze mu byt
ulozené uhradit’ vynaloZzené naklady (nahradit Skody), ktoré vznikna zruSenim jeho ucasti po
datume uzatvorenych rezervacii (cestovné, pobyt, a iné storno poplatky s tym spojené) alebo ktoré
vzniknu bezdévodnym nevyuzitim uz uhradenych sluzieb, a to vzdy na zaklade rozhodnutia Rady
SPF.

e Cestové naklady na ucast Sportovca zinej destinacie nez cestuje vyprava bude hradena
z rozpoctu na vrcholné podujatie len do vysky refundovanej sumy od WA resp. do sumy ceny
letenky Clena vypravy z miesta zrazu. (z Viedne/do Viedne), t.j. sumy ktora je vy$Sia. ZvySna Cast
cestovnych nakladov (nad refundovanu Ciastku od WA) bude zaratana do nakladov budgetu

reprezentanta.
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e Extra sluzby cestovnych nakladov (upgrade do vysSej triedy, extra leg room a exit sedadla) NIE
su hradené zo spolo¢ného rozpoétu reprezentacie. Zmena letenky bez zdbévodnenia nie je
hradena SPF.

6.3.4 Pripravné sustredenie/zraz pred odjazdom na vrcholnu sut'az
Datum, miesto a trvanie pripravného zrazu bude upresneny v neskorSom termine.

6.3.5. Iné podmienky ucasti
 Sportovci a &lenovia realizaéného timu su povinni mat platny medzinarodny ADEL Anti-Doping
certifikat
 Sportovci a élenovia realizagného timu musia podpisat World Aquatics Declaration Form
¢ Platny pas viac ako 6 mesiacov od datumu planovaného vycestovania

¢ Neplnoleti Sportovci — 2 ks podpisany Informovany Suhlas rodi¢a o vycestovani diet'at’a do
zahranicia

-MATERIALNE VYBAVENIE REPREZENTACIE SR V PLAVANI

Materialne vybavenie reprezentantov a c&lenov realizaéného timu vyplyva zo smernice SPF
Materialne vybavenie reprezentacii a rieSi sa priebezne, podla moznosti SPF. Smernica Materialne
vybavenie reprezentécii - plavanie.

Povinnostou SPF je vybavit vSetkych Clenov timu na vrcholné sutaze materialnym vybavenim
v takom rozsahu a kvalite, aby vSetci nominovani mohli dostojne reprezentovat seba, SPF
a Slovensku republiku.

Povinnostou plavcov a €lenov realizaCného timu je pouzivanie reprezentatnej vybavy SPF
vyplyvajucich zo zmluvnych podmienok generalneho partnera SPF a pravidiel WA a EA podla
sutaze.

iSVETOW ANTIDOPINGOVY PROGRAM — PRAVIDLA A DOLEZITE ODKAZY

Reprezentant Slovenskej republiky je povinny dodrziavat vSetky povinnosti, rozhodnutia a opatrenia
uplatfiované v boji proti dopingu.

e Sportovci zariadeni do systému ADAMS, G&astnici vrcholnych sutazi EYOF, MEJ, MSJ a
vSetci reprezentanti starSi ako 17 rokov maju POVINNOST ZISKAT OSVEDCENIE TRIAGONAL
na odkaze:_https://sada.triagonal.net/online/login/index.php

e Ziskané osvedéenie Sportovec zaSle bez zbytoéného odkladu manazérovi reprezentacie pre
evidenciu do archivu SPF.

e Reprezentanti a cClenovia realizacného timu nominovani na MS su povinni mat platny
medzinarodny ADEL Anti-Doping certifikat

¢ Reprezentant je povinny plnit povinnosti vyplyvajuce zo zakona o Sporte, ako aj z predpisov SPF.

Musia najma dodrziavat’

» povinnosti a dodrziavanie rozhodnuti a opatreni prijatych Antidopingovou agenturou
Slovenskej republiky a Svetovou antidopingovou agenturou (WADA) vratane Svetového
antidopingového kédexu WADA.

» Je povinny a osobne zodpovedny za prenos informacii o svojom pobyte spolo¢nosti ADAMS.
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» povinnosti vyplyvajuce zo zakazu manipulacie s priebehom a vysledkami sutazi - Pravidla
World Aquatics pre predchadzanie manipulacii sutazi (http://bit.ly/1PO6Efm )

Viac délezitych informacii je v prilohe €. 6 — Antidoping — Priru¢ka Slovanskej AntiDopingovej
Agentury (SADA). V prilohe €. 6 najdete délezité informacie a odkazy o antidopingovom kodexe, o
pravach a povinnostiach $portovcov, o ADAMS — pravidla pre Sportovcov zaradenych do Narodného
registra pre testovanie, o zozname zakazanych latok, informacie o doplnkoch vyZivy, o terapeutickych
vynimkach (TUE), o odbere vzoriek a ich testovanie a analyza, o ADEL - vzdelavacej platforme.

e Odkaz na antidopingovu agenturu SR /ADA SR/: http://www.antidoping.sk/

e Reprezentant Slovenskej republiky ma pravo byt vyskoleny v oblasti antidopingovej regulacie v
sulade s pravnymi predpismi Slovenskej republiky a Svetovej antidopingovej agentiry (WADA)
vratane Svetového antidopingového kédexu WADA a pouzivania systému ADAMS, pri prvom
zaradeni do reprezentacie Slovenskej republiky (ale kedykolvek neskor) na naklady SPF.

‘NE ODKAZY

e Komisia Sportovcov — SPF zriadila Komisiu $portovcov. Viac informécii najdete v Statdte na
webovom sidle: (https://swimmsvk.sk/administrativa-organy-spf-komisia-sportovcov)

e Systém individualnej podpory na pripravu z SPF TOP Tim za vykony na vrcholnych podujatiach:
=  Smernica-spf-o-kriteriach-pre-zaradenie-do-top-teamu-spf-v-kategorii-seniorov-a-o-
podmienkach-poskytovania-prispevku-sportovcom.pdf (sportnet.online)

= Smernica SPF o podmienkach poskytovania, ¢erpania a vyuctovania finanénych prostriedkov
z prispevku uznanému Sportu na udel Sportova reprezentacia uréenych reprezentantov a
reprezentantov zaradenych do Top Teamu SPF (sportnet.online)

= SMERNICA Slovenskej plaveckej federacie o kritériach pre zaradenie do Top Teamu SPF
talentovanej mladeze a o podmienkach poskytovania prispevku Sportovcom zaradenych do
Top Teamu SPF talentovanej mladeze

= Smernica Slovenskej plaveckej federacie o podmienkach poskytovania, &erpania a
vyudtovania finanénych prostriedkov z prispevku uznanému Sportu _na uc€el rozvoja
talentovanych $portovcov zaradenych do Utvaru talentovanej mladeze SPF a Top Talent
Teamu SPF

¢ Systém finanéného odmeriovania Sportovcov za vykony:

= Za prekonané Rekordy SR
=  Smernica-spf-odmeny-sportovcom-a-trenerom-za-prekonane-rekordy-uprava-07-2024.pdf

= Smernica SPF za mimoriadny vykon z vrcholnych podujati a Priloha o kritériach pre odmeny
Sportovcom a trénerom za mimoriadne a najlepsSie vykony z vyznamnychpodujati v plavani

IPRiLOHY

Priloha Casové Limity pre zaradenie do RDS - platné na obdobie 2026-2028
Priloha 1 Zoznam ¢lenov RDS - aktualizovany vzdy pri zmene

MINISTERSTVO
% A‘ E CESTOVNEHO RUCHU X S SYUIMMING &
: g SLOVAKIA
Slovenska plavecka SLOVENSKA PLAVECKA A SPORTU umna <@ @ DIDEA
federdcia MARKETINGOVA s.r.o. SLOVENSKE) REPUBLIKY g D IDEA

Slovenska plavecka federacia | Za kasarfiou 1, 831 03 Bratislava |ICO: 36068764 | DIC: 2021658199 |Telefén: +421 2 381 054 78 | Web: swimmsvk.sk
Strana 21z 22



% Slovenskad plaveckd federdcia

2026 Plan prace reprezentacného druzstva seniorov

Priloha 2 Podmienky Cerpania a vySka budgetu vybranych ¢lenov reprezentacie plavania
Priloha 3 Harmonogram $portovej pripravy (HSP)

Priloha 4 Evidencny list reprezentanta (EL)

Priloha 5 Statut Reprezentanta

Priloha 6 Antidoping — priru¢ka Slovenskej AntiDopingovej Agentury (SADA)

Vypracovala: Martina MORAVCOVA VALKO, M.A., BBA, OLY
Schvalené Radou SPF dna: 23.11.2025

Aktualizacia 15.4.2026
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