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Slovenska plaveckd
federdcia

Ziadostouvolnenie

Sportovca: niZsie nominovani
na akciu: sustredenie plaveckej reprezentacie pre kategoriu starsich a mladsich juniorov
konanu: 3.6.- 9.6.2026 v Samorine, Slovensko

Dakujeme za pochopenie potrieb a zdujmov slovenskej plaveckej reprezentacie.

V Bratislave, 2.6 2026

Za.$PF, Martina Moravcova Valko, M.A., BBA, OLY
manazér reprezentacie

tu odstrihnite

Na zaklade uznesenia Vyboru sekcie plavania a rozhodnutia Rady SPF
si bol/a nominovany/4 na reprezentacnu akciu

Kondicné sustredenie plaveckej reprezentacie pre MEJ

Miesto konania akcie :

Termin konania akcie :

Spolo¢ny zraz pred akciou:

Doprava:
Ubytovanie a strava:
Sportoviska:

Poziadavky:

Ukoncenie akcie:

Manazér akcie:

Ospravedinenie:

Slovensk4 plaveckd federacia

Za kasartiou 1, 831 03 Bratislava

tel.: +421 238 105 478

1CO: 36 068 764, DIC: 2021658199
sekretariat@swimmsvk.sk, www.swimmsvk.sk

Samorin, Slovensko
3.6.-9.6.2026

3.6.2026, zraz 0 13:00 v XBS Sphere, Cilistovo, zaciatok obedom
a tréningom 16:00-18:00 voda

vlastnd do miesta zrazu
XBS Sphere, Cilistovo
Plavecké bazény X-Bionic Sphere (25m/50m)

Vsetky tréningové pomocky potrebné na plavecky tréning (velka
doska, pull boy, Snorchel, plutvy, packy);

Sportova vybava na aktivity v interiéri / posilfiovni/,

i vonku; tréningovy dennik, flaSu na pitny rezim; valec; teraband,
karimatka, Svihadlo a popripade tahadla (gumy)

9.6.2026 koniec o 10:30 tréningom (rafiajkami)

Martina Moravcova Valko, v mieste zastupena veducim akcie
Kontakt: 0903.277.022, moravcova@swimmsvk.sk

Veduci akcie: Karel Prochazka

Kontakt: 0915.743.083, karel.prochazka@gmail.com;

Nahlasit obratom manazérovi reprezentacie.
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Financovanie akcie:

S

Slovenska plaveckd
federdcia

Akcia pre nominovanych reprezentantov na MEJ bez financnej
spolutcasti podla kritérii v planoch prace RDJ.

Ucast sparingpartnerov podlieha 100% spolutiasti — naklady su
alikvotne vyratané podla kritérii 4.1. spoloéna priprava -
sustredenia v planoch prace RDJ. Pre reprezentantov Elite J sa
vztahuju podmienky pre kondi¢nu pripravu - akcie v zmysle planov
prace 4.1. SPF nehradi Sportovcom cestovné naklady do miesta
zrazu. Clenom realizaéného timu je vyplatena odmena podla
smernice SPF.

Kazdy UGcastnik akcie zodpovedd za svoj zdravotny stav pri nastupe. Sportovci so zdravotnymi
problémami mo6Zu byt v zaujme ich, aj celého timu, vyluceni zo sustredenia na podnet veduceho akcie.
Pocas akcie, v pripade akutnych, resp. na Zivote ohrozujucich stavov je zabezpecenad odborna
starostlivost /privolana lekarska pomoc/ a to bezodkladne. Kazdy zdravotny problém Sportovca je
komunikovany zakonnému zastupcovi. Po ozrejmeni zdravotného stavu zdkonnému zastupcovi
veducim akcie vzmysle, Ze reprezentant nie je schopny riadne absolvovat fyzicku zataz, zakonny
zastupca je povinny si bezodkladne vyzdvihnut chorého, alebo zraneného Sportovca-reprezentanta z
akcie a prevziat jeho/jej zdravotnu starostlivost do svojej kompetencie.

Realiza¢ny tim :

Vedltci akcie a tréner:
Tréneri:
Fyzioterapeut:

Sportovci :

BOHMAN Lukas 2008
PORSOK Filip 2008
GERO Filip 2010
VALKO Karolina 2010

Povinnosti reprezentanta SR:

STUTT
XBSSM
AZETA
KUPI

Pan Karel Prochazka
Pani Darina Moravcova
Pan Tomas Filak - externe

DANOVA Noemi 2010 DSCPR
KRISTOFIKOVA Simona 2010 PBPO
MEGELOVA Stela 2009 FLIBR

HORNAKOVA Nadinka 2008 JTBA

Clenovia vypravy st povinny pocas akcie sa riadit Statitom reprezentanta, Smernicou Slovenskej plaveckej federécie pre
¢lenov realiza¢ného timu a ¢lenov reprezentacie pocas reprezentacnych akcii Slovenskej plaveckej federacie a Etickym

kddexom SPF. Aktudlne verzie dokumentov su k dispozicii na webovom sidle SPF.
Reprezentant je povinny v pripade neucasti sa dostato¢ne vopred ospravedInit a odévodnit svoju netdcéast manazérovi SPF

pisomnou formou. V pripade zdravotnych dovodov sa vyZaduje predloZenie lekdrskeho potvrdenia. V pripade, ak

reprezentant svoju neucast neospravedIni véas a objektivnymi dévodmi, mdze mu byt uloZzené uhradit naklady (nahradit
Skody) s tym spojené, a to vzdy na zaklade rozhodnutia Rady SPF.

OspravedInenie: V pripade Ze sa nominovany ¢len timu z vaznych dévodov reprezentacnej akcie nemdze zucastnit, oznami
ihned tuto skuto¢nost e-mailom na adresu moravcova@swimmsvk.sk

Akékolvek podnety a pripomienky k organizdcii akcie zasielajte e-mailom na adresu: gen.sekretarspf@swimmsvk.sk

Slovensk4 plaveckd federacia

Za kasartiou 1, 831 03 Bratislava
tel.: +421 238 105 478

1CO: 36 068 764, DIC: 2021658199

sekretariat@swimmsvk.sk, www.swimmsvk.sk

e Vol AT el Rt e R

F, Martina Moravcova Valko, M.A., BBA, OLY
manazér reprezentacie
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