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ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE
Majstrovstva Eurdpy Juniorov

Miesto konania akcie : Mnichov, Nemecko

Termin konania akcie : 5.7.-12.7.2025

Doprava: autobusom

Ubytovanie a strava: PLAZA Premium Hotel, Miinchen

Sportoviska: Olympiaschwimmhalle, 50m kryty 8 drdhovy bazén
Web a vysledky: Plavanie | Slovenskd plavecka federacia

Manazér akcie: Martina Moravcova Valko

Financie: bez spoluldasti

Realizacny tim :

Veduci akcie: Martina Moravcova Valko

Tréneri: Jiti Adamek, Darina Moravcova, Karel Addmek a osobny tréner
Tomas Tresl (akreditdcia)

Fyzio: Iveta HoleSova

Nominovani reprezentanti:

Reprezentanti (12):

MEGELOVA Stela 2009 FLIBR KRISTOFIKOVA Simona 2010 PBPO
KRISTOF Matia$ Ondrej 2009 ORCAB BOHMAN Lukds 2008 STUTT
GERO Filip 2010 AZETA OSELSKY Simon 2009 ORCAB
PORSOK Filip 2008 XBSSM HORNAKOVA Nadine 2008 JTBA
VALKO Karolina 2010 KUPI DANOVA Noemi 2010 DSCPR
ZAVACKA Andrea 2009 PAPSV FREEZE Ellie 2008 ORCAB

Organizacia a hodnotenie pretekov:

Hodnotenie Sportoviska a organizacie pretekov: Plavecky komplex Olympia schwimmhalle bol
postaveny k prilezitosti OH 1972. Architektonicky zaujimavd dobova architektira Sportovisk bola
zachovana. Bazénovy komplex presiel modernizaciou a renovaciou bazénovych telies (nerez). Zna¢né
nedostatky boli citit vo vzduchotechnike, ktorda nebola dostatoéne funkéna, respektive vzduch
nechladila ani necirkulovala a na bazéne bolo dusno a velmi teplo a to aj napriek priiemnému pocasiu
vonku. Na rozplavanie a vypldvanie bol k dispozicii 5 drahovy 50m bazén a 22m skokansky bazén. Pre
timy boli zabezpecené tri velké stany vo vonkajSich priestoroch bazéna. Niektoré timy priestor v
stanoch nevyufZili a zostali rozloZzené vo vnutri v mieste ur¢ené pre masaze. Nas tim priestor v stane na
cerstvom vzduchu vyuZil. Pri plnej obsadenosti stanov by bola kapacita velmi stiesnena a nedostatocna.
Priestor na tribune pre timy aj divdkov bol kapacitne dostatoény avsak na tribune bolo velmi horuco.

Organizacia podujatia bola na standardnej Urovni a prebehla bez problémov. Vyzdoba bazéna ci skér
jej absencia pripominala beiné medzindrodné preteky neZ vrcholnd sutaz. Akreditovanie bolo
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promptné. Teplota vody zodpovedala pretekovym standardom, hoci vytrvalci mali pocit, Ze voda bola
skor tepld. Pitny rezim bol zabezpeceny filtrovanou vodou a oblerstvenie zahffialo ovocie (marhule,

bandny, jablka) a muesli}ty(“:inky.
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urovni, izby boli mensie avsak utulné. Ranajky boli poskytnuté v ramci hotela, vyber stravy bol pestry
(v mnozstve i kvalite). Obedy a vecere boli servirované v zbernom hoteli na pol ceste medzi nasim
hotelom a bazénom. Ndpor na stravu vo velkej konferencénej miestnosti formou Svédskych stolov bol
zvlddnuty dobre avsak vyber proteinovej zlozky (masa) bol limitovany na jeden druh a ¢asto
jednotvarny ( typu gulds) a niekedy aj nevhodny (chilli con carne). Dostatocny vyber bol zo Salatov,
dezertov a ovocia. Pitie bolo zabezpecené vodou.
Achillovou patou majstrovstiev bola doprava a vzdialenost nasho hotela od bazéna. Doprava bola
rieSend kyvadlovou dopravou (vyélenenymi MHD autobusmi) vintervale 30min. Po¢as dopravnej Spicky
autobusy meskali a cesta na bazén trvala aj 45 minut. Cakanie na autobusy a cestovanie na bazén bolo
velmi Unavné a ¢asovo naroc¢né. Denne sme pri dvoch cestach na bazén ¢i na jedlo (obed a veceru)
stravili tri az Styri hodinny. Nastastie neprsalo a nebolo horuce pocasie, pretoZze na zastavkach nebolo
Ziadne miesto na sedenie ani pristreSok. Cestovanie a chodenie na zastavky autobusu sa prejavilo na
zvySenej Unave aj plavcov.

Hodnotenie a sthrn vysledkov:

Na MEJ sa zucastnilo 46 krajin Eurépy a takmer 596 pretekarov, 281 Zien a 315 muzZov a 1766 Startov.
Kategdria juniorov zahffia $portovcov od 14 a# do 18 rokov. Sampionat bol okoreneny aj 2 svetovymi
rekordami v podani Stafety 4x100 m V.sp. muzov. Zo 46 krajin 19 krajin ziskalo aspon jednu medailu.

Statistickd bilancia nasej vypravy:

e Medailové umiestnenia: 0x

e Finalové umiestnenia: 1x /1x8.miesto - Kristof /

e Umiestnenia do 16.miesta: 5x/ 1x9.miesto - Megelova, 1x10.miesto - 4x200m V.sp. Zien
1x12.miesto - 4x100m V.sp. Zien, 2x14.miesto - Gero 400m PP a 400m V.sp./

o Megelova a Kristof - postupili do poobednych sutazi — 1x findle a 2x semifinale

e Umiestnenie do 25.miesta: 8x / Megelova 18. a 24., Gero 19., Valko 20., 23. a 25., Darova 21.,

Oselsky 23./
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e Umiestnenie do 30.miesta: 4x /Kristof 26., Danova 26., Zavacka 28., Freeze 29./

e 36 Startov z toho 6 osobnych rekordov /17% Uspesnost /

e 5 pretekdrov z 12 sizaplavalo aspon 1 osobny rekord.

e 2 xslovensky juniorsky rekord / 1x Megelovd 200m PP, 1x Kristof 100m M — vyrovnany/

Na MEJ bolo nominovanych 12 reprezentantov, z toho 5 muzov a 7
% Zien; piati splnili minimalne 1 A-limit, traja splnili dva aviac B-
limitov, jedna pretekdrka splnila C limity a traja boli nominovani na
divoku kartu za splnenie 1 B-limitu a do Stafiet.

“-I—I%
“.=I'L=a=i 44r¢—~_ A

L\ Najlep3i individudlny vysledok dosiahol Matia$ O. Kristof /ORCAB/
v podobe findlového umiestnenia na 200m motylik a obsadil
8.miesto. Na 200m PP Stela Megelova /FLIBR/ postupila do
semifindle na 9.mieste v novom juniorskom rekorde, kde vecer
obsadila rovnaké konecné 9.miesto kedy jej postup do findle unikol
o 5 stotin. Potesil aj Filip Gero 2 x 14.miestom na 400m V.sp aj 400m
| PP.

Nasim dievéatdm sa darilo aj
7 j‘ A vstafetdch  ziskat  popredné
umiestnenia: 4x200m V.sp. 10.miesto (Kristofikova, Megelova,
Valko, Freeze) a 4x100m V.sp. 12.miesto (Freeze, Kristofikova,
Valko a Zavackd). Obsadili sme aj 4x100m PP mix (18.miesto), a
4x100PP muzov (21.miesto) aj Zien (17.miesto).

Bohuzial, nevyhli sa ndm aj zdravotné potiaze — Ellie Freeze ochorela
pred Sampiondtom adosledky vypadku ztréningu a oslabenia
organizmu bolo na jej vykonoch velmi citit. Lukds Bohman sa tiez
necitil vo svojej kozi, odhlasili sme ho zposlednej discipliny
a podstupi vySetrenia po prijazde domov.

Vsetci reprezentanti pristupovali k svojim Startom zodpovedne. Vo
vela Startoch si pretekari ich vychodzie Startové nasedenie bud udrzali alebo zlepsili, ¢o vSak svedC|
o tom, Ze pri pomyslani na lepsie ako 25.miesta je nutné mat splnené A limity (A-limit — stanoveny na
16.miesto). Takisto je nutné vediet zlepSovat osobné maxima na vrcholnom podujati v rannych
rozplavbach. NaSmu timu sa velmi nedarilo tento ciel splnit a len 6 Startov z 37 premenili na osobné
rekordy, Co je nizka, iba 17% Uspesnost.

Reprezentanti vytvorili velmi dobry kolektiv, povzbudzovali sa vzajomne. Velké pozitivum je, Zze z 12
reprezentantov len Styria prechadzaju do seniorskej kategérie na buddlci rok a az 8 reprezentantov
maju Sancu nas reprezentovat opatovne na buducoroénych juniorskych vrcholnych podujatiach ako
MEJ a MSJ za podmienok splnenia kvalifikaénych kritérii.

Slovenska plavecka federdcia

Za kasartiou 1, 831 03 Bratislava

tel.: +421 238 105 478

ICO: 36 068 764, DIC: 2021658199
sekretariat@swimmsvk.sk, www.swimmsvk.sk



mailto:sekretariat@swimmsvk.sk
http://www.swimmsvk.sk/

S

Slovak swimming
federation

Dakujem realiza¢nému timu, kolegom trénerom p. Moravcovej, p. Prochazkovi a p. Adamkovi, za
vyborne odvedenl pracu apodporu timu. Specidlna vdaka patri aj anasej p. fyzioterapeutke I.
HoleSovej za skvell a velmi obetavu pracu pocas celého tyzdna.

Sumar — vypis vysledkov je v prilohe.

Spravu vypracovala: Martina Moravcova Valko
Dria: 13.7.2026
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Point scoring:
FINA2025 \/

European Junior Championships

Munich (GER)

Select... AV 4

SVK - Slovakia
>>Women >> Relays
Men

BOEHMAN, Lukas - 2008
400m Freestyle
400m Freestyle
800m Freestyle
800m Freestyle
1500m Freestyle
GERQO, Filip -2010
400m Freestyle
100m Backstroke
200m Butterfly
400m Medley

KRISTOF, Matias Ondrej - 2009

100m Freestyle

100m Butterfly

200m Butterfly

200m Butterfly

200m Butterfly

100m Freestyle Lap
100m Butterfly Lap
OSELSKY, Simon - 2009
50m Breaststroke

100m Breaststroke

200m Breaststroke

100m Breaststroke Lap
100m Breaststroke Lap
POERSOEK, Filip - 2008
50m Butterfly

100m Butterfly

100m Butterfly Lap

Women

DANOVA, Noemi - 2010
50m Breaststroke

100m Breaststroke
200m Breaststroke
100m Breaststroke Lap
FREEZE, Ellie - 2008
50m Freestyle

100m Freestyle

Men's events: | Select... A4
1500m Freestyle, Prelim Split  4:15.56
800m Freestyle, Prelim Split  4:16.67
1500m Freestyle, Prelim Split  8:41.79
Prelim 41.  8:43.65
Prelim 31.  16:30.67
Prelim 14.  3:57.19
4 x 100m Medley, Prelim Relay  1:00.72
Prelim 19. 2:03.18
Prelim 14.  4:30.79
Prelim 45. 51.63
Prelim 26. 54.55
Semifinal 8.  2:00.47
Final 8. 2:01.03
Prelim 7. 2:01.12
4 x 100m Medley, Prelim Relay 52.25
4 x 100m Medley, Prelim Relay 55.12
Prelim 39. 29.80
Prelim 39.  1:04.29
Prelim 23. 2:19.68
4 x 100m Medley, Prelim Relay  1:04.77
4 x 100m Medley, Prelim Relay  1:05.32
Prelim 36. 25.01
Prelim 42. 55.50
4 x 100m Medley, Prelim Relay 54.86
Prelim 26. 32.77
Prelim 32. 1:12.11
Prelim 21.  2:34.86
4 x 100m Medley, Prelim Relay 1:11.09
Prelim 53. 26.93
Prelim 40. 57.56

Pts.

638
630
650
643
678

798
613
718
718

725
744
768
757
756

660
692
724

706
707

Pts.

704
703
700

673
725

50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m

50m
50m

English N

Log Out

Long Course (50m)

7 -12 Jul 2026

Women's events:

Select...

v

Previous personal best time

4:07.44

8:22.17

16:03.44

3:55.16
1:02.62
2:03.35
4:29.33

51.31
54.55
2:01.26

51.73
55.91

29.73
1:04.27
2:18.39
1:03.95

24.40
55.36
54.13

Previous personal best time

32.68
1:11.46
2:35.26
1:12.43

26.17
56.40

93.7%

92.6%

94.6%

98.3%
106.4%
100.3%

98.9%

98.8%
100.0%
101.3%

98.0%
102.9%

99.5%
99.9%
98.2%
97.5%

95.2%
99.5%
97.4%

99.5%
98.2%
100.5%
103.8%

94.4%
96.0%

30 May 2026

3 May 2026

1 May 2026

24 May 2026
11 May 2025
27 Jun 2026
23 May 2026

28 Mar 2026
29 Mar 2026
28 Mar 2026

14 Feb 2026
12 Apr 2025

1 May 2026
29 May 2026
2 May 2026
29 May 2026

26 Jun 2026
30 May 2026
28 Jun 2026

22 Mar 2026
29 May 2026
30 May 2026
28 Mar 2026

3 May 2026
14 Apr 2026



100m Freestyle
200m Freestyle
50m Butterfly

100m Freestyle Lap
200m Freestyle Lap

4 x 100m Freestyle, Prelim
Prelim

Prelim

4 x 100m Medley, Prelim

4 x 200m Freestyle, Prelim

HORNAKOVA, Nadine - 2008

50m Backstroke

100m Backstroke
100m Backstroke
200m Backstroke

Prelim
4 x 100m Medley, Prelim
Prelim

Prelim

KRISTOFIKOVA, Simona - 2010

50m Freestyle

100m Freestyle

200m Freestyle

200m Freestyle

400m Freestyle

100m Freestyle Lap
MEGELOVA, Stela - 2009
400m Freestyle

100m Backstroke

200m Medley

200m Medley

400m Medley

200m Freestyle Lap
VALKO, Karolina - 2010
400m Freestyle

800m Freestyle

1500m Freestyle

100m Freestyle Lap
200m Freestyle Lap
100m Butterfly Lap
ZAVACKA, Andrea - 2009
50m Freestyle

100m Freestyle

50m Butterfly

100m Freestyle Lap
100m Freestyle Lap

Prelim
Prelim
4 x 200m Freestyle, Prelim
Prelim
Prelim

4 x 100m Freestyle, Prelim

Prelim

4 x 100m Medley, Prelim
Prelim

Semifinal

Prelim

4 x 200m Freestyle, Prelim

Prelim

Prelim

Prelim

4 x 100m Freestyle, Prelim
4 x 200m Freestyle, Prelim
4 x 100m Medley, Prelim

Prelim

Prelim

Prelim

4 x 100m Freestyle, Prelim
4 x 100m Medley, Prelim

Relays

Men 4 x 100m Medley Prelim 21.
Women 4 x 100m Freestyle Prelim 12.
Women 4 x 200m Freestyle Prelim 10.
Women 4 x 100m Medley Prelim 17.
Mixed 4 x 100m Medley Prelim 18.

Relay
40.
28.

Relay

Relay

53.
Relay
51.
32.

59.
51.
Relay
34.
36.
Relay

24.

Relay

18.

Relay

25.
23.
20.
Relay
Relay
Relay

45,
52.
29.
Relay
Relay

3:52.60
3:51.04
8:24.39
4:19.14
4:05.08

57.72
2:07.59
28.16
57.41
2:05.92

30.67
1:06.04
1:07.28
2:21.66

27.14
58.07
2:06.11
2:06.58
4:30.72
57.82

4:24.27
1:04.95
2:17.09
2:17.53
4:55.93
2:04.90

4:24.58
9:00.91
17:21.31
58.36
2:07.46
1:05.69

26.67
58.14
28.20
57.14
58.60

702 50m
729 50m
746 50m
695 50m

- 50m

Percents are calculated by the quotient of the squares of old and new besttime.

719

671
647
612
656

658
706
704
696
657

706
680
778
771
713

704
719
690

693
703
650

Gero F., Oselsky S., Poersoek F., Kristof M.
Freeze E., Kristofikova S., Valko K., Zavacka A.
Kristofikova S., Megelova S., Valko K., Freeze E.
Megelova S., Danova N., Valko K., Freeze E.

Hornakova N., Oselsky S., Kristof M., Zavacka A.

50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m
50m
50m

50m
50m
50m
50m
50m

2:03.54
27.84

30.62
1:05.63

2:19.07

26.67
57.86
2:04.42

4:22.76
58.49

4:21.69
1:03.60
2:17.60

4:54.49
2:07.38

4:21.97
9:01.28
17:11.40
58.96
2:08.02
1:04.51

26.37
57.10
27.97
57.07

93.8%
97.7%

99.7%
98.8%

96.4%

96.6%
99.3%
97.3%

94.2%
102.3%

98.1%
95.9%
100.7%

99.0%
104.0%

98.0%
100.1%
98.1%
102.1%
100.9%
96.4%

97.8%
96.5%
98.4%
99.8%

2 May 2026
17 Apr 2026

30 May 2026
26 Jun 2026

29 May 2026

27 Jun 2026
25 Apr 2026
26 Jun 2026

30 May 2026
29 Mar 2026

28 Jun 2026
26 Jun 2026
5 Jul 2025

10 Apr 2026
20 May 2023

1 May 2026

4 Mar 2026
29 May 2026
22 Jun 2024
19 Aug 2025
13 Jun 2025

27 Jun 2026
25 Apr 2026
18 Apr 2026
12 Apr 2025
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