Miesto konania akcie :

Termin konania akcie :
Doprava:

Ubytovanie a strava:
Sportoviska:

Manazér akcie:
Financie:

Realizacny tim :

Veduci akcie a tréner:

Tréneri:
Fyzio:
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ZAVERECNE HODNOTENIE AKCIE
Pripravny zraz pre MEJ

Samorin, Slovensko

1.7.-5.7.2026

vlastna do Samorina

X Bionic Sphere Samorin, Dubovd, 2254 33, Cilistov, 931 01
X Bionic Sphere Samorin, 50m otvoreny bazén

Martina Moravcova Valko
Akcia pre nominovanych reprezentantov na MEJ bez financnej
spoluucasti podla kritérii v planoch prace RDJ.

Martina Moravcova Valko

Darina Moravcova, Karel Prochazka, Jiti Adamek, P. Sirotny (os.
tréner)
Tomas Filak

Nominovani reprezentanti:
BOHMAN Lukas 2008 STUTT

PORSOK Filip 2008 XBSSM

GERO Filip 2010 AZETA

VALKO Karolina 2010 KUPI

DANOVA Noemi 2010 DSCPR
KRISTOFIKOVA Simona 2010 PBPO
MEGELOVA Stela 2009 FLIBR
HORNAKOVA Nadinka 2008 JTBA

Organizacia a hodnotenie pripravného zrazu

Hodnotenie Sportoviska:

Plavecky komplex X-Bionic Sphere (10 drahovy 50 metrovy bazén vnutorny 25m bazéne na
vyplavanie) sa nachadzal priamo v komplexe ubytovania.
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Hodnotenie ubytovania, stravy:

Standard izieb zodpovedal vysokej trovni a tak isto vyber stravy bol pestry a hojny, pitny rezim
dostatocny. (v mnozZstve i kvalite). Ranajky, obedy a vecere formou Svédskych stolov,: polievka,
hlavné.

Hodnotenie a priebeh akcie:

Pripravny zraz plaveckej reprezentacie juniorov nominovanych na MEJ do Mnichova

sa uskutocnil bez problémov. Trénovali sme na dlhom aj kratkom bazéne. Tréning bol uz
individualny podla potrieb jednotlivych plavcov.. Regenerdciu zabezpedil p. Tomas Filak.

Z 12 ¢lennej nominacie sa ospravedinili 2 plavci zo zahranicia, ktori zvolili pripravu v kluboch
Anglicku.

Dakujem nominovanym kolegom trénerke p. Karelovi Prochazkovi, p. Adamkovi, p. Darine
Moravcovej ako aj p Sirotnému a fyzio p. Tmasovi Filakovi za vyborne odvedenu pracu

Sprdvu vypracovala: Martina Moravcova Valko
Dna: 17.7.2026

Slovenska plavecka Federacia

Za kasartiou 1,

831 03 Bratislava

tel.: +421 238 105 478

1CO: 36 068 764, DIC: 2021658199
sekretariat@swimmsvk.sk, www.swimmsvk.sk




