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Plan prace pre RTC 2026
Reprezentacné druzstvo Mladsi
Juniori v synchronizovanom plavani

Plan prace reprezentacného druzstva Mladsi Juniori v synchronizovanom plavani (d’alej len
wreprezentacné druzstvo*) pre rok 2026 vychadza z aktudlnych podmienok v slovenskom
synchronizovanom plavani (d’alej len ,,SP*). Je zamerany na vytvorenie ¢o najlepSich
tréningovych podmienok pre uspesné kvalifikovanie sa na vrcholné podujatia a pre déstojna a
zodpovednu reprezentaciu Slovenskej republiky, Slovenskej plaveckej federacie (d’alej len
»PF*) a plaveckych Sportov doma aj v zahrani¢i, najmé na vrcholovych podujatiach.

Vrcholné podujatie 2026:
04.06.-07.06.2026 EUROPEAN AQUATICS YOUTH ARTISTIC SWIMMING
CHAMPIONSHIPS/LUXEMBURG

Clenovia reprezentaéného druzstva budii nominovani na vrcholné podujatie v jednotlivych
disciplinach na zaklade navrhu povereného trénera reprezentacného druzstva. Nominaciu
Glenov reprezentaéného druzstva schvaluji KVS SP SPF, VSSP SPF a Rada SPF
prostrednictvom zaslania nomina¢ného listu. Uéast’ na vrcholnom podujati je podmienens
zaradenim Sportovca do reprezentacného druZstva a splnenim nomina¢nych Kkritérii pre
prislusné vrcholné podujatie.

Zaradenie do reprezentacného druzstva

(1) Do reprezentaéného druZstva su zaradeni $portovci na navrh KVS SP SPF. Navrh KVS SP
SPF schval'uje VSSP SPF a Rada SPF na zaklade splnenia podmienok upravenych v osobitnom
predpise  Kritéria a podmienky pre zaradenie do reprezentacného druistva v
synchronizovanom plavani

a. kudnu 01.01.2026,

b. kudiu 01.09.2026,
ako aj pocCas roka po splneni kritérii pre zaradenie do reprezentacného druzstva alebo ak si
to vyZaduju potreby reprezentacného druzstva.

(2) Sportovec sa stiva reprezentantom po splneni kritérii a podmienok stanovenych pre
reprezentaéné druzstvo a podpisanim Statiitu reprezentanta Slovenskej republiky v
plaveckych Sportoch (d'alej len ,,Statut reprezentanta®). Reprezentant je povinny riadit’ sa
Statitom reprezentanta a Etickym kédexom SPF, ktorych aktualne znenia st zverejnené na
webovom sidle SPF.
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Menny zoznam reprezentantov pre RTC 2026

Menny zoznam reprezentantov sa nachadza v dokumente Reprezentacné druZstvo Mladsi
Juniori v synchronizovanom plavani pre RTC 2026.

Osoby zabezpecujuce Sportovi pripravu reprezenta¢ného druzstva

(1) Trénera reprezentaéného druZstva poveruje KVS SP SPF a schvaluje VSSP SPF (dalej
len ,,povereny tréner*).
(2) Poverené¢ho trénera reprezentacného druzstva zabezpecuje klub s najvySSim poctom
reprezentantov v reprezentacnom druZzstve.
(3) Tréner reprezentatného druzstva navrhuje klub s najvy$§im poctom reprezentantov v
reprezentaénom druZstve; poveruje ho KVS SP SPF a schvaluje VSSP SPF (d’alej len
povereny tréner ).
(4) Povereny tréner si vybera asistenta trénera. Ak si povereny tréner nezabezpeci asistenta
trénera, obsadenie tejto funkcie zabezpe¢i klub s druhym najvy$Sim poctom
reprezentantov v reprezentacnom druZstve.
(5) Termin na nahldsenie povereného trénera a asistenta trénera je do 17. 12. 2025.
Nahlasenie musi byt' zaslané e-mailom manazérovi reprezentacie SR v SP a musi ho
odoslat’ prislusny klub.
(6) Termin na nahlasenie povereného trénera a asistenta trénera na RTC 2027 je do 24. 07.
2026. Nahlasenie musi byt zaslané e-mailom manaZérovi reprezentacie SR v SP a musi
ho odoslat’ prislusny klub.
(7) Osobami zabezpec€ujucimi Sportovl pripravu reprezentaéného druzstva pre RTC 2026 st
- Manazér reprezentacie SR v SP: Monika Thiiringerova, e-mail:
thuringerova@swimmsvk.sk

- Povereny tréner: Petra Durisova (IUVAQ), e-mail: durisova.p@gmail.com

- Asistent trénera: Kristina Kvasiiovska (IUVAQ), e-mail: kika.kvasnovska@gmail.com

- Tréner pre individualne discipliny reprezentantov zaradenych do olympijskych
disciplin

- Tréner pre individualne discipliny reprezentantov nezaradenych do olympijskych
disciplin

- Ini Sportovi odbornici (choreograf, masér, fyzioterapeut, lekar, vyzivovy poradca a
pod.):

Vrcholné podujatia reprezenta¢ného druzstva na rok na rok 2026

(1) Vrcholné podujatia slizia na porovnanie reprezentantov s medzinarodnou konkurenciou
pri snahe o ¢o najlepsiu reprezentaciu Slovenskej republiky, SPF, ako aj reprezentantov
samotnych.

(2) Ugast reprezentanta na vrcholnych podujatiach je podmienena zaradenim do
reprezentacného druZstva.
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(3) Reprezentanti s nominovani na vrcholné podujatie len v disciplinach, v ktorych splnili
nominaéné kritéria na navrh KVS SP SPF, schvaleny VSSP SPF a Radou SPF zaslanim
nominacného listu.

(4) Utast reprezentanta na vrcholnych podujatiach je podmienena zaslanim ,,Coach Card®
jeho sutaznych disciplinach manazérovi reprezentacie SR v SP najneskor 20 dni pred
konanim vrcholného podujatia, prip. podl'a jeho pokynov. Manazér reprezentacie SR v
SP nie je zodpovedny za nespravne vyplnenie ,,Coach Card“. Za vyplnenie ,,Coach
Card“ zodpoveda povereny tréner reprezentacného druzstva.

(5) Povereny tréner predklada na schvalenie KVS SP SPF a VSSP SPF navrh timovych
disciplin, s ktorymi sa planuje uchadzat' o ucast na nomina¢nych a vrcholnych
podujatiach, a to najneskor do 30. 11. 2026. Navrh sa predklada prostrednictvom
manazéra  synchronizovaného  plavania  zaslanim na  e-mailova  adresu
thuringerova@swimmsvk.sk.*

t6-Klubovi tréneri Sportovcov zaradenych do reprezentatného druzstva st povinni
najneskor do 31. 10. 2026 nahlésit’ manazérovi synchronizovaného plavania zaujem
reprezentanta Startovat’ na nominacnych podujatiach v individualnych disciplinach,
vratane uvedenia konkrétnych disciplin, v ktorych sa bude uchadzat’ o nominaciu.
Nahldsenie sa  vykonava elektronickou formou na e-mailovil  adresu

Vrcholné podujatie 2026:
EUROPEAN AQUATICS YOUTH ARTISTIC SWIMMING CHAMPIONSHIPS

Termin: 04.06.-07.06.2026
Ro¢niky narodenia: 2011 - 2013 Sportovkyne
2010 - 2013 Sportovci

Planované discipliny: figlry, solo, par, tim, kombinovana zostava

Nominacné kritéria pre vrcholné podujatia

Individualne discipliny:
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(solo, muzské solo, par, zmieSany par)

Nomina¢né Kkritéria pre individualne discipliny:

Ucast’ na oboch nominaénych podujatiach reprezentaéného druZstva a splnenie
celkového bodového limitu v prisluSnej discipline na minimélne jednom z
nominacnych podujati reprezentacného druzstva.

Celkovym bodovym limitom sa rozumie, celkovy bodovy limit vypocitany podla
pravidiel World Aquatics platnych k 1.1.2026.

Neucast’ na nomina¢nom podujati nie je mozné nahradit’ ucastou na inom podujati.

Bodové limity A pre individudlne discipliny:

Sélo:

Bodovy limit pre povinné figury: 69,0000b x1,8= 124,2000b
Bodovy limit pre disciplinu sélo: 149,0850b
Celkovy bodovy limit: 273,2850b

Priemer bodového limitu pre povinné figury: 67,0000b x1,5=100,5000b
Bodovy limit pre disciplinu par: 108,8675 b
Celkovy bodovy limit: 209,3675b

Bodové limity B pre individualne discipliny:

Sdlo:

Bodovy limit pre povinné figury: 67,0000b x1,8= 120,6000b
Bodovy limit pre disciplinu sdlo: 138,7575b
Celkovy bodovy limit: 259,3575b

Priemer Bodového limitu pre povinné figury: 65,0000b x1,5=97,5000b
Bodovy limit pre disciplinu par: 100,1175b
Celkovy bodovy limit: 197,6175b

Vyhodnotenie nomina¢nych kritérii pre individualne discipliny:
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pre vyhodnotenie nominacnych kritérii sa zapocitavaju dosiahnuté body v prislusne;j
discipline z oboch nomina¢nych podujati, priCom na minimélne jednom z nich musi
byt’ splneny bodovy limit.

Reprezentant/i s vy$§im suctom dosiahnutych bodov v prislusnej discipline z oboch
nominaénych podujati bude/ nominovany/i na navrh KVS SP SPF a po schvaleni
VSSP SPF a Radou SPF na vrcholové podujatie

v pripade rovnosti suctu dosiahnutych bodov v prislusnej discipline z oboch
nominacnych podujati bude/budi nominovany/i reprezentant/i s vySSim
koeficientom zaplavanej obtiaznosti danej discipliny.
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Timové discipliny:
(tim, kombinovand zostava)

Nomina¢né Kritéria pre timové discipliny:

e Ucast na oboch nominaénych podujatiach reprezentaéného druZstva a splnenie
celkového bodového limitu v prislusnej discipline na minimélne jednom z
nomina¢nych podujati reprezentaéného druzstva.

e Celkovym bodovym limitom sa rozumie celkovy bodovy limit vypocitany podla
pravidiel World Aquatics platnych k 1.1.2026.

e Neucast’ na nomina¢nom podujati nie je mozné nahradit’ ucast'ou na inom podujati.

Bodové limity A:

Tim:
e Priemer bodového limitu za povinné figiry: 64,0000b x 2,0= 128,0000b
e Bodovy limit pre disciplinu tim: 132,8300b
e Celkovy bodovy limit: 260,8300b

Kombinovana zostava:
® Bodovy limit pre disciplinu kombinovana zostava: 159,8200b

Bodové limity B:

Tim:
e Priemer Bodového limitu za povinné figury: 62,0000b x 2,0= 124,0000b
e Bodovy limit pre disciplinu tim: 119,5900b
e Celkovy bodovy limit: 243,5900b

Kombinovana zostava:
e Bodovy limit pre disciplinu kombinovand zostava: 148,8100b

Vyhodnotenie nominaénych Kkritérii pre timové discipliny:
e Pre vyhodnotenie nomina¢nych kritérii sa zapocitavaju dosiahnuté body v prislusnej
discipline z oboch nominacnych podujati, pricom na minimdlne jednom z nich musi byt
splneny bodovy limit v prislusnej discipline.

Osobitné ustanovenia k nomina¢nym kritériam pre individudlne a timové discipliny:
e Ak sa reprezentant/i nezucCastni/ia alebo sa nebude/i mdct zlcastnit’ niektorého z
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nominacnych podujati, prip. niektorej sut'aznej discipliny, vyhodnotenim kritérii sa bude
zaoberat’ KVS SP SPF, VSSP SPF a Rada SPF.

e V pripade, Ze zo zdravotnych dovodov podlozenych lekarskym potvrdenim nebolo

mozné splnit’ nomina¢né kritéria, na navrh KVS SP méze VSSP SPF v ziujme rozvoja
synchronizovaného plédvania navrhnit' na schvalenie Rade SPF udelenie vynimky a
nominovat’ reprezentantov v prislusnych disciplinach na vrcholnom podujati, aj ked’
nominacné kritérid nesplnili. V pripade takejto nominécie nadklady na ucast’ na podujati
budt hradené z vlastnych zdrojov reprezentantov.

Nomina¢né podujatia reprezenta¢ného druzstva

(1) Nominacné podujatia sliizia na porovnanie vykonnosti reprezentantov vzdjomne ako aj

s medzinarodnou konkurenciou, ¢i uz doma alebo v zahrani¢i, a na splnenie
nominacénych kritérii na vrcholné podujatia reprezentaéného druzstva. Reprezentanti
na nominaénych podujatiach budu Startovat’ pod hlavickou SPF.

(2) Nominacné podujatia pre Vrcholné podujatie 2026 pre individualne programy:

20.-22.3.2026 Mistrovstvi CR 2026 - YOUTH, SENIORS, Brno/CZE
25.-26.4.2026  Majstrovstvd Mad’arska 2026, Mad’arsko/HUN

(3) Nomina¢né podujatia pre Vrcholné podujatie 2026 pre timové programy:

(1
2

©)

(4)

20.-22.3.2026  Mistrovstvi CR 2026 - YOUTH, SENIORS, Brno/CZE
25.-26.4.2026  Majstrovstva Mad’arska 2026, Mad’arsko/HUN

Pripravné podujatia reprezenta¢ného druzstva

Na pripravnych podujatiach reprezentaéného druzstva budu reprezentanti Startovat’ pod
hlavi¢kou materského klubu.

V pripade potreby sa moze reprezentatné druzstvo na zéklade ziadosti povereného trénera
zG&astnit’ pripravného podujatia pod hlavickou reprezentacie. Ugast’ na pripravnom podujati
podla prvej vety je podmienena schvalenim KVS SP SPF, VSSP SPF a Radou SPF.

Ucast’ na pripravnom podujati podla odseku 2 nie je hradend z rozpodtu reprezentacie.
Vsetky néklady spojené s tucastou na pripravnom podujati, vratane ndkladov na
zabezpecenie celého realizacného timu (vratane rozhodcov), st hradené v plnej vyske mimo
rozpoctu reprezenta¢ného druzstva z vlastnych zdrojov reprezentantov.

Ak sa toho istého pripravného podujatia zicastiiuje sucasne matersky klub reprezentanta aj
reprezentaéné druzstvo, ma Ucast’ reprezentanta na pripravnom podujati pod hlavickou
reprezentacie prednost pred jeho ucCastou na pripravnom podujati pod hlavickou
materského klubu.

Sportova priprava reprezentaéného druzstva
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Zakasar

Slovenska plaveckd federdcia

Zakladny ramec systémového zabezpeCenia a organizdcie Sportovej pripravy
reprezentaéného druzstva je upraveny Smernicou SPF o systéme zabezpecenia a
organizacie Sportovej pripravy reprezentacnych druzstiev v synchronizovanom pldavani.
Sportova priprava reprezentaéného druZstva prebicha vyhradne v materskych kluboch
reprezentantov a na spolo¢nych reprezentacnych zrazoch (d’alej len ,,spolocné zrazy*).
Sportova priprava je v ramci reprezentaéného druZstva ¢lenend na:

a) reprezentantov zaradenych do olympijskych disciplin a

b) reprezentantov nezaradenych do olympijskych disciplin
uréenych medzindrodnou plaveckou federaciou World Aquatics, pricom svoje pisomné
zdovodnenie o nezaradeni sa do olympijskych disciplin zasielaji manaZzérovi reprezentacie
SR v SP pri podpise Statutu reprezentanta.

Sportova priprava reprezentaéného druZstva je v pripade reprezentantov nezaradenych do
olympijskych disciplin zabezpecovana a riadend formou celoro¢nej individudlnej Sportove;j
pripravy na vopred ManaZérovi reprezentacie SR v SP ozndmenych miestach, terminoch a
casoch, pricom zabezpeCenie miesta Sportovej pripravy je prostrednictvom trénerov pre
individualne discipliny reprezentantov nezaradenych do olympijskych disciplin na ich
vlastné naklady (pozn. ndklady na prendjom tréningovych priestorov, mzdové ndklady Trénerov pre
individualne discipliny).

Ak je reprezentant zaradeny do viacerych reprezentacnych druzstiev, budi mu vyhradené
tréningy/terminy na pripravu v prisluSnom reprezenta¢nom druZstve.

Spoloéné zrazy reprezentatného druZstva budi organizatne zabezpecené SPF.
Reprezentanti budi o spolo¢nych zrazoch vopred informovani nominacnym listom,
zaslanym manaZérom reprezentacie SR v SP.

Vychadzajiuc zo sucasnych finanénych podmienok Sekcie synchronizovaného plavania su
pre reprezentantov reprezenta¢ného druzstva zabezpecené prostrednictvom SPF z rozpoctu
SPF pre rok 2026, Sekcie synchronizovaného plavania:

Planované spolocné reprezenta¢né zrazy reprezentaéného druzstva:

1. 4 dni (2 vikendy) v mesiaci januar Samorin/BA
2. 4 dni (2 vikendy) v mesiaci februar Samorin/BA
3. 4 dni (2 vikendy) v mesiaci marec Samorin/BA
4. velkono¢né prazdniny/april Samorin/BA
5. 2 dni (1 vikend) v mesiaci april Samorin/BA
6. 6 dni v mesiaci m3j Samorin/BA
7. September Samorin/BA
8. Oktober Samorin/BA
9. November Samorin/BA
10. December Samorin/BA

Reprezentanti si na reprezentaéné spoloéné zrazy nominovani na navrh KVS SP SPF
schvaleny VSSP SPF a Radou SPF zaslanim nomina¢ného listu.
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(9) Kalendar spolo¢nych zrazov reprezentaéného druzstva, prip. d’alSej Sportovej pripravy
moze byt v zavislosti od vySky dostupnych finanénych zdrojov upraveny zizenim
rozsahu, pripadne aj jeho rozSirenim (pozn.: skutocné terminy reprezentacnych akcii mézu byt
upravené a pozmenené len na zdklade objektivnych okolnosti).

(10)  Spolo¢né zrazy sa zameriavaju na pripravu vyluéne timovych disciplin pod vedenim
povereného trénera.

(11)

(1) Nanavrh KVS SP SPF a RK SP, VSSP SPF schval'uje a predkladd Rade SPF na
schvalenie zlozenie realizacnych timov reprezenta¢nych akcii reprezenta¢ného druzstva, a
to najmi vedaceho vypravy, trénera/ov, rozhodcu/ov, resp. inych Sportovych odbornikov.

(2) Nominacie trénerov na vrcholné podujatie navrhuje KVS SP SPF podla nasledujicich
kritérii:

a) V pripade, ze bude nominované iba vol'né sélo:
1. Hlavny tréner podujatia — tréner prislusnej so6lovej discipliny

b) V pripade, Ze budii nominované iba obe individudlne discipliny (vol'né sélo, volny
par):
1. Hlavny tréner podujatia — tréner parovej discipliny
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¢) V pripade, ze budi nominované timové aj individualne discipliny alebo iba timové
discipliny (volny tim, voI'na kombinacia):

1. Hlavny tréner podujatia — povereny tréner reprezentaéného druzstva a
2. Veduci vypravy, ktory je zaroven aj trénerom, pricom prednost ma tréner
nominovanej parovej discipliny pred trénerom nominovanej solovej discipliny.

(3) Pri vybere os6b do realizacnych timov je rozhodujuca ich odborna spdsobilost,
beztthonnost’, rovnaké zaobchadzanie so vSetkymi reprezentantmi, neuprednostiovanie
klubovych, prip. osobnych zaujmov, ako aj propozicie podujatia.

Financovanie acasti reprezentantov na spolo¢nych zrazoch

(1) Realizacia jednotlivych spolo¢nych zrazov, sutaznych podujati (napr. vrcholnych,
nominacnych podujati alebo inych akcii) vychadza z aktudlnych finanénych moznosti
Sekcie synchronizovaného plévania.

(2) Néklady planovanych spolo¢nych zrazov reprezentacného druZstva, ktoré s uvedené
v tomto dokumente (prendjom drah, doprava), budu ¢iasto¢ne hradené v rozpoctu SPF pre
rok 2026, Sekcie synchronizovaného plavania.

(3) V pripade splnenych bodovych limitov A (individudlne programy) budi naklady za
ucast’ na vrcholnom podujati v roku 2026 hradené nasledovne:

b) Néklady za ucast realiza¢ného timu na vrcholnom podujati v roku 2026 v zlozeni
Ix tréner a 1x veduci vypravy budi hradené zrozpoctu SPF 2026, Sekcie
synchronizovaného plavania v plnom rozsahu.

c¢) Naklady za ucast’ reprezentantov na vrcholnom podujati v roku 2026 budu
hradené¢ podl'a rozhodnutia VSSP SPF anasledne Rady SPF, avSak minimalna
participécia reprezentantov na nakladoch je 70%.

(4)V pripade splnenych bodovych limitov B (individualne programy) budu naklady za
ucast’  na vrcholnom podujati v roku 2026 hradené nasledovne:

a) Naklady za ucast’ realizacného timu na vrcholnom podujati v roku 2026 v zloZeni 1x
tréner alx vedici vypravy budi hradené zrozpoctu SPF 2026, Sekcie
synchronizovaného plavania v plnom rozsahu.

b) Naklady za ucast’ reprezentantov na vrcholnom podujati v roku 2026 budu hradené
z vlastnych zdrojov reprezentantov v plnom rozsahu.

(5)V pripade splnenych bodovych limitov A (timové programy) budd naklady za uéast’
na vrcholnom podujati v roku 2026 hradené nasledovne:
a) Naklady za Gcast realizaéného timu na vrcholnom podujati v roku 2026 v zlozeni
Ix tréner a 1x veduci vypravy budu hradené zrozpoctu SPF 2026, Sekcie
synchronizovaného plavania v plnom rozsahu.
b) Néklady za tucast’ reprezentantov na vrcholnom podujati v roku 2026 buda
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hradené podl'a rozhodnutia VSSP SPF a nasledne Rady SPF, av§ak minimélna
participécia reprezentantov na nakladoch je 70%.

(6) V pripade splnenych bodovych limitov B (timové programy) budi naklady na ucast’
na vrcholnom podujati v roku 2026 hradené nasledovne:

a) Naklady za ucast realiza¢ného timu na vrcholnom podujati v roku 2026 v zloZeni 1x
tréner a 1x veduci vypravy budu hradené z rozpoc¢tu SPF 2026, Sekcie
synchronizovaného plavania v plnom rozsahu.

b) Naklady za i¢ast’ reprezentantov na vrcholnom podujati v roku 2026 budu hradené
z vlastnych zdrojov reprezentantov v plnom rozsahu.

(7) V pripade nepredvidaného nedostatku finanénych prostriedkov v rozpocéte SPF pre
rok 2026, kapitoly Sekcie synchronizovaného pliavania, méze dojst® k potrebe
financnej spoluticasti reprezentanta suvisiacej s reprezentanym druZstvom. V
pripade zniZenia rozpo¢tu SPF pre rok 2026 Sekcie synchronizovaného plavania
oproti roku 2025, mozZe dojst® k prehodnoteniu financnej participacie. Vysku
pripadnej financnej spoluucasti reprezentanta na nakladoch na plinovanych
spolo¢nych zrazoch navrhuje Rade SPF VSSP SPF na navrh KVS SP SPF podPla
schvaleného rozpoctu pre rok 2026, kapitoly Sekcie synchronizovaného plavania.
Financna spoluticast’ reprezentanta moZe byt hradena aj klubom, ku ktorému ma
prislusnost’. Celkovy naklad SPF na prisluSné RTC pre reprezenta¢né druzstvo
Mladsi juniori nesmie presiahnut’ 21 500 €.

(8) Reprezentantovi, ktory sa planovanych reprezentacnych akcii nezucastni, nevznika narok
na finan¢nu ani inu ndhradu. V pripade, ze sa nominovany reprezentant reprezentacnej
akcie po ozndmeni nominacie bez vcasného a odovodneného ospravedlnenia nezucastni,
znaSa vSetky ndklady, ktoré vzniknu zruSenim jeho miesta (napr. cestovné, stravné,
pobytové, prip. iné storno poplatky).

(9) V pripade inych podujati, ako uvedenych v tomto Plane prace, ti€ast’ osobného trénera
individualnych zostdv, rozhodcu, Start reprezentanta a tiCast’ inych ¢lenov vypravy a v
pripade schvalenia jeho nominacie na navrh KVS SP SPF, RK SP SPF a VSSP SPF Radou
SPF bude ucast hradend z vlastnych zdrojov trénera/reprezentanta/rozhodcu a inych
¢lenov vypravy.

(10)V pripade, ze KVS SP SPF, VSSP SPF a Rada SPF poveria reprezentaciou $portovcov,
ktori nesplnili kritéria do prislusného reprezentatného druzstva v SP, Sportovec znasSa
naklady na pripravu a podujatia v plnom rozsahu.

(11)Reprezentant, zaradeny do reprezentaéného druzstva, musi pri podpise Statitu
reprezentanta predlozit Harmonogramu Sportovej Pripravy (dalej ,,HSP*). Cerpanie
rozpo&tu SPF pre rok 2026 sa riadi podl'a vopred schvaleného HSP $portovca (priloha ¢&.1
vzor HSP). Pri zostavovani HSP by mala byt priorita Gi¢asti na spolo¢nych akciach
definovanych v tomto Plane prace (ak nie je vazny dovod sa akcie nezucastnit’). Kazda
zmena v HSP musi byt v&asna, odovodnena a schvalena manazérom reprezentacie SR v
SP.
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Harmonogram a charakteristika sezony reprezentaéného druzstva

Mladsi juniori pre rok 2026

Obdobie Akcia Charakteristika Celkovy naklad* | Financovanie
Januar-Jin | reprezentacné zrazy priprava na 11 650 € 30 % spoluticast’
MEY2026 reprezentantov
Januar-Jin | pripravné podujatia F, SF, DF, TF, FC - 100 %
spoluticast’
reprezentantov
Marec 1. nomina¢né sut'az F, SF, DF, TF, FC - 100 %
spolutucast’
reprezentantov
April 2. nominac¢na sut’az F, SE, DF, TF, FC - 100 %
spoluti¢ast’
reprezentantov
Jun MEY?2026 nominované zostavy 2 100 €/osoba podl'a splneného
limitu
September | reprezentacné zrazy Sportova priprava TBD
-December

*Predpokladana maximalna vySka celkového nakladu, vratane pripadnej spoluucasti
reprezentantov

(1) Materidlne vybavenie

Materialne vybavenie

reprezentantov vychddza z finanénych moznosti

Sekcie

synchronizovaného pldvania, avSak minimalne vo vybave zahfiiajucej tricko, kratke
nohavice, tréningové plavky, plavecku ¢iapku, teplakovu alebo int stipravu a ruksak.

(2) VSSP SPF zabezpeCuje z rozpoctu SPF pre

rok 2026 z kapitoly Sekcie
synchronizovaného plavania sut'azné plavky pre olympijské discipliny.

Svetovy antidopingovy program - Pravidla a délezité odkazy
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(1) Reprezentanti Slovenskej republiky s povinni dodrziavat’ vSetky povinnosti, rozhodnutia
a opatrenia uplatiiované v boji proti dopingu. Sportovci zaradeni do systému ADAMS,
ucastnici vrcholovych podujati a vSetci reprezentanti starsi ako 17 rokov maju povinnost’
ziskat’ osvedcenie TRIAGONAL na odkaze:
https://sada.triagonal.net/online/login/index.php

(2) Ziskané osvedCenie zasle Sportovec bezodkladne manazérovi reprezentacie SR v SP pre
evidenciu do archivu SPF. Reprezentant je povinny plnit' povinnosti vyplyvajuce zo
zékona ¢. 440/2015 Z.z. o Sporte v zneni neskorSich predpisov a suvisiacich pravnych
predpisov, ako aj z predpisov SPF. Musia najmi dodrziavat’:

a) povinnosti a dodrziavanie rozhodnuti a opatreni prijatych Antidopingovou
agenturou Slovenskej republiky a Svetovou antidopingovou agentirou (WADA)
vratane Svetového antidopingového kdédexu WADA. Je povinny a osobne
zodpovedny za prenos informacii o svojom pobyte spolo¢nosti ADAMS,

b) povinnosti vyplyvajice zo zdkazu manipulacie s priebehom a vysledkami stt'azi -
Pravidla World Aquatics pre predchadzanie manipulécii sut'azi
(3) Reprezentant Slovenskej republiky méd pravo byt vySkoleny v oblasti antidopingovej
regulacie v sulade s pravnymi predpismi Slovenskej republiky a Svetovej antidopingove;j
agentiry (WADA) vratane Svetového antidopingového kodexu WADA a pouzivania
systtmu ADAMS, pri prvom zaradeni do reprezentacie Slovenskej republiky (ale aj
kedykol'vek neskor) na ndklady SPF.

Odkaz na antidopingovt agentiru SR (ADA SR): https://www.antidoping.sk/

Odkaz na kontrolu liekov a doplnkov vyzivy: https://www.zakazanelatky.sk/

ADA SR pravidla pre zaradenie Sportovca do Narodného registra pre testovanie alebo do
zékladného registra testovania:

https://www.antidoping.sk/images/data/monitoring/2016_11_01 Pravidl%C3%A1_pre_zarade
nie_%C5%Alpor%20tovcov_do NRTP_a ADAMS -

_Individu%C3%A llne_%C5%A Lporty.pdf

Statiit reprezentanta

Zaradenie do reprezentacného druzstva nadobuda Uc€innost’ dilom podpisania a dorucenia
Statltu reprezentanta Sportovcom, resp. jeho zdkonnym zastupcom.
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