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Zápis č. SPF/2026/VSSP/Z6
zo zasadnutia Výboru sekcie synchronizovaného plávania SPF

konaného dňa 13.9.2026 o 17,00 hod. online

Prítomní členovia: p. Strapeková V., p. Horská R., p. Gaislová M., p. Vaculčík M., p. Žáková Z., p.
Bednáriková M., p. Thűringerová M.
Pozvaní prítomní:
Neprítomní ospravedlnení členovia:
Neprítomní neospravedlnení členovia:

Navrhovaný program:
1. Otvorenie
2. Schválenie programu zasadnutia VSSP SPF
2.1. Program
3. Kontrola úloh
4. Záležitosti ŠTK SP
4.1. Propozície na podujatie XXXV. Slovakia Synchro 2026
5. Záležitosti RK SP
5.1. Smernica SPF pre získanie kvalifikačných stupňov a licencií rozhodcov, technických

kontrolórov a ďalších športových odborníkov synchronizovaného plávania v SPF
5.2. Výber športových odborníkov na vrcholové podujatia hradené SPF
5.3. Nominácia hlavnej rozhodkyne, asistentky hlavnej rozhodkyne, koordinátorky

technických kontrolórov a evaluátorky a podujatie XXXV. Slovakia Synchro
6. Záležitosti KVŠ SP
6.1. Športové prehliadky
6.2. EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026
6.3. Reprezentačné zrazy Mladší juniori
6.4. Reprezentačné sústredenie RD J
6.5. Sústredenie_nominácia
6.6. Slovakia synchro_nominácia
7. Záležitosti TMK SP
7.1. EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026

Bod č. 1: Otvorenie

Bod č. 2: Schválenie programu zasadnutia VSSP SPF
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Navrhovaný program:
1. Otvorenie
2. Schválenie programu zasadnutia VSSP SPF
3. Kontrola úloh
4. Záležitosti ŠTK SP
5. Záležitosti KVŠ SP (záležitosti reprezentácie)
6. Záležitosti RK SP
7. Rôzne

Bod č. 2.1: Program
Navrhovaný program:
1. Otvorenie
2. Schválenie programu zasadnutia VSSP SPF
3. Kontrola úloh
4. Záležitosti ŠTK SP
5. Záležitosti KVŠ SP (záležitosti reprezentácie)
6. Záležitosti RK SP
7. Rôzne
Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 3: Kontrola úloh
Úloha: Vypracovanie testovacej batérie
zodpovední/ý: Strapeková V, Vaculčík M, Gaislová M.
Stav: Trvá

Bod č. 4: Záležitosti ŠTK SP
Schválenie propozícií na podujatie XXXV. Slovakia Synchro 2026, ktoré sa uskutoční 20.-22.11.2026
v priestoroch krytej plavárne Pasienky.

Bod č. 4.1: Propozície na podujatie XXXV. Slovakia Synchro 2026

SPF/2026/VSSP/Z6/U1
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Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje propozície na podujatie XXXV.
Slovakia Synchro 2026

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 0

Bod č. 5: Záležitosti RK SP

Bod č. 5.1: Smernica SPF pre získanie kvalifikačných stupňov a licencií rozhodcov,
technických kontrolórov a ďalších športových odborníkov synchronizovaného plávania v
SPF
RK VSSP SPF predložila dňa 9.7.2026 VSSP SPF na pripomienkovanie Smernicu SPF pre získanie
kvalifikačných  stupňov  a  licencií  rozhodcov,  technických  kontrolórov  a  ďalších  športových
odborníkov   synchronizovaného  plávania  v  SPF.  Nakoľko  nemal  ani  jeden  člen  VSSP  SPF
pripomienky k predloženej smernici, predmetom rozhodnutia VSSP SPF má byť schválenie Smernice
SPF pre získanie kvalifikačných stupňov a licencií  rozhodcov, technických kontrolórov a ďalších
športových  odborníkov   synchronizovaného  plávania  v  SPF  v  znení  prílohy  „Smernica  SPF
pre ziskanie kvalifikacnych stupnov rozhodcov a sportovych odbornikov SP_v01.pdf“.

SPF/2026/VSSP/Z6/U2

Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje Smernicu SPF pre získanie
kvalifikačných stupňov a licencií rozhodcov, technických kontrolórov a ďalších športových
odborníkov  synchronizovaného plávania v SPF

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 0

Bod č. 5.2: Výber športových odborníkov na vrcholové podujatia hradené SPF
RK VSSP SPF predložila Dokument „Výber športových odborníkov na vrcholové podujatia hradené
SPF“,  ktorý  bol  vypracovaný  na  základe  žiadosti  samotnej  VSSP  SPF,  s  cieľom  v  budúcnosti
predchádzať možným konfliktným situáciám. VSSP SPF predložený dokument v znení prílohy „Vyber
sportovych odbornikov na vrcholove podujatia.pdf“ bude pripomienkovať do 30.9:2026 a následne
predloží RK VSSP SPF na schválenie.

Bod č. 5.3: Nominácia hlavnej rozhodkyne, asistentky hlavnej rozhodkyne, koordinátorky
technických kontrolórov a evaluátorky a podujatie XXXV. Slovakia Synchro

SPF/2026/VSSP/Z6/U3
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Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje nomináciu
Jany McDonnell na pozíciu hlavnej rozhodkyne,
Kataríny Horváthovej na pozíciu asistentky hlavnej rozhodkyne,
Moniky Morawitzovej na pozíciu koordinátorky technických kontrolórov a
Lucie Shepard na pozíciu evaluátorky
na podujatie XXXV. Slovakia Synchro, ktoré sa uskutoční v Bratislave/SVK v termíne
20.-22.11.2026.

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 0

Bod č. 6: Záležitosti KVŠ SP

Bod č. 6.1: Športové prehliadky

Manažér  SP  navrhuje  zabezpečenie  povinných  športových  lekárskych  prehliadok  pre  10
reprezentantiek Slovenskej  republiky  v  synchronizovanom plávaní,  ktoré  boli  zaradené
do reprezentačného družstva k 1. 9. 2026.

Športové  lekárske  prehliadky  budú absolvované podľa  organizačného zabezpečenia  jednotlivých
termínov v nasledovných zdravotníckych zariadeniach:

SPORTMED

Náklady  spojené  s  absolvovaním  povinných  športových  lekárskych  prehliadok  (predpokladané
náklady do 1000 eur) uvedených reprezentantiek budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej
federácie na rok 2026, z kapitoly 120302 Sekcie synchronizovaného plávania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U4

Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje
zabezpečenie povinných športových lekárskych prehliadok pre 10 reprezentantiek Slovenskej
republiky v synchronizovanom plávaní, ktoré boli zaradené do reprezentačného družstva
k 1. 9. 2026.
Športové lekárske prehliadky budú absolvované podľa organizačného zabezpečenia jednotlivých
termínov v nasledovných zdravotníckych zariadeniach:
• SPORTMED,
Náklady spojené s absolvovaním povinných športových lekárskych prehliadok (predpokladané
náklady do 1000 eur) uvedených reprezentantiek budú hradené z rozpočtu Slovenskej
plaveckej federácie na rok 2026, z kapitoly 120302 Sekcie synchronizovaného plávania.
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Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 6.2: EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026

Viceprezidentka  pre  synchronizované  plávanie  navrhuje  účasť  reprezentačných  tréneriek  Petry
Ďurišovej, Martiny Gaislovej, Kristíny Kvasňovskej a Moniky Thüringerovej na EUROPEAN
AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026, ktorý sa uskutoční v termíne 6. – 8. novembra
2026 v Šamoríne.

Účasť na uvedenom podujatí je súčasťou odborného vzdelávania a ďalšieho profesijného rozvoja
reprezentačných  tréneriek.  Clinic  poskytne  aktuálne  odborné  informácie  týkajúce  sa  vývoja
pravidiel, hodnotenia, technických požiadaviek a metodiky prípravy športovcov v súlade s aktuálnymi
požiadavkami European Aquatics.

Získané poznatky budú využité priamo v tréningovom procese reprezentačných družstiev a prispejú
k  skvalitneniu  prípravy  slovenských  reprezentantiek  na  medzinárodné  podujatia.Vzhľadom
na odborné zameranie podujatia a jeho priamy prínos pre reprezentačnú prípravu viceprezidentka
pre synchronizované plávanie zároveň navrhuje, aby náklady na účasť reprezentačných tréneriek
boli  hradené z rozpočtu Slovenskej  plaveckej  federácie na rok 2026,  z  kapitoly 160403 Sekcie
synchronizovaného plávania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U5

Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje
účasť reprezentačných tréneriek Petry Ďurišovej, Martiny Gaislovej, Kristíny Kvasňovskej
a Moniky Thüringerovej na podujatí EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING
CLINIC 2026, ktoré sa uskutoční v termíne 6. – 8. novembra 2026 v Šamoríne (Slovenská
republika).Náklady na účasť vo výške 195 EUR/osoba, t. j. v celkovej výške 780 EUR, budú
hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej federácie na rok 2026, z kapitoly 160403 Sekcie
synchronizovaného plávania.

Hlasovanie: za: 4, proti: 0, zdržal sa: 2, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 6.3: Reprezentačné zrazy Mladší juniori

Manažér synchronizovaného plávania predkladá návrh uznesenia na základe návrhu hlavnej trénerky
reprezentačného družstva mladších juniorov p. Martiny Gaislovej na zabezpečenie pravidelných
reprezentačných  zrazov  príslušného  reprezentačného  družstva  v  období  od  októbra  2026
do decembra 2026.
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Reprezentačné zrazy sa navrhujú realizovať každú sobotu na plavárni Lafranconi v čase od
15:30-17:00  hod.  Ich  cieľom  je  zabezpečiť  pravidelnú  spoločnú  prípravu  reprezentantiek,
systematicky  pracovať  na  technickej  a  výkonnostnej  úrovni  družstva  a  vytvoriť  podmienky
na koordinovanú prípravu reprezentačného družstva v rámci sezóny 2026/2027.

Predpokladané  mesačné  náklady  na  realizáciu  reprezentačných  zrazov  predstavujú
1000  EUR.Náklady  na  reprezentačné  zrazy  budú  hradené  z  rozpočtu  Slovenskej  plaveckej
federácie na rok 2026, kapitoly 120303 Sekcie synchronizovaného plávania, v rozsahu 70 %
a z vlastných zdrojov reprezentantov v rozsahu 30 %.

SPF/2026/VSSP/Z6/U6

Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje
návrh uznesenia na základe návrhu hlavnej trénerky reprezentačného družstva mladších juniorov
p. Martiny Gaislovej na zabezpečenie pravidelných reprezentačných zrazov príslušného
reprezentačného družstva v období od októbra 2026 do decembra 2026.
Reprezentačné zrazy sa navrhujú realizovať každú sobotu na plavárni Lafranconi v čase od
15:30-17:00 hod. Ich cieľom je zabezpečiť pravidelnú spoločnú prípravu reprezentantiek,
systematicky pracovať na technickej a výkonnostnej úrovni družstva a vytvoriť podmienky
na koordinovanú prípravu reprezentačného družstva v rámci sezóny 2026/2027.
Predpokladané mesačné náklady na realizáciu reprezentačných zrazov predstavujú
1000 EUR.Náklady na reprezentačné zrazy budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej
federácie na rok 2026, kapitoly 120303 Sekcie synchronizovaného plávania, v rozsahu
70 % a z vlastných zdrojov reprezentantov v rozsahu 30 %.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 6.4: Reprezentačné sústredenie RD J

Manažér synchronizovaného plávania predkladá návrh na schválenie reprezentačného sústredenia
a menovitej nominácie reprezentačného družstva juniorov, ktoré sa uskutoční v termíne 29. – 31.
októbra 2026 v X-BIONIC® SPHERE v Šamoríne.

Reprezentačné  sústredenie  bude  zamerané  predovšetkým  na  prípravu  a  nácvik  nových
reprezentačných choreografií a spoločnú prípravu reprezentačného družstva na prvé podujatie
novej sezóny Slovakia Synchro.

Menovitá nominácia športovkýň:

Lucia Kubicová
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Andrea Mikulová
Veronika Mačuhová
Arienne Kathrin Oršula
Danielle Yasmin Dobiaš
Liliana Strungová
Laura Kiššová
Alexandra Szőcsová
Paula Holotíková
Lillian Letkovičová
Kristína Hrotková
Viktória Miša

Nominované trénerky:

Petra Ďurišová
Kristína Kvasňovská
Monika Thüringerová

Predpokladané náklady do výšky 2000 eur spojené s organizáciou a realizáciou reprezentačného
sústredenia budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej federácie na rok 2026, z kapitoly
150403 Sekcie synchronizovaného plávania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U7
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Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje
reprezentačné sústredenie a menovitú nomináciu reprezentačného družstva juniorov, ktoré sa
uskutoční v termíne 29. – 31. októbra 2026 v X-BIONIC® SPHERE v Šamoríne.
Reprezentačné sústredenie bude zamerané predovšetkým na prípravu a nácvik nových
reprezentačných choreografií a spoločnú prípravu reprezentačného družstva na prvé podujatie
novej sezóny Slovakia Synchro.
Menovitá nominácia športovkýň:
• Lucia Kubicová
• Andrea Mikulová
• Veronika Mačuhová
• Arienne Kathrin Oršula
• Danielle Yasmin Dobiaš
• Liliana Strungová
• Laura Kiššová
• Alexandra Szőcsová
• Paula Holotíková
• Lillian Letkovičová
• Kristína Hrotková
• Viktória Miša
Nominované trénerky:
• Petra Ďurišová
• Kristína Kvasňovská
• Monika Thüringerová
Predpokladané náklady do výšky 2000 eur spojené s organizáciou a realizáciou reprezentačného
sústredenia budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej federácie na rok 2026,
z kapitoly 150403 Sekcie synchronizovaného plávania.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 6.5: Sústredenie_nominácia

Manažér synchronizovaného plávania predkladá návrh na schválenie reprezentačného sústredenia
a menovitej nominácie reprezentačného družstva juniorov, ktoré sa uskutoční v termíne 04. – 08.
januára 2027 v X-BIONIC® SPHERE v Šamoríne.

Reprezentačné  sústredenie  bude  zamerané  predovšetkým  na  prípravu  a  nácvik  nových
reprezentačných  choreografií  a  spoločnú  prípravu  reprezentačného  družstva.

Menovitá nominácia športovkýň:

Lucia Kubicová
Andrea Mikulová
Veronika Mačuhová
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Arienne Kathrin Oršula
Danielle Yasmin Dobiaš
Liliana Strungová
Laura Kiššová
Alexandra Szőcsová
Paula Holotíková
Lillian Letkovičová
Kristína Hrotková
Viktória Miša

Nominované trénerky:

Petra Ďurišová
Kristína Kvasňovská
Monika Thüringerová

Náklady spojené s organizáciou a realizáciou reprezentačného sústredenia (cca 3 800€- doprava,
bazén) budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej federácie na rok 2026, z kapitoly
150403 Sekcie synchronizovaného plávania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U8
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Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje
 reprezentačné sústredenie a menovitú nomináciu reprezentačného družstva juniorov, ktoré
sa uskutoční v termíne 04. – 08. januára 2027 v X-BIONIC® SPHERE v Šamoríne.
Reprezentačné sústredenie bude zamerané predovšetkým na prípravu a nácvik nových
reprezentačných choreografií a spoločnú prípravu reprezentačného družstva.
Menovitá nominácia športovkýň:
• Lucia Kubicová
• Andrea Mikulová
• Veronika Mačuhová
• Arienne Kathrin Oršula
• Danielle Yasmin Dobiaš
• Liliana Strungová
• Laura Kiššová
• Alexandra Szőcsová
• Paula Holotíková
• Lillian Letkovičová
• Kristína Hrotková
• Viktória Miša
Nominované trénerky:
• Petra Ďurišová
• Kristína Kvasňovská
• Monika Thüringerová
Náklady spojené s organizáciou a realizáciou reprezentačného sústredenia (cca 3 800€- doprava,
bazén) budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej federácie na rok 2026, z kapitoly
150403 Sekcie synchronizovaného plávania.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 6.6: Slovakia synchro_nominácia

Manažér  synchronizovaného  plávania  predkladá  návrh  na  schválenie  menovitej  nominácie
reprezentačného  družstva  juniorov  na  podujatie  Slovakia  Synchro,  ktoré  sa  uskutoční
v termíne 20. – 22. novembra 2026.

Účasť na podujatí Slovakia Synchro je súčasťou súťažnej prípravy reprezentačného družstva juniorov
v  sezóne  2026/2027  a  bude  zameraná  na  preverenie  pripravenosti  reprezentantiek  a  nových
reprezentačných choreografií v súťažných podmienkach.

Menovitá nominácia športovkýň:

Lucia Kubicová
Andrea Mikulová
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Veronika Mačuhová
Arienne Kathrin Oršula
Danielle Yasmin Dobiaš
Liliana Strungová
Laura Kiššová
Alexandra Szőcsová
Paula Holotíková
Lillian Letkovičová
Kristína Hrotková
Viktória Miša

Nominované trénerky:

Petra Ďurišová
Kristína Kvasňovská
Monika Thüringerová

Nakoľko  je  podujatie  Slovakia  Synchro  organizované  Slovenskou  plaveckou  federáciou,
nominované reprezentantky budú oslobodené od úhrady štartovného poplatku.

SPF/2026/VSSP/Z6/U9
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Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje
menovitú nomináciu reprezentačného družstva juniorov na podujatie Slovakia Synchro,
ktoré sa uskutoční v termíne 20. – 22. novembra 2026.
Účasť na podujatí Slovakia Synchro je súčasťou súťažnej prípravy reprezentačného družstva
juniorov v sezóne 2026/2027 a bude zameraná na preverenie pripravenosti reprezentantiek
a nových reprezentačných choreografií v súťažných podmienkach.
Menovitá nominácia športovkýň:
• Lucia Kubicová
• Andrea Mikulová
• Veronika Mačuhová
• Arienne Kathrin Oršula
• Danielle Yasmin Dobiaš
• Liliana Strungová
• Laura Kiššová
• Alexandra Szőcsová
• Paula Holotíková
• Lillian Letkovičová
• Kristína Hrotková
• Viktória Miša
Nominované trénerky:
• Petra Ďurišová
• Kristína Kvasňovská
• Monika Thüringerová
Nakoľko je podujatie Slovakia Synchro organizované Slovenskou plaveckou federáciou,
nominované reprezentantky budú oslobodené od úhrady štartovného poplatku.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 1

Bod č. 7: Záležitosti TMK SP

Bod č. 7.1: EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026

Viceprezidentka  pre  synchronizované  plávanie  navrhuje  účasť  dvoch  športových  odborníkov
z  každého  klubu
 na EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026, ktorý sa uskutoční v termíne
6. – 8. novembra 2026 v Šamoríne.

Účasť na uvedenom podujatí je súčasťou odborného vzdelávania a ďalšieho profesijného rozvoja
športových odborníkov . Clinic poskytne aktuálne odborné informácie týkajúce sa vývoja pravidiel,
hodnotenia,  technických  požiadaviek  a  metodiky  prípravy  športovcov  v  súlade  s  aktuálnymi
požiadavkami European Aquatics.



Za kasárňou 1
831 03 Bratislava
Slovensko

IČO: 36 068 764
DIČ: 2021658199

Vzhľadom na odborné zameranie podujatia viceprezidentka pre synchronizované plávanie zároveň
navrhuje, aby náklady na účasť športových odborníkov (do výšky 2000 eur) boli hradené z rozpočtu
Slovenskej plaveckej federácie na rok 2026, z kapitoly 160403 Sekcie synchronizovaného plávania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U10

Výbor sekcie synchronizovaného plávania SPF schvaľuje účasť dvoch športových odborníkov
z každého klubu na EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026, ktorý sa
uskutoční v termíne 6. – 8. novembra 2026 v Šamoríne. Náklady na účasť športových
odborníkov (do výšky 2000 eur) budú hradené z rozpočtu Slovenskej plaveckej federácie na rok
2026, z kapitoly 160403 Sekcie synchronizovaného plávania.

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdržal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomní: 0

Vypracoval/a: Zuzana Žáková
Skontroloval:
Overovatelia:

Monika Thűringerová ...................................


