@ Slovenska plaveckda federdcia

Zapis €. SPF/2026/VSSP/Z6
zo zasadnutia Vyboru sekcie synchronizovaného plavania SPF
konaného dna 13.9.2026 o 17,00 hod. online

Pritomni ¢lenovia: p. Strapekové V., p. Horskd R., p. Gaislova M., p. Vaculéik M., p. Zakova Z., p.
Bednarikova M., p. Thiiringerova M.

Pozvani pritomni:

Nepritomni ospravedlneni clenovia:

Nepritomni neospravedlneni clenovia:

Navrhovany program:
1. Otvorenie
2. Schvdélenie programu zasadnutia VSSP SPF
2.1. Program
3. Kontrola tloh
4. Zalezitosti STK SP
4.1. Propozicie na podujatie XXXV. Slovakia Synchro 2026
5. Zélezitosti RK SP

5.1. Smernica SPF pre ziskanie kvalifikaénych stupnov a licencii rozhodcov, technickych
kontrolérov a dalSich Sportovych odbornikov synchronizovaného plavania v SPF

5.2. Vyber Sportovych odbornikov na vrcholové podujatia hradené SPF

5.3. Nomindcia hlavnej rozhodkyne, asistentky hlavnej rozhodkyne, koordinatorky
technickych kontroldrov a evaluatorky a podujatie XXXV. Slovakia Synchro

6. Zalezitosti KVS SP

6.1. Sportové prehliadky

6.2. EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026
6.3. Reprezentacné zrazy Mladsi juniori

6.4. Reprezentacné sustredenie RD ]

6.5. Stustredenie nominacia

6.6. Slovakia synchro nominécia

7. Zalezitosti TMK SP

7.1. EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026

Bod C. 1: Otvorenie

Bod €. 2: Schvalenie programu zasadnutia VSSP SPF

Za kasarnou 1
831 03 Bratislava
Slovensko

ICO: 36 068 764
DIC: 2021658199



@ Slovenska plaveckda federdcia

Navrhovany program:

. Otvorenie

. Schvélenie programu zasadnutia VSSP SPF

. Kontrola tloh

. Zalezitosti STK SP

. ZéleZitosti KVS SP (zdleZitosti reprezentacie)
. Zalezitosti RK SP

. R0zne

N O O s W N

Bod ¢. 2.1: Program
Navrhovany program:

. Otvorenie

. Schvélenie programu zasadnutia VSSP SPF

. Kontrola tloh

. Z&lezitosti STK SP

. Zélezitosti KVS SP (zdleZitosti reprezentacie)

. Zalezitosti RK SP

. Rozne

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 1

N O O s W N -

Bod ¢. 3: Kontrola dloh

Uloha: Vypracovanie testovacej batérie
zodpovedni/y: Strapekova V, Vacul¢ik M, Gaislova M.
Stav: Trva

Bod &. 4: Zalezitosti STK SP
Schvalenie propozicii na podujatie XXXV. Slovakia Synchro 2026, ktoré sa uskutocCni 20.-22.11.2026
v priestoroch krytej plavarne Pasienky.

Bod ¢. 4.1: Propozicie na podujatie XXXV. Slovakia Synchro 2026

SPF/2026/VSSP/Z6/U1
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Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje propozicie na podujatie XXXV.
Slovakia Synchro 2026

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 0
Bod ¢. 5: Zalezitosti RK SP

Bod C. 5. 1 Smernica SPF pre ziskanie kvallflkacn ch stupnov a licencii rozhodcov

SPF

RK VSSP SPF predlozila dna 9.7.2026 VSSP SPF na pripomienkovanie Smernicu SPF pre ziskanie
kvalifikacnych stupnov a licencii rozhodcov, technickych kontrolérov a dalSich Sportovych
odbornikov synchronizovaného plavania v SPF. Nakolko nemal ani jeden ¢len VSSP SPF
pripomienky k predlozenej smernici, predmetom rozhodnutia VSSP SPF mé byt schvalenie Smernice
SPF pre ziskanie kvalifikacnych stupnov a licencii rozhodcov, technickych kontrolérov a dalsich
Sportovych odbornikov synchronizovaného plavania v SPF v zneni prilohy ,Smernica SPF
pre ziskanie kvalifikacnych stupnov rozhodcov a sportovych odbornikov SP v01.pdf”.

SPF/2026/VSSP/Z6/U2

Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje Smernicu SPF pre ziskanie
kvalifika¢nych stupnov a licencii rozhodcov, technickych kontrolérov a dalSich Sportovych
odbornikov synchronizovaného plavania v SPF

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 0

Bod €. 5.2: Vyber Sportovych odbornikov na vrcholové podujatia hradené SPF

RK VSSP SPF predlozila Dokument , Vyber Sportovych odbornikov na vrcholové podujatia hradené
SPF“, ktory bol vypracovany na zdklade ziadosti samotnej VSSP SPF, s cielom v buducnosti
predchadzat moznym konfliktnym situaciam. VSSP SPF predlozeny dokument v zneni prilohy ,Vyber
sportovych odbornikov na vrcholove podujatia.pdf” bude pripomienkovat do 30.9:2026 a nasledne
predlozi RK VSSP SPF na schvélenie.

technickych kontrolérov a evaluatorky a podujatie XXXV. Slovakia Synchro

SPF/2026/VSSP/Z6/U3
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Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje nominéciu

Jany McDonnell na poziciu hlavnej rozhodkyne,

Katariny Horvathovej na poziciu asistentky hlavnej rozhodkyne,

Moniky Morawitzovej na poziciu koordinatorky technickych kontrolérov a

Lucie Shepard na poziciu evaluatorky

na podujatie XXXV. Slovakia Synchro, ktoré sa uskuto¢ni v Bratislave/SVK v termine
20.-22.11.2026.

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 0
Bod ¢&. 6: Zalezitosti KVS SP

Bod ¢. 6.1: Sportové prehliadky

Manazér SP navrhuje zabezpecenie povinnych Sportovych lekdrskych prehliadok pre 10
reprezentantiek Slovenskej republiky v synchronizovanom plavani, ktoré boli zaradené
do reprezentacného druzstva k 1. 9. 2026.

Sportové lekarske prehliadky budia absolvované podla organizacného zabezpecenia jednotlivych
terminov v nasledovnych zdravotnickych zariadeniach:

e SPORTMED

Néaklady spojené s absolvovanim povinnych Sportovych lekarskych prehliadok (predpokladané
naklady do 1000 eur) uvedenych reprezentantiek budi hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej
federacie na rok 2026, z kapitoly 120302 Sekcie synchronizovaného plavania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U4

Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje

zabezpecenie povinnych Sportovych lekarskych prehliadok pre 10 reprezentantiek Slovenskej
republiky v synchronizovanom plavani, ktoré boli zaradené do reprezentacného druzstva
k 1. 9. 2026.

Sportové lekérske prehliadky budd absolvované podla organiza¢ného zabezpecenia jednotlivych
terminov v nasledovnych zdravotnickych zariadeniach:

* SPORTMED,

Naklady spojené s absolvovanim povinnych Sportovych lekarskych prehliadok (predpokladané
naklady do 1000 eur) uvedenych reprezentantiek budu hradené z rozpoctu Slovenskej
plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly 120302 Sekcie synchronizovaného plavania.

Za kasarnou 1
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Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 1

Bod €. 6.2: EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026

Viceprezidentka pre synchronizované plavanie navrhuje ucast reprezenta¢nych tréneriek Petry
DuriSovej, Martiny Gaislovej, Kristiny Kvashovskej a Moniky Thiiringerovej na EUROPEAN
AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026, ktory sa uskuto¢ni v termine 6. - 8. novembra
2026 v Samorine.

Utast na uvedenom podujati je sti¢astou odborného vzdelédvania a dal$ieho profesijného rozvoja
reprezentacnych tréneriek. Clinic poskytne aktudlne odborné informadcie tykajice sa vyvoja
pravidiel, hodnotenia, technickych poziadaviek a metodiky pripravy Sportovcov v silade s aktualnymi
poziadavkami European Aquatics.

Ziskané poznatky budu vyuzité priamo v tréningovom procese reprezentacnych druzstiev a prispeju
k skvalitneniu pripravy slovenskych reprezentantiek na medzindrodné podujatia.Vzhladom
na odborné zameranie podujatia a jeho priamy prinos pre reprezentacnu pripravu viceprezidentka
pre synchronizované plavanie zaroven navrhuje, aby naklady na ucast reprezentacnych tréneriek
boli hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly 160403 Sekcie
synchronizovaného plavania.

SPF/2026/VSSP/Z26/U5

Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje

¢ast reprezentacnych tréneriek Petry DuriSovej, Martiny Gaislovej, Kristiny Kvashovskej

a Moniky Thiiringerovej na podujati EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING
CLINIC 2026, ktoré sa uskutocni v termine 6. - 8. novembra 2026 v Samorine (Slovenska
republika).Néklady na ucast vo vySke 195 EUR/osoba, t. j. v celkovej vyske 780 EUR, budu
hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly 160403 Sekcie
synchronizovaného plavania.

Hlasovanie: za: 4, proti: 0, zdrzal sa: 2, nehlasoval: 0, nepritomni: 1

Bod ¢. 6.3: Reprezentac¢né zrazy Mladsi juniori

Manazér synchronizovaného plavania predkladd navrh uznesenia na zaklade navrhu hlavnej trénerky
reprezentacného druzstva mladsich juniorov p. Martiny Gaislovej na zabezpecenie pravidelnych
reprezentacnych zrazov prislusného reprezentacného druzstva v obdobi od oktobra 2026
do decembra 2026.

Za kasarnou 1
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Reprezentacné zrazy sa navrhuju realizovat kazda sobotu na plavarni Lafranconi v case od
15:30-17:00 hod. Ich cielom je zabezpecit pravidelnu spolo¢nu pripravu reprezentantiek,
systematicky pracovat na technickej a vykonnostnej Grovni druzstva a vytvorit podmienky
na koordinovanu pripravu reprezentacného druzstva v ramci sezény 2026/2027.

Predpokladané mesacné naklady na realizdciu reprezentac¢nych zrazov predstavuju
1000 EUR.Néklady na reprezentac¢né zrazy budu hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej
federacie na rok 2026, kapitoly 120303 Sekcie synchronizovaného plavania, v rozsahu 70 %
a z vlastnych zdrojov reprezentantov v rozsahu 30 %.

SPF/2026/VSSP/Z6/U6

Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje

navrh uznesenia na zaklade navrhu hlavnej trénerky reprezentacného druzstva mladsich juniorov
p. Martiny Gaislovej na zabezpecenie pravidelnych reprezentacnych zrazov prislusného
reprezentacného druzstva v obdobi od oktobra 2026 do decembra 2026.

ReprezentaCné zrazy sa navrhuju realizovat kazdu sobotu na plavarni Lafranconi v case od
15:30-17:00 hod. Ich cielom je zabezpecit pravidelnu spoloCntu pripravu reprezentantiek,
systematicky pracovat na technickej a vykonnostnej trovni druzstva a vytvorit podmienky

na koordinovanu pripravu reprezentacného druzstva v ramci sezény 2026/2027.

Predpokladané mesacné ndklady na realizaciu reprezenta¢nych zrazov predstavuju

1000 EUR.Né&klady na reprezentac¢né zrazy budu hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej
federacie na rok 2026, kapitoly 120303 Sekcie synchronizovaného plavania, v rozsahu
70 % a z vlastnych zdrojov reprezentantov v rozsahu 30 %.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 1

Bod C. 6.4: Reprezentacné sustredenie RD ]|

Manazér synchronizovaného plavania predklada navrh na schvalenie reprezentacného sustredenia
a menovitej nomindcie reprezentacného druzstva juniorov, ktoré sa uskutocni v termine 29. - 31.
oktébra 2026 v X-BIONIC® SPHERE v Samorine.

Reprezentacné sustredenie bude zamerané predovsetkym na pripravu a nacvik novych
reprezentacnych choreografii a spolo¢nu pripravu reprezenta¢ného druzstva na prvé podujatie
novej sezony Slovakia Synchro.

Menovita nominacia Sportovkyn:

e TLucia Kubicova

Za kasarnou 1
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¢ Andrea Mikulova

¢ Veronika Macuhova

e Arienne Kathrin Orsula
 Danielle Yasmin Dobias
e Liliana Strungova

¢ Laura KisSova

e Alexandra Sz6csova
 Paula Holotikova

e Lillian LetkoviCova

e Kristina Hrotkova

e Viktoria MiSa

Nominované trénerky:
o Petra DuriSové

e Kristina Kvasnovska
e Monika Thiiringerova

Predpokladané néklady do vysky 2000 eur spojené s organizaciou a realizaciou reprezentacného
sustredenia budu hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly
150403 Sekcie synchronizovaného plavania.

SPF/2026/VSSP/Z26/U7

Za kasarnou 1
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Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje

reprezentacné sustredenie a menoviti nominaciu reprezentacného druzstva juniorov, ktoré sa
uskuto¢ni v termine 29. - 31. oktébra 2026 v X-BIONIC® SPHERE v Samorine.
ReprezentaCné sustredenie bude zamerané predovsetkym na pripravu a nacvik novych
reprezentacnych choreografii a spolocnu pripravu reprezentacného druzstva na prvé podujatie
novej sezony Slovakia Synchro.

Menovita nominacia Sportovkyn:

* Lucia Kubicova

* Andrea Mikulova

* Veronika Macuhova

* Arienne Kathrin Orsula

* Danielle Yasmin Dobia$

e Liliana Strungova

* Laura KisSova

* Alexandra Sz6csova

* Paula Holotikova

* Lillian LetkoviCova

* Kristina Hrotkova

* Viktdria Misa

Nominované trénerky:

* Petra Duri$ova

* Kristina Kvasnovska

* Monika Thiiringerova

Predpokladané naklady do vysky 2000 eur spojené s organizaciou a realizaciou reprezentacného
sustredenia budu hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026,

z kapitoly 150403 Sekcie synchronizovaného plavania.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 1

Bod ¢. 6.5: Sustredenie_nominacia

Manazér synchronizovaného plavania predklada navrh na schvalenie reprezentacného sustredenia
a menovitej nominacie reprezentacného druzstva juniorov, ktoré sa uskuto¢ni v termine 04. - 08.
januara 2027 v X-BIONIC® SPHERE v Samorine.

Reprezentacné sustredenie bude zamerané predovSetkym na pripravu a nacvik novych
reprezentacnych choreografii a spolo¢nu pripravu reprezentacného druzstva.

Menovita nominacia Sportovkyn:

e Lucia Kubicova
e Andrea Mikulova
¢ Veronika Macuhova

Za kasarnou 1
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e Arienne Kathrin Orsula
¢ Danielle Yasmin Dobia$
e Liliana Strungova

e Laura Kissova

¢ Alexandra Sz6csova
 Paula Holotikova

e Lillian LetkoviCova

e Kristina Hrotkova

e Viktdria Misa

Nominované trénerky:
o Petra Duri$ové

* Kristina Kvasnovska
e Monika Thiiringerova

Néaklady spojené s organizaciou a realizdciou reprezentacného sustredenia (cca 3 800€- doprava,
bazén) budu hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly
150403 Sekcie synchronizovaného plavania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U8

Za kasarnou 1
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Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje

reprezentacné sustredenie a menoviti nominaciu reprezentacného druzstva juniorov, ktoré
sa uskutoéni v termine 04. - 08. januara 2027 v X-BIONIC® SPHERE v Samorine.
ReprezentaCné sustredenie bude zamerané predovsetkym na pripravu a nacvik novych
reprezentacnych choreografii a spolocnu pripravu reprezenta¢ného druzstva.

Menovita nominacia Sportovkyn:

* Lucia Kubicova

* Andrea Mikulova

* Veronika Macuhova

* Arienne Kathrin Orsula

* Danielle Yasmin Dobias

* Liliana Strungova

* Laura KisSova

* Alexandra Sz6csova

* Paula Holotikova

* Lillian Letkovicova

* Kristina Hrotkova

* Viktdria Misa

Nominované trénerky:

* Petra Duri$ova

* Kristina Kvasnovska

» Monika Thiiringerova

Néklady spojené s organizaciou a realizaciou reprezentacného sustredenia (cca 3 800€- doprava,
bazén) budi hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly
150403 Sekcie synchronizovaného plavania.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 1

Bod €. 6.6: Slovakia synchro_nominacia

Manazér synchronizovaného plavania predklada navrh na schvélenie menovitej nomindacie
reprezentacného druzstva juniorov na podujatie Slovakia Synchro, ktoré sa uskutocni
v termine 20. - 22. novembra 2026.

Ucast na podujati Slovakia Synchro je sucastou sutaZnej pripravy reprezentaéného druZstva juniorov
v sezéone 2026/2027 a bude zamerand na preverenie pripravenosti reprezentantiek a novych
reprezenta¢nych choreografii v sitaznych podmienkach.

Menovita nominacia Sportovkyn:

e Lucia Kubicova
e Andrea Mikulova

Za kasarnou 1
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¢ Veronika Macuhova

e Arienne Kathrin Orsula
e Danielle Yasmin Dobias
e Liliana Strungova

¢ Laura Kissova

¢ Alexandra Sz6csova
 Paula Holotikova

e Lillian LetkoviCova

e Kristina Hrotkova

e Viktdria Misa

Nominované trénerky:

e Petra DuriSova
e Kristina Kvasnovska
» Monika Thiiringerova

Nakolko je podujatie Slovakia Synchro organizované Slovenskou plaveckou federaciou,
nominované reprezentantky budu oslobodené od uhrady Startovného poplatku.

SPF/2026/VSSP/Z6/U9

Za kasarnou 1
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Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje

menovitd nomindciu reprezentacného druzstva juniorov na podujatie Slovakia Synchro,
ktoré sa uskutoCni v termine 20. - 22. novembra 2026.

Ugast na podujati Slovakia Synchro je st¢astou sitaZnej pripravy reprezentaéného druZstva
juniorov v sezéne 2026/2027 a bude zamerana na preverenie pripravenosti reprezentantiek
a novych reprezentacnych choreografii v sutaznych podmienkach.

Menovita nominacia Sportovkyn:

* Lucia Kubicova

¢ Andrea Mikulova

* Veronika Macuhova

* Arienne Kathrin OrSula

* Danielle Yasmin Dobia$

e Liliana Strungova

* Laura KisSova

* Alexandra Sz6csova

* Paula Holotikova

» Lillian Letkovicova

* Kristina Hrotkova

* Viktoria Misa

Nominované trénerky:

* Petra Duri$ova

* Kristina Kvasnovska

* Monika Thiiringerova

Nakolko je podujatie Slovakia Synchro organizované Slovenskou plaveckou federaciou,
nominované reprezentantky budu oslobodené od uhrady startovného poplatku.

Hlasovanie: za: 6, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 1
Bod ¢. 7: Zalezitosti TMK SP

Bod €. 7.1: EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026

Viceprezidentka pre synchronizované plavanie navrhuje ucast dvoch Sportovych odbornikov
z kazdého klubu

na EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026, ktory sa uskutocCni v termine
6. - 8. novembra 2026 v Samorine.

Utast na uvedenom podujati je stiéastou odborného vzdelédvania a dal$ieho profesijného rozvoja
Sportovych odbornikov . Clinic poskytne aktualne odborné informdcie tykajice sa vyvoja pravidiel,
hodnotenia, technickych poziadaviek a metodiky pripravy Sportovcov v silade s aktualnymi
poziadavkami European Aquatics.

Za kasarnou 1
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Vzhladom na odborné zameranie podujatia viceprezidentka pre synchronizované plavanie zaroven
navrhuje, aby naklady na ucast Sportovych odbornikov (do vysky 2000 eur) boli hradené z rozpoctu
Slovenskej plaveckej federacie na rok 2026, z kapitoly 160403 Sekcie synchronizovaného plavania.

SPF/2026/VSSP/Z6/U10

Vybor sekcie synchronizovaného plavania SPF schvaluje tcast dvoch Sportovych odbornikov
z kazdého klubu na EUROPEAN AQUATICS ARTISTIC SWIMMING CLINIC 2026, ktory sa
uskutoéni v termine 6. - 8. novembra 2026 v Samorine. N4klady na ¢ast $portovych
odbornikov (do vysky 2000 eur) budd hradené z rozpoctu Slovenskej plaveckej federacie na rok
2026, z kapitoly 160403 Sekcie synchronizovaného plévania.

Hlasovanie: za: 7, proti: 0, zdrzal sa: 0, nehlasoval: 0, nepritomni: 0

Vypracoval/a: Zuzana Zé&kova
Skontroloval:
Overovatelia:

Monika Thiringerova e

Za kasarnou 1
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