ZsFZ

ZAPADOSLOVENSKY FUTBALOVY ZVAZ
WEST SLOVAK FOOTBALL ASSOCIATION

5 94901 NITRA, RAZUSOVA 23
1CO: 17321794 tel.: +421 911 265 687, e-mail: zsfz@futbalsfz.sk

Nominacia hracov vyberu ZsFZ U14 /r. 2011/ na dvojdiiovy PZ v Zlatych Moravciach
08. - 09.04.2025 v ramci PPT

Hradi:

BOTLO Oliver FK DACD. Streda ~ KUKUCS David FK DAC D. Streda
MESAROS Igor FC Spartak Trnava  FABO Oliver FK DAC D. Streda
VASKO Kamil SKF Sered’ POLTAK Filip FC Spartak Trnava
SVITANA Julian PFK Piest'any MARCIS Martin FC Spartak Trnava
MITLIK Alex FK DACD. Streda ~CHRENKO Denis  FK T. Partizanske
PETRICKO Jakub AS Trenéin SZABO Damiin KFC Komarno
TAZIM David AS Trenéin VAS Benett FK DAC D. Streda
MIKULEC Timotej FC Spartak Trnava JUNAS Martin FC Spartak Trnava
NOSAL Lukas MSK P. Bystrica GAJDOS Matej FC Spartak Trnava
KOHUTOVIC Matej FC Spartak Trnava ZNASIK Simon AS Trenéin
POLACEK Richard FC Spartak Trnava KUSS Timotej FC Spartak Trnava
ELIAS Filip FK DACD. Streda  TUHY Tomas FC ViOn Z. Moravce
RIZVANI Muhamed FK DAC D. Streda  HABAN Samuel AS Trenéin
Nahradnici:

KRCHO Marko FC Banik Prievidza MISAK Matas AS Trenéin
SEVCIK Bruno MSK P. Bystrica ELIAS Jakub FC ViOn Z. Moravce
TOTH Nikolas FK DAC D.Streda ~ KROSLAK Timotej FC Topol¢any
HAVETTA Kiristian FC ViOn Z. Moravce VAJDA Alex FK Senica
Realizac¢ny team:

Hlavny veduci: JAKUS Jozef Technicky vediici:  PISAR Jin

Tréner: CIBIK Peter Zdravotnik: POSPISOVA Timea
Asistent: RANUSA Michal Tréner brankarov: BALAZI Rébert

Nominovani hraci a ¢lenovia realiza¢ného timu sa dostavia diia 08.04.2025 do 9:00 hod. do arealu futbalového
Stadiona v Z. Moravciach. Ukoncenie zrazu je naplanované dita 09.04.2025 do 14:00 hod. Priniest’ si treba: 2x
futbalova obuv, chranice, §l'apky, ponozky, prezuvky, hygienické potreby, plavky, brankari kompletnt vystroj,
teplakovu supravu.
Nutné je priniest’ si preukaz poistenca!
Tato nominacna listina sliZi ako ospravedlnenie do §koly !!!

Pripadné ospravedlnenie nahlaste hlavnému trénerovi na t. ¢. 0902 311 514 alebo vediicemu druzstva na t. ¢. 0911
352 340. Za prichod a odchod nominovanych hrac¢ov je zodpovedny FK za spoluprace rodicov. Cestovné bude
preplatené podl'a platnych smernic ZsFZ.
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Ing. Peter Kova¢ MBA v.r.
predseda ZsFZ

Jozef Jakus v. r.
predseda KMaSF

Lubomir Zébojnik, V. r.
veduci sekretar ZsFZ



Program: 08.04.2025 /JUTOROK/

Do 09:00 Prichod na Stadion v Zlatych Moravciach
09:00 Prezentacia, kontrola zdravotného stavu, priprava na TJ - Calex
10:00 Tréningova jednotka - ¢.1 na ihrisku Calexu - 70min
11:30 Presun hra¢ov na ViOn
12:00 Obed v reStauracnom zariadeni ViOn
15:30 Tréningova jednotka ¢. 2 na ihrisku ¢. 2 - 70 min
17:00 Regeneréacia - bazén
18:30 Vecera
19:45 Teoretickd priprava
22:00 Vecierka
09.04.2025 /STREDA/
07:00 Budicek
07:15 Ranajky
07:45 Odovzdanie izieb
08:15 Priprava na zapas
09:15 Presun na ihrisko Calexu v Z. Moravciach
10:30 PZ: Vyber ZsFZ U14 - FC Spartak Trnava U15 2x45 min
12:45 Presun hra¢ov na ViOn
13:15 Obed
14:00 Vyhodnotenie a ukoncenie PZ

Poznamka: V pripade nepriaznivého pocasia sa tréningy a PZ uskutoc¢nia na ihrisku s UT !

V Dubnici nad Vahom diia 02.04.2025 Vypracoval: Jozef JAKUS



